की. पक 
ठियागी हरि 


प्रदाशदः 
समता साहित्य मएइल 


मूल्य दस आना 


पूज्य मालवीयजी की अपील 
“सस्ता साहित्य मण्ढल' ने हिन्दी में उच्चकाोटि की सरू 
पुस्तकों निकालकर हिन्दी की बड़ी सेचा की दे। सर्वसाधारण ६ 
इस संस्था की पुस्तकें लेकर इसकी सहायता करनी चाहिदु 
मदनमोहन मालवीय 


मुद्रक 
हिन्दुस्तान टाइस्स प्रेस 
दिल्ली 


पहली वार २००० : 


सब १६३४, 
मूल्य दस आना 


य मालवीयनी की अपील 
“सस्ता साहित्य मण्डल' ने हिन्दी में उच्चकोटि की सलल्‍्ती 
पुस्तकें निकालकर हिन्दी की बड़ी सेचा की दे। सर्वसाधारण को 
इस संस्था की पुस्तकें लेकर इसकी सहायता करनी चाहिए । 
मदनमोहन माल्यीय 


बन्ज्ट्सा 


सद्रक 


हिन्दुस्तान टाइस्स प्रेस, 
द्ली 


शस्तावया 


आचार्य काका कालेलकरने एक जगह लिखा है. कि, बुद्ध 
भगवान्‌ की शिक्षा आज के यूग के लिए विशेष रीति से अनुकूल 
है, विद्येप रीति से पोपक है ।” संसार में जाज हर चीज का 

” बड़ी बारोकी से विश्लेषण हो रहा है । विश्लेषण की कसौटी पर 
जो चीज खरी नहीं उत्तरती, उसे अपनाने क्या छनेतक में दुनिया 
जब थानाकानी करने लगी हैं । मानवता के मूल में ओतप्रोत धर्म 
फिर इस व्यापक छानवीन से, इस बौद्धिक क्रांति से अछता कैसे 
रह सकता था ? संसार के छोटे-बड़े धर्म-मजह॒वों का भी इधर 
कुछ वर्षों से स्वतंत्र दृष्टि से विश्लेषणात्मक अध्ययन होने लगा 
हैं। भौर इसीसे काका कालेलकरने वर्तमान शताब्दी को “धर्म- 
मन्यन-काल' कहा है। इस .धर्म-मन्थन-काल में इलहाम का 
[8, आड्निन्स' मानते को आज मनुृष्य की आत्मा तैयार नहीं, यद्यवि 


कभी-कभी अंध-अश्वद्धावश आवेद में वह अविवेक का भी प्रदर्शन 
कर बैठती है। शुद्ध वौद्धिक कसीटी पर कम्नते समय यह देखा 
जाता है कि वह धर्म समभाव और समन्वय का कहांतक समर्थक हैं, 
वैषम्य और हेप की आग को वह उत्तेजन तो नहीं दे रहा है, और 
सर्वसाधारण का कल्याण' उसके द्वारा कह्ाांतक संपादित होता हैं । 
किन्तु इस धर्मतुला को में एकदम नई कसीटी कहने के पश्ष में नहीं 
हूँ । धर्म की यह तराजू्‌ उतनी ही प्राचीन हैं, जितनी प्राचीन कि 
हमारी प्रज्ञा है । कई सदियोंतक हमारे अथर्ममूछक तअस्सुबने इ 
अनमोल चीज को ओझल जरूर कर रखा था, ओर कुछ अंध्ों में 
आज भी कर रखा है, पर जगत्‌ के क्रांतदर्शी संतों और महा- 
पुरुषोंने अपना शोधन-कार्य तो सदा जारी ही रखा । समय-समय ' 
पर उन्होंने मनुष्य की वुद्धि पर पड़ा हुआ वह विभेदक पर्दा 
उठाया और उससे कहा कि-- दिख, धर्म का सच्चा सनातनरूप | 
यह है, एप धर्म: सनातन |? भगवान्‌ वुद्धने तो अत्यंत्त स्पप्ठ 
शब्दों में कह दिया था कि, “आओ, और अपनी 'प्रक्ञा की 
आँख से!” धर्म को देखो--एहि पश्यक धर्म ।” यही कारण है| 
कि बुद्ध भगवान्‌ की शिक्षा आज के युग के लिए विशेष हर से 
अनुकूल हैं और विशेष रीति से पोपक है । 
जहां अन्य धर्मोने पात्र में रखी जानेवाली “वस्तु” के विवेचन 

में अपने दार्शनिक ज्ञान की सारी पूंजी खर्च कर डाली हैं, वहां 
वौद्धधर्म में पात्र की सम्यक्‌ शुद्धि पर ही सब से अधिक 
दिया गया है, और यही इस मानवधर्म की सबसे बड़ी विशे 
हैं । और इसीसे आस्तिक और नास्तिक दोनों ही इस ला 
मूलक धर्म में समान समाधान पाते हैं । कोई विवाद नहीं, के 







खड 


टिक 


ऋलह नहीं । अष्टांगिकमार्गी या अन्त:शुद्धि का साधक द्वेपमूलक 
वाद-विवाद से अलग ही रहेगा। मैत्री, मुद्दिता और करुणा के 
शीतल जल में जिस मनृष्यने अपना रोम-रोम भियो लिया हैं, 
वह विवाद, हेष और कलह की कभी कल्पना भी नहीं कर 
सकता । वह किसके साथ तो राग करे और किसके साथ द्वेष : 
यह सही है कि छढिप्रिय मनुष्य की अंतड़ियों के प्रातक 
फोडे में बद्ध भगवाननें नश्तर लगाया था, और उससे वह ए 
चार ऋ्रद्ध हो चीख उठा था। पर बहां भी भगवान्‌ की अनी 
करुणा काम कर रही थी। उन्हें तो ठृप्णा-घल्याविद्ध मनुप्य के 


हि । 


7 


जप 


फ् 
न 


अंतर की पीड़ा हरनी थी, उसका सारा सड़ा मवाद निकालना 
था, उसका हृदय-घट शुद्ध करना था। रोगी के प्रछाप और 
अनिशाप से भगवान्‌ डर जाते तो उसे “ब्रह्मविहार' का आनंद- 
लाभ कैसे होता ? पीछे, जब आंखें खलीं तो अपने महाकारुणिक 
चिकित्सक को उसने जगत्‌ का उद्धारक ही नहीं, ईश्वर का अवतार 
तक माना, ओर उसकी श्रद्धावतत्त अंतरात्मा से बरबस में 


पमिकल पड़े 
(चिक्तछ पड़-- 


हा 


»*।£“«५ 


बुद्ध शरण गच्छामि; 
धर्म शरणं गच्छामि 
खंघ॑ं शरणं गच्छामि। 

रद सै र व 
समव के फेर से वौद्धधर्म आज अपनी जन्मभूमि भारत में 
प्रत्यक्ष नहीं दिखाई देता, पर यह नहीं कहा जा सकता कि उसका 
सर्वथा छोप हो गया है ॥ हमारे राष्ट्र पर, हमारे जीचन पर आज 
भी उस महान्‌ मानवधर्म की अमिट छाप लगी हुई हैं । भले ही 


हे 


हम अपनें को प्रत्यक्ष में बीद्ध न कहें, पर बीद्धवर्म का प्रेरणाप्रद 
प्रभाव हम भारतवासियों के जीवन में परोक्षतः कुछ-न-कुछ काम 
तो कर ही रहा है। प्रयाग में आज तीसरी नदी का प्रत्यक्ष 
दर्शन कहां होता है, पर त्रिवेणी के एक-एक कण का महृत्व और 
अस्तित्व उस लुप्तधारा सरस्वती की ही वदीलत बना हुआ है । 
पर इस तरह आत्म-संतोप कर लेने से काम नहीं चलेगा । 
भगवान्‌ बुद्ध का हमारे ऊपर बहुत बड़ा ऋण हैँ । वीद्ध-वाह मय 
के प्रति हमारी यह भारी उदासीनता सचमुच अक्षम्य है। हमारी 
राष्ट्रभाषा का बौद्ध-साहित्य के प्रकाशन में तीसरा नंबर आता हैं । 
यह हमारे लिए भारी छज्जा और दुःख का विपय नहीं तो क्या 
है ? बंगभाषा का वौद्ध-साहित्य के प्रकाशन में प्रथम स्थान हैं । 
उसके बाद मराठी का नंबर है। मराठी में आचार्य धर्मावन्‍्द 
कौशांबीनें बड़ी योग्यता और विद्वत्तापूर्वक अनेक पाली ग्रन्थों का 
अत्यंत सुंदर अनुवाद किया है। कौशांवीजी के कुछ बौद्ध ग्रन्थों 
का गुजराती भाषांतर भी प्रकाशित हो चुका हैं । हिंदी में तो 
दो-तीन साल पहले, सिवा चार-पांच बुद्ध-जीवनियों और धम्मपद 
के तीन-चार अनुवादों के, कुछ था ही नहीं । इधर वेशक इस 
दिशा में हिंदीने अच्छी प्रगति की हैं । महापंडित न्निपिटकाचार्य 
श्री राहुल सांकृत्यायनने समस्त “त्रिपिटका ( सुत्तपिटक, विनय 
पिटक और अभिधम्म पिटक) का हिंदी-अनुवाद करने का निश्चय 
किया हूँ । “मज्यिम निकाय का अनुवाद तो प्रकाशित भी हो गया 
है। श्री राहुल सांकृत्यायन द्वारा संकलित वबुद्धचर्या' भी हिंदी 
'में एक अद्वितीय ग्रन्थ है । श्री सांकृत्यायनजी का संपादित आचार्य 
वसुवंधु-रचित “अभिधर्मकोश' भी प्रकाशित हो चुका है । यदि 


घ्‌ 


यही क्रम जारी रहा तो श्री सांकृत्यायनजी के कथनानुसार मूल 
बौद्ध-साहित्य के अनुवाद में हिंदी का स्थान भारतीय भापाश्रों में 
ही प्रथम नहीं हो जायगा, वल्कि हमारी मातृभाषा यूरोपीय 
भाषाओं से टवकर लेने लगेगी । 

अब दो झब्द प्रस्तुत पुस्तक पर । धम्मपद का में एक जमाने 
से भक्त हूँ। इधर श्रीधर्मानन्‍द कौशांबी और श्री राहुल सांह्ृत्यायन 
के अनुवादित ग्रन्थ देखकर तो में 'कुसलस्स उपसंपदा' वाले 
बुद्ध-शासन पर आशिक हो गया हूँ। 'सुत्तनिपात' तो दो वार 
पूरा पढ़ा, तो भी तृप्ति नहीं हुई। पुस्तक पढ़ते समय अपने 
अत्यंत प्रिय स्थलों पर निश्ञान लगाने की मेरी पुरानी आदत 
हैँ । पढते-पढ़ते मुझे सूझा कि भगवान्‌ वृद्ध की सूक्तियों का लगे 
हाथों एक छोटा सा विषयवार संग्रह क्यों न कर डाला जाय ? 
मित्रों में चर्चा की तो उन्होंने मुझे प्रोत्साहन दिया। उसी 
इच्छा और प्रोत्साहन का परिणाम यह 'बुद्धवाणी' नामक सूबित- 
संग्रह है । 

आरंभ में आय॑सत्य-चतुष्टय, अष्टांगिक मार्ग, स्मृत्यूपस्थान 
आदि वौद्धवर्म के मूल विषय कदाचित्‌ पाठकों को ऊपर से कुछ 
नीरस से लगें, पर जरा मनोयोगपूर्वक पढेंगे तो इन दाशैनिक 
सूक्तियों में उन्हें आत्म-तृप्तिकर आनंद-रस मिले बिना न रहेगा। 
अंत में 'यूक्तिकण” नामक एक खंड है, जिसमें विविध विषयों 
की सूवितयों का संग्रह किया गया है। पाठकों से मेरा आश्रह है 
कि सू्वित-कण को वे अवश्य आद्योपास्त पढें । 

कौन सूक्ति किस ग्रन्थ से ली गई है इसका निर्देश मैंने प्रत्येक 
सृक्ति-संग्रह-विभाग के अंत में कर दिया है। पुस्तक के अंत में 


ड्ः 


बौद्ध-साहित्य में प्रवुक्त खास-खास पारिमाप्रिक झब्दों का एक 
संक्षिप्त कोश भी दे दिया हैं । 

बुद्ध-वाणी' ने लोगों के हृदय में यदि बीद्ध-बाझुमय के 
विर्मल सरोवर में अवगाहन करने की जरा भी छालसा जगाई तो 
में अपना यह तुच्छ प्रयास सफल समलूंगा । 


दिल्ली, ) 


श्रावण, सं० १९९२ 


ग्रन्थ-संकेत-निर्देश 


मनि, 5 मब्मिम निकाय ( राहुल सांझत्यायन ) 

दी,नि. ८5 दीघ निकाय 

अं,नि,.. 5 अंगुत्तर निकाय 

संनि. उ> संयुत्त निकाय 

थे, प, 5. धस्मपद 

सु,नि. 5 समुत्त निपात (धर्मानन्द कोशांवी-गुजराती 
संस्करण ) 

बवु,च,. ८-5 चबुद्धचर्या ( राहुल सांकृत्यायन ) 

दुछी, 5 चबुद्धलीलछा (धर्मानन्‍द कोशांबी-गुजराती 
संस्करण ) 

चु.दे, ८5 चुद्धदेव ( जगन्मोहन वर्मा ) 


विषय-निर्देश 


चुद्ध-शासन 
सहामंगल 
आर्यसत्य-चतुष्टय 
अष्टाक्षिक मार्ग 
जागृति के चार साधन 
सात धमंरत्र 
ब्रह्म-विहार 

सत्य 

अहिसा 

अझ्त की खेती 

मंत्री भावना 

तृप्णा 

अच्तःशुद्धि 

चित्त 

अनित्यता 

शोक किसके लिए ९ 


हे 


हौसा ४ 


>थो)39 


विषयों का मीठा विय 
वेराग्य 

वाद-विवाद 

ग्रहस्थ के कतंत्र्य 
चार सहवास 

मित्र ओर अमित्र 
जाति नैसर्गिक कैसी ? 
ब्राह्मण किसे कहें ९ 
चाण्डाछ कोन ९ 
मिल्लु 

सम्यक परित्राजक 
प्रश्ोत्तरी 

अन्तिम उपदेश 
सूक्तिकण 


बुद्व-वाणी 


बुड-वाणी 





सगवान्‌ बुद्ध 


नमो. तस्स  भयवतों 

अरहतो सम्मासम्बुद्धस्स 
कक 

बुद्धं सरणं गच्छामि 

धम्म॑ सरणं गच्छामि 

संघ॑ सरणं गच्छामि 





बुढ-वाणी 


बुद्ध-शासंन 


२. सारे पापों का न करना, "कुशल धर्मो,' भर्थात्‌ पुण्यों 
का संचय करना, और अपना चित्त परिशुद्ध रखना--यही बुद्धों 
की शिक्षा हैं। 

नः 


१२. सब्ब पापस्स अकरणं 
कुसलस्स उपसंपदा; 
सचित्त परियोदपन 
एठं बुद्धान सासनं। 


२. बुद्धों की यह शिक्षा है :-- 


२, अनुपवादो अनुपघातो, 


पातिमोक्‍्खे च संवरो; 
मत्तज्णुता च भत्तस्मिं 
पंतज्ञष सयनासनं । 
अधिचित्ते व आयोगो 
एतं बुद्धान सासनं । 
१--२, ध. प. (डुछुवग्गो) 





महामगल 


१. मूर्खो के सहवास से दूर रहना, सत्पण्डितों का सत्संग 
करना, और पूज्यजनों को पूजना ही उत्तम मंगल है । 

२. अनुकूल प्रदेश का वास, पुण्यों का संचय और सन्मार्ग 
में मच की दृढ़ता--यही उत्तम मंगल है । 

४. विद्या और कला का संपादत, सद्व्यवहार का अभ्यास 
तथा समयोचित भाषण--यही उत्तम मंगल हैं । | 

४. माता-पिता की सेवा, स्त्री-पुत्रादि की सेंभारू और 
व्यवस्थित रीति से किये हुए कर्म--यही उत्तम मंगल हूँ । 

७. आदर, नमृता, संतुष्टि, कृतज्ञता और बारबार सद्धर्म 
का सुनना--यही उत्तम मंगल है । 

६. क्षमा, मघुर भाषण, संत्तों का सत्संग और वबारबार 
धर्मेचर्चा--यही उत्तम मंगल है । । 

७, तप, ब्रह्मचर्य, आर्यसत्यों* का ज्ञान तथा निर्वाणपद का 

साक्षात्तार--यही उत्तम मंगल है । 


+ दु:ख, दुःख-समुदय, दुःख-निरोध ओर दुःख-निरोध का सार्ग, 
इन चार सत्यों वगे सगवान्‌ छुद्धने आर्यसत्य-चतुष्टय” कहा है । 
१--७. छ. नि. (महामंगल छत्त). 
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आयेसत्य-चतुष्टर 


१. पहला आर्यसत्य दुःख है । जन्म 
व्याधि दुःख है, मृत्यु दुःख है; अप्रिय का 
का विछुड़ना दुःख है, जिसे चाहें वह न मिले 
संक्षेप में, रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार और ६ 
स्कंध (समुदाय) ही दुःख है । 

२. दुः्खसमुद्य नाम का दूसरा थ। 
जो पुनर्भवादि दुःख का मूल कारण हैँ । यह 
उत्पन्न हुई हैं। सांसारिक उपभोगों की तृष्ण 
की तृष्णा, और भात्महत्या करके संसार 
तृष्णा इन॒तीन तृष्णाओं से मनुष्य अनेक 
करता है और दुःख भोगता हैं । 

३. तीसरा आर्यसत्य दुःखनिरोंथ ६ 
और अनालय हूँ । तृणा का निरोघ करने र 
होती है, देहदंड या कामोपभोग से मोक्षल्ाभ 

४. चौथा आर्यसत्य दुःख-निरोधगा 
इसी आयेसत्य को अश्टंंगरिक मार्म कहते हैं। 

(१) सम्यक्‌ दृष्टि, 
(२) सम्यक्‌ संकल्प, 
(३) सम्यक वचन. 


(५) सम्यक्‌ जआाजीव, 
(६) सम्यक्‌ व्यायाम, 
(७) सम्यक्‌ स्मृति, 
(८) सम्यक्‌ समाधि । 
दुःख का निरोध इसी मार्ग पर चलने से होता है । 
७. टुश्ख नामक पहला आर्यसत्य पूर्व धर्मो में नहीं सुना 
गया था । यह दुःख नामक आयेसत्य परिक्षेय है । 
६. ढु'खसप्तुद्य नाम का दूसरा आर्य॑सत्य पूर्व धर्मो में 
कभी नहीं सुना गया था । यह दुःखसमुदय नाम का आर्यसत्य 
त्याज्य है । 


७. दुःखलिरोध नाम का तीसरा आर्यसत्य पहले के धमों 
में नहीं सुना गया था। यह दुःखनिरोध नाम का आर्यसत्य 
साक्षात्‌्करणोय कर्ेच्य है । 

८. दुश्ख-निरोधगामिनी प्रतिपदा नाम का चौथा आये- 
सत्य पूर्व धर्मों में नहीं सुना गया था । यह दुःखनिरोधगामिनी 
प्रतिपदा नामक आयेसत्य भावना करनेयोग्य है । 

९.. इस आार्यसत्य-चतुष्टय' से मेरे अंतर में चक्षु, ज्ञान, 
प्रज्ञा, विद्या और आलोक की उत्पत्ति हुई । 

१०. जव से मुझे इन चारों आयेंसत्यों का यथार्थ सुविशुद्ध 
ज्ञानदशन हुआ, तब से मेने देवछोक में, मारलोक में, श्रमण- 
जगत्‌ ओर ब्राह्मणीय प्रजा में, देवों और मनुष्यों में यह प्रगट किया 
कि मुझे अनुत्तर सम्यक्‌ संवोधि* प्राप्त हुई और में अभिसंच॒ुद्ध 





+ पघरमज्ञान, मोक्षज्ञान 
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हुआ, मेरा चित्त निविकार और विमुकत हो गया। और यह 
अब मेरा अंतिम जन्म है । 

११. परिव्राजक को इन दो अंतों (अतिसीमा) का सेवन 
नहीं करना चाहिए । वे दोनों अंत कौन हैं ? पहला अंत हैँ काम- 
वासनाओं में कामसुख के लिए लिप्त होना | यह अंत अत्यंत हीन, 
ग्राम्य, अध्यात्ममार्ग से हटा देनेवाला, अनाग्ये और अनर्थकारी 
है । दूसरा अंत है शरीर को दंड देकर दुःख उठाना। यह भी 
अनायंसेवित और अनर्थयुक्त हैं । इन दोनों आंतों को त्यागकर 
मध्यमा प्रतिपदा (अष्टांगिक मार्ग) का मार्ग ग्रहण करना 
चाहिए । यह मध्यमा प्रतिपदा चक्षुदायिनी और ज्ञानप्रदायिनी हैं । 


इससे उपशम, अभिज्ञान, संवोधन और निर्वाण प्राप्त होता है| 


बरी न्यू 


१--१ १. व. च. (धर्मचक्रप्रवर्तन सूत्र). 


+ ( 
- अष्टांगिक सांगे 

१. सम्यक दृष्टि, सम्यक्‌ संकल्प, सम्यक्‌ वचन, सम्यक्‌ 
कर्मान्‍्त, सम्यक्‌ आजीव, सम्यक्‌ व्यायाम, सम्यक्‌ स्मृति और 
सम्यक्‌ समाधि, यह आर्य अष्टांगिक मांगे है । 

२. सम्यक दृष्टि, दुःख का ज्ञान, दुःखोदय का ज्ञान, दुःख- 
निरोध का ज्ञान और दु:खनिरोध की ओर ले जानेवाले मार्ग का ज्ञान, 
इस आयेसत्य-चतुष्टय के सम्यक्‌ ज्ञान को सम्यक्‌ दृष्टि कहते हैं । 

३. सम्यक्तू संकल्प, निष्कर्मता-संवंधी, अर्थात्‌ अनासक्ित 
संबंधी संकल्प, अहिसासंबंधी संकल्प, और अद्रोहसंबंधी संकल्प 
को सम्यक्‌ संकल्प कहते हैं । 

४. सम्यफ वचन, असत्य वचन छोड़ना, पिशुन वचन अर्थात्‌ 
चुगलखोरी छोड़ना, कठोर वचन छोड़ना और बकवाद छोड़ना 
सम्यक्‌ वचन हैं । 

५. सम्यक्‌ कमौन्‍्त प्राणिहिसा से विरत होता, विना दी 
हुई वस्तु न छेना और कामोपभोग के मिथ्याचार (दुराचार) से 
विरत होना ही सम्यक्‌ कर्मान्त है । 

5. सस्‍्यक्तू आजीच, आजीविका के मिथ्या साधनों को 
छोड़कर अच्छी सच्चो आजीविका से जीवन व्यत्तीत करना सम्यक्‌ 
आजीव हैं । 

७. सस्यक्रू व्यायाम, 'अकुशलू' धर्ष, अर्थात्‌ पाप उत्पन्न 
ने होने देने के लिए निश्चय करना, परिश्रम करना, उद्योग करना, 


दर 


रे. उन्‍कर ] इनक 





चित्त को पकड़ना और रोकना तथा कुशल धर्म, अर्थात्‌ सत्कर्म 
की उत्पत्ति, स्थिति, विपुलता और परिपूर्णता के लिए निश्चय, 
उद्योग आदि करना ही सम्यक व्यायाम है । 

८. सम्यकू स्सृति, अशुत्ति, जरा, मृत्यु आदि देहिक धर्मों 
का अनुभव करना तथा उद्योगशील अनुभवन्नानयुक्त हो लोभ 
और मानसिक संताप को छोड़कर जगत्‌ में विचरना ही सम्यक्‌ 
स्मृति है । 

९, सम्यकू समाधि, कुशल धर्मो अर्थात्‌ सन्मनोवृत्तियों में 
समाधान रखना ही सम्यक्‌ समाधि हूँ । 

१०. इस सम्यक्‌ समाधि की प्रथम, द्वितीय, तृतीय और 
चतुर्थ ध्यानरूपी चार पगडंडियां हैं 

पहले ध्यान में, वितर्क, विचार, प्रीति (प्रमोद) सुख और 
एकाग्रता का प्राधान्य होता है । 

दूसरे ध्यान में, वितर्क और विचार का लोप हो जाता है; 
प्रीति, सुख और एकाग्रता इन तीन मनोवृत्तियों का ही प्राधान्य 
रहता है । 

तीसरे ध्यान में, प्रीति का लय हो जाता हैँ; केवल सुख 
और एकाग्रता की ही प्रधानता रहती है । 

चौथे ध्यान में, सुख भी लप्त हो जाता है; उपेक्षा और 
एकाग्रता का ही प्राधान्य रहता है । 

न 

११. अमृत की भोर ले जानेवाले मार्गों में अष्टांगिक मार्ग 
परम मंगलमय मार्ग है । 

24] 


१० ] 


१२, दुःख आर्यसत्य, दुःख-समुदय आर्यसत्य, दुःखनिरोध 
भार्यसत्य और दुःखनिरोधगामिमार्ग आर्यसत्य, इन चार आर्य- 
सत्यों का ज्ञान न होनें से यूगानुयुगोंतक हम सव लोग संसृति के 
पाश में बंधे पड़े थे । किन्तु अब इन भार्यसत्यों का बोध होने से 
हमने दुःख की जड़ खोद निकाली है, और हमारा पुनर्जन्म से 
छुटकारा हो गया है । 


१.--१०. दी.नि. ( महासतिपट्ान छत्त ) ११. स. मि, (मांगं- 
दिय छत्तत्त ) ११. दो. नि. ( महापरिनिव्वाण झुत्त ) 


जागृति के चार साधन 
( चार स्मृत्युपस्थान ) 


१. शुद्ध होनें के लिए, शोक भीर दुःख से तरने के लिए, 


'दौर्मतस्थ ( मांनसिक दुःख ) का नाश करने के लिए, सन्मार्ग 


प्राप्त करनें के लिए और निर्वाणपद का अनुभव लेने के लिए चार 
स्मृति-उपस्थानों का मार्ग ही एकमात्र सच्चा मार्ग है । 

२. चार स्मृति-उपस्थान ये हैं :-- 

(१) अपनी देह का यथार्थ रीति से अवलोकन करना; 

(२) वेदना* का यथार्थ रीति से अवलोकन करना; 

(३) चित्त का यथार्थ रीति से अवलोकन करना; 

(४) मनोवृत्तियों का यथार्थ रीति से अवलोकन करना । 
ये चार स्मृति-उपस्थान अर्थात्‌ जामृति के श्रेष्ठ साधन हैं । 

३. अरुणप्य में वृक्ष के नीचे अथवा एकान्त में पालथी मारकर 
ग्देत से कमरतक शरीर सीधा रखकर जो भिक्षु जागृत अन्तः- 
करण से दवास खींचता है और प्रश्वास बाहर निकालता हैँ, उसका 
आश्वास और प्रश्वास दीर्घ है या हस्व इसकी जिसे पूर्ण स्मृति 
होती है, जायृतिपूर्वक जो अपने प्रत्येक आइवास-प्रश्वास का अभ्यास _ 


करता है, वह अपने आश्वास-प्रश्वास को भली भांति जानता है। 


+इन्द्रिय ओर विषय के एकसाथ मिलने के बाद जो दुःख- 
छख आदि विका( उत्पन्न होता है । 


श्र ] 
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जिस प्रकार वह आश्वास और प्रश्वास को सम्यक्‌ रीति से 
जानता है, उत्ती प्रकार वह अपनी देह का यथार्थरीति से अवलोकन 
करता है । 

४, जाते समय वह यह स्मरण रखता है कि "में जा रहा हूँ; 
खड़ा होता है तो 'में खड़ा हैँ” यह स्मरण रखता है; जब बैठा 
होता हैं तव यह स्मरण रखता है कि 'में बंठा हूँ; विस्तरे पर 
पड़ा होता हैँ तो 'में विस्तरे पर पड़ा हुआ हूँ,' यह स्मरण रखता है । 
उसे देह की समस्त क्रियाओों का ज्ञाब होता हैं । 

इस तरह वह अपनी देह का यथाथरीति से अवलोकन 
करता हैं । 

७. वह अपनी देह का नख से शिखतक अवलोकन करता है । 
केश, रोम, नख, दन्‍्त, त्वचा, मांस,स्तायु,अस्थि, मज्जा, मूत्राशय, 
कलेजा, यक्षत, तिल्ली, फेफड़े, आंत,अंतड़ियां, विष्ठा, पित्त, कफ, 
पीव, रक्त, पसीना, मेद, आंसू, चरवी, थूृंक, छार और मूत्र 
ऐसी-ऐसी अपवित्र चीजें इस देह में भरी हुई हैं ! 

कायानुपश्यी योगी अपनी देह में भरे हुए इत तमाम अपवित्र 
पदार्थों का उसी प्रकार एक-एक करके अवलोकन करता है, जिस 
प्रकार कि हम विविध बनाजों की पोटली को- खोलकर देख सकते 
हैं, कि इसमें यह चावल ह, यह मंंग है, यह उड़द है, यह तिल है 
ओर यह घान है । 

<. वह कायानृपद्यी भिक्षु मरघट में जाकर अनेक तरह के 
मुर्दों को देखता हैं। कोई मुर्दा सूजकर मोटा हो गया है, किसी 
मुर्दे को कौओं, कुत्तों, और सियारोंने खाकर और नोच-नाचकर 
छिन्न-भिन्न कर डाला है, तो किसी की केवल शंख-सी सफेद हड्डियां 
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ही पड़ी हुई हैं । ऐसे भयावने मुर्दों की तरफ देखकर बह बह 
विचार करता हैँ कि मेरी देह की भी एक दिन यही गति होनी 
हैं । यह हो नहीं सकता, कि मेरी देह इस नश्वर स्थिति से मुक्त 
ही जाय ।' 

वह यह स्मरण रखता हैं कि यह देह जब पैदा हुई है तब 
एक-त-एक दिन तो इसका नाश होगा ही । देह नाशवान्‌ है इसका 
उसे हमेशा स्मरण रहता हैँ । 

वह अनासक्त हो जाता हैं। दुनिया में किसी भी वस्तु की 
उसे आसक्ति नहीं रहती । 

इस प्रकार वह अपनी देह का ययवार्थरीति से अवलोकन 
करता है । 

७. कोई भिक्षु अपनी वेदनाओं का यथार्थरीति से अवछोकन 
करता है । जब वह सुखकारी वेदना का अनुभव करता है, तो वह 
समझता है कि में सुखद वेदना का अनुभव कर रहा हूँ । 

और जब दुःखकारी वेदता का अनुभव करता है, तब वह 
समझता है कि में दुःखद वेदना का अनुभव कर रहा हूँ । 

जब वह सुख-दुःखरहित वेदता का अनुभव करता है, तब वह 
समझता है कि में सुख-दुःखरहित वेदना का अनुभव कर रहा हूँ। 

उसे इस बात का स्मरण रहता हैं कि वह इस वेदना का 
लोभ से अनुभव कर रहा है या अलोभ से । 

इस प्रकार वह आन्तरिक और वाह्य वेदना का यथार्थ रीति 
से अवलोकन करता है । वह देखता है कि वेदना जब पैदा हुई है 
तब नाश उसका अवश्य होगा । 

उसे यह स्मरण रहता हैँ कि उसके अंग में वेदना हैं । 
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स्मृति और ज्ञान प्राप्त करने के लिए वह वेदतानुपद्यी योगी 
अनासक्त हो जाता है । इस लोक की किसी भी वस्तु में वह 
आसक्ति नहीं रखता । 

८. कोई भिक्षु अपने चित्त का यधार्थरीति से अवलोकन 
करता है । मेरा चित्त सकाम है या निष्काम, सह्देप है या विगत- 
हेष, समोह है या वीतमोह, संक्षिप्त हू या चिक्षिप्त, समाहित 
(एकाग्र) है या असमाहित, विमुक्त हूँ या अविमुक्त, आदि सभी 
अवस्थाओं को वह जानता है । इस प्रकार उसे अपने और पराये 
वित्त का परिज्ञान हो जाता है । 

वह जानता हुँ कि चित्त का स्वभाव चंचल हैं। चित्त ऐसा 
क्यों है, इसकी उसे स्मृति होती है । 

केवल स्मृति और ज्ञान प्राप्त करने के लिए. वह किसी भी 
वस्तु में आसक्ति नहीं रखता । इस प्रकार वह चित्तानपश्यी भिक्षु 
चित्त का यथार्थेरीति से अवलोकन करता है। 

९. कोई भिक्षु अपनी मनोवृत्तियों का यथार्थरीति से 
अवलोकन करता हैं। वह इस वात की ठीक-ठीक शोध करता है 
कि उसके अंतः:करण में कामविकार, द्वेषवृद्धि, आलस्य, अस्वस्थता 
और संशय, ये ज्ञान के पांच आवरण हैं या नहीं । 

इन आवरणों की उत्पत्ति कैसे होती है, इनके उत्पन्न होने 
पर इनका विनाश किस तरह किया जाता है, और इनके फिर से 
उत्पन्न न होने का क्या उपाय है, इस सव को चह जानता है। 

इस प्रकार इन पांच मनोवृत्तियों का वह यथार्थरीति से 
अवलोकन करता है । 

१०. फिर वह पांच स्कन्‍्धों का यथार्थरीति से अवलोकन 
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करता है । रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार भौर विज्ञान इन पांच 
स्कन्धों का उदय और अस्त कैसे होता है यह वह जानता है । 

इस प्रकार वह धमातृपश्यी भिक्षु आभ्यंतर और वाहन 
स्कन्धों का यथाथ्थरीति से अवलोकन करता है । 

११, फिर वह चक्षु, रूप इत्यादि आध्यात्मिक और बाह्य 
आयतनों का यथा्थरीति से अवलोकन करता है | चक्षु और रूप, कर्ण 
भौर शब्द, नासा और गंध, त्वचा और स्पर्श, मन और मनोवृत्ति 
इनके संयोग से कौन-कौन-से संयोजन पैदा होते हैं, और उनके उत्पन्न 
होने पर उन संयोजनों का नाश कंसे होता है, और संयोजन फिर 
उत्पन्न न हों इसका क्या उपाय हैं इस सबको वह जानता है । 

१२, फिर वह सात बोध्यंगों का यथार्थरीति से अवलोकन 
करता हैं । स्मृति, धर्मप्रविचय (घर्मंसंचय) चीयें (उद्योग) प्रीति, 
प्रश्रव्धि (शांति), समाधि और उपेक्षा ये सात घम्म मेरे अंत:करण 
में हें या नहीं यह वह जानता है । यदि नहीं हैं तो ये संवोध्यंग 
किस प्रकार उत्पन्न किये जा सकते हैं, और उत्पन्न हुए संब्रोध्यंगों 
को भावना के द्वारा किस प्रकार पराकाष्ठातक पहुँचाया जा सकता 
है, यह सब वह जानता है । 

इस प्रकार वह भिक्षु आध्यात्मिक और बाह्य मनोवृत्तियों का 
यथार्थरीति से अवलोकन करता है। 

१३. इसके अतिरिक्त वह भिक्षु चार आय॑सत्यों का यथार्य 
रीति से अवलोकन करता है । 

यह दुःख है, यह दुःख का समुदय है, यह दुःख का निरोध 
है और यह दुःख-निरोध का मार्ग है, यह वह यथार्थरीति से 
जानता है । 
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इस प्रकार वह भिक्षु आध्यात्मिक और वाह्य मनोवृत्तियों 
का यथार्थरीति से अवलोकन करता है । 

१७. इन चार स्मृति-उपस्थानों की ऊपर कहे अनुसार सात 
वर्षतक भावना करने से भिक्षु को “अद्त्पद की प्राप्ति हो जायगी। 
अधिक नहीं तो, वह 'अनागामी' तो हो ही जायगा, उसे फिर इस 
लोक में जन्म नहीं लेना पड़ेगा । 

१०. सात वर्ष जाने दो, ऊपर कहे अनुसार जो भिक्षु इन 
चार स्मृति-उपस्थानों की भावना छे वर्ष, पांच वर्ष, चार वर्ष, 
तीन वर्ष, दो वर्ष, एक वर्ष, इतना भी तो नहीं, तो सात मास, 
छे मास, पांच सास, चार मास, तीन मास, दो सास, एक सास 
या सात ही दिन यथारथरीति से करेगा, तो उसे 'अहँत्पद' की 
प्राप्ति हो जायगी--और नहीं तो वह अनागामी त्तोहोही 
जायगा। 

१६. इन चार स्मृति-उपस्थानों का मार्ग शोक और कष्ट 
को विशुद्धि के लिए, दुःख औौर दौर्मनस्य के अतिक्रमण के लिए, 
सत्य की प्राप्ति के लिए और निर्वाण के साक्षात्कार के लिए 
पएकायन मार्ग (निश्चित मार्ग) है। 





१--१६. मं, नि. ( सतिपदान झत्तन्‍्त ) 


सप्त धर्मरत्न 


१. धर्म के इन सात रत्नों को तुम लोग अवश्य धारण करो-- 
(१) स्मृत्युपस्थान, (२) सम्यक्‌ प्रधान (प्रयत्न) (३) ऋद्धिपाद, 
(४) इन्द्रिय, (५) बल, (६) वोध्यंग, और (७) मार्ग । 

२. स्मृत्युपस्थान चार प्रकार का हँ-- ( १) शरीर अपवित्र 
है, (२) संसार की सभी वेदनाएँ दुःखरूप हैं, (३) चित्त अनित्य 
है, और (४) संसार के समस्त पदार्थ अलीक अर्थात्‌ क्षणिक हैं। 
इन चारों के स्मरण और भावना को चतुविध स्मृत्युपस्थान 
कहते हैं । 

३. सम्यकू प्रधान चार प्रकार का है--(१) अजित 
पुण्य का संरक्षण, (२) अलब्ध पुण्य का उपार्जन, (३) पूर्व 
संचित पाप का परित्याग, और (४) नूतन पापों की अनुत्पत्ति 
का प्रयत्न । 

४. ऋद्धिपाद अर्थात्‌ असाधारण क्षमता की प्राप्ति के लिए 

(१) दृढ संकल्प, (२) चिंता अर्थात्‌ उद्योग, (३) उत्साह 
और (४) आत्मसंयम करना | 

७, इन्द्रियां पांच प्रकार की हें-- (१) श्रद्धा, (२) समाधि, 

(३) वीये, (४) स्मृति, और (५) प्रज्ञा। 

६. बल भी पांच प्रकार का है--(१) श्रद्धावल, (२) 

समाधिवल, (३) वीयंबल, (४) स्मृतिवल, और (५) प्रज्ञाबल । 
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७, बोध्यंग सात प्रकार का है-- (१) स्मृति, (२) धर्म- 
प्रविचय (धर्मान्वेषण) या पुण्य, (३) बीय॑, (४) प्रीति, 
(५) प्रश्नव्धि अर्थात्‌ शांति, (६) समाधि, और (७) उपेक्षा । 

८. मार्ग आठ प्रकार का है-- (१) सम्यक्‌ दृष्टि, (२) सम्यक्‌ 
संकल्प, (३) सम्यक्‌ वचन, (४) सम्यक्‌ कर्मान्त, (५) सम्यक्‌ 
आजीव, (६) सम्यक्‌ व्यायाम (७) सम्यक स्मृति, और 
(८) सम्यक्‌ समाधि । 

९. इन सेतीस पदार्थों को लेकर मेने धर्म की व्यवस्था की 
है । इन्हें मेंने 'सप्तत्रिशत्‌ शिक्षमाण धर्म कहा है । 

भिक्षुओ ! तुम्हारा यह कतंव्य हूँ कि इस धर्म का श्रवण, 

मनन और निदिध्यासपूर्वक जगत्‌ में प्रचार करो । 


१--६. दी. नि. ( सहापरिनिव्वाण छत्त ) 


ब्रह्म-विहार 


१. मैन्नी, करुणा, मुदिता और उपेक्षा--इन चार मनोवृत्तियों 
को 'ब्रह्मविहार' कहते हैं । 

२. मैत्रीपूर्ण चित्त से, करुणापूर्ण चित्त से, मुदितापूर्ण चित्त 
से और उपेक्षापूर्ण चित्त से जो भिक्ष चारों दिशाओं को व्याप्त 
कर देता है; सर्वत्र सर्वात्मरूप होकर समस्त जगत्‌ को अवैर और 
अद्वेषमय चित्त से भर देता है उसे में 'ब्रह्मप्राप्त' भिक्षु कहता हूँ । 

4 

३. मंत्रीचित्तविमुक्ति की प्रेमपृवंक इच्छा करनें से, भावना 
करने से, अभिवृद्धि करने से, स्थापता करने से, उसका अनुप्ठान 
करने से और उसे उत्साहपूर्वक अंगीकर करने से मनुष्य को ये 
ग्यारह लाभ होते हैं :-- 

वह सुखपूर्वक सोता हैं; सुख से जागता है; बुरे स्वप्न नहीं 
देखता; सब का प्रिय होता है; भूत-पिशाचों का भय नहीं रहता; 
देवता उसकी रक्षा करते हैं; अग्नि, विष या हथयार उस पर 
कोई असर नहीं कर सकते; चित्त का तुरंत समाघान हो जाता हैं; 
मुख की कान्ति अच्छी रहती है; शांति से मरता है; और, 
निर्वाण न भी मिले, तो भी मृत्यु के पश्चात्‌ ब्रह्मलोक को तो 
जाता ही है । 

नर 
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४. विचारपूर्वक किये हुए कर्मों का फल बिना भोगे नष्ट 
नहीं होता । इस लोक में अथवा परलोक में कृतकर्मों का फल 
भोगना ही पड़ता है। फिर इन कर्मों को जाने विता दुःख नष्ट 
नहीं होता । भतः आर्यश्षावक (गृहस्थ) लोभ से, द्वेष से और 
मोह से विमुक्‍्त होकर सचेत अंतःकरण के द्वारा मैत्रीयुक्त चित्त से, 
करणायुक्त चित्त से, मुदितायुक्त चित्त से और उपेक्षायुक्‍त्त चित्त 
से चारों दिशाओं को अभिव्याप्त कर देता है; अखिल जगत्‌ को 
अवैर और हेषरहित मैत्रीसहगत चित्त से अभिव्याप्त कर देता है। 

वह समझता है कि पूर्व में इन भावनाओं के न करनें से मेरा 
चित्त संकुचित था । पर अब उत्तम रीति से इस मंत्री भावना, 
इस करुणा भावना, इस मुदिता भावना और इस उपेक्षा भावना के 
करने से वह असीम और अनंत हो गया हैं। जो भी मर्यादित 
कर्म मेरे हाथ से हुआ होगा, वह अब इन अमर्यादित भावनाओं के 
कारण शेष नहीं रह सकता, वह इन भावनाओं के सामने टिक 
नहीं सकता । 

७. मनुष्य यदि छुटपन से ही मैत्री, करुणा, मूदिता और 
उपेक्षाचित्तविमुक्ति की भावना करे, तो उसके हाथ से पाप-कर्मे 
होगा ही क्यों ? भ्रौर वह पाप नहीं करेगा, तो फिर उसे दुःख 
क्यों भागना पड़ेगा ? 

६. यह मैत्री, करुणा, भुदिता और उपेक्षाचितविमुक्ति की 
भावना क्या पुरुष क्या स्त्री सभी को करनी चाहिए ! 





२--+ अं. नि. ( चतुकनिपात ) ३ अं. नि. ( मेत्तछत्त ) ४--है, 
अं, नि. ( दुसक निपात ) 
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सत्य 


१. असत्यवादी नरकगामी होते हैँ, और वे भी नरक में जाते 
हैं, जो करके 'नहीं किया कहते हैं । 

२. जो मिथ्याभाषी हैँ, वह मुंडित होने मात्र से श्रमण नह 
हो जाता । 

३. जिसे जान-बूझकर झूठ बोलने में लज्जा नहीं, उसक 
साधूपना औंधे घड़े के समान है; साधुता की एक बूंद भी उसे 
हृदय-घट के अंदर नहीं । 

४. जिसे जान-बूझकर झूठ बोलनें में लज्जा नहीं,उससे कौन 
सा पाप-कर्म करने को बचा ? इसलिए तू यह हृदय में मंकित क . 
ले, कि में हँसी-मजाक में भी कभी असत्य नहीं वोलूंगा । 

७५. जितनी हानि शत्रु शत्रु की, और वैरी वैरी की करता है 
मिथ्या मार्ग का अनुगमन करनेवाला चित्त उससे कहीं अधिक हानि 
पहुँचाता है । 

23 

६. सभा में, परिषद्‌ में अथवा एकांत में किसी से झूठ न 
बोले; झूठ बोलने के लिए दूसरों को प्रेरित न करे, न झूठ बोलने- 
वाले को प्रोत्साहन दे---इसलिए असत्य का स्वीश् में परित्याग 
कर देना चाहिए । 


न 
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७, अगर कोई हमारे विरुद्ध झूठी गवाही देता है, तो उससे 
हमें अपना भारी नुकसान हुआ मालूम होता है। इसी तरह अगर 
असत्य भाषण से में दूसरों की हानि करूँ, तो क्या वह उसे अच्छा 
लगेगा ? ऐसा विचार करके मनुष्य को बसत्यभाषण का परित्याग 
कर देना चाहिए, और दूसरों को भी सत्य बोलने का उपदेश करना 
चाहिए । उसे तो सदा ईमानदारी की ही सराहना करनी चाहिए। 

८. असत्य का कदापि आश्रय न ले। न्यायाधीशने गवाही 
देने के लिए बुलाया हो तो वहां भी जो देखा हैं उसी को कहे, कि 
मेने देखा है; भौर जो बात नहीं देखी, उसे 'नहीं देखी ही कहे । 

रे 

९. सत्यवाणी ही अमृतवाणी हैं; सत्यवाणी ही सनातनघमे 
है। सत्य, सदर्थ ओर सद्धर्म पर संतजन सदैव दृढ रहते है । 

१०. सत्य एक ही है, दूसरा नहीं । सत्य के लिए बुद्धिमान्‌ 
लोग विवाद नहीं करते । 

११. ये लोग भी कंसे हूँ ! सांप्रदायिक मतों में पड़कर अनेक 
तरह की दलीलें पेश करते हैँ, और सत्य और असत्य दोनों का ही 
प्रतिपादन कर देते हैं ! अरे, सत्य तो जगत्‌ में एक ही है, अनेक नहीं । 

१२. जो मुनि है, वह केवल सत्य को ही पकड़कर और दूसरी 
तमाम वस्तुओं को छोड़कर संसार-समुद्र के तीर पर आ जाता हूँ । 
उसी सत्यनिष्ठ मुनि को हम शांत कहते हैं । 





१-२, ध. प. ( निरय बग्गो ) ३-४ छु, च. (राहुलोवाद छत्त) 
५, घ, प, (चित्त बग्गो) ६, छ, नि, (घसम्मिक छत्त) ७. छु, ली. सं. 
(इ८.्ट २५५) ८. म. नि. (सालेय्यक उत्त) ६. छ. नि. (छ्ासित उत्त) 
१०-११. छ. नि. धवूलवियूह छत्त). १२. छ. नि. (अत्तदंड छत्त ) 
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अ्रहिसा 

१. “जंसा में हूँ वैसे ही वे हैं और जैसे वे हैं वसा ही में हूँ 
इस प्रकार अपने उदाहरण से (सर्वात्मिक्य) समझकर न किसी को 
मारे, न मारने को प्रेरित करे | 

हः 

२. जहां मन हिंसा से मृड़ता है, वहां दुःख अवश्य ही शान्त 
हो जाता है । 

३. अपनी प्राण-रक्षा के लिए भी जान-वूझकर किसी प्राणी 
का वध ने करे | 

४. मनुष्य यह विचार किया करता है कि मुझे जीने की 
इच्छा है, मरनें की नहीं; सुख की इच्छा है, दुःख की नहीं । 
यदि में मेरी ही तरह सुख की इच्छा करनेवाले प्राणी को मार 
डालूं तो क्या यह बात उसे अच्छी रूंगेगी ? इसलिए मनुप्य को 
प्राणिघात से तो विरत ही हो जाना चाहिए, और उसे दूसरों को 
भी हिंसा से विरत करानें का प्रयत्व करना चाहिए । 

ने 

७, वरियों के प्रति वेररहित होकर, अहा ! हम कैसा 
आनन्दमय जीवन थिता रहे हैं, वैरी मनुष्यों के बीच अवैरी होकर 
विहार कर रहे हैं! 

: ५. पहले तीन ही. रोग थे--इच्छा, क्षुधा और बुढापा । 

पशु की हिंसा से बढते-बढ़ते वे अठ्वानवे हो गये ! 


श४ | 


ये याजक, ये पुरोहित निर्दोष पशुओं का वध कराते हैं, धर्म 
का ध्वंस करते हैं । यज्ञ के नाम पर की गई यह पशु-हिसा निश्चय 
ही निन्दित और नीच कर्म है । प्राचीन पंडितोंनें ऐसे याजकों की 
निन्‍्दा ही की हैं । 


डर 

७. पहले के ब्राह्मण यज्ञ में गाय का हनन नहीं करते थे । 
जैसे माता, पिता, भ्राता और दूसरे बन्धु-वान्धव हैं, वैसे ही ये गायें 
हमारी परम मित्र है| ये अन्न, बल, वर्ण और सुख देनेवाली हैं । 

८. किन्तु मानुष भोगों को देखकर कालान्तर में ये ब्राह्मण 
भी लोभग्रस्त हो गये, उनकी भी नीयत बदल गई। मंत्रों को रच- 
रचकर वे इक्ष्वाकु (ओक्काक) राजा के पास पहुँचे, और उसके 
धर्नेश्वयं की प्रशंसा करके उसे पशु-यज्ञ करने के लिए प्रेरित किया । 
उन्होंने उससे कहा, 'जेसे पानी, पृथिवी, धन और धान्य प्राणियों 
के उपभोग की वस्तुएँ हैं, उसी प्रकार ये गायें भी मनुष्यों के लिए 
उपभोग्य हैं । अतः तू यज्ञ कर । 

९.. तब उन ब्राह्मणों से प्रेरित होकर रथषेभ राजाने लाखों 
निरपराध गायों का यज्ञ में हनन किया । जो बेचारी न पैर से 
मारती हैं, न सींग से, जो भेड़ की नाईं सीधी और थ्यारी हैं, 


ओर जो घड़ाभर दूध देती हैं, उनके सींग पकड़कर राजानें शस्त्र 
से उनका वध किया । 


१०. यह देखकर देव, पितर, इन्द्र, असुर और राक्षस चिल्ला 
उठे, 'अधर्म हुआ, अधर्म हुआ, जो गाय के ऊपर शास्त्र गिरा !! 





१. छ. नि. (नालक छत्त) २. ध. प. (ब्राह्मण वग्गा) ३. बु. च. 
(सोह छत्त) ४. छु. लो. सं. (प्रष्ट २५४) ५. ध. प. (छख बग्गों। 
६--१०. छु. च. (शाह्मण धम्मिक छत्त ) 
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अमृत की खेती 


१. में भी कृपक हूँ। मेरे पास श्रद्धा का वीज है | उस पर 
तपदचर्या की वृष्टि होती है । 

प्रज्ञा मेरा हल है । ही (पाप करने में लज्जा) की हरिस, 
मन की जोत भीर स्मृति की फाल से में अपना खेत (जीवन-द्षेत्र) 
जोतता हूँ । 

सत्य ही मेरा खुरपा है। मेरा उत्साह ही मेरा बेल है और 
यह योगक्षेम मेरा अधिवाहन है । इस हल को में नित्य निरंतर 
निर्वाण की दिशा में चलाया करता हूँ । 

२. में यही कृषि करता हूँ । इस कृषि से कृपक को अमृत- 
फल मिलता है, और वह समस्त दुःखों से मुक्त हो जाता है । 


१-२. छु., नि. ( कसिभारद्वाज झत्त ) 


२६ |] 


मैत्री-सावना 


१२. शांतपद के जिज्ञासु एवं आत्महित कुशरू मनुष्य का 
'कतेव्य यह है कि उसे सहनशील, सरलातिसरल, मधुरभाषी, 
मृदु और निरहंकारी बनना चाहिए । 

२. हमें कोई ऐसा क्षुद्र आचरण नहीं करना चाहिए, जिससे 
कि सुज्ञ जन हमें दोष दें । हमें सदा यही भावना करनी चाहिए 
कि जगत्‌ के समस्त प्राणी सुखी, सक्षेम और सानंद रहें । 

३. चर हों या स्थावर, बड़े हों या छोटे, दृष्ट हों या अदृष्ट, 
हम से दूर रहते हो या पास, जगत्‌ में जितने भी प्राणी हों वे 
सव आनंदित रहें। 


७. न हम एक दूसरे को धोखा दें, न किसी जगह एक दूसरे 
का अपमान करें, और न खीझ या हेषबुद्धि से एक दूसरे को 
दुःख देने की मन में इच्छा रखें । 


७, माता जिस प्रकार अपने स्नेह-सर्वेस्व पुत्र को अपना 
जीवन खर्च करके भी पालती है, उसी प्रकार समस्त प्राणियों के 
प्रति हमें असीम प्रेम रखना चाहिए । 


६. सर्वे प्राणियों के प्रति हमें ऊपर, नीचे और चारों ओर 


मसंवाध, अवेर और असपत्न मैत्री की असीम भावना बढानी 
चाहिए । 
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७, खड़े हों तब, चलते हों तब, बंठे हों तब या विस्तरे पर 
पड़े हों तव, जबतक नींद न आजाय, तवतक हमें इस मैत्री भावना 
की स्मृति स्थिर रखनी चाहिए । 

इसी अवस्था को इस लोक में द्वाह्म जीवन" कहते हैं । 

८, जिस मनुष्य के मन से लोभ, द्रेप और मोह ये तीन 
मनोवृत्तियां नष्ट हो गई हैं, वही चारों दिश्ञाओं में प्राणिमात्र के 
प्रति मैत्री भाव प्रसारित कर सकता हैँ। अपने म॑त्रीमय चित्त से 
चारों दिज्ञाओं में बसनेवाले समस्त प्राणियों पर वह प्रेम की रस- 
वर्षा करता है । कषणा, मुदिता और उपेक्षा की भावनाओं का 


उसे अनायास ही सुलाभ हो जाता है । 


१०--७. सु. नि. ( मेत्त सुत्त ) ८. अं. नि. ( कालाम ऊत्त ) 


अक्रोध 


१. 'मुझे अमुक मनुष्यने गाली दी, अमुकने मुझे मारा, 
अमुकने मुझे पराजित किया, अमुकने मुझे लूट लिया” इस प्रकार 
के घिचार की जो लोग मन में गांठ वबांघ लेते हैं, और वर भेंजानें 
की इच्छा रखते हैं, उनका वैरभाव कभी शांत नहीं होता । 

वर तो उन्हींका शांत होता है, जो इस प्रकार के विचार 
हृदय से निकाल देते हें कि “मुझे अमुकनें गाली दी, अमुकने मुझे 
मारा, अमृकने मेरा पराभव किया, अमुकनें मुझे लूट लिया ।' 
« वर से वेर कभी ज्ञांत नहीं होता। वैर प्रेम से ही शांत 
होता हैं । यही सनातनवर्म हैं । 
जे 

४. दूसरे भले ही न समझें, पर हम तो इस कलह से दूर 
ही रहेंगे, ऐसा जो समझते हैं उनका ट्वेष या कलह नष्ट हो 
जाता हुँ । 

७. लोगों की हड्डियां तोड़ डालनेवाले, दूसरों का प्राण ले 
लेनेवाले, गाय, घोड़ा, धन-संपत्ति आदि का हरण करनेवाले और 
राष्ट्र में विप्लय मचानेंवाले लोग भी अपना संघ बना लेते हैं, 
उनमें भी एका हो जाता है; तब तुम्हारा संघ क्यों नहीं वन 
सकता ? 


क्र 
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८. किसी से कटु वचन न बोलो । यदि बोलोगो, तो वह 
भी तुम से वैसा ही कटु वचन बोलेगा । झगडे से दुःख बढ़ता ही 
है । कटु वचन बोलने से, बदले में, तुम्हें दण्ड मिलेगा। टूटा 
हुआ कांसा जैसे निःशब्द रहता है, उसी तरह अगर तुम स्वयं 
चुप रहोगे, तो तुम निर्वाणपद प्राप्त कर लोगे; तुम्हें कलह नहीं 
सतायगा । 

७, क्षमा के समान इस जगत्‌ में दूसरा तप नहीं । 

3 

८. जो चढे हुए क्रोध को चलते हुए रथ की तरह रोक लेता 
है, उसीको में सच्चा सारथी कहूँगा; और लोग तो केवल रूगाम 
पकड़नेवाले हैं । 

९, अक्रोध से क्रोध को जीते, भलाई से बुराई को जीते, 
कृपण को दान से जीते, और झूठ बोलनेवाले को सत्य से जीते । 

१०. क्रोध करनेवाले के ऊपर जो क्रोध करता हैं, उसका 
खुद उससे अहित होता हे; पर जो क्रोध का जवाब क्रोध से 
नहीं देता, वह एक भारी युद्ध जीत लेता हैँ। प्रतिपक्षी को 
ऋरषान्ध देखकर जो अत्यंत विवेक के साथ शांत हो जाता है, वह 
अपना और पराया दोनों का ही हित-साधन करता हैं । 

११. तुझे कोई गाली दे, और गाली ही नहीं, तेरे गारू पर 
कोई थप्पड़ मार दे, या पत्थर या हथयार से तेरे शरीर पर कोई 
प्रहार करे, तो भी तेरे चित्त में विकार नहीं आना चाहिए, तेरे 


है. 


मुहँ से गंदे शब्द नहीं निकलने चाहिए, तेरे मन में उस समय भी 
तेरे शत्रु के प्रति अनुकंपा और मंत्री का भाव रहना चाहिए, और 
किसी भी हालत में क्रोध नहीं आना चाहिए। 

१२. मनुष्य तभीतक शांत श्रीर नम्न दीखता है, जवतक 
कोई उसके विरुद्ध अपशब्द नहीं कहता । पर जब उसे अपशब्द 
या निंदा सुनने का प्रसंग आता है, तभी इस बात की परीक्षा हो 
सकती है, कि वह वास्तव में शांत और नम्र है या नहीं । 

१३. जो धर्म के गौरव से धर्म को पूज्य मानकर शांत और 
नम्र होता हैं उसी को सच्चा शांत और उसीको सच्चा नम्र 
समझना चाहिए। अपना मतलव साधने के लिए कौन शांत और 
नम्र नहीं वन जाता ? 

१४, कोई मौके से बोलता है तो कोई बेमौके से बोल देता 
है; कोई उचित वात कहता है तो कोई अनुचित बात कह देता 
है; कोई मधुर वचन बोलता है तो कोई कटु वचन बोलता है; 
कोई हित की वात कहता है तो कोई अहित की वात्त कहता है; 
कोई हितचुद्धि से बोलता है तो कोई द्वेषबुद्धि से बोलता है। इन सब 
प्रसंगों पर तुम्हारा चित्त विकार के वश नहीं होना चाहिए, तुम्हारे 
मुहं से गंदे शब्द नहीं निकलने चाहिए, तुम्हारे अंत:ःकरण में दया 
और म॑ैत्री रहनी चाहिए, करता और द्वेष नहीं; और तुम्हें ऐसा 
अभ्यास करना चाहिए कि जिस मनुष्यने तुम्हारे विरुद्ध कोई वात 
कही है, उसे ही आधार बनाकर तुम समस्त संसार पर मैत्री 
भावना की सतत वर्षा कर सको । 

१०, यदि कोई टोकरी और कुदाली लेकर यह कहे कि “इस 
तमाम पृथिवी को में खोदकर फेंक दूंगा ! ' दूसरा मनुष्य लाख 
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का रंग, हल्दी का रंग और मजीठ का रंग लेकर कहे कि 'इस 
समस्त आकाश को में रंग डालूंगा !” और तीसरा मनुप्य घास 
की पूली सुलगाकर कहे कि “इस गंगा नदी को में भस्म कर 
डालूंगा !' तो उन मनुष्यों के प्रयत्नों का पृथिवी, आकाश या 
गंगा नदी पर कोई असर पड़ने का नहीं । इसी प्रकार दूसरे लोगों 
के बोलने का तुम्हारे हृदय पर जरा भी बुरा असर नहीं पड़ना 
चाहिए। 

१६. अगर चोर और लुटेरे आकर तुम्हारे शरीर के अंग 
आरे से काटने लग जाये, और उस अवसर पर तुम्हारे मन में उन 
लुटेरों के प्रति क्रोध या हेष आ जाय, तो तुम मेरे सच्चे अनुयायी 
नहीं कहे जा सकते । 

ऐसे प्रसंग पर भी तुम्हारे मन में हेष नहीं आना चाहिए, 
तुम्हारे मुहं से बुरे शब्द नहीं निकलने चाहिए, तुम्हारे अंतःकरण 
में दया और मंत्री की भावना रहनी चाहिए, और अपने झत्रु को 
आधारस्वरूप मानकर समस्त संसार पर तुम्हें निस्सीम मेत्री 

भावना की रसवर्षा करनी चाहिए । 


१--३. घ. प. (यमक वर्गो). ४--५. स. नि. (उपकिलेस छत्तन्त) 
६. ध. प. ( दशड बग्गो ) ७. घ. प. ( छुद्ध बग्गो ). ८-६. ध. प- 
( कोध बग्गो ) १०. बु. ली. सा. सं. ( पृष्ठ ३०६ ) ११--४६. 
म. नि. ( ककचूपम छत्तन्‍्त ) 


तृष्णा 


१. प्रमाद-रत मनुष्य की तृष्णा छता की भांति बढ़ती ही 
जाती है । वह एक वस्तु से दूसरी वस्तुतक इस तरह दौड़ता 
रहता हैं, जैसे वन में बंदर एक फल के बाद दूसरे फल की इच्छा 
करता है । 

२. यह जहरीली तृष्णा जिसे जकड़ लेती है, उसके शोक 
चीरन घास की तरह बढ़ते ही जाते हैं । 

३. इस दुर्जेय तृष्ण को जगत्‌ में जो काबू में कर लेता हैं, 
उसके शोक इस प्रकार झ्ड़ जाते हैं, जिस प्रकार कमल के पत्ते 
पर से जल के विंदु । 

४. जैसे जड़ के दृढ होनें के कारण और उसके नष्ट न होने 
से वृक्ष कटा हुआ भी फिर से उग आता है, वैसे ही जबतक तृष्णा 
की जड़ न कठे, तृष्णारूपी अनुशय (मल) नष्ट न हो, तबतक 
दुःख वारवार पंदा होता ही रहेगा। 

५. ये रागयुकत संकल्प सोतों के रूप में चारों ओर बह रहे 
हैं, जिनके कारण तृष्णारूपी लता श्रंकुरित होती और जड़ पकड़ती 
रहती है । जहां भी कहीं तुम यह लता जड़ पकड़ती हुईं देखो, 
वहीं प्रज्ञा की कुल्हाड़ी से उसकी जड़ काट डालो । 

<. जाल में फंसे हुए खरगोश की तरह तृष्णा के पीछे पड़े 
हुए ये प्राणी इधर-उघर चक्कर काटते रहते हैं । संयोजनों अर्थात्‌ 


्र् 
गम 
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मन के वंधनों में जकड़े हुए ये मूढ लोग वबारवार दुःख भौर क्लेश 
पाते हैं । 

७, ये जो लोहे, लकड़ी या रस्सी के बंवन हैं, इन्हें बुद्धिमान्‌ 
लोग दृढ़ बंधन नहीं कहते। इनकी अपेक्षा अधिक दृढ़ बंधन तो वह 
चिता है, जो मणि, कुंड, पुत्र और कलत्र के लिए की जाती है । 

८. जो मनुष्य राग में रत रहते हैं वे अपनी ही बनाई धारा 
में इस प्रकार बह जाते हैं, जैसे मकड़ी अपने ही रचित जाल में फेस 
जाती है । धीर पुरुष इस धारा को काटकर समस्त आकांक्षाओं 
और दुः:खों से रहित हो जाते हैं । 

९, जो प्राणी तकं-वितर्क आदि संशयों से पीड़ित है, और 
तीब्रराग में फेंसा हुआ है तथा सदा सुख-ही-सुख की अभिलापा 
करता है, उसकी तृष्णा बढ़ती ही जाती है, और वह प्रतिक्षण 
अपने लिए और भी मजबूत बंधन तैयार करता जाता हैँ । 

१०. जिसकी तृष्णा नष्ठ हो गई, राग से जो विमुक्त हो 
गया, जो शब्द और उसका अर्थ जानता हैं और जिसे अक्षरों के 
क्रम का ज्ञान है, उसे' महाप्राज्ञ” कहते हैं । निश्चय ही वह अंतिम 
शरीरवाला हैं, अर्थात्‌ वह निर्वाण प्राप्त कर लेगा । 

११. संसार-समुद्र के पार जाने का प्रयत्न न करनेवाले मूर्ख 
मनुष्य को ये ऐहिक भोग नष्ट कर देते हैं। भोग की तृष्णा में 
फँसकर वह दुर्बृद्धि मनुष्य अपने आपका ही हनन करता है । 

१२. तृष्णा का साथी बनकर वारबार जन्म लेनेवाला 
मनुष्य मनुष्यत्व अथवा मनुष्येतर भाव को प्राप्त करके संसार- 
समुद्र को पार नहीं कर सकता । 


हघभ 


१३. 'तृष्णा से दुःख की उत्पत्ति होती है--तृष्णा में यह 
दोष देखकर भिक्ष को चाहिए कि वह वीततृष्ण, आदानविरहित 
(अपरिग्रही ) और स्मृतिमान्‌ होकर प्रवृज्या लेले । 

१४. भवतृष्णा का उच्छेद कर देनेवाले शांतचित्त भिक्षु की 
जन्मपरंपरा नष्ट हो जाती है, उसका पुनर्जन्म नहीं होता । 


१७, मनृष्य जितना ही कामादि का सेवन करता है, उतनी 
ही उसकी तृष्णा बढ़ती जाती हैं । काम के सेवन में क्षणमात्र के 


लिए ही रसास्वाद मालूम देता है । 


१-११. ध. प. (तणहा बग्गों) १२-१४. छ. नि. (हृयतानु- 
पस्सना छत्त) १५. स. नि. (सायंदिय झत्तस्त) 
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अंतःशुद्धि 

१. हे ब्राह्मण ! इन छकड़ियों को जलाकर तू क्यों थूद्धि 
मानता है ? यह शुद्धि नहीं है । यह तो एक वाह्य वस्तु है। 
पंडित लोग इसे शुद्धि नहीं कहते । 

में यह 'दारु-दाह' छोड़कर अपने अंदर ही जोति जछाता हूं। 
नित्य अग्तिचाला, नित्य एकान्तवथित्तवाला होकर में ब्रह्मचर्यव्रत 
का पालन करता हूं । यही सच्ची शृद्धि हैं । 

२, है ब्राह्मण ! तेरा यह अभिमान खरिया का भार है, क्रोष 
धुआं है, भिथ्या भाषण भस्म है, जिहवा खुवा हैँ और हृदय जोतिं 
का स्थान हैँ । आत्मा का दमन करने पर ही पुरुष को यह 'अन्त- 
ज्योति प्राप्त होती है । यही सच्ची भात्म-शुद्धि है । 

है, हे ब्राह्मण ! शीलरूपी घाटवाले निर्मल धर्मसरोवर में, 
जिसकी संतजन प्रशंसा करते हैं, नहाकर कुशल जन शुद्ध होते 
हैं। वे शरीर को बिना भिगोये ही पार उतर जाते हैं । 

४, श्रेष्ठ शुद्धि की प्राप्ति सत्य, धर्म, संयम और ब्रह्मचर्य पर 
निर्भर करती है । 

५, अरे मूर्ख ! यह जटा-जूट के रखा लेने से तेरा क्या बनेगा 
और मृगचर्म पहनने से क्या ? अंतर तो तेरा राग्रादि मलों' 
परिपूर्ण है, बाहर तू क्‍या घोता है ? 


६. बाहुका, अविकक्क, गया और खुंद्रिका में, सरस्वतो 
और प्रयाग तथा बाहुमती नदी में कलुषित कर्मोवाला मूढ चाहे 
नित्य ही नहावे, पर शुद्ध नहीं होगा । क्या करेगी सुंदरिका, क्‍या 
करेगा प्रयाग और क्या करेगी यह बाहुलिका ? ये सब तीर्थ उस 
कृतकिल्विष (पापी) दुष्ट मनुष्य को शुद्ध नहीं कर सकते । 

७, शुद्ध मनुष्य के लिए सदा ही फब्मू नदी है, सदा ही 
उपोसथ (व्रत का दिन) हैं। शुद्ध और शुचिकर्मा के व्रत तो सदा 
ही पूरे होते रहते हैं । 

८, तू तो समस्त प्राणियों की कल्याण-कामना कर, यही तेरा 
तीघ॑स्थान हैं । यदि तू असत्य नहीं बोलता, यदि तू प्राणियों की 
हिंसा नहीं करता, यदि तू बिना दिया हुआ नहीं लेता, और यदि 
तू श्रद्धावान्‌ तथा मत्सर-रहित है, तो फिर गया जाकर क्‍या करेगा ? 
तेरे लिए तो यह क्षुद्र जलाशय ही गया है । 

श्र 

९, पानी से शुद्धि नहीं होती । जो सत्यनिष्ठ और धर्मवान्‌ 
: है वही शुच्ि है,, वही शुद्ध है । 

१०, अंतःशुद्धि न दृष्टि से, न श्रुति से और न ज्ञान से ही 
भ्राप्त होती है। शीलब्रत पुरुष भी आध्यात्मिक शुद्धि नहीं दिला 
. भैेकता; पर इतने से यह न समझना कि ये निरर्थक हैं और इनका 
£ त्याग करने से शुद्धि प्राप्त होती हैं। जवतक सम, विशेष और 
* हीन का भाव बना रहेगा, तवतक शुद्धि दुर्लभ हैं । 


११, जो तृप्णा के बंधन से नहीं छूटा उस मनृष्य की शुद्धि 
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न नग्त रहने से, न जटा रखाने से, न पंक लपेटने से, .न भस्म 
रमाने से और न विभिन्न आसनों के लगाने से ही होती है । 
१२, तू अपने किये पापों से अपने को ही मलिन बना रहा 
हैं । पाप छोड़दे तो स्वयं ही शुद्ध हो जायगा । शुद्धि और बशुद्धि 
अपनी ही हूँ। अन्य मनुप्य अन्य मनुष्य को शुद्ध नहीं कर सकता। 
१३, जिन वस्तुओं की उत्पत्ति हुई है वे सभी अनित्य हैँ, 
जो इस बात को प्रज्ञा की आंखों से देखता है, वह सभी दुःखों से 
उदासीन हो जाता हूँ । चित्त-शुद्धि का यही सच्चा मार्ग हैं । 
१४७, जितनी भी संस्कृत या उत्पन्न चस्तुएँ हूँ वे सभी दुःख 
दायी ह । जो इस बात को जानता है भीर प्रज्ञा की आंखों मे 
देखता है, वह सभी दु:खों से विरत हो जाता हूँ । चित्त-शुद्धि का 
यही सच्चा मार्ग हैं । 
१०, जितने भी घर्म या पदार्थ हैं वे सभी अनित्य हैँ । जो इस 
बात को जानता है और प्रज्ञा की आंखों से देखता है, वह समस्त 


दुःखों से विरत हो जाता है । चित्त-शुद्धि का यही सच्चा मार्ग हैं। 


१-७. डु. थे. (अत्तदीपछत्त) ५४. घ. प. (ग्राक्मण बग्गो) ईैन्‍प में. ' 
नि. (वत्थ छत्तन्त) ६. थु. च. (जटिल सत्त) ११. ध. प. (दशड वण्गो) | 
१२, ध. प. (अत्त धग्गो) १३-१५. ध. प. (मर बग्गों) 


चित्त 


१, जिस समय मनुष्य का चित्त कामविकार से व्यग्र होता 
हैं और कामविकार के उपशमन का रास्ता उसे दिखाई नहीं देता, 
उस समय उस कामान्ध को यह नहीं सूझता, कि क्या तो स्वार्थ हैं 
और क्या परा्थ। 

२. जिस समय उसका चित्त कोघाभिभूत अथवा आलस्य के 
कारण जड़वत्‌, श्रांत अथवा संशयग्रस्त हो जाता है, उस समय वह 
यधार्थरीति से यह नहीं समझता कि अपना अथवा दूसरे का हिंत 
किसमें है । 

३. बर्तन के पानी में काला रंग डाल देने के बाद जैसे उसमें 
हमें अपना प्रतिविम्व ठीकठीक नहीं दिखाई देता, उसी तरह जिसका 
चित्त कामविकार से व्यग्र हो जाता है, उसे अपने हित-अहित का 
जशाव नहीं रहता । 

४. स्वच्छ पानी का वर्तेन जब गरम हो जाता है, तब उस पानी 
से भाप निकलने लगती है और वह खौलनें लगता है। उस समय 
मनृष्य उस खोलते हुए पानी में अपना प्रतिविम्ब नहीं देख सकता । 

इसी तरह मनृष्य जब क्रोधाभिभूत होता है, तब उसकी 
समझ्न में यह नहीं आता कि उसका आत्महित किस में है । 


५, उस वतन के पानी में अगर सिवार हो, तो मनुष्य उसमें 
अपना प्रतिविम्व नहीं देख सकता । 
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इसी प्रकार जिसका चित्त आलस्य से पूर्ण होता है, वह 
अपना ही हित नहीं समझ सकता, दूसरों का हित कंसे समझ 
सकेगा ? 

६. उस बेन का पानी अगर हवा से हिलने-डुलने रंगे, तो 
उसमें मनुष्य अपना प्रतिविम्ब कैसे देख सकता है ! 

इसी प्रकार भ्रांतचित्त मनुष्य यह समझ ही नहों सकता कि 
किसमें तो अपना हित है और किसमें पराया । 

७, वह पाती अगर हाथ से हिला दिया गया हो, तो मनुष्य 
उसमें अपना प्रतिविम्ब ठीकठीक नहीं देख सकता । 

इसी तरह जिसका चित्र संशयग्रस्त होगया है, वह अपना और 
पराया हित-अहित समझ ही नहीं सकता । 

८. वही पानी यदि निर्मेल और शांत हो तो मनुष्य उसमें 
अपना प्रतिविम्ब स्पष्ट देख सकता है । 

इसी प्रकार जिसका चित्त कामच्छंद, व्यापाद ( क्रोध ), 
आलस्य, भ्रांतता और संशयग्रस्तता इन पांच आवरणों से मुक्त 
होगया हैं, वही अपना और पराया हित यथार्थरीति से समझ 
सकता है । 

९,, जिस प्रकार पानी से निकलकर मछली थल में आ पड़ने- 
पर तड़फड़ाती है, उसी तरह यह चित्त राग, द्वेप और मोह के 
फंदे से निकलने के लिए कांपता है । 

१०, कठिनाई से वश में आनेंयोग्य, चंचल और जहां-तहां 
दौड़नेंवाले चित्त का दमन करना अच्छा है। दमन किया हुआ 
चित्त ही शांति-दायक होता है । 
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११. कठिनाई से समझ में झातेयोग्य, अत्यंत चालाक और 
जहां-तहां दौड़नेवाले चित्त की बुद्धिमान्‌ पुरुष को रक्षा करनी 
चाहिए; सुरक्षित चित्त से सदेव सुख मिलता हू । 

१२. दूर-दूरतक दौड़ लगानेवाले, एकांकी चलनेवाले शरीर- 
रहित और हृदय की गृफा में छिपे हुए इस चित्त को जो संयम 
में रखता है वही प्रवछ मार (विपयों) के बंधन से मुक्त हो 
सकता हु । 

१३. जिसका चित्त स्थिर नहीं, जो सच्चे धर्म को नहीं जानता 
और जिसके हृदय में शांति नहीं, उसे पूर्ण ज्ञान कँसे प्राप्त हो 
सकता है ? 

१४. जिसका चित्त मल-रहित और अकंप्य है, जो सदा ही 
पाप और पुण्य से विहीन है, उस सतत सजग रहनेवाले पुरुष के 
लिए कहीं भी भय नहीं । 

१५. इस शरीर को घड़े के समान टूटजानेवाला समझकर 
इस चित्त को गढ़ के समान सुदृढ करके प्रज्ञा के अस्त्र से विषयों 
के साथ युद्ध करे; और जब विषयों को जीत ले तो उनके ऊपर 
कड़ी नजर रखे, असावधानी न करे | 

१६. जितना हित माता-पिता या दूसरे भाई-बंधु कर सकते 
हैँ, उससे कहीं अधिक हित मनुष्य का संयत चित्त करता है । 

१७, अगर मकान का छप्पर खराब है, तो उसकी दीवारें 
व्गेरा अरक्षित ही समझनी चाहिए, वीरे-धीरे वह मकान भूमि- 
सात्‌ ही होने को है । 

इसी तरह जो अपने चित्त को नहीं सभालता, उस मनष्य के 
कर्म विकारग्रस्त हो जाते हैं, और इसका भ्त्यंत अनिष्ट परिणाम 
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होता हूँ । अपने चित्त को यदि वह संभाल लेता है तो उसके सारे 
कर्म सुरक्षित रहते हैं, और वह शांति से प्राण-त्याय करता है। 

१८. जिस जमय चित्त में जड़ता आ गई हो, उस समय 
प्रश्नव्यि ( जश्ञांति ), समाधि और उपेक्षा इन तीन वोध्यंगों की 
भावना करनी ठीक नहीं ) किसी मनृप्य को आग सुलगानी हो, 
और वह चूल्हे में गीली छकड़ियां और गीला घासपात रखकर 
उसे फूंकनें लगे तो क्या आग सुलग जायगी ? 

इसी प्रकार जिसका चित्त जड़ हो गया हूँ, वह यदि प्रश्नन्धि, 
समाधि और उपेक्षा इन तीन वोध्यंगों की भावना करेगा, तो उसके 
चित्त को उत्तेजना मिलने की नहीं | 

१९, उस समय तो धर्म-प्रविचय (धर्मान्विषण), वीर्य (उद्योग 
था मनोबल ) और प्रीति (हप॑) इन तीन वोध्यंगों की ही भावनाएँ 
अत्यंत उपयोगी हैं । सूखी छूकड़ी और यूखा घास डालनें से आग 
तुरंत सुलग जाती है । 

इसी तरह चित्त की जाड्यावस्था में धघर्मप्रविचय, वीर्य और 
प्रीति इन तीन संवोध्यंगों की भावना करने से चित्त की जड़ता दूर 
हो जाती हैं और उसे अवश्य उत्तेजना मिलती हू । 

२०, पर, जिस समय चित्त भ्रांत हो गया हो, उस समय 
घर्मप्रविचय, वीये और प्रीति इन तीन वोध्यंगों की भावना 
करती ठीक नहीं | इन बोध्यंगों की भावना से चित्तश्रांति 
का उपशमन नहीं होता, बल्कि वह और भी अधिक श्रांत हो 
जाता हैं । 

२१. उस समय तो प्रश्नब्चि, समाधि और उपेक्षा इन तीन 
:वीध्यंगों की भावना करनी चाहिए, क्योंकि इन बोध्यंगों से भड़का 
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हुआ चित्त ठिकाने पर आ जाता है, इन्ही बोध्यंगों की भावना से 
भांतचित्त को शांति मिलती है । 
दर | 

२२. केवल यह चित्त ही मरणशील मनुष्य का साथी है । 

२३. जिस प्रकार उस मकान में वर्षा का पानी सहज ही 
पंठ जाता है, जो ठीक तरह से छाया हुआ नहीं होता, उसी 
प्रकार असंयत (अभावित) चित्त में राग सहज ही प्रवेश कर 
जाता हूँ । 

२४. जैसे अच्छी तरह छाये हुए मकान में वर्षा का पानी 
आसानी से नहीं पहुँच सकता, वैसे ही सुसंयत्त चित्त के अन्दर 

राग का प्रवेश नहीं हो सकता । 


१. ८-चुद्धलीला-सार-संग्रह (भाग ३, पृष्ठ २७०) ६-१६. ध. प. 
(चित्तवग्गो) १७. अ'., नि. (कूटछत्त) १८-२१. बु. ली. सं. (पृष्ठ 
२७१) २२. अ'. नि. (दसक निपाठ) २३-२४. घ. प. (यमक वर्गों) 


अनित्यता 


१. भरे ! यह तेरा गर्वीका रूप एक दिन जीर्ण-बीर्ण हो 
जायगा । यह क्षणभंगुर शरीर रोगों का घर है । इस देह को 
सड़-सड़कर भग्न हो जाना हैँ। आश्चर्य ही वया--जीवन मरणाच्त 
जो ठहरा । 

२. इस जराजीर्ण शरीर के साथ कीन मूर्ख प्रीति जोड़ेगा ? 
इसकी हड्डियों को तो जरा देखो--शरदकालरू की अपथ्य परित्यक्त 
लौकी की भांति, या कबूतरों की सी सफेद ये हड्डियां ! 

४३. यह शरीर क्या है, हाड़ों का एक गढ है । यह गढ मांस 
और रक्‍त से लिपा हुआ है । इस गढ़ के भीतर बुढ़ापा, मृत्यु, 
अभिमान और डाहने अड्डा बना रखा है । 

४. इस चौथे पतन में तू पीले पत्ते की तरह जीर्ण हो गया 
हैं। देख, ये यमदूत तेरे सामने खड़े हैं | प्रयाण के लिए तो तू 
तैयार है, पर पाथेय (राह-खर्च) तेरे पास कुछ भी नहीं ! अतः 
अब भी तू अपने लिए रक्षा का स्थान बना, उद्योग कर, पंडित बन, 
अपना यह मल धो डाछ, दोपरहित हो जा । इस प्रकार तू आर्यों 
का दुर्लभ दिव्यपद प्राप्त कर लेगा। 

७५, आयु तेरी अब समाप्त हो चली है । तेरा कोई निवास- 
स्थान भी यहां नहीं, न पाथेय ही है । अतः तू अपने लिए रक्षा 
का स्थान बना, उद्योग कर, पंडित बन, और अपना यह मल 
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पखारकर दोषरहित हो जा | इस तरह तू अब भी आर्यों का 
दुर्लभ दिख्यपद प्राप्त कर लेगा । 

६. इस देह के भीतर कंसी-कँसी घिनोनी चीजें भरी हुई हैं-- 
आंतें, यक्षतु-पिंड, म॒त्नाशय, फेफड़े, तिल्‍ली, लार, थृंक, पसीना, 
चरबी, रक्त, पीव, पित्त, विष्ठा और मूत्र ! 

७. इस नी दरवाजे की देह से कंसी-कंसी गंदी चीजें निकला 
करती हँ--आंख, कान, नाक, मुहँ ये सभी मलद्वार हैं । शरीर 
के एक-एक छेद से पसीना निकलता है । 

८. जब इस देह में से प्राण निकल जाते हैं, तो यह फूल 
जाती है और नीली पड़ जाती हैं। मरघट में उसे फेंक देते हैं 
और तब सगे सम्बन्धी भी उस देह की उपेक्षा करते हैं । 

९. कुत्ते, सियार, भेड़िये और कीड़े वहां उस देह को खाते 
हैं और कौए और गीध भी महोत्सव मनाते हैं । 

१०. ऐसी क्षणभंगुर और घृणित देह पर जो गव॑ और दूसरों 
की अवहेलना करता है, उसका कारण सिवा उसकी मूढता के 
ओर हो ही क्‍या सकता है ? 

११. जागो ! बेंठ जाओ ! दृढ़ निश्चय के साथ शांति का 
अभ्यास करो । तुम्हें गाफिल देखकर यह मृत्युराज मार कहीं 
अपने मोहपाश में न फंसा ले ! 

१२. शल्य तुम्हारे शरीर में चुभा हुआ है, और तुम उससे 


पीड़ित हो रहे हो। आश्चर्य है कि इस दुःख-पीड़ा में भी तुम्हें 
नींद आरही है ! 
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१३. अप्रमाद ओर प्रज्ञा के जरिये अपने शरीर में चुभा 
हुआ यह तीक्ष्ण शल्य निकाल लो ना ? 

१४, अरे, यह जीवन कितना अल्प हैं सौ वर्ष पूरे होने 
के पहले ही यह समाप्त हो जाता है । और जो इससे अधिक 
जीता है वह भी एकदिन जराजीर्ण होकर मर जाता है । 

१५. मनुष्य जिसे मानता है कि यह मेरा है उसे भी एक 
दिन मृत्यु-द्वारा नष्ट होना ही है, यह समझकर बुद्धिमान्‌ धर्मोपासक 
मत्व' के ऊपर निर्भर न करे। 

१६. सपने में देखी हुई वस्तु को जागने के बाद जैसे मनुप्य 
देख नहीं सकता, वैसे ही वह अपने परलोकवासी प्रियजनों को 
नहीं देख सकता । 

१७, जो प्राणी परछोकवासी हो जाता हैं उसका यहां केवल 
नाम ही शेष रह जाता है । 

१८. ममत्व में लुब्ध मनुष्य न तो शोक का त्याग कर 
सकते हैं, न दुःख और डाह का ही । 
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१०, ओह ! यह तुच्छ शरीर शीघ्र ही चेतनाशून्य हो सूखे 
ढूंठ की तरह पृथिवी पर गिर रहेगा । 

२०. राग आदि के पुष्पों को चुननेवाले आसक्तियुक्त मनुष्य 
को मृत्यु उसी तरह पकड़ ले जाती है, जिस तरह कि सोये हुए 
गांव को बाढ बहा ले जाती है। 

न 
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ड़ 
जे; 
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२१. सोये हुए गांव को जैसे भारी वाद वहा ले जाती है, 
वैसे ही पुत्र कलन्रादि में आसक्त पुरुष को धोखे-ही-धोखे में मौत 
उठा ले जाती हैं । 

२२. न पुत्र रक्षा कर सकता है, न पिता और न बंधु-वांघव 
ही | जब मौत आकर घर दबाती हैं, तब न जातिवाले रक्षक हो 
सकते हैं, न परिवारवाले। 

|: 

२३. अनित्यता न तो नगर-धर्म है, न ग्राम-धर्म, और न वह 
कुलूधर्म ही है । समस्त मनुष्यों और देवताओं का यहो स्वभाव है 
कि एक-व-एक दिन उन्हें मरना ही होगा । 

गई 

२४. मूर्ख सोचता हैं कि 'यह पुत्र मेरा हैं, 'यह घन मेरा 
हैँ !” अरे, जब यह शरीर ही अपना नहीं है, तव किसका तो पुत्र 
और किसका धन ? 

२७५. जरा देखो तो इस विचित्र शरीर को । तमाम ब्रण ही 
न्रण हैं । पीड़ित हैं, तो भी अनेक संकल्पों से युक्त है ! अरे, इसकी 
स्थिति ही अनियत है । क्या ठिकाना, कव छूट जाय । 


ह/ 
नर 





१--५. ध. प. ( जरा बरसों ). ६-१०, छ. नि. ( विजयछत्त ) 
११--१३. छ. नि, ( उठ्ान छत्त ) १४--१८. छ. नि. ( जराझ॒ुत्त ) 
१६, ध, प. ( चित्त बग्गो ) २०, घ. प. ( पुष्फ वर्गों ) २१-२२. 
घ. प. ( सरय वरणों ) २३, थरी अपदान (तृतीय साणवार ) २४, 
ध. प. ( वाल वर्यों ) २५४. ध. प. ( जरा वर्गों ) 
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शोक किसके लिए ? 


१, ऐसा कोई उपाय नहीं कि जिससे मृत्यु न हो। जिसने 
जन्म लिया है वह मरेगा अवश्य । प्राणियों का स्वभाव ही मृत्यु ऐ । 

२, पके हुए फलों को जिस तरह डाल से नीचे गिर पड़ने 
का भय है, उसी तरह जन्मे हुए प्राणियों को मृत्यु का हमेशा ही 
भय लगा रहता है । 

३, कुम्हार के गढे हुए मिट्टी के वर्तेन का जिस प्रकार फूठने 
पर पर्यवसान हो जाता है, उसी प्रकार प्राणियों के जीवन का मृत्यु 
में पर्यंचसान होता है । 

४, छोटा हो या बड़ा, मू्खे हो या पंडित, सभी मृत्यु के अधीन 
हैं । ये सभी प्राणी मृत्युपरायण हैं । 

५. मृत्यु और जरा से यह सारा संसार ग्रसित हो रहा है । 
यह तो लोक का स्वभाव ही है, ऐसा समझकर आत्मज्ञ पंडित शोक 
नहीं करते । 

६८, जिसके आने और जानें का मार्ग तुझे मालूम नहीं, और 
जिसके दोनों ही अंत तेरे देखने में नहीं भाते, उसके लिए तू अका- . 
रथ ही शोक करता है । 

७, कितना ही रोओे, कितना ही शोक करो, इससे चित्त को 
शांति तो मिलनें की नहीं । उलटा दुःख ही बढेगा, और शरीर पर 
भी शोक का वुरा प्रभाव पड़ेगा । 
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८, आप ही अपने को कष्ट देनेवाला मनुष्य क्षीणकाय और 
निस्तेज हो जाता है। शोक से उन मृत प्राणियों को कोई लाभ तो 
पहुँचता नहीं । अतएवं यह शोक व्यर्थ ही है । 

९ कोई सौ वर्ष या इससे भी अधिक जीवित रहे, तो क्या--- 
एक-स-एक दिन तो उसे प्रियजनों के बीच से अलूग होना ही है । 

१०, अतः जी अपने को सुखी रखना चाहता है, उसे अपने 
अंतःकरण से इस शोकरूपी शल्य को खींचकर फेंक देना चाहिए । 

११, यह चीज मेरी है या दूसरों की, ऐसा जिसे नहीं छगता 
ओर जिसे ममत्व की वेदना नहीं होती, वहु कभी यह कहकर 
शोक नहीं किया करता कि मेरी वह चीज नष्ठ हो गई है । 


७ 
77८ 


१२, प्रिय चस्तु से ही शोक उत्पन्न होता हैं, और प्रिय से 
ही भय | प्रिय वस्तुओं के बंधन से जो मुक्त है, उसे शोक नहीं; 
फिर भय कहां से हो ? 

१३, प्रेम (मोहासक्ति) से ही शोक उत्पन्न होता है, और 
प्रेम से ही भय; प्रेम से जो मुक्त हो गया है उसे शोक कैसा--- 
कौर फिर भय कहां से होगा ? 

१४, इसी प्रकार राग, काम और तृष्णा से शोक तथा भय 
उत्पन्न होता हैं । राग, काम और तृष्णा से जो विमुक्त है, उसका 
शोक से क्या संवंध--और फिर उसे भय कहां से होगा ? 

कं . 

९० मनृप्य तो हैं ही क्‍या, ब्रह्मा के भी वश्ञ की यह बात 

नहीं कि जो जराघर्मी है उसे जरा (बृढापा) न सताये, जो मर्त्य 
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हैँ उसकी मृत्यु न हो, जो क्षयवान्‌ है उसका क्षय न हो और जो 
ताशवान्‌ है उसका नाश न हो । 

१६, किसी प्रियजन की मृत्यु हो जाने के प्रसंगपर मूढ लोग 
यह विचार नहीं करते कि 'यह बात तो हूँ नहीं कि मेरे ही प्रिय- 
जन को बुढापा, व्याधि और मृत्यु का शिकार होना पड़ा है, यह 
तो सारे संसार का धर्म है, प्राणिमात्र जरा ओर मृत्यु के पाश में 
बँधे हुए हैं ! ' 

१२७, मूढ लोग विवेकान्ध होकर शोक-समुद्र में डूब जाते हैं 
और किकतंव्यविमृदु हो जाते हँं। व उन्हें अन्न रुचता है, न जरू। 
उनके शरीर की कांति क्षीण पड़ जाती है । काम-काज सब वंद हो 
जाता है। उनकी यह दशा देखकर उनके शत्रु आनंद मनाते हें, 
कि चलो अच्छा हुआ, इनका प्रियजन तो मरा ही, यह भी उसके 
वियोग में मरनेवाले हें । 

१८, पर बुद्धिमान्‌ और विवेकी मनुप्य की बात इससे जुदी 
है। वह जरा, व्याधि, मरण, क्षय और नाश का शिकार होने पर 
यथार्थरीति से विचार करता है । यह देखकर कि इस विकार से 
तो जगत्‌ में कोई भी अछुता नहीं बचा, वह शोक नहीं करता । 
वह अपने अंतःकरण से शोक के उस विषाक्त वाण को खींच- 
कर फेंक देता हैं, जिस वाण से विद्ध मूर्ख मनुष्य अपनी ही हामि 
करते हैं । 





१-१०. छ. नि. (सछ उत्त) ११. उ. नि. (अत्तदंढ झत्त) १२-९४ 
घ. प. (पिय बस्गो) १५-१८. अं. नि. (कोलल छत्त) 
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विषयों का सीठा विष 


१. नेत्न, कान, नासिका, जिद्धा और त्वचा इन पांच इन्द्रियों 
के रूप, शब्द, गन्ध, रस और स्पशे से मनुष्य को जो सुख प्राप्त 
होता है, उसी को में विषयों की जहरीली मिठाई कहता हूं । 

२. एक नौजवान आदमी व्यापार, खेती-पाती या नौकरी 
करके अपना निर्वाह करता है । अपने रोजगार-धस्धे में उसे भारी- 
से-भारी कष्ट झेलना पड़ता है, तो भी विषय-भोग की वस्तु प्राप्त 
करने के लिए वह दिन-रात प्रयत्वत किया करता हैं। इतना परिश्रम 
करने पर भी, यदि उसकी मनचाही चीज उसे नहीं मिलती तो 
वह शोकाकुल होकर विचार-विमूद बन जाता है । 

३. यदि उसे अपने उद्योग में यश मिल गया और अपनी 
वांछित वस्तु प्राप्त हो गई, तो वह दिन-रात इसी चिन्ता में पड़ा 
रहता है, कि कोई दुष्ट राजा या चोर उसे लूट न ले जायें, आग 
या वाढ से वह नष्ट न हो जाय और उससे दुश्मनी माननेवाले 
दच्बु-वान्धव कहीं उसे नुकसान न पहुँचा बैठें । 

इन विचारों से उसका मन सदा ही शंकित और त्रस्त रहता है। 
और अगर उसकी आशंका सत्य निकली, तो उस मनुष्य के दुःख का 
पार नहीं रहता । 

४. इन विषयों के लिए ही एक राजा दूसरे राजा के साथ, 
प्षत्रिय क्षत्रिय के साथ, ब्राह्मण ब्राह्मण के साथ, वैश्य वैश्य के साज, 
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माता पुत्र के साथ, पुत्र माता के साथ, बाप लड़के के साथ, बहिन 
भाई के साथ, भाई बहिन के साथ और मित्र मित्र के साथ लड़ता 
है। इन विपयों के पीछे क्या-क्या काण्ड नहीं होते--गाली- 
गलौज होता है, हाथापाई होती है, हथयार चल जाते हैं और लोग 
मारे भी जाते हैं, भौर नहीं तो मरणांतक दु:ख तो भोगना ही 
पंड़ता है । 

७, इन विपयों की प्राप्ति के लिए ही लोग लड़ने पर आमादा 
हो जाते हैं, और भीपण युद्धक्षेत्र में उतर पड़ते हैं । खूब घमासान 
युद्ध होता है, और रणक्षेत्र में कितने ही मनुष्य अस्त्र-शस्त्रों से मारे 
जाते हैं, कितने ही आहत होते हैं। विपयों की इस जहरीली 
मिठाई के पीछे उन्हें मरणान्तक दुःख भोगना पड़ता है । 

: ६. इस विषय-भोग के लिए कितने ही मनष्य चोरी करते हैं 
डाका डालते हें, राहगीरों पर टूट पड़ते हैं या दूसरों की स्त्रियों के 
साथ व्यभिचार - करते हैं । विषय-भोग के शिकार उन चोरों, 
डाकुओं और व्यभिचारियों को पकड़कर राजा अनेक प्रकार का 
दण्ड देता है। उनके हाथ-पर तोड़ डालते हैं, उनके नाक-कान 
काट लेते हें. या उनका सिर ही उड़ा देते हैं । 

७, इस विषाक्त विषय-भोग के लिए ही मनुष्य मन, वचन 
और काया से इस लोक में घोर-से-घोर दुराचरण करता है, और 
मृत्यु के बाद दुर्गंति को प्राप्त होता है । 

-८. विषथों की आसक्ति छोड़ देने से ही मनुष्य विपय-विमुवत 
हो सकता है । । 

. * ९, जो ज्ञानवान्‌- मनुष्य विपय-माधुये, विपय-दोपष और 
विषय-मुक्ति को यथार्थरीति से जानता है, वह स्वयं विषयों का 
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त्याग कर देता है, और दूसरों को भी विषयों के त्याग का उपदेश 
करता है । 

१०, सीन्दर्य की मिठाई क्या हैँ ? किसी अत्यन्त सुरूपवती 
तरणी को देखकर मन में जो मादक सुख उत्पन्न होता है, वही 
सौन्दर्य की मिठाई है । 

११, पर इस सौन्दर्य की मिठाई में तो विकार हैं। वही 
सुन्दरी तरुणी जब वृद्धा हो जाती है, जव उसकी कमर झुक जाती हैं, 
बिना हाथ में लकड़ी लिये जब वह चल नहीं सकती, उसके सव 
अंग शिथिल पड़ जाते हैं, दांत गिर जाते हैं, वाल सन-से सफेद 
हो जाते हैं, ग्देच हिलने लगती है, चेहरे पर झरियां पड़ जाती हैं 
तव उसका वह पहले का सरस सौन्दर्य और ललित लावण्य विनष्ट 
हो जाता हैँ । यह है सौन्दर्य का दोष । 

१२. उस सुन्दरी तरुणी के शव को तुम श्मशान में पड़ा हुआ 
देखो, तो क्या तब भी तुम उस सौन्दर्य को विकारमुक्त मानोगे ? 
कौओं और कुत्तों का खाया हुआ वह शव ! कहां गया वह सरस 
सौन्दर्य, कहां गया वह ललित लावण्य, और कहां गया. वह तररू 
तारुण्य ? 

१४३. सौन्दर्य के विषय में आसक्ति न रखना ही सौन्दये-जन्य 
भय से मुक्त होने का सच्चा मार्ग है । सौन्दर्य की मिठास क्‍या हैं, 
उसमें दोष क्या है, और उस दोष से . हम किस .प्रकार मुक्त हो 
सकते हूँ, इस सव को जो वुद्धिमान्‌ पुरुष यथार्थरीति से समझता 
है, वह स्वयं तो रूपरस के विपय. से मुक्त हो ही जायगा, दूसरों 
को भी सीन्दर्य-मक्ति के मार्ग पर चलने की शिक्षा देगा । 


१--६४ सम. नि. ( महादुक्खक्खन्ध छर्तत ) 
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। अवक्ष 


बैराग्य 


१. जैसे थोड़े पानी में मछलियां तड़पड़ाया करती हैं, वसे 
ही एक दूसरे के साथ अंदर-ही-अंदर विरोध करके दीड़धूप करते 
हुए लोगों को देखकर मेरे अंतःकरण में भय का प्रवेश हुआ । 

२. मुझे कुछ ऐसा लगने लगा कि यह जगत्‌ असार है. और 
समस्त दिशाएँ मानो कांप रही हैं । इस जगत्‌ में मेने अपने लिए 
आश्रय-स्थान खोजा, पर वह कहीं भी न मिला ! 

३. भरे, अंततक ये लोग लड़ते ही रहेंगे--पह देखकर मुझे 
दुनिया से अत्यंत अरुचि होगई । तव अपने ही हृदय में चुभा हुआ 
दुदंशें शल्य मुझे दिखाई दिया । 

४. यदि शल्य से मनुष्य विधा हुआ है तो वह भागदौड़ 
मचायगा ही; पर यदि वह अंतर में विधा हुआ वाण खींचकर 
निकाल लिया जाय, तो अपनी सारी दोड़धूप वंद करके वह एक 
जगह स्थिर हो जायगा । 

७, ओह ! कसी भयंकर आग लूगी है ! सब जल रहे हैं । 
नेत्रेन्द्रिय जल रही है । रूप जल रहा है । नेत्रेन्द्रिय से उत्पन्न 
विज्ञान भी जल रहा है। नेत्र का विपय जल रहा है। 

६. ये सब किस आग से जल रहे है ? राग की आग से, हेप 
की आग से और मोह की आग से ये सव जल रहे हैं । जन्म, 
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जरा, मृत्यु, शोक, परिदेव, दुःख, दौम॑वस्थ आदि परिणामों से ये 
सब जल रहे हैं । 

७, इसी प्रकार श्रोत्रेद्धय और उसका विषय शब्द, छाणें- 
र्विय और उसका विषय गंध, जिव्हा और उसका विपय रस, त्वचा 
और उसका विपय स्पर्श, सन और उसका विपय घर्म--ये सभी जल 
रहे हैं । रागाग्नि, हेपार्ति और मोहास्नि इन्हें जला रही हैं । 

८. जन्म, जरा, मृत्यु, शोक, और दुःख को जानकर श्रुतवान्‌ 
ढायंश्रावक (गृहस्थ) को चाहिए कि वह चक्षु और रूप, श्रोत 
बौर शब्द, धाण और गंध, जिव्हा भौर रस, त्वचा और स्पर्श 
तथा मन और धर्म में आसक्त न हो, निर्वेद के द्वारा विराग-निधि 
प्राप्त करले । 

९, विराय होने पर ही मनुष्य को ज्ञान उत्पन्न होता है, और 
तभी उसका जन्मक्षय होता है। ब्रह्मचर्यत्रत भी तभी समाप्त 
होता है । मनुष्य फिर यहां आकर जन्म नहीं लेता । 

१०, मैं जराधर्मी हूँ, व्याधिधर्मी हैँ, मरणधर्मी हूँ, इन तमाम 
प्रिय वस्तुओं और प्रियजनों से निश्चय ही एक दिन वियोग होगा। 
में जो बुरा या अच्छा कर्म करूँगा, उसका मुझे ही भागीदार होना 
पड़ेया । अतः कर्म ही मेरा घन है, और कर्म ही मेरा मित्र । 

११, 'म जराघर्मी हूँ' ऐसा विचार करने से मनृष्य का यौवन- 
मद नष्ट होजाता है । इस तारुण्यमद के कारण मनुष्य काया, 
के और मन से पाप करता है; पर जो यह स्मरण रखता है कि 
मे खुद जराधर्मी हूँ, उसका यह मद नष्ट होजाता है--नष्ट नहीं, 
तो कुछ कम तो हो ही जाता हैं । 


१२. 'में व्याधिधर्मी हूँ. इस वात का चिंतन करनें से यह 
लाभ होता है कि जिस आरोग्यमद के कारण मनप्य त्रिविध पापों 
का आचरण करता हे वह नष्ट होजाता है--नष्ठ नहीं, तो कुछ 
कम तो हो ही जाता है । 

१३. 'ें मरणपर्मी है! इस वात का चितन करते रहने से 
मनुष्य का जीवितमद नष्ट होजाता हूँ हैं। यही इस चिंतन का 
लाभ है। 

१४. 'तमाम प्रिय वस्तुओं भौर पियजनों से एकदिन वियोग 
होने को है! इस वात का स्मरण रखने से मनुष्य प्रिय वस्तु अबवा 
 प्रयजन के अर्थ पापाचरण करने में प्रवत्त नहीं होता, और न उसे 
वियोग-दु:ख का ही भाजन बनना पढ़ता है । 

१५. जिस वस्तु का जन्म हुआ है उसका नाश न हो, क्‍या 
यह शक्य है ? 





१-४. छः नि. ( अत्तदंड खंत्त ) ५-६. बुद्धदेव (जगन्मोहन वर्मा) 
१०-१४. बु. ली. सं, ( पृष्ठ २६३ ) १४. दी, नि. ( महापरि- 
निव्बाण छत्त ) 
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वाद-विवाद 


१. निंदा और स्तुति दोनौं ही विवाद के विषफल हैं । ये क्षुद्र 
वस्तुएँ चित्त के उपशमन की कारणभूत नहीं बनतीं । भतः विवाद 
कल्याणप्रद नहीं है, ऐसा जाननेवाला कभी विवाद में नहीं पड़ता । 

२. ये जो भिन्न-भिन्न मत-मतांतर हैं, उन सबको विद्यान्‌ 
लोग स्वीकार नहीं करते । दृष्ट और श्रुत के विषय में जिसे राग 
उत्पन्न नहीं होता ऐसा मनिश्चल व्यक्ति विवाद में पड़कर क्‍यों 
चंचल होनें रूगा ? 

३. जिसे कुछ लोग परम घर्म मानते हैं उसे ही कुछ लोग 
हीन धर्म मानते हैं। ये सभी जब अपने को कुशल समझते हैं, तो 
फिर उनमें कौन वाद सच्चा है ? 

४. वे कहते हैं कि हमारा ही धर्म परिपूर्ण है, और दूसरों 
का धर्म हीन हैं। इस प्रकार लड़ाई-झगड़ा खड़ा करके वे वाद- 
विवाद करते हैं, और कहते हैं कि हमारी ही दृष्टि सच्ची है ! 

५. मनुष्य यदि दूसरों की की हुई निंदा से ही हीन ठहरने 
लगे, तो फिर किसी भी पंथ का मनुष्य श्रेष्ठ नहीं ठहर सकता; 
वर्योकि अपने-अपने पंथ को दृढ़ (नित्य)समझनेवाले लोग दूसरों के 
पंथ को हीन ही कहते हैं । 

5६. और जिस तरह वे अपने-अपने पंथ की स्तुति करते हैं 
उसे देखते हुए तो यही निश्चय होता है कि वे सभी सद्धर्म की 
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पूजा करते है, और सभी पंथ सच्चे ठहरते हैं; क्योंकि उस प्रत्येक 
पंथ में शुद्धि का निर्देश तो है ही । 

७, पर क्षाह्मण को दूसरों से कुछ सीखना नहीं है, भौर उस 
का यह आग्रह भी नहीं कि सब पंथों में यही पंथ श्रेप्ठ है। वह तो 
वाद-विवाद से परे चला जाता हैँ, क्योंकि वह यह नहीं मानता कि 
कोई भी धर्मपंथ सर्वश्रेष्ठ है । 

८. कुछ लोग यह समझते हैं कि जो हम जानते हैं, जो हम 
देखते हैँ, केवल वही ठीक हैँ और शुद्धि इसी दृष्टि से होगी। वे 
कहते हैं कि दूसरों के मार्ग से शुद्धि का मार्ग जुदा ही है) पर ऐसा 
कहने में उन्हें क्या मिलता है ? 

९, देखनेवाला केवल नामरूप ही देखेंगा, और उसे देखकर 
उतना ही उसे ज्ञान होगा । वह न्‍्यून अथवा अधिक भले ही देखे, 
पर विज्ञ जन यह नहीं कहते कि शुद्धि इतने से ही होती है । 

१०. अपने कल्पित किये हुए मत को महत्व देनेवाले और 
हृठपूर्वक वाद-विवाद करनेवाले मनुष्य को उपदेश से समझाना या 
शांत करना कठिन है । जिस मत्त का वह आश्वय लेता है उसीमें 
कल्यांण है और उसीमें शुद्धि है ऐसा वह कहता है और ऐसा ही 
मानता है । 

११. कितु ब्राह्मण की बात तो निराली ही हैं। वह कभी 
विकल्प में नहीं पड़ता । वह दृष्टि का आग्रह नहीं रखता । ज्ञान 
को भी वह महत्व नहीं देता । वह भिन्न-भिन्न मत्तों को जानता 
है, और उनके अनुयायी लोगों की उपेक्षा करता है । 

१५. इस जगत में ग्रन्थि का त्याग करके विवादापन्न लोगों 
के बीच मुत्ति स्वयं पक्षपाती नहीं होता । वह इस अशान्त लोक 
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में शांत और उपेक्षक बना रहता है । और जब दूसरे लोग अपने- 
अपने मत का भाग्रह करते हैं, तव वह थनाग्रही रहता है । 

१६. पृष्णा, काम, भव, दृष्टि और अविद्या इन पूर्व के 
आखवों (प्रवाहों) को तोड़कर वह नये आखवों का संचय वहीं 
करता । सांप्रदायिक मत-मतांतरों से वह मुक्त हो जाता है, और 
इस जगत्‌-पाश् में वद्ध नहीं होता । 

्ः 

१४. जो सम, अधिक या न्‍्यून समझता है, वही विवाद 
करता है । तीनों भेदों में जो अचल है, उसकी दृष्टि में सम क्‍या, 
अधिक क्या और न्यून क्या ? जिसमें सम-विषम नहीं है, वह 
विवाद करे तो क्या और किसके साथ ? 


३. 
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१७५, सभी लोग इस वात का प्रतिपादन करते है, कि पंथ 
तो हमारा ही शुद्ध है, दूसरों के पंथों में शुद्धि कहां ? जिस पंथ 
दंग हमने आश्रय छिया है, उसी पंथ में श्रेय है ऐसा कहनेवाले 
अपने को भिन्न-भिन्न पंथों में बांघ लेते हैं । 

१६. वे लोग वाद-विवाद करने के इरादे से सभा में जाकर 
एक दूसरे को मूर्ख ठहराते हैं। अपने को श्ञास्त्रार्थ में कुशल 
समझनेवाले ये लोग वाहवाही लूटने की इच्छा से ही वाद-विवाद 
दरते है । 

१७, सभा में जववे शास्त्रार्थ करते हैं, तब प्रशंसा लूटने की 
इच्छा से दूसरों पर वाणी का प्रह्र करने छगगते हैं । यदि वाद में 
वे हार जाते हैं तो मारे शर्म के मूहँ छिपा लेते हैं, और जब उनकी 
निंदा होती है तो ऋरेध में आकर दूसरों के दोष ढूंढने लगते हैं ! 
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१८. वाद-विवाद में पडकर मनुष्य या तो दूसरों पर आघात 
कर बेंठता है या खुद अपने को ही चोट पहुँचाता है | विवाद में 
यह विष देखकर उससे निवृत्त हो जाना ही अच्छा है; कारण क्रि 
उसमें सिवा एक प्रशंसा के और कोई भी लाभ नहीं । 

१९, सभा में कभी-कभी दूसरों के वाद को भंग करके वे 
प्रशंसा प्राप्त करते हैं, और इससे उन्हें खूब हर होता है | विजय 
के ग्रवें में आसमान की तरफ सिर उठाकर चलते हैं ! सभा में 
विजय क्या होतीं है, मानो उनका जीवन क्ृतक्ृत्य हो जाता है ! 

२०, पर उनका यह विजय-गर्व ही अंत में उनके अधःपात का 
कारण होता है । अतः बुद्धिमान्‌ मनुष्य को वाद-विवाद में पड़ना 
ही नहीं चाहिए । वाद-विवाद से कुछ अंतःशुद्धि तो होती नहीं; 
तब फिर अहंकार बढाने से लाभ ? 

२१. वाद-विवाद के युद्ध में प्रवत्त करनेवाला मेरा अहंकार 
पहले ही नष्ट हो चुका है। अब विवाद कछू तो कैसे ? 

२२. जिन्होंने प्रतिपक्ष-बुद्धि को नष्ट कर दिया है, और जो 
अपने पंथ की खातिर दूसरे पंथों के साथ विरोधभाव नहीं रखते, 
और जिन्हें यह प्रतीत नहीं होता कि हमारा ही पंथ सर्वश्रेष्ठ है, 
उनके पास जाकर, भरे वादी, तुझे क्या मिलने का है ? 

२३. ये मनुष्य तो अपने-अपने मत से चिपटकर और दूसरों 
के साथ वाद-विवाद करके अपने को कुशल कहलाना चाहते हैं ! 
कहते क्‍या हैं कि जिन्हें हमारे मत का ज्ञान है वेही धर्म के त्राता 
हैं, और जो हमारे इस मत को बुरा बतलाते हैं, वे कभी मुक्त 
होने के नहीं ! 


हे व 


जाय ? 


२७, दूसरों के धर्म को न जाननेवाला मनुष्य बदि मूड 

पशु और हीनवृद्धि ठहराया जाय, तो फिर इस सांप्रदाधिक मत 
से चिपटे रहनेवाले सभी मूर्ख और सभी द्वीनवुद्धि दहरेंगे : 

२५६, ये जो एक दूसरे को मर्ख कहते हें यह ठीक नहीं 

क्‍योंकि ये अपने-अपने मत को ही सत्य मानते हैं, और 


दूसरा 
मृत ठहराते ह॥ 








२७, कुछ लोग जिसे युक्तियुक्त सत्य मानते हैं, उसे ही दूस-े 
तुच्छ और असत्य बताते हैं, और इस तरह व्यर्थ का ढंढा खड़ा 
करके वाद-विवाद करते हैं ।॥ ये सव एक ही सत्य का प्रतिपादन 
क्यों नहीं करते ? 

२८. हमारे ही मत में अत्यंत सार है, इस प्रकार के विचार 
को आश्रय देकर ये वाद-विवादी छोग अपने को कृतक्ृत्य मान रहे 
हैं : अहंकार में मत्त हो ये पूर्ण अभिमानी बन बैठे हैं । अपने मान 
से ही अपने को अभिषिक्त कर रहे हैं। यह सव॒सांप्रदायिकता 
को कलेजे से लगाने का परिणाम नहीं तो क्या है 

शुद्धि तो इसी पंथ में है,' ऐसा वे प्रतिपादन करते हूँ, और 
वहते हैं कि दूसरे पंथों में शुद्धि नहीं। इस प्रकार अपने ही पंथ को दढ़ 
उतडानदाड ये संप्रदायपंथी भिन्न-भिन्न पंथों में निविष्ट हो र 

३०, जो मनुष्य मेरे पंथ से भिन्न मत का प्रतिपादन करते 

हैं, वे शूद्धि के विरुद्ध जा रहे हें और वे म॒क्‍्त नहीं हो सकते ! 
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यही कारण है कि ये लोग अपने-अपने संप्रदाय के लोगम-पाश मं 
बंधे हुए हैं । 

३१. जिस मनृष्यने तमाम रुढ्ध मतों को छोड़ दिया है, वह 
फिर किसी के साथ वाद-विवाद नहीं करता । 


३२, अस्थिर मनृष्य ही बाद-विवाद में पड़ता है । निशचल 
मनुष्य को क्या पड़ा है कि वह किसी के साथ वाद-विवाद करे ? 
जिसमें न आत्मचृद्धि है न अनतात्मबुद्धि, उसके पास सांप्रदायिकता 
का काम ही क्या ? उससे तो अपनी सारी सांप्रदायिकता धोडाली 
है । फिर वह क्यों श्लौर किसके साथ वाद-विवाद करे ? 





१-१३, छ. नि. ( महावियूह छत्त ) १४. शु. च. ( सागंदिय 
छत्तत ) १४५--२२, अहक बग्ग ( पसूर छत्त ) २३-३१. छ. नि. 
( चूल वियूह छत्त ) ३२. छ. नि. ( हुद्डढक छत्त । 
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गृहस्थ के कत्तेव्य 


१. जिस आर्येश्रावक (गृहस्थ) को छ दिशाओं की पूजा 
करती हो, वह चार कर्मक्लेशों से मुक्त हो जाए। जिन चार 
कारणों के वश होकर मूढ मनुष्य पापकर्म करने में प्रवृत्त होता 
हैं, उनमें से उसे किसी भी कारण के वश नहीं होना चाहिए। और 
संपत्ति-नाश के उसे छहो दरवाजे बंद कर देने चाहिए । 

२ छे दिशाओं से यहां क्‍या तात्पयें है ? माता-पिता को पूर्वे 
दिशा, गुरु को दक्षिण दिशा, पत्नी को पश्चिम दिशा, बंधु-बांधव 
को उत्तर दिशा, दास और मजदूर को नीचे की दिशा तथा साधु- 
संत को ऊपर की दिशा समझना चाहिए । 

३, चार कर्म-क्लेश क्‍या हैं ? हिसा, चोरी, व्यभिचार और 
असत्यभापण ये चार कर्म-क्लेश हें । गृहस्थ को इनसे हमेशा दूर 
रहना चाहिए । 

४. किन चार कारणों के वश होकर मूढ्‌ जन पापकर्म करते 
हूँ ? स्वेच्छाचार, हेंपघ, भय और मोह के कारण अज्ञ जन पाप 
वरते हैं। आर्यश्रावक को इनमें से किसी भी कारण के वश होकर 
पापकर्म में प्रवृत्त नहीं होना चाहिए । 

५. संपत्ति-वाश के छे दरवाजे कौन-से हैं ? मद्यपान, रात में 


आवारागर्दी, नाच-तमाशे का व्यसन, जुआ, दुष्ट मनुष्यों की संगति 
और आहलस्य । 
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६. मद्यपान के व्यसन से संपत्ति का नाश होता है, इसमें तो 
संदेह ही नहीं। फिर मद्यपान से कलह बढ़ता है, और वह रोगों 
का घर तो है ही । इससे अपकीति भी पैदा होती है । यह व्यसन 
लज्जा को नष्ट और वुद्धि को क्षीण कर देता हैँ । मदच्यपान के ये 
छे दुष्परिणाम हैं । 


७, जिसे रात में इधर-उधर घूमने-फिरने का चसका लग 
जाता है, उसका शरीर स्वयं अरक्षित रहता हैं । उसकी स्त्री और 
बाल-बच्चे भी सुरक्षित नहीं रह सकते। वह अपनी संपत्ति 
नहीं संभाल सकता । उसे हमेशा यह डर लगा रहता है कि कहीं 
कोई मुझे पहचान न ले। उसे झूठ बोलनें की आदत पड़ जाती 
है । और वह अनेंक कप्टों में फँस जाता हैं । 


८. नाच-तमाशे देखने में भी कई दोप हैँ। नाच-तमाशा देखने- 
वाला हमेशा इसी परेशानी में पड़ा रहता हैं कि आज कहां नाच हैं, 
कहां तमाशा है, कहां गाना-बजाना हैं । अपने काम-धंधे का उसे 
स्मरणतक नहीं रहता । 


९. जुआरी आदमी जुए में अगर जीत गया, तो दूसरे जुआरी 
उससे ईर्ष्या करने लगते हैं; और अगर हार गया तो उसे भारी 
दुःख होता है । और उसके धन का नाश तो होता ही है । उसके 
मित्र और उसके सगे संबंधी भी उसकी वात पर विश्वास नहीं 
करते । उनकी ओर से उसे बारबार अपमान सहन करना पड़ता हैं । 
उसके साथ कोई नया रिश्ता नहीं जोड़ना चाहता, क्‍योंकि लोगों 
को यह लगता हैं कि यह जुआरी आदमी अपने कुटुंब का पालव- 
पोषण करने में असमर्थ है। ह 
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१०, अब दुष्टों की संगति का दुष्परिणाम सुनो । धूर्त, दारू- 
खोर, लुच्चे, चोर आदि सभी तरह के नीच मनुष्यों का साथ होते 
से दिन-प्रतिदिन उसकी स्थिति गिरती ही जाती है, और अत्त में 
वह हीन-से-हीन दशा को पहुँच जाता हैं । 

११, आलस्य के भी फल महान्‌ भयंकर हैं । एक दिन आलसी 
आदमी इस कारण काम नहीं करता कि आज बड़ी कड़ाके की 
सरदी पड़ रही है; और दूसरे दिन बेहद गरमी के कारण वह काम 
से जी चुराता हैं! किसी दिन कहता है कि अब तो शाम होगई 
है, कौन काम करने जाय, और किसी दिन यह कहता हैं कि अभी 
तो बहुत सवेरा है, काम का वक्‍त जभी कहां हुआ ? इस त्तरह 
आज का काम करू के ऊपर छोड़कर वह कोई नई संपत्ति तो 
उपाजेन कर नहीं सकता, और अपसे पूर्वजों का पूर्वाजित धन नष्ट 
करता जाता हैं । 

१५, उपर्युक्त चारों कर्मक्लेशों, चारों पाप-कारणों और छझओों 
विपत्ति-द्वारों का त्याग करने के बाद गृहस्थ को छे दिज्ञाओं की 
पूजा जारंभ करनी चाहिए । उपर्युक्त प्रत्येक दिशा के पांच-पांच 
अंग हैं । 

१३. माता-पितारूपी पूर्व दिशा की पूजा के ये पांच अंग 
हैं :-- 

(१) उनका काम करना; 

(२) उनका भरण-पोषण करना; 

(३) कुल में चले आये हुए सत्कर्मों को जारी रखना | 

(४) माता-पिता की संपत्ति का भागीदार बनना; 

(५) दिवंगत माता-पिता के नामपर दान-घ॒र्म करना । 
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यदि इन पांच अंगों से माता-पिता की पूजा की जाय, तो वे 
अपने पुत्र पर पांच प्रकार का अनुग्रह करते हैं:--- 
(१) पाप से उसका निवारण करते हैं; 
(२) कल्याणकारक मार्ग पर उसे लेजाते हैं; 
(३) उसे कला-कौशल सिखाते हैं; 
(४) योग्य स्त्री के साथ उसका विवाह कर देते हैं; 
(५) उपयुक्त समय आनेपर अपनी संपत्ति उसे सौंपदेते हैं; 
१४. गुरुवू्पी दक्षिण दिशा की पूजा के ये पांच अंग हैं:-- 
(१) गुरु को देखते ही खड़ा होजाना; 
(२) गुरु बीमार पढ़ें तो उनकी सेवा करना; 
(३) गुर जो सिखावें उसे श्रद्धापू्वक समझ लेता; 
(४) गुरु का कोई काम हो तो कर देना; 
(५) वह जो विद्या दें उसे उत्तम रीति से ग्रहण करना) 
शिष्य यदि इन पांच अंगों से गृह की पूजा करता है, तो गृह 
उसपर पांच प्रकार का अनुग्रह करता है:--- 
(१) सदाचार की शिक्षा देता हैं; 
(२) उत्तम रीति से विद्या पढाता हैं; 
(३) जितनी भी विद्याएं उसे आती हैं, उत सब का 
ज्ञान शिष्य को करा देता है; 
(४) अपने संबंधियों और मित्रों में उत्के गुणों का 
बखान करता है; 
(५) जब कहीं वाहर जाता है, तव ऐसी व्यवस्था कर 
देता है कि जिससे शिष्य को खाने-पीने की कोई 
अड़चन न पड़े । 
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१०. पत्वी-रूपी पश्चिम दिशा की पूजा के ये पांच अंग हैं:-- 
(१) उसे मान देता; 
(२) उसका अपमान न होने देना; 
(३) एक पत्नीग्रत का आचरण करना; 
(४) घर का कारबार उसे सौंपता; 
(५) उसे वस्त्र और आभूषणों की कमी न पड़ने देना । 
पति यदि इन पांच अंगों से पत्नी की पूजा करता है तो वह 
अपने पति पर पांच प्रकार का अनुग्रह करती है:--- 
(१) घर में सुंदर व्यवस्था रखती है; 
(२) नौकर-चाकरों को प्रेम के साथ रखती है; 
(३) पतिग्ता रहती है; 
(४) पति उसे जो संपत्ति देता है उसकी रक्षा करती है, 
उसे उड़ाती नहीं; 
(५) घर के सव काम-काजों में सदा तत्पर रहती है । 
१८. दंधु-बांधवरूपी उत्तर दिशा की पूजा के ये पांच अंग हैं:--- 
(१) जो वस्तु देनेयोग्य हो वह उन्हें देना; 
(२) उनसे मधुर वचन वोलना; 
(२) उनके उपयोगी बनना; 
(४) उनके साथ निष्कृपट व्यवहार रखना; 
(५) समान भाव से वर्ताव करना । 
जो आर्यश्रावक इन पांच अंगों से अपने वंधु-बांधवों की पूजा 
करता है, उस पर वे पांच प्रकार का अनुग्रह करते हैं :--- 


(१) उस पर यकायक संकट आ पड़ने पर वे उसकी 
रक्षा करते हैं; 


[ ६७ 


(२) संकट-काल में वे उसकी संपत्ति की भी रक्षा 
करते हैं; 
(३) विपत्ति में उसे धीरज वधाते हैं; 
(४) विपत्काल में उसका त्याग नहीं करते; 
(५) उसके बाद उसकी संतान पर भी उपकार करते हूँ । 
१७, सेवकों को सूचित करनेंवाली जो नीचे की दिद्ा हैं, 
उसकी पूजा के पांच अंग ये हैं :--- 
(१) उनकी दाक्ति देखकर उनसे काम करने को कहना; 
(२) उन्हें यथीचित वेतन देना; 
(३) बीमार पड़ें तो उनकी सेवा-शुश्रूपा करना; 
(४) यथावसर उन्हें उत्तम भोजन देना; 
(५) समय-समय पर उनकी उत्तम सेवा के बदले 
उन्हें इनाम इत्यादि देना । 
इन पांच अंगों से मालिक अगर नौकरों की पूजा करता है, 
तो वे अपने मालिक पर पांच प्रकार का अनुग्रह करते हैं :-- 
(१) मालिक के उठनें के पहले वे उठते हैं; 
(२) मालिक के सोने के बाद वे सोते हैं; 
(३) मालिक के माल-असवाव की चोरी नहीं करते; 
(५) उत्तम रीति से काम करते हैं; 
(५) अपने मालिक का यश गाते हैं । 
१८. साधु-संत्तों की जो ऊपर की दिशा हैं, उसकी पूजा के 
ये पांच अंग हैं :+- 
(१) शरीर से आदर करना; 
(२) वचन से आदर करना; 
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(३) मन से आदर करना; 
(४) भिक्षा के लिए भावें तो उन्हें किसी प्रकार की 
हानि न पहुँचाना; 
(५) उन्हें उनके उपयोग की वस्तु देना । 
इन पांच श्रंगों से जो आये श्रावक साधु-संतों की पूजा करता 
है, उसपर वे साधु-संत्त छ प्रकार का अनुग्रह करते हे :-- 
(१) पाप से उसका निवारण करते हैं; 
(२) कल्याणकारक लछार्ग पर उसे ले जाते हैं; 
(३) प्रेमपूवंक उस पर दया करते हें; 
(४) उसे उत्तम घमम की शिक्षा देते हैं; 
(५) झइंका-निवारण करके उसके मन का समाधान 
करते हें; 
(६) उसे सुगति का मार्ग दिखा देते हैं । 

१९. दान, प्रिय वचन, अथ्थंचर्या और समानात्मकता अर्थात्‌ 
दूसरों को अपने समान समझना, ये छोक-संग्रह के चार साधन 
हैं। वुद्धिमान्‌ मनुष्य इन चारों साधनों का उपयोग करके जगत्‌ 
में उच्चपद प्राप्त करता हैं । 





१-१६. ढु, च. ( सियालोवाद रृत्त ) 
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चार सहवास 


१, सहवास चार प्रकार का होता है 
(१) शव, शव के साथ वास करता दे 
(२) शव देवी के साथ संवास करता है; 
(३) देव शव के साथ संवास करता है; 
(४) देव, देवी के साथ संवास करता हे । 


२. जिस घर में पति हिंसक, चोर, दुराचारी, झूठा, द्यरा 


दुःशील, बापी, ऊैंप॑ण और कंटुभापी होता हे और उसकी 
पत्नी भी वैसी ही दुष्टा होती हैं, वहां शव, शर्ते के साथ वर्स 
करता है । 


दुराचारी, झूठी, शराबी, 


9, जिस घर में पति हिंसक, चोर, 
और उसकी प्ल्ली 


दुःशील, पापी, ऊँपण और कटुभाषी होता हैं; 
अहिसक, अंचौर, सदाचारिणी, सच्ची, नशा ने क्रनेवाली, सैशीली, 
है, वहां शव देवी वे 


छः चोर, दुराचारिणी, झूठी, 
कंजूस और कटुभाषिणी होती है। 


देव शव के साथ सहवास करता हैँ । 
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७. जिस घर में पति और उसकी पत्नी दोनों ही अहिसक, 
.अचौर, सदाचार-रत, नशाविरत, सुशील, पुण्यवंत, उदार और 
मधुरभाषी होते हैं, वहां देव देवी के साथ सहवास करता है । 


१-४. अं. लि. (४:३२. १: ३) 


मित्र थोर अमित्र 


१, जो मद्यपानादि के समय या आंखों के सामने प्रिय बन- 
जाता है, वह सच्चा मित्र नहीं । जो काम निकलजाने के वाद भी 
मित्र बना रहता है वही मित्र है। 

२. इन चारों को मित्र के रूप में अमित्र समझना चाहिए :- 

(१) दूसरों का धन हरण करनेवाला; 

(२) कोरी वातें बनानेवाला; 
(३) सदा मीठी-मीठी चाटुकारी करनेवाला; 
(४) हानिकारक कामों में सहायता देनेवाला । 

३. जो बुरे काम में अनुमति देता है, सामने प्रशंसा करता 
है, पीठ पीछे निदा करता है, वह मित्र नहीं, अमित्र हैँ । 

४. जो मद्यपान-जैसे प्रमाद के कामों में साथ और आवारा- 
गर्दी में प्रोत्साहन देता है भौर कुमार्ग पर ले जाता है वह मित्र 
नहीं, अमित्र हैं। ऐसे शत्रुरूपी मित्र को खतरवाक रास्ते के 
भांति छोड़ देना चाहिए । 

०, वास्तविक सुहद इन चार प्रकार के मित्रों को समझन 
चाहिए :--- 

(१) सच्चा उपकारी; 
(२) सुख-दुःख में समान साथ देनेवाला; 
(३) अर्थप्राप्ति का उपाय बतलानेवाला; 
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(४) सदा अनुकंपा करनेवाला । 

६. जो प्रमत्त, अर्थात्‌ भूछ करनेवाले की और उसकी संपत्ति 
की रक्षा करता है, भयभीत को शरण देता है, और सदा भपनें 
मित्र का लाभ दृष्टि में रखता है, उसे उपकारी सुहृद समझना 
चाहिए 

७, जो अपना गुप्त भेद मित्र को बतला देता है, मित्र की 
गुप्त बात को गृप्त रखता है, विपता में मित्र का साथ देता हैं, 
और उसके लिए अपने प्राण भी होम देने को तैयार रहता है, 
उसे ही सच्चा सुहद समझना चाहिए । 

८. जो पाप का निवारण करता है, पृण्य का प्रवेश कराता 
हैं, और सुगति का मार्ग बतलाता है वही “अथ्थे-आख्यायी*, अर्थात्‌ 
अरप्राप्ति का उपाय वतानेवाला सच्चा सुहृद हैं । 

९, जो मित्र की बढ़ती देखकर प्रसन्न होता है, मित्र की 
निंदा करनेवाले को रोकता है, और प्रशंसा करने पर प्रशंसा 
करता है, वही सच्चा अनुकंपक मित्र हे । 


ऐसे मित्रों की सत्कारपूर्वक माता-पिता और पूत्र की भांति 
सेवा करनी चाहिए । 

१०. जगत्‌ में विचरण करते-करते अपने अनुरूप यदि कोई 
सत्पुरुप न मिले, तो दृढ़ता के साथ अकेला ही विचरे; मूढ के 
साथ मित्रता नहीं निभ सकती । 


रे 


बे 


११. जो छिद्रान्वेषण किया करता है, और मित्रता टठ 
जाने के भय से सावधानी के साथ बर्तंता है, वह मित्र नहीं है । 
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पिता के कंधे पर बैठकर जिस प्रकार पुत्र विश्वस्त रीति से 
सोता हूँ उसी प्रकार जिसके साथ विश्वासपूर्वक वर्ताव किया जा 
सके, और दूसरे लोग जिसे फोड़ न सकें, वही सच्चा मित्र है। 

१२. अकेला विचरना अच्छा हूँ, कितु मूर्ख मित्र का सहवास 
अच्छा नहीं । 

|: 

१३, यदि कोई होशियार, सुमार्ग पर चलनेवाला और घैर्य॑ 

वान्‌ साथी मिल जाय, तो तमाम विध्न-वाधाओं को झेलते हुए 
भी उसके साथ रहना चाहिए। 


१--८€. दी. नि. (सिगालोबाद झत्त) १०. ध. प. (बाल दग्गो) 
११. छ. नि. (हिरि छत्त) १९. छु. च. (पारिलेयक छत्त) १३. छ. नि. 
(खग्गविसाण उत्त) 
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जाति नेसगिक केसी ? 


१, जाति मत पूछ, तू तो बस, एक आचरण पूछ | देख, 
आग चाहे जैसे काष्ठ से पैदा होती है । इसी प्रकार नीचकुल का 
मनुष्य भी धृतिमान्‌, सुविज्ञ और निष्पाप मुनि होता है । 

२. तो क्या तुम ऐसा मानते हो कि यहां मूर्द्धाभिषिक्त 
क्षत्रिय राजा विविध जातियों के सौ मनुष्यों को एकन्नित करे और 
उनसे कहे कि, “आप सव, जो क्षत्रिय-कुल से, ब्राह्मण-कुल से 
और राजन्य-कुल से उत्पन्न हैं, यहां आवें--और साखू की या 
घाल वक्ष की अथवा चन्दन की या पदञ्चकाष्ठ की अरणी छेकर 
आय बनावें, तेज पैदा करें--- 

और, आप लोग भी आवें, जो चाण्डाल-कुल से, निषाद-कुल 
से, वसोर-कुल से, रथकार-कुल से और पुक्कस-कुल से उत्पन्न हुए 
हैं, और कुत्ते के पीने की, सूअर के पीने की कठौती (कठरी), 
घोबी की कठौती की या रेंड की लकड़ी की अरणी लछेकर आग 
बनावें, तेज पैदा करें”-- 

तो क्या तुम मानते हो कि क्षत्रिय-्राह्मण-वैश्य-शूद्रकुलों से 
उत्पन्न पुरुषों-दहारा साखू-शाल-चन्दन-पद्म की अरणी लेकर जो 

आय उत्पन्न की गई है, जो तेज पैदा किया गया है, वही अचिमान्‌ 
(लौवाली ), वर्णवान्‌ और प्रभास्वर अग्नि होगी ? ह 
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और, चाण्डाल-निपाद-बसोर-रथकार-पुक्कस-कुलोत्पन्न पुरुषों- 
द्वारा श्वपान-कठरी की, शूकर-पान-कठरी की तथा रेंड-काप्ठ की 
अरणी लेकर जो आग उत्पन्न की गई है, जो तेज पैदा किया गया 
है, वह अचिमान्‌, वर्णवान्‌ और प्रभास्वर अग्नि न होगी ? क्या 
उस आग से अग्नि का काम नहीं लिया जा सकेगा ? 

३. यह तो तुम जानते ही हो कि जीव-जन्तुओं में एक दूसरे 
से बहुत-सी विभिन्नताएँ और विचित्रताएँ पाई जाती हैं, और उनमें 
श्रेणियां भी अनेक हैं । 

: इसी प्रकार वृक्षों और फलों में भी विविध प्रकार के भेद- 
प्रभेद देखने में आते हैं, उनकी जातियां भी कई प्रकार की हैं। 
देखो न सांप कितनी जातियों के हैं ! जलचरों और नभचरों 
के भी असंख्य स्थिर भेद हैँ, जिनसे उनकी जातियां लोक में 
भिन्न-भिन्न मानी जाती हैं । 

४. परन्तु मनुष्यों में ? मनृष्यों के शरीर में तो ऐसा कोई 
भी पृथक्‌ चिह्द (लिंग), भेदक चिह्न कहीं देखने में नहीं आता । 
उनके केश, सिर, कान, आंख, मुख, नाक, गर्दन, कंधा, पेट, पीठ, 
हथेली, पैर, नाखून आदि अंगों में कहां हैं वैसी स्थिर विभिन्नताएँ ? 

५; जो मनुष्य गाय चराता है उसे हम चरवाहा कहेंगे, 
ब्राह्मण नहीं । 

६. जो व्यापार करता हैं वह व्यापारी ही कहलायगा, और 
शिल्प करनेवाले को हम शिल्पी ही कहेंगे, ब्राह्मण नहीं । 

७, दूसरों की परिचर्या करके जो अपनी जीविका चलाता है, 
वह परिचर ही कहा जायगा, ब्राह्मण नहीं । 
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८. अस्त्र-शस्त्रों से अपना निर्वाह करनेवाला मनुष्य सैनिक 
ही कहा जायगा, ब्राह्मण नहीं । 

०, अपने कर्म से कोई किसान है तो कोई शिल्पकार । कोई 
व्यापारी है तो कोई अनुचर | कम पर ही यह जगत स्थित है । 
अपने कर्म से एक मनुष्य ब्राह्मण वन जाता है और दूसरा 
अव्राह्मण । 

१०. प्राणि-हिंसक, चोर, दुर/चारी, झूठा, चुगलखोर, कटु- 
भाषी, चकवादी, लोभी, द्वेषी और झूठी धारणावारू चाहे ब्राह्मण 
हो चाहे क्षत्रिय अथवा वैश्य हो या शूद्र, मरने के बाद वह दुर्गति 
को प्राप्त होगा, चरकगामी होगा । 
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११. क्या केवल ब्राह्मण ही प्राणि-हिंसा, चोरी, दुराचार, 
झूठ, चगलखोरी, कट्वचन, घकवाद, लोभ और द्वेष से विरत 
होकर सुगति को प्राप्त हो सकता हैँ ? क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र 
नहीं ? ु 

१०. क्‍या केवल ब्राह्मण ही वेर-रहित और द्वेष-रहित होकर 
मेधी की भाववा कर सकता है ? क्षत्रिय, वैद्य और शूद्र नहीं ? 
नहीं, ऐसी भावना ब्राह्मण भी कर सकता है, क्षत्रिय भी कर 
सकता हैँ, वैश्य भी कर सकता हैं और शूद्र भी कर सकता है । 

१३. क्या ब्राह्मण ही मांगलिक स्तानचूर्ण लेकर नदी में 
मेल घो सकता हू ? क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र नहीं ? 

१४. दो जुड़वां भाई हैं । एक तो अध्ययनशील और उपनीत, 
किन्तु दुराचारी और पापी हैं; और दूसरा अनू-अध्ययनशील, 
अनू-उपनीत, किन्तु शीरूवान्‌ और धर्मात्मा है। इनमें से यज्ञ अथवा 
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आतिथ्य में प्रथम भोजन आप किसे करायेंगे ? उसी को ना, जो 
अन्‌-अध्ययनशील और अनू-उपनीत होते हुए भी शीलवान्‌ और 
धर्मात्मा हूँ ? 

१७५, माता-पिता के रज-वीयें से जन्म लेनेवाला जीव न 
क्षत्रिय होता है, न ब्राह्मप--व वश्य होता है, न शूद्र । 

२६. उच्चकुलवाला भी प्राणि-हिसक, चोर, मिथ्याचारी, 
झठा, चुगलखोर, कटुभापी, वकवादी, लोभी भौर ह्वेपी होता है 
इसलिए में उच्चकुलीनता को श्रेय नहीं देता । साथ ही, उच्च- 
कुलीनता को में पापीय' भी नहीं कहता, क्योंकि उच्चक्रुलवाला 
मनुष्य भी अहिसक, अचौर, मिथ्याचार-विरत, अद्वेपी आदि 
होता है । 

१७, नीचकुलोत्पन्न भी, इसी तरह, हिंसक होता हैं और 
अहिसक भी; सच्चा होता है और झूठा भी; लोभी होता है और 
लोभ-विरत भी; द्वेषी होता हैं और अद्वेपी भी । 

१८. जिस आश्रय को लेकर आग जलती है, वही उसकी 
संज्ञा होती हैं । काष्ठ से जलनेवाली आग की संज्ञा काप्ठ-अग्नि, 
और गोमय (उपले) के आश्रय से जलनेवाली आग की संज्ञा 
गोमय-अग्नि होती है । किन्तु आग का काम इन सभी अग्नियों से 
लिया जा सकता है । 


७ #, 
४॥ 


१९. यवन् और कम्बोज तथा दूसरे भी सीमान्त प्रदेशों में 
दो ही वर्ण होते हैं--आयें और दास । मनुष्य वहां आर्य से दास 


७८ ।. 


हो सकता है, और दास से आर्य । फिर इसका कोई अर्थ नहीं, 
कि अमुक वर्ण ही जन्मना श्रेष्ठ वर्ण है । 
२०. जो मनृष्य जातिवाद और गोत्रवाद के बन्चन में बँधे 
हुए हैं, वे अनुपम विद्याचरण सम्पदा से दूर ही हैं । 
द्रः 


१, छु च. ( अत्तदीप छत्त *. २, स. लि. ( अस्सलायण 
उत्तत्त ) ३--१०. सं. नि. ( वासेठ्ठ छत्तन्त ) ११--१५. स. नि. 
( अस्सलायण उत्तत्त ) १६-१८. से. नि. ( फासकारि छत्तत्त ) 
१६. म. नि. ( अस्ललायण उत्तल्त ) २०. घु. च. ( अन्बद्ध खत्त ) 
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ब्राह्मण किसे कहें ? 


२. ब्राह्मण में उसे कहता हूँ, जो अपरिग्रही है। जिसने 
समस्त वंधन काटकर फेक दिये है, जो भय-विमुक्त हो गया है और 
जो संग एवं आसक्ति से विरत है, में उसीको ब्राह्मण कहता हूँ । 

२. जो बिना चित्त विग्राड़े गाली, हनन और बंधन को 
सहन करता है, क्षमा-वल ही जिसके साधन-सैनिकों का सेनानी 
है, में उसीको ब्राह्मण कहता हूँ । 

३. जो अक्रोधी है, ब्रत्ती है, शीलवान्‌ है, बहुश्रुत है, संयमी 
है और अंतिम शरीरवाछा है, उसे ही में ब्राह्मण कहता हूँ । 

४. कमल के पत्ते पर जरू की भांति, भौर आरे की नोक 
पर सरसों की तरह जो विपय-भोगों में लिप्त नहीं होता, में 
उसे ही ब्राह्मण कहता हूँ । 

७, चर-अचर सभी प्राणियों में प्रहार-विरत हो जो न मारता 
है न मारने की प्रेरणा करता है, उसे में ब्राह्मण कहता हूँ । 

६. जो इस प्रकार की अकर्कश, आदरयुक्त और सत्यवाणी 
बोलता है कि जिससे जरा भी पीड़ा नहीं पहुँचती, में उसे ब्राह्मण 
कहता हूँ । 

७, बड़ी हो चाहे छोटी, मोटी हो चाहे पतली, शुभ हो या 
अशुभ जो संसार में किसो भी बिना दी हुई चीज को नहीं लेता 
उसे में ब्राह्मण कहता हूँ। 


८०. ] 


८. जिसने यहां पुण्य शौर पाप दोनों की ही आसक्ति छोड़ 
दी है, और जो शोकरहित, निर्मल और परिशुद्ध है, उसे ही में 
ब्राह्मण कहता हूँ । 

९. सानष भोगों का छा छोड़ दिव्य भोगों के लाभ को 
भी जिसनें लात मार दी हैं, किसी भी लाभ-लोभ में जो आसकक्‍त 
नहीं, उसे ही में ब्राह्मण कहता हूँ । 

१०, राग और घृणा का जिसनें त्याग कर दिया है, जिसका 
स्वभाव शीतल है, और जो क्लेशरहित है ऐसे सर्वलोकविजयी 
वीर पुरुष को में ब्राह्मण कहता हूँ । 

११. जिसके पूर्व, पश्चात्‌ और मध्य सें कुछ नहीं है, और जो 
पूर्णतया परिग्रह-रहित है, उसे ही में ब्राह्मण कहता हूँ । 


०१» 
थे 
745 


१२. जो ध्यानी, निर्मेल, स्थिर, कृतकृत्य और आख़ब- 


( चित्तमल ) रहित है, जिसने सत्य को पा लिया है, उसे में 
ब्राह्मण कहता हूँ । 

१३. जो न मन से पाप करता है, न वचन से और न काया 
से; मन, वचन और काया पर जिसका संयम है, उसे में ब्राह्मण 
कहता हूँ । 

१४. न जटा रखाने से कोई ब्राह्मण होता है, न अमुक गोत्र 
से, और न जन्म से ही। जिसने सत्य और धमं का साक्षात्कार 
वार लिया, वही पवित्र है, वही ब्राह्मण है। 

१७, जो गंभीर भ्रज्ञावाला है, मेधावी है, मार्ग और अमार्ग 
पा ज्ञाता हैं, और जिसने सत्य पा लिया है, उसे में ब्राह्मण 
बहता हूँ । 


ट्‌ 
हि 
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.१६. जिसने तृष्णा का क्षय कर दिया है, जो भरी भांति 
जानकर अकथ पद का कहनेवाला हैं, और जिसने प्रगाध अमृत 
प्राप्त कर लिया है, उसे ही में ब्राह्मण कहता हूँ । 

१७, जो पूर्वजन्म को जानता है, सुगति और अगति को 
जो देखता है, और जिसका पुनजन्म क्षीण हो गया है, तथा जो ' 
अभिज्ञा-( दिव्यज्ञान) परायण है, उसे ही में ब्राह्मण कहता हूँ । 

१८. मूर्खो की धारणा में यह चिरकाल से घुसा हुआ है कि 
ब्राह्मण जन्म से होता है; ज्ञानी पुरुष यह कदापि नहीं कहेंगे कि 
ब्राह्मण जन्म से होता है 

१९. अमुक माता की योनि से उत्पन्न होने के कारण में किसी 
भनुष्य को ब्राह्मण नहीं कहता । 

२०. जो पुरोहिताई से अपनी जीविका चलाता हैं वह ब्राह्मण 


नहीं, याचक हैं । 
डा 


२१. ब्राह्मण पर प्रहार नहीं करना चाहिए, और ब्राह्मण को 
भी उस प्रहारक पर कोप नहीं करना चाहिए । ब्राह्मण पर जो 
प्रहार करता है उसे धिक्‍्कार है । और उसे भी धिक्कार है, जो 
उसके लिए कोप करता है। 


3 
२२. प्राचीन ब्राह्मणों के पास न पशु थे, न सुवर्ण, न धान्य | 
उनके पास तो एक स्वाध्यायका ही धन-धानन्‍्य था| वे तो ब्रह्मतिधि 
के धनी थे । 
२३. वे संयतात्मा और तपस्वी होते थे। विषय-भोगों को 


छोड़कर वे सदा ज्ञान और ध्यान में ही निरत रहते थे । 


८२ | 


ट्र 
द्‌ 


२४. विविध वर्ण के वस्त्रों, शैयाओं और अतिथिशालाओं से 
समुद्ध राष्ट्र उन ब्राह्मणों को अभिवंदव करते थे । 

२०, ब्राह्मण अवध्य थे, अजेय थे और धर्म से अभिरक्षित थे । 

२६. प्राचीन काल के वे ब्राह्मण अड़तालीस वर्षतक अखंड 
कौमार ब्रह्मचर्य पारत करते थे । 

२७, उस युग के ब्राह्मण विद्या और आचरण की शोध में 
रहते थे । 

४२८. वे लोग ब्रह्मचयं, शील, अकुटिलता, मृदुता, तपस्या, 
सुप्रीति, अहिला, और क्षमा के प्रशंसक थे ) 

२९. ब्राह्मण कौन ? जो निष्पाप है, मिर्मेल है, तिरभिमान 
हैं, संयत है, वेदांतपारंगत है, ब्रह्मचारी है, ब्रह्मवादी है और 
ध्मंप्राण है, वही ब्राह्मण है । 

३०, जिसने सारे पाप अपने अंतःकरण से दूर कर दिये, 
अहंकार की मलिनता जिसकी अंतरात्मा का स्पर्श भी नहीं कर 
सकती, जिसका ब्रह्मचर्य परिपूर्ण है, जिसे इस छोक के किसी भी 
विपय की तृष्णा नहीं, जिसने अपनी अंतद्दृष्टि से ज्ञान का अंत 
देख लिया, वही अपने को यथार्थरीति से ब्राह्मण कह सकता है। 





१--११ स. नि. ( वासेट्ठ उत्तत्त ) १९--१७ घध. प. ( ब्राह्मण 
र्पो ) १५-२०, से. नि. ( वासेह उत्तल्‍त ) २१. घ. प. ( ब्राह्मण 
उग्यो ) २२-२८, छु. च. ( ब्राह्मण धम्मिय छत ) २६. वि. पि. 
( सहावस्थ ) ३०. वि. पि. ( महावग्ग ) 
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९, जो दूसरों के घर जाकर उनका आतिथ्य स्वीकार करता 
है, पर यदि वे लोग कभी उसके घर भा जायें, तो वह उनका 
आदर-पत्कार नहीं करता, ऐसा मनुष्य चाण्डाल नहीं तो क्या हैं? 

१०, जो अहंभाव के कारण पतित होकर आत्मस्तुति और 
परनिंदा करता है, उसे चांडाल समझना चाहिए । 

११. जो मनृष्य ऋ्रेधी, कृपण, मत्सरयुक्त, शठ और निलेज्ज 
होता है और जिसे लोकनिंदा के भय की तनिक भी पर्वा नहीं, 
उसे चांडाल समझना चाहिए । 

१२. जो अनहे (अयोग्य) होकर भी अपने को योग्य समझता 
है, वह बरह्मलोक में चोर है, और ऐसे पुरुष को वृषलाधम (नीचा- 
तिनीच चांडाल) कहते हें । 

१३. केवल जन्म से कोई वृषरू या चांडाल नहीं होता, और 
न जन्म से कोई द्वाह्मण ही होता हैं । कर्म से मनुष्य चांडाल होता 
है, और कम से ही ब्राह्मण । 





१-१३. छ. लि. ( दसलखुत्त ) 
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मित्तु 


१. जिस भिक्षुने शंकाओं का प्रवाह पार कर लिया है, जिसने 
तृष्णा का शल्य निकालकर फेंक दिया है, निर्वाण में जिसकी ली 
लगी हुई है, जो निलॉभी है और सदेवक जगत्‌ का नेता हैं, उसे 
मार्गजिन भिक्षु कहते हैं । 

२. निर्वाण-पद को जानकर जो घर्मोपदेश तथा घम्म का 
विवेचन करता है, उस शंका-निवारक मुनि को मार्मदेशक भिल्नु 
कहते हैं । 

२. उत्तम रीति से उपदिष्ट धर्ममार्ग में जो संयमी है, स्मृति- 
सान्‌ है और निर्दोष पदार्थों का सेवन करता है, उसे मार्गजीबी 
सिक्षु कहते हैं । 

४. साधुओं का वेश धारण करके संघ में जवर्दस्ती घुस जाने- 
चाला जो धृष्ट भिक्षु गृहस्थों की अपकीत्ति फैलाता हैं और जो 
भायावी, भसंयमी तथा ढोंगी होते हुए भी साधु के रूप में दुनिया 
को ठगता फिरता है, उसे मार्गदूषक भिक्षु कहते हैं । 

७, संघ में यदि कोई गृहासक्त, पापेच्छ, पाप-संकल्पी और 
पापाचारी भिक्षु देखने में आवे, तो तुम सव॒ मिलकर उसका बहिष्कार 
करदो; उस कचरे को फेंकदो, संघ के उस सड़े हुए हिस्से को 
छील डालो । 


<६ | 


, काया और वचन से जो शान्त है, भलीभांति जो समाहित 
अर्थात्‌ समाधियुक्त है, जिसने जगत्‌ के तमाम लोगों को अस्वीकार 
कर दिया है, उस भिक्षु को 'उप्श्ान्त' भिक्षु कहते हैं । 

७, जो भिक्ष्‌ अपनी तरुणाई में बुद्ध के शासन (बुद्ध-धर्म ) 
में योग देता है, वह इस लोक को इस प्रकार प्रकाशित करता है, 
जँसे मेघों से मुक्त चन्द्रमा । 


८. अतिशय प्रमोदयक्त और बृद्ध-शासन में प्रसन्नचित्त भिक्षु 
उस सुखमय प्रशान्त पद को प्राप्त कर लेता है, जिसमें मनुष्य की 
समस्त वासनाएँ शान्‍्त हो जाती हैं । 

९,, जो धर्म में रमण करता है, धर्म में रत रहता हैँ, और धर्म 
का चिन्तन और धर्म का अनुसरण करता है, वह भिक्षु सद्धर्म से 
पतित नहीं होता । 

१०. जो श्षिक्षु मंत्री भावना से विहार करता है और वृद्ध के 
थासन (धर्म) में श्रद्धावान्‌ रहता हैं, वह सुखमय शान्तपद को 
प्राप्त कर लेता है, उसक्री समस्त वासाएँ समाप्त हो जाती हैं । 

११. भिक्षु को अपनी निन्‍्दा सुनकर अस्वस्थ और स्तुति 
सुनवार गर्वोन्मत्त नहीं होना चाहिए । लोभ, मात्सय, क्रोध और 
निन्‍्दा का उसे सदा के लिए परित्याय कर देना चाहिए । 





१.--४. छ. नि. (चुन्द नि. ( धम्मचरिय रुत्त ) 
६-१०, ध., प. ( भिक्‍खुवस्यों ) ११. छ. नि. ( छुबहक खत्त ) 
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सम्यकू परिनाजक 


१. जो लौकिक एवं दिव्य कामसुख में आसक्त नहीं, वही धर्मजञ 
भिक्षु संसार का अतिक्रमण करके सम्यक्‌ परित्राजक हो सकता हे । 

२. जो भिक्षु निन्‍दा, क्रोध और कृपणता का त्याग कर देता 
है, वह अनुरोध-विरोध से मुक्त होकर इस जगत्त्‌ में सम्यक परि- 
ब्राजक कहा जाता है । 

३. प्रिय और अप्रिय का त्याग करके जो सर्वत्र अनासक्त, 
अनाश्रित तथा संयोजनों से विमुक्त है वही इस जगत्‌ में सम्यक्‌ 
परित्राजक हैं । 

४. उपाधि को जो निस्सार समझता है और ग्रहण करने में 
जो लोभ (छन्दराग) का निरसन करता है, इस जगत्‌ में वही 
सम्यक परिकत्राजक है । 

७५, भलीभांति धर्म का तत्व समझकर जो मन, वचन और 
कर्म से दूसरों के साथ अविरोध रीति से बर्ताव करता है, जो 
निर्वाण-पद की इच्छा रखता है, उसीको में इस जगत में सम्यक्‌ 
परित्राजक कहूँगा । 

६. लोभ और आसक्ति को छोड़कर जो छेदन-बन्धन से 
विरत हो गया है, शंकाओं को पार कर गया है, और जिसके हृदय 
से तृष्णा का शल्य निकल गया है, वही भिक्षु इस जगत्‌ में सम्यक्‌ 
परिव्राजक हैं । ' 
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७, अपना कतंव्य धर्म समझकर जो भिक्षु किसी भी प्राणी 
की हिंसा नहीं करता, वही इस जगत्‌ में सम्यक्‌ परिव्राजक है । 

८. जिसके आखव (दोप) क्षीण तथा अहंकार नष्ठ हो गया है, 
जो कामसुखों को छात मारकर संसार-समुद्र को पार कर गया हैं, 
और जो दान्त, शान्त और स्थिरात्मा है, वही इस जगत्‌ में सम्यक्‌ 
परिव्राजक है । 

९,, जो अतीत और अनागत संस्कारों की कल्पना को पार कर 
गया है, जिसकी प्रज्ञा अत्यन्त विशुद्ध हैं और जो समस्त आयतनों 
से मुक्त हो गया है वही इस जगत्‌ में सम्यक्‌ परित्राजक है । 

न 

१०, आयेसत्यों को जानकर और धर्म को समझकर तथा 
आज़वों का विनाश स्पष्टतापूर्वक देखकर जो समस्त उपाधियों का 
क्षय कर देता है, वही इस जगत्‌ में सम्यक परिन्नाजक है । 

११. ऊपर, नीचे और चारों ओर अथवा मध्य में जो भी 
दुःखकारक कर्म हैँ, उसे त्यागकर जो विचारपूर्वक वर्तता है, 
जिसने माया, मान, क्रोध और तामरूप को नष्ट कर दिया है उस 
पृर्णत्वप्राप्त पुरुष को सम्पक्‌ पारेब्राजक कहते हैं । 





१-१०. छु. लि. (सम्मा परिव्याजनिय झत्त ) ११, छ. नि. 
( सस्तिय सुत्त ) 


पश्नोत्तरी 


;॒ 
? 


प्रदत-- (१) जूठन क्या 

(२) दुर्गेन्ध क्या 
(३) मविखियां क्या हैं ? 

उत्तर-- ( १) लोभ और राग जूठन है 
(२ 
( 
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) द्वोह दुर्गन्ध हैं । 
३) अकुशल वितक, अर्थात्‌ बुरे विचार 
मक्खियां हैं । 
२. प्रशन--(१) जगत्‌ का संयोजन क्या है ? 
(२) उसकी विचारणा (चिंता) कया है ? 
(३) किस धर्म के नाश से उसे निर्वाण प्राप्त 
होता है ? 
उत्तर--( १) लोभ या तृष्णा जगत्‌ का संयोजन है । 
(२) बवितर्क उसकी विचारणा है । 
(३) तृष्णा के नाश से जगत्‌ को निर्वाण प्राप्त 
होता है ? 
नह 
9. प्रश्न--किंस प्रकार के वर्ताव से मनुष्य के विज्ञान 
(चित्त की धारा) का निरोध होता है ? 
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उत्तर--भांतरिक और बाह्य वेदनाओं का अभिनंदन न 
करते हुए जो बतेता है, उसका विज्ञान निरुद्ध हो जाता हैं । 
४. प्रशन--( १) यह जगत्‌ किससे ढंका हुआ है ? 
(२) किसके कारण यह प्रकाशित नहीं होता ? 
(३) इसका अभिलेपन क्या हैँ ? 
(४) इसे महाभय क्या है ? 
उत्तर--( १) यह जगत्‌ अविद्या से ढेंका हुआ है । 
(२) भात्सय्य और प्रमाद के कारण यह प्रकार: 
नहीं होता । 
(३) वासना इसका अभिलेपन ह । 
(४) जन्मादि दु:ख इसका महाभय है। 
5. अ्श्न--(१) चारों ओर जो थे प्रवाह बह रहे हैं, इनका 
निवारक कया है ? 
(२) प्रवाहों का नियमन क्‍या है? 
(३) ये प्रवाह किस वस्तु से रोके जा सकते हें ? 
-7(१) जगत्‌ में जो ये प्रवाह वह रहे हैं उनकी 
निवारक स्मृति है। 
(२) स्मृति दी उन प्रवाहों की नियामक है । 
(३) प्रज्ञा से वे रोके जा सकते हे । 


<. प्रश्न--प्रज्ञा' और स्मृति! इन नामरूपों का निरोध 


बहां होता है ? 
ज्त्त 


नाम और रूप का पूर्णतः निरोध विज्ञान के निरोध 
ता हँ। 
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७, प्रशन--संसार की तरफ मनृप्य किस प्रकार देखे, कि 
जिससे मृत्युराज उसकी ओर न देख सके ? 

उत्तर--सदेव स्मृति रखते हुए इस तरह देख कि जगत्‌ 
शून्य है । इस भांति आत्मदृष्टि की त्याग देनेवाला मनुष्य मृत्यु 
को पार कर जाता है। इस प्रकार संसार की तरफ देखनेवाले 
मनृष्य की ओर मृत्युराज नहीं देखता । 
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६ 
८. प्रझच--जों कामोपभोगों से विमुक्त है, तृप्णा से रहित 
है, और संशयों को पार कर गया हैं, उसका मोक्ष किस प्रकार 
का होता है ? 
उत्तर--जो कामोपभोगों से विमुक्त है, तृष्णा से रहित है 
और संशयों से पार होगया है, उसके लिए मोक्ष-जैसा कोई पदार्थ 
रहता ही नहीं । (वही उसका मोक्ष है ।) 
९. प्रशन--(१) वह वासना-रहित होता है, या उसकी कोई 
वासना बाकी रहती हैं ? 
(२) वह प्रज्ञावान्‌ होता है, या प्रज्ञा की कल्पना 
करनेंवाला ? 
उत्तर--( १) वह वासना-रहित होता है, उसकी कोई 
वासना शेष नहीं रहती । 
(२) वह प्रज्मावान्‌ होता है, प्रज्ञा की कल्पना 
करनेवाला नहीं। वह मुनि सर्वेधा कामभव 
में अनासक्त और अकिचन होता है । 
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१०, प्रशय--महान्‌ भयानक बाढ़ के वीचोवीच संसार के 
मध्यभाग में खड़े हुए जरा-मृत्युपरायण मनृष्य के लिए कौन-सा 
द्वीप शरणस्थान है ? 

उत्तर--आकिचन्य भौर अतादान (ग्रहण नं करना ) ही उसके 
लिए महान्‌ विश्ञाल द्वीप है, जिसे में जरा और मृत्यु का क्षय करनें- 
वाला “निर्वाण' कहता हूं । 

यह जानकर जो स्मृतिमान्‌ लोग इसी जन्म में परितनिर्वाण 
प्राप्त कर लेते हैं, वे मार (विषय ) के वश नहीं होते, वे मार क 
अनुसरण नहीं करते । 

११, प्रन्‍न--इस जगत में लोग अन्तेकों को मुनि कहते हैं, पर 
क्या उनका यह कहना ठीक है ?वे ज्ञानसंपन्न पुरुष को मुनि कहते 
हैं या केवल अतादि उपजीविका-संपन्न को ? 

उत्तर--दृष्टि से, श्रुति से अथवा ज्ञान से कोई मुनि नहीं 
होता, ऐसा पंडितजन कहते हैं । मन के समस्त विरोधों का नाश 
करके जो निर्देख और निस्तृष्ण होकर रहता हैँ उसे ही में मुनि 
वाहता हूं । 

१२. प्रशन--( १) इस जगत्‌ में किसे संतुष्ट कहना चाहिए ? 

(२) तृष्णाएँ किसे नहीं हैं ? 

(३) कौन दोनों अंतों को जानकर मध्य में 
स्थित हो प्रज्ञा से लिप्त नहीं होता ? 

(४) “महापुरुष' किसे कहते हैं ? 

(५) इस जगत्‌ में कौन तृप्णा को पार करता 
है ? 
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उत्तर--( १) जो कामोबरभोगों का परित्याग करके 
ब्रह्मचारी, वीततृष्ण और सर्देव स्मृति- 
मान्‌ रहता है, उसे ही संतुप्द कहता 
चाहिए । 
उसे ही तृय्णाएँ नहीं सतातीं । 
वह दोनों भंतों को जानकर मध्य में स्थित 
हो प्रज्ञा से लिप्त नहीं होता । 
(४) उसे ही में महापुरुष' कहता हूं । 
(५) इस जगत्‌ में वही महापुरुष तृध्या- 
तरंगिणी की पार कर सकता है । 

१३. प्रदतल--इस जगत्‌ में जो ये अनेक तरह के दुःख दिखाई 
देते हैं, वे कहां से उत्पन्न होते हैं ? 

उत्तर--ये दुःख उपाधियों से उत्पन्न होते हैँ । जो अविद्यन्‌ 
मंदवुद्धि मनुष्य उपाधियां करते हैँ वे वारंबार दुःख भोगतते हैं। 
अतएव दुःख का उत्पत्ति-कारण जाननेवाले वुद्धिमान्‌ मनुष्य को 
उपाधि नहीं करनी चाहिए । 

१७. प्रशन--वुद्धिमान्‌ सनृष्य किस तरह ओघ (भवत्तागर ) 
जन्म, जरा, शोक, परिदेव और दुःख को पार करते हैं ? 

उत्तर--ऊपर, नीचे, चारों ओर और मध्य में जो कुछ भी 
दिखाई देता है, उसमें से तृष्णा, दृष्टि और विज्ञान (चित्तथारा) 
को हटा देनेवाला पुरुष संसार पर आश्रय नहीं रखता । 

इस प्रचार चलनेवाला स्मृतिवान्‌, अप्रमत्त और विद्वान्‌ भिक्षु 
ममत्व को छोड़कर इसी लोक में जन्म, जरा, शौक, परिंदेव और 
दुःख का त्याग कर देता है । 


शी 
न्प्एण »रा 
नी... िफाामज 
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जो ब्राह्मण वेदपारण, अकिंचच और कामनव में अनासक्त 
होगा, वही इस संसार-सागर को विश्वासपूर्वक पार कर सकेगा । 

इस जगत्‌ में वही विद्वान और वेदपारग मनुष्य हैं, वही भव 
और अभव में आसक्ति का त्याग कर सकता है, वही निस्तृण्ण, 
निर्द:ख और वासना-रहित है, और वही जन्म, जरा और मृत्यु को 
पार कर सकता है । 


१७, प्रशव--किस हेतु से प्रेरित हो ऋषि, क्षत्रिय, ब्राह्मण 


उत्तर--ये सब इसलिए भिन्न-भिन्न यज्ञ करते हें कि उनका 
पुनजेन्म हो और वारवार जरा और मृत्यु के ग्रास बनें । 

१६. प्रशरत--यज्ञकर्म में अप्रमादी रहकर क्या ये लोग जन्म 
और जरा को पार कर सकते हैं ? 

उत्तर--ये लछोय देवताओं की प्रार्थना करते हैं, स्तुति करते हैं, 
आशा प्रगट करते हैं, हृदन करते हैं, और अपने लाभ के लिए 
कामसुख की याचना करते हैं। यज्ञ में फंसे हुए ये भवलोभासकत 
मनुष्य जन्म और जरा को कदापि पार नहीं कर सकते ? 

१७, प्रश्व--तो फिर देवलोक और नरलोक में कौन मनुष्य 
जन्म और जरा को पार कर सकता है ? 
उत्तर-दुनिया की छोटी-बड़ी सभी वस्तुओं को प्रज्ञा से 
जानकर र जिस मनुष्यने अपनी तमाम तृष्णाएँ नष्ट करदी हैं, जो 


शान्त, वीतधूम, रागादि-विरत और आश्या-रह्वित है, वही जन्म 
और जरा को पार कर सकता है । 


[ ९५ 


१८. प्रशन--राग और दोप कहां से उत्पन्न होते हैं ? 
आरति, रति और हर्प कहां से पंदा होते हैं ? 
मन में वितर्क कहां से होता है, जिससे यह मन उस पतंग 
के समान मेड़राता रहता है, जिसे वालक इधर-उवर उड़ाया 
करते हैं ? 
उत्तर--यही आत्मा राग और दोप का निदान हैं । इसीसे 
अरति, रति ओऔर हर्ष उत्पन्न होते हें। इसीसे मन में वितकक 
उत्पन्न होता है । यह उस पतंग के समान है जिसे अवोब बालक 
इधर-उधर उड़ाया करते हैँ । ये राग आदि स्नेह से आत्मा में 
न्यग्रोध (वरगद) के स्कन्‍्च के समान उत्पन्न होते हैं और कामों में 
बारवार 'मालू' नामक लता की भांति लपठते रहते हैं । 
जो इनका निदान जानते हैं, वे आनन्द-लाभ करते हैं; और 
इस संसार-समुद्र को, जो अत्यन्त दुस्तर है, पार करके निर्वाण प्राप्त 
कर लेते हैं, और उनका पुनर्जन्म नहीं होता । 
१९. प्रशन-- (१) श्रेष्ठ धन कौन-सा है ? 
» (२) सुचिर सुख देनेवाला कौन है ; 
५>(३) जगत्‌ में अत्यन्त स्वादिष्ट कौन पदार्थ है ? 
(४) किस प्रकार का जीवन व्यतीत करनेवाला 
श्रेष्ठ पुरुष है ? 
उत्तर--( १) श्रद्धा ही श्रेष्ठ धन है । 
(२) धर्म ही सुचिर सुख देनेवाला है । 
(३) सत्य ही संसार में अत्यन्त स्वादिष्ट 
पदार्थ हैं । 
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(४) प्रज्ञा से जीवन-निर्वाह करनेवाला पुरुष 

ही संसार में श्रेष्ठ है । 
२०. प्रश्न--(१) ओघ को कंसे पार कर सकते हैं ? 

(२) मृत्यु-महोदधि के उस पार किसके सहारे 
जा सकते हैं ? 

(३) दुःख का अन्त किससे कर सकते हैं ? 

(४) परिशुद्धि किससे होती है ? 

(१) श्रद्धा से ओध को पार कर सकते हैं । 

(२) अप्रमाद के सहारे मृत्यु महोदधि के उस 
पार जा सकते हैं । 

(३) वीर्य ( उद्योग ) से दुःख का अन्त हो 
सकता हैं । 

(४) और, प्रज्ञा से परिशुद्धि प्राप्त हो सकती है। 

२१. प्रशन--(१) प्रज्ञा किससे प्राप्त होती है ? 

(२) धन किससे मिलता है ? 

(३) कीर्ति किससे प्राप्त होती है ? 

(४) किस प्रकार इस लोक से परलोक पहुँचकर 
मनुष्य शोक नहीं करता ? 

उत्तर--( १) श्रद्धावान्‌ प्रमाद-विरहित कुशल पुरुष 

निर्वाण की प्राप्ति के लिए भाहंत धर्म 
की परिसेवा (उपासना) से प्रज्ञा प्राप्त 
करता है । 

(२) प्रत्यपवकारी सहनशील पुरुष अप्रमाद के 
द्वारा विपुल घन प्राप्त करता है । 
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(३) सत्व से वह कीत्ति-छाभ करता है । 

(४) जिस गृहस्थ में सत्य, धर्म, धृति और 
त्याग ये चार धर्म होते हैं, वही इस छोक 
से परछोक में जाकर शोक नहीं करता । 


२२. प्रदन--(१) किन गुणों के प्राप्त करने से मनुष्य भिक्ष 
होता हैं ? 


(२) 

(३) 

(४) छुद्ध के क्या लक्षण हैं ? 

उत्तर--( १) जो स्वयं अपने तैयार किये हुए मार्ग पर 
परिनिर्वाण प्राप्त करता है, जिसे कोई 
शंका नहीं रहती, जो शाश्वत दृष्टि और 
उच्छेद-दृष्टि का त्याग करके छृतक्ृत्य 
हो जाता हैँ और पुनर्जन्म का क्षय कर 
देता है, वही भिश्रु है । 

(२) जो हर जगह उपेक्षायुक्त और स्मृतिमान्‌ 
होकर इस अखिल जगत्‌ में किसी की भी 
हिंसा नहीं करता, जो उत्तीर्ण और 
विमुक्त हो गया है, और जिसमें त॑ राग 
रहा है न हेप, वही सुशात्त है । 

(३) इस अखिल जगत्‌ में जिसकी इंद्रियां 
बाहर से तथा भीतर से वश में होगई हैं 
और जो भावितात्मा पुरुष उत्तम लोकों 


९८ | 


को जानकर मृत्यु की प्रतीक्षा करता है, 
वही दांत है। 

(४) समस्त विकल्प, संसार तथा जन्म-मरण 
को जानकर और विगतरज, निष्पाप एवं 
विशुद्ध होकर जो जन्मक्षय का लाभ करता 
है, उसे घुद्ध कहते हैं । 

२३, प्रश्न--( १) मनुष्य किन गुणों की प्राप्ति से ऋाह्ण 
होता है ? 
२) मनुष्य श्रम्मण कैसे होता है ? 
३) स्तातवक के क्या लक्षण हैं ? 
४) लाग किसे कहते हें ? 
उत्तर--(१) जो मलुष्य समस्त पापों को हृदय से 
निकाल बाहर कर देता है, जो विमल, 
समाहित और स्थितात्मा होकर संसार- 
सागर को लांघ-जाता है, जो केवली' और 
अनाश्रित होता है, उसे ब्राह्मण कहते हें। 
(२) पुण्य भर पाप को त्यागकर जो पुरुष शांत 
हो गया है, इहलोक और परलोक दोनों 
को जानकर जो विगतरज हो गया है, 
और जो ज़न्म तथा मरण के उस पार 
चला गया है, उसे भ्रमण कहते हें। 
(३) जो समस्त जगत्‌ में वाहर और भीतर से 
तमाम पापों को पखारकर विकल्पवद्ध 


( 
( 
( 
( 
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देवताओं और मनुप्यों के बीच विकल्प को 

प्राप्त नहीं होता, उसे स्नातक कहते हैँ। 

(४) जो इस जगत्‌ में एक भी पाप नहीं करता, 

ओर जो सभी संयोगों और बंबनों को 

त्तोड़कर कहीं भी वंद्ध नहीं होता, उस 

पुरुष को इन गुणों के कारण 'नाग! 
कहते हू । 
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(१) क्षेत्रजिन किसे कहते हैं ? 
(२) मनुष्य कुशल कंसे होता है ? 
(३) पंडित के क्‍या लक्षण हैं ? 
(४) झुनि किसे कहते हें ? 
उत्तर-- ( १) दिव्य, मानवी और ब्रद्यक्षेत्र--इन तीनों 

क्षेत्रों को जानकर जो तीनों के मूल बंधन 
से मुक्त हो गया है, उसे क्षेत्रज्ञिन 
कहते हैं । 

(२) दिव्य, मानवी और ब्रह्मकोश--इन तीनों 
कोशों को जानकर जो तीनों के बंधन से 


मुक्त हो गया है, उसे कुशल कहते हैं । 
(३) आध्यात्मिक (चक्षु, श्रोत्र, घ्राण, जिह्वा, 
काय, मन) और बाह्य आयतनों (रूप, 
शब्द, गंध, रस, स्पर्श, धर्म) को जानकर 
जो विशुद्धप्रज्ञ मनुष्य पाप और पुण्य के उस 
पार चला गया है उसे पंडित कहते हैं । 


प्न्ं 
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(४) अखिल लोक में अध्यात्मविषयक और 
वाह्यविषयक तथा साधुओं और असाधुओं 
का धर्म जानकर जो आसक्ति के उस पार 
चला गया है, उसे घुन्ति कहते हैं । उसकी 
पूजा मनुष्य क्या देवता भी करते हैं । 

२७, प्रशन--( १) किन गुणों की प्राप्ति से मनुष्य घेदपारग 
कहलाता है ? | 

(२) मनुष्य अन्नुद्दिदित कैसे होता है ? 

(३) दबोयचान्‌ के क्या लक्षण हें ? 

» (४) मनुष्य आज़न्य कैसे होता है ? 
उत्तर-- (१) श्रमण और तब्राह्मणों के जितने वेद हें उन 
सब को जानकर और उन्हें पार करके 
जो समस्त वेदनाओं के विषय में वीतराग 

हो जाता है, वह चेदपारग हैं । 

(२) भीतर और वाहर से रोगों का मूल यह 
संसार और नामरूप है, अतः सर्व रोगों के 
मूल वंधन से जो मुक्त हो जाता हूँ उसे 
अजुविदित कहते हें । 

(३) जो इस लोक में समस्त पापों से विरत 
हो गया और जिसने निरय-दुःख को पार 
कर लिया है, वह दीयंवान हैं; इन गुणों 
के कारण ही उसे वीयबान ,प्रधानवान, 

( प्रयत्नवान्‌ ) और थधीर कहते हैं । 
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(४) भीतर और बाहर के समस्त संगकारणों 
को तोड़कर जो सभी प्रकार की आसम्क्ति 
के बंधन से मुक्त हो गया है उसे, इन 
गुणों के कारण, आजल्य कहते हैं । 

२६. प्रझम-- (१) किन गुणों को प्राप्त करके मनुष्य श्रोजिय 
होता है ? 

(२) मनृप्य आर्य किन गुणों से होता है ! 

(३) मनुष्य आचरणवान कैसे होता है ? 

(४) परित्राजक किसे कहते है ? 

उत्तर-- (१) जितने भी निर्दित और अनिंदित धर्म हैं 
उन सव को सुनकर और जानकर जो 
मनुष्य उनपर विजय भ्रास्त करके निःशंक, 
विमुक्त और सर्वथा निर्द:ख हो जाता है, 
उसे ्रोन्षिय कहते हैं । 

(२) जो विद्वान्‌ मनुष्य आखवों भौर आलयों 
का उच्छेद करके गर्भवास की जड़े काट 
डालता है, और जो त्रिविध (काम, रूप 
झौर अरूप) पंकमय संज्ञा को लांघकर 
विकल्प को प्राप्त नहीं होता, वह आये है। 

(३) जिसने आचरण में पूर्णत्व प्राप्त कर 
लिया है, जिसे कुशल धर्मों का पूर्णजञान 
है, और जो कहीं भी बद्ध नहीं होता, 
जो विमुक्‍त है. और जिसमें प्रत्याधात- 
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बुद्धि का सर्वधा बभाव है,वबह आचरण- 
चान्‌ है । 

(४) ऊपर, नीचे और चारों ओर अथवा मध्य 
में जितने भी दुःखकारक कम हें, उन्हें 
त्यायकर जो विचारपूर्वक बतंता है, जिसनें 
माया, मान, क्रोध और नामरूप को नष्ट 
कर दिया हैं उस पूर्णत्वप्राप्त पुरुष को 
परिधाऊक कहते हैं । 

२७, प्रघन--कलह और विवाद तथा परिदेव, शोक और 
नत्सर कहां से उत्पन्न होते है ? और अहंकार, अतिमान, तथा 
कलंक का उत्पत्ति-स्थान क्या हैं ? 

उत्तर--कलह भर विवाद तथा परिदेव, शोक और मत्सर 
एवं अहंकार, अतिमाव तथा करूंक का उत्पत्ति-स्थान श्रियवस्तुएँ हैं। 

२८. प्रशन--(१) इस जगत्‌ में वस्तुएँ प्रिय कंसे होती हैं ? 

(२) यह लोभ किससे पैदा होता हैं ? 
>( मे ) लोगों के लड़ाई-झगड़ों की जड़ यह भाशा 
और निष्ठा किससे उत्पन्न होती हैं ? 
उत्तर-- (१) इस जगत्‌ में राग ( छंद ) के कारण 
वस्तुएँ प्रिय होती हूँ । 
(२) राग की ही बदौलत यह लोन पंदा 
होता है । 
यह राग ही तमाम लड़ाई-झगड़ों की जड़ 
आज्ञा गौर निष्ठा का जनक है । 


#”+5 
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२९. प्रशन--(१) जगत्‌ में राग कहां से पैदा होता है ? 
(२) योजनाएँ कहां से उत्पन्न होती हैं ? 
(३) कोध, लुच्चाई, कुशंका और दूसरे दोष 
कहां से पैदा होते है ? 
उत्तर--( १) जगत्‌ में जिन्हें सुख और दुःख कहते हैं 
उन्हींसे राग पंदा होता है । 
(२) रूपों में हानि और राभ देखकर जगत्‌ 
में यह मनप्य योजनाएँ बनाया करता है। 
(३) कोध, लुच्चाई, कुशंका और दूसरे दोप 
भी सुख-दुःख के ही कारण उत्पन्न 
होते हैं । 
३०. प्रशन--(१) सुख और दुःख होने का क्या कारण है! 
(२) किन वस्तुओं के नप्ट होजाने से सुख-दुःख 
उत्पन्न नहीं होते ? 
(३) लाभ और हानि का उत्पत्ति-स्थान क्या हूँ ? 
उत्तर--( १) सुख और दुःख का कारण स्पर्श है । स्पर्श 
से ही ये सुख-दु:ख पंदा होते हैं ? 
(३) स्पर्श न हो तो ये भी पैदा न हों । 
(४) लाभ और हानि का भी उत्पत्ति-स्थान यह 
स्पश ही है। 
३१. प्रशन--(१) जगत्‌ में स्पर्श कहां से पैदा होता है ? 
(२) परिग्नरह किससे उत्पन्न होता हैं ? 
(३) और, किसके नाश से यह स्पर्श उत्पन्न 
नहीं होता ? 
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उत्तर--( १) नाम और रूप के आश्रय से स्पर्श पैदा 
होता है । 

(२) इच्छा के कारण परिग्रह उत्पन्न होता है । 
इच्छा यदि नष्ट हो जाय, तो फिर ममत्व 
नरहे। 

(३) रूप-विचार नष्ट हो जानें से स्पर्श उत्पन्न 
नहीं होता । 
३२. प्रशन--(१) रूप-विचार किन गुणों से युक्त होने से 
नष्ठ होता है ? 
(२) सुख और दुःख का नाशक क्या है ? 
(३) इनका कैसे नाश होता है ? 
उत्तर--इन ॒प्रश्तों का एक ही उत्तर है। जो संज्ञा* का 
विचार नहीं करता, अथवा असंज्ञा का भी विचार नहीं करता, 
जो असंज्ञी भी नहीं, और रूप-संज्ञी सी नहीं, उसका रूपविचार 
नप्ट हो जाता हैं । कारण यह है कि प्रपंच की कल्पना इस संज्ञा 
से ही पैदा होती हैं । 
३३. प्रश्व--(१) छुलि के क्या लक्षण हैं ? 
(२) केबली किसे कहते हैं ? 
) मनुष्य दुद्ध केसे होता हैँ ? 
) जो पूर्वजन्मों को तथा स्वर्ग और नरक 
को जानता हैं, जिसका जन्मक्षय हो गया 


उत्तर-- 


(रे 
(१ 





है अद्धुक विषय है! इस प्रकार का जो ज्ञान होता 
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है, भीर जो अभिन्ना-तत्पर है, वही 
छुनि है । 

(२) रागों से जो सर्वथा मुक्त है, जो चित्त की 
विश्वुद्धि को जानता हैँ, जिसका जन्म- 
मरण नप्ट और ब्रह्मचय पूर्ण हो गया है, 
उसे केबली कहते हैं । 

(३) जिसने समस्त धर्मो को पार कर लिया है, 
उसे छुद्ध कहते हैं । 

९, अं, नि, (३४३: ६) २--१७. झ, नि, (पारायण बग्ग) 
१८--१६, छुद्धेदेव (ना, प्र, का.) २०--२१. छु, नि, २२-२६. छु, 
नि, (सशियछत्त) २७--२२, हु. नि, (कलहविवाद छत्त) श३, म. 
नि. (प्रह्मायु छत्तंत) 
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अंतिम उपदेश 


१ भिक्षुओ ! जहांतक छुम लोग बारबार एकत्र होकर संघ 
का कार्य करते रहोगे, जवतक तुम में ऐक्च रहेगा, ऐक्च से तुम 
संघ के सब कृत्य करते रहोगे, जहांतक संघ के किसी नियम का 
भंग नहीं करोगे, जहांतक ठुम अपने संघ के बृद्ध भिक्षुओं को मान 
देते रहोगे, जहांतक तुम अपची तृष्णा की अधीनता स्वीकार न 
करोगे, जहांतक तुम एकान्तवास में आनंद मानोगे, और जबतक 
तुम इस बात की चिता रखोगे कि तुम्हारे सब साथी सुखी रहें, 
तवतक तुम्हारी उत्तरोत्तर उन्नति ही होती नायगी, अवनति नहीं। 

२, भिक्षत्रो ! अभ्युन्नति के ये सात नियम में बनाये देता हूं, 
इन्हें ध्यानपूर्वेक सुनो :-- 

(१) गृहसंबंधी निजी काम में आनंद न मानता; 
(२) व्यर्थ का वकवाद करने में आनंद न मानना; 
(३) लिद्ठा में समय बिताने में आनंद न मानना; 
(४) भीड़भाड़ पसंद करनेवाले भिक्षुओं के साथ समय 
विताने में आनंद न मानना; 
५) दुर्वासनाओं के वश न होना; 
) दृष्टों की संगति में न पड़ना ; 


७) समाधि में अल्प सफलता पाकर उसे बीच में ही न 
छोड़ देना । 


( 
( 
( 


0 


६, अब तुम लोग अपने को ही अपना अवलंबन बनाओ । 
इस संसार-समुद्र में अपने मन को ही द्वीप बनाओ, धर्म को अपना 
द्वीप बनाओ | अपनी ही आत्मा की शरण में जाओ, और कर्म 
की शरण में जाओ । 

जो पुरुष मैत्री, मुदिता, करुणा और उपेक्षा इन चार स्मृत्यु- 
पस्थानों की भावना करता है, वह अपने लिए आत्मद्वीप बना लेता 

है, घर्मद्ीप दना लेता है। यही आत्मशरण है, यही धर्म-शरण है । 

७, भिक्षुओ ! तुम्हारा ब्रह्मचर्य चिर॒स्थायी रहे, और यदि 

नुम्हें ऐसा अनुभव होता हो, कि तुम्हारे उस ब्रह्मचये के द्वारा 
चहुत-से लोगों का कल्याण हो, बहुत-से लोगों को सुख मिले, तो 
मेरे सिखाये हुए "कुशल धर्म! का सम्यक्‌ रीति से अध्ययन और 
उसकी शुद्ध भावना करो । 

<. जो मनृष्य मेरे उपदेश के अनुसार सावधानी के साथ धर्म 
का आचरण करेगा, वह पुर्नेजन्म से छुटकारा पा जायगा, उसका 
दु:ख नप्ट हो जायगा ) 

९. मेरे परिनिर्वाण के परचात्‌ मेरे शरीर की पूजा करने की 
माथापच्ची में न पड़ना । मेने तुम्हें जो सन्‍्मार्ग बताया है, उसके 
अनुसार चलने का प्रयत्न करना । 

न 

६०. तुम्हारे मन में यह विचार आसकता है कि बुद्ध के देहा- 

उसान के बाद हमारा कोई शास्ता (शासनकर्त्ता) नहीं रहा; पर 
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हे. भिक्षुओ ! अभ्युन्नति के और भी सात नियम कहता 
हूँ, उन्हें सुनो :-- 
(१) श्रद्धालु बने रहना; 
(२) पाप-कर्म से लजाते रहना; 
(३) लोकपवाद का भय रखना; 
(४) विद्या का संचय करना; 
(५) सत्कर्म करने में उत्साह रखना; 
(६) स्मृति को जाग्रत बनाये रखना; 
(७) भ्रज्ञावान्‌ रहना | 
/ह 
४. शीलशभ्रष्ट मनुष्य की पांच प्रकार से हानि होती है :-- 
(१) दुराचरण से उसकी संपत्ति का नाश होता है; 
(२) उसकी अपकीर्ति फैलती है; 
(३) किसी भी सभा में उसका अभाव नहीं पड़ता; 
(४) शांति से वह मृत्यु नहीं पाता; 
(५) मरने के बाद वह दुर्गति को प्राप्त होता हैं । 
५. सदाचारी मनुष्य को, उसके सदाचरण के कारण, यह 
पांच प्रकार का लाभ होता है :--- 
(१) सदाचरण से उसकी संपत्ति की वृद्धि होती है; 
(२) छोक में उसकी कीति बढ़ती है; 
(३) हरेक सभा में उसका प्रभाव पड़ता है; 
(४) शांति से वह मृत्यु पाता है; 
(५) मरने के बाद वह सुगति को प्राप्त होता है । 


बज र, 


चर 
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६, अब तुम लोग अपने को ही अपना अवलंबन बनाओ । 
इस संसार-समद्र में अपने मन को ही द्वीप बनाओ, धर्म को अपना 
दीप बनाओ । अपनी ही आत्मा की शरण में जाओ, और धर्म 
की शरण में जाओ। 

जो पुरुष मैत्री, मुदिता, करुणा और उपेक्षा इन चार स्मृत्यु- 
पस्थानों की भावना करता हैँ, वह अपने लिए आत्मद्वीप बना लेता 
है, धर्मद्ीप बना छेता है। यही आत्मशरण है, यही घर्म-शरण है । 

७, भशिक्षुओ ! तुम्हारा ब्रह्मचय चिरस्थायी रहे, और यदि 
सुम्हें ऐसा अनुभव होता हो, कि तुम्हारे उस ब्रह्मचय के द्वारा 
वहुत-से लोगों का कल्याण हो, बहुत-से लोगों को सुख मिले, तो 
मेरे सिखाये हुए "कुशल घर्म' का सम्यक्‌ रीति से अध्ययत और 
उसकी शुद्ध भावता करो । 

<. जो मनुष्य मेरे उपदेश के अनुसार सावधानी के साथ धर्म 


आचरण करेगा, वह पुर्नेजन्म से छूटकारा पा जायगा, उसका 
दुःख नष्ट हो जायगा । 


९. मेरे परिनिर्वाण के पव्चात्‌ मेरे शरीर की पूजा करने की 
माथापच्ची में न पड़ना । मेंने तुम्हें जो सन्‍्मागं बताया है, उसके 
अनुसार चलने का प्रयत्न करना । 

न 

£०, तुम्हारे मन में यह विचार आसकता है कि बद्ध के देहा- 

उसान के बाद हमारा कोई शास्ता (शासनकर्त्ता ) नहीं रहा; पर 
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मेरे न रहनें के बाद मेंने तुम्हें जिस धर्म और विनव की शिक्षा 
दी है, वही तुम्हारा शास्ता होगा । 

११, में तुमसे कहता हूँ कि संस्कार अर्थात्‌ कृतवस्तु नाश- 
वान्‌ है, अतः सावधानी के साय जीवन के लक्ष्य का संपादन करो । 





१०-११. दी. नि. ( महापरिनिब्बाण झत्त ) 
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सूक्ति-कण 


कक 
तर्क खाक आध 





सूक्ति-कण 

१. दूसरे की च्रटियों या कृत्य और अक्वत्य की खोज में न 
रहो। तुम तो अपनी ही त्रुटियों और #त्य-अक्ठत्यों पर विचार करो | 

२. उस काम का करना अच्छा नहीं, जिसे करके पीछे 
पछताना पड़े, और जिसका फल रोते-बिलखते भोगना पड़े । 

३. उसी काम का करना ठीक है, जिसे करके पीछे पछताना 
न पड़े, और जिसका फल मनुप्य प्रसन्नचित्त से ग्रहण करे । 

४. पाप-कर्म दूध की तरह तुरंत नहीं जम जाता; वह तो 
भस्म से ढंकी हुई आग की तरह थोड़ा-धोड़ा जलकर मूढ मनुष्य 
का पीछा करता हैं । 


5 
३ 


[आप 


५, जैसे महान्‌ पंत हवा के झकोरों से विकंपित नहीं होता, वंसे 
ही वुद्धिमान्‌ लोग किसी की निंदा और स्तुति से विचलित नहीं होते। 

<. वहीं पुरुष शीलवान, बुद्धिमान्‌ ओर धामिक है, जो न 
अपने लिए और न दूसरे के लिए पुत्र, धन आदि की इच्छा करता 
हैं और जो अधर्म से अपनी समृद्धि नहीं चाहता । 


>भ३, 
घर 
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७, सहस्नों अनर्थक् वाक्‍्यों से वह एक सार्थक पद श्रेष्ठ 
है, जिसे सुनकर शांति प्राप्त होती हैँ । 

सहस्रों अनेक गाथाओं से वह एक सार्थक गाया श्रेष्ठ हैं, 
जिसे सुनकर शांति प्राप्त होती है । 


०] 
4४ 


८. जो अभिवादनशील भर सदा वृद्धों की सेवा करनेवाले हैँ, 
उनके ये चारों धर्म बढ़ते हें--आयु, वर्ण, सुख और बल । 

९, एक दिन का सदाचारयुकत ओर ज्ञानपूर्वक जीना सौ वर्ष 
के शीलरहित और असमाहित जीवन से अच्छा हैं । 

१०, यह समझकर पाप की अवहेलना न करे कि “वह मेरे 
पास नहीं आयेगा ।' एक-एक वूंद पानी से घड़ा भर जाता है। 
इसी तरह मूर्ख मनुष्य अगर थोड़ा-योड़ा भी पाप संचय करता है, 
तो वह एक दिन पापन्समुद्र में डूब जाता है । 

मर 

११, जो शुद्ध, पवित्र और निर्दोष पुरुष को दोष लगाता है, 
उस मूर्ख को उसका पाप लौटकर लगता हैं, जैसे वायु के रुख 
फेंकी हुई धूल अपने ही ऊपर आ पड़ती है । 

नर 

१२. मनुष्य स्वयं ही अपना स्वामी है; दूसरा उसका स्वामी 
या सहायक हो सकता है ? अपने को जिसने भलीभॉति दमन कर 
लिया, वह सहज ही एक दुलंभ सहायक प्राप्त कर लेता है । 

न्ः 
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१३, अनुचित और अहितकर कर्मो का करना आसान है । 
हितकर और शुभ कर्म परम दुप्कर हैं । 

१७, जो पहले प्रमाद में था, और अब प्रमाद से निकल गया, 
वह इस लोक को मेघ-माला से उन्मुक्त चन्द्रमा की भांति प्रकाशित 
करता है । 

723 

१५, जो अपने किये हुए पापों को पृण्य से ढक देता है, वह 
इस लोक को इस प्रकार प्रकाशित करता हैं, जैसे बादलों से 
उन्मुक्त चन्द्रमा । 

१६. जिसने धर्म छोड़ दिया है, जो झूठ बोलता है, और 
प्रछोक का मजाक उड़ाता है, उसके लिए कोई भी पाप 
अकरणीय नहीं । 

१७, श्रेष्ठ पुरष का पाना कठिन हैं । वह हर जगह जन्म 

नहीं लेता | धन्य है वह सुख-सम्पन्न कुल, जहां ऐसा धीर पुरुष 
उत्पन्न होता हैं । 


«५, 


नर 
१८. विजय से वैर पैदा होता हैं; पराजित पुरुष दुखी 
होता है । जो जय और पराजय को छोड़ देता है, वही सुख की 
नींद सोता है । 


०, 
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२५. यह पुरानी बात है, कुछ आज की नहीं कि, जो नहीं 
बोलता उसकी भी लोग निंदा करते हैँ, और जो बहुत बोलता 
हैं उसे भी दोष लगाते हैं ! इसी तरह मितभाषी की भी निदा 
करते हैँ । संसार में ऐसा कोई नहीं, जिसकी लोग निंदा न करें । 
बिल्कुल ही निदित या बिल्कुल ही प्रशंसित पुरुप न कभी हुआ, 
तन होगा, और न आजकल हूं । 

रप 

२८६, काया के कोप से बच; काया पर दमन कर; काया के 
दुश्चरित को छोड़, काया के सुचरित का आचरण कर। 

दर 

२७, वाणों के कोप से वच; वाणी को संयत रख; वाणी के 
दृश्चरित को छोड़, वाणी के सुचरित का आचरण कर । 


+2९“॥ 
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२८, मन के कोप से बच; मन को वद्य में कर; मन के 
दृश्चरित को छोड़, मन के सुचरित का आचरण कर | 

२९, राग के समान कोई आग नहीं; द्वेप के समान कोई 
अरिप्ट ग्रह नहीं; मोह के समान कोई जाल नहीं, और तृप्णा के 
समान कोई नदी नहीं । 

5 

३०. जैसे, सुनार चांदी के मेल को दूर कर देता है, उसी तरह 
बृद्धिमान्‌ पुर्ष को चाहिए कि वह अपने मलों (पापों) को प्रति- 
गण थोड़ा-धोड़ा दूर करता रहे । 


9 
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३१, यह लोहे का मोरचा ही हैँ जो लोहे को खा जाता है । 
इसी प्रकार थापी के पाप-कर्म ही उसे दुर्गति को पहुँचाते हैं । 


35% 


३२. उपासना का मोरचा अनभ्यास हैं । मकान का मोरचा 
उसकी वेमरम्मती हैँ । शरीर का मोरचा आलस्य है, और संरक्षक 
का मोरचा प्रमाद है । 

5 

३४, जो प्राणियों की हिसा करता है, जो झूठ बोलता हूं, जो 
संसार में न दी हुई चीज को उठा छेता हैँ अर्थात्‌ चोरी करता हैं, 
जो पराई स्त्री के साथ सहवास करता है, जो शराब पीता है, वह 
मनुष्य इस लोक में अपनी जड़ आप ही खोदता है । 

३७, दूसरे का दोष देखना आसान है, किन्तु अपना दोप 
देखना मुश्किल है । लोग दूसरों के दोषों को भुस के समान फटकते , 
_फिरते हैं, किंतु अपनें दोषों को इस तरह छिपाते हें जैसे चतुर 
जुआरी हरानेंवाले पासे को छिपा लेता है । 

३५, जो दूसरों के दोषों को ही सदा देखा करता है, और 
हमेशा हाय-हाय करता रहता है, उसकी वासनाएँ बढ़ती ही जाती 
हैं, और वह उनका नाश नहीं कर सकता । 

॥ नः हे 

३६, बहुत बोलने से कोई पंडित नहीं होता । जो क्षमाशीर, 

वैर-रहित और अभय होता हैं वही पंडित कहा जाता है । 


3५» 


न 
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३७ वह धममंधर नहीं जो बहुत बोलता है । वही घर्मंवर है, 
और वही धमंविषयों में अप्रमादी है, जो पढा चाहे थोड़ा हो पर 
धर्म का ठीक-ठीक आचरण करता हैं । 

हू 

३८, यदि किसी के सिर के वारू पक जाये, तो इससे वह 
स्थविर या बड़ा नहीं हो जाता । उसकी उम्र भले ही पक गई हो 
कितु वह व्यर्थ ही वुद्ध कहा जाता है । 

३९, बड़ा असल में वही है, जिसमें सत्य, धर्म, अहिंसा, संयम 
और दम है, जो मल से रहित और धीर है । 

४०, जो प्ररुष ईर्ष्यालु, मात्सर्ययुक्त ओर शठ है, वह बहुत 
बोलने या सुंदर रंगरूप के कारण साधु नहीं हो सकता । 

४१, साथु वही है, जिसके दोप जड़मूल से नप्ट हो गये हैं । 
जो विगतदोप और मेघावी हैँ, वही साधु है । 

४२. अनियमित और मिथ्याभाषी मनुष्य मूंड मुंडानेमात्र 
से ही भिक्षु नहीं हो जाता । कया ऐसा मनुष्य निक्षु हो सकता है 
जो वासना और लोभ से युक्त हो ? 


5 
0 


४३. वही असल में भिक्षु है, जिसने छोटे-बड़े सब पाप त्याग 
दिये हैं । जिसके पाप शमित होगये हैं, वही श्रमण कहा जाता है । 
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४४, भिक्षा मांगनेंमात्र से कोई भिक्षु नहीं होता । भिक्षु वही 
होता है, जो धर्मानुकूल आचरण करता हैं 

४५, जो पाप और पुण्य से ऊँचा उठकर ब्रह्मचारी बन गया हैं, 
जो छोक में धर्म के साथ विचरता है, उसीको भिक्षु कहना चाहिए। 

४६, अज्ञानी और मूढ मनुप्य केवल मौन रहनें से मुनि नहीं 
हो जाता | वही मनुष्य मुनि है, जो तराजू की तरह ठीकठीक 
जांच करके सुब्रतों का ग्रहण और पापों का त्याग करता हैं। जो 
दोनों लोकों का मनन करता हैँ वही सच्चा मुनि है । 

. ७७ जो प्राणियों की हिसा करता हैं वह आर्य नहीं। समस्त 
प्राणियों के साथ जो अहिंसा का बर्ताव करता हैँ वही आर्य हैं । 
;; 

४८. यदि थोड़ा सुख छोड़ देनें से विपुल सुख मिलता हो तो 
बुद्धिमान्‌ पुरुष विपुल सुख का खयाल करके उस थोड़े से सुख को 
छोड़ दे । 


«५, 
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४९, दूसरे को दुःख देकर जो अपना सुख चाहता है, वह 
वर के जाल में फेंसकर उससे छूट नहीं सकता । 
23 
७५०, ऐसे ही उन्मत्त और प्रमत्त लोगों के आखव (चित्त के 
मल) बढ़ते हैं, जो कतंव्य को छोड़ देते हैं और अकतंव्य को करते हैं. 
हे 
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०१, जो नित्य शरीर की अनित्य मति को विचारते हैं, जो 
अकर्नव्य से दूर रहते और कतंव्य कृत्य को करते हैँ, उन ज्ञानी 
सत्पुरुषों के आज्रव अस्त हो जाते हैं । 

हर 

०२- श्रद्धावान्‌ू, शीलवान, यशस्वी और धनी पुरुष जिस- 
जिस देद्ग में जाता है, वहां वह पूजा जाता हैं । 

०३, हिमालय के घवल शिखरों के समान संतजन दूर से 
ही प्रकाशते हैं। और, जसंत लोग इस तरह बअदृष्ट रहते हैँ, जैसे 
रात में छोड़ा हुआ वाण । 

४४, काणाय वस्त्र पहननेवाले बहुत-से पापी और असंयमी 
मिलेंगे । ये सव अपने पाप-कर्म के द्वार से नरकछोक को 


/ 
थगे 
जायन | 


हु 


0 


2 
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हर 
५५, असंयमी और दुराचारी मनुष्य राष्ट्र का अन्न व्यर्व 
खाबे इससे तो आय में गरम किया हुआ छोहे का छाल गोला 
खा जाय वह अच्छा । 
५६, परस्वीगमन करने से अपुण्य-छान, बरी गति, नये 
और थोड़ी देर का सुख, यही मिलता हैं। इसलिए मनुष्य को 
परस्मीगमन नहीं करना चाहिए । 


५७, जंसे असावधानी से पकड़ा हुआ कुश हाथ को काट 


देता है, उसी तरह असावधानी के साथ संन्यास ग्रहण करने से 
नरक की प्राप्ति होती है । 

५८. दुष्कृत (पाप) का न करना ही श्रेयस्कर हैँ, क्योंकि 
दुष्कृत करनेवाले को पीछे पछताना पड़ता हैँ । सुक्ृत का करना 
ही श्रेष्ठ है, जिससे मनुष्य को अनुताप न करना पड़े । 

७५९, मुनि को गांव में इस तरह विचरना चाहिए, जिस 
तरह भोंरा फूल के रंग और सुगंध को न विग्राड़ता हुआ उसके 
रस को लेकर चल देता है । 


६०, कोई भी सुगंध चाहे वह चंदन की हो चाहे तगर की 
या चमेली की, वायु से उलटी ओर नहीं जाती । कितु सत्पुद्षों 
की सुगंध वायु से उलटी ओर भी जाती है । सत्पुरुषों की सुगंध 
सभी दिशाओं को सुवासित करती है । 

६१. चंदन या तगर, कमल या जूही इन सब की सुगंध 
से सदाचार की सुगंध श्रेष्ठ हूँ । 

न्रः 

६२. तगर और चंदन की जो गंध हैँ वह अल्पमात्र है, और 
जो यह सदाचारियों की उत्तम गंध है, वह देवताओंतक पहुँचती है । 

६३. चाहे कितनी ही धर्म-संहिताओं का पाठ करे, कितु 
प्रमादी मनृष्य उन संहिताओं के अनुसार आचरण करनेवाला 
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नहीं होता, अतः वह श्रमण अर्थात्‌ साधु नहीं हो सकता। वह 
तो उस ग्वाले के सम्मान है जो दूसरों की ग्रायों को गिनता 
रहता है । 
4 

६४. जो पुरुष राग्र-दपादि कपायों (मलों) को विना छोड़ 
ही कापाय (गेलआ) वस्त्र धारण कर लेता है, और जिसमें न संयम 
हैं न सत्य, वह कापषाय वस्त्र धारण करनें का अधिकारी नहीं । 

६७. जिसने कपायों (मलों) का त्याग कर दिया हैं, जो 
सदाचारी, संयमी और सत्यवान्‌ है वही कापाय वस्त्र धारण कर 
सकता है । 


«१५, 
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६६. जिस प्रकार करहूछी दाल-तरकारी के स्वाद को नहीं 
समझ सकती, उसी प्रकार मूर्ख मनुष्य सारी जिंदगी पंडितों की 
सेवा में रहकर भी धर्म और ज्ञान का रस प्राप्त नहीं कर सकता । 

६७. जिस प्रकार जीभ दाल-तरकारी को चखते ही स्वाद 
पहचान लेती है, उसी प्रकार विज्ञपुरुष पंडितों की सेवा में मुहूर्त 
मात्र रहकर भी धर्म और ज्ञान को प्राप्त कर लेता है । 

६८. जबतक पाप का परिपाक नहीं होता, तनीतक मर्ख 
मनुष्य को वह मधु-सा मीठा लगता हैँ । किन्तु जब पाप-कर्म के 
फल लगने लगते हैं, तब उस मूर्ख को भारी क्लेश होता हैँ । 


रा 
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६९. जिनके पास कोई मालमता नहीं, जो संचय करना नहीं 
जानते, जिनका भोजन नियत है, जिन्हें जगत्‌ शृन्यता-स्वरूप 
दिखाई देता है, और जिन्होंने निर्वाणपद प्राप्त कर लिया है, 
उनकी गति उसी प्रकार मालूम नहीं हो सकती, जिस प्रकार कि 
आकाश में पक्षियों की गति । 

६ 

3०, सी वर्ष के आलसी और हीनवीय॑ जीवन की अपेक्षा 
एक दिन का दुढ़ कर्मण्यता का जीवन कहीं अच्छा है । 

७१, न आकाश में, न समुद्र में, न पर्वतों की खोह में कोई ऐसा 
ठौर है, जहां पापी प्राणी अपने किये हुए परापकर्मों से त्राण पा सके । 

७२. बुढ़ापेतक सदाचार का पालन करना सुखकर हैं । 
स्थिर श्रद्धा सुखकर है । प्रज्ञा का छाभ नुखकर हैं । और पापकर्मों 
का न करना सुखकर हूं । 

७9३, जिसने हाथ, पैर भौर वाणी को संयम में रखा है, वही 
सर्वोत्तम संयमी है । में उसीको भिक्षु कहता हूँ, जिसकी अंतरा- 
त्मा आनंद-रत है, जो संयत है, एकांतसेवी है और संतुष्ट है । 

टू 

७४, जिस भिक्षु की वाणी अपने वश में है, और जो थोड़ा 
बोलता है, जो उद्धत नहीं है, और धर्म को प्रकाश में छाता हैं, 
उसीका भाषण मधुर होता हैं । 
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७५ न तो अपने लाभ का तिरस्कार करे, और न दूसरों के 

लाभ की स्पहा । 
तने 

७६ इस नामझूपात्मक जगत में जिसे बिल्कुल ही ममता 
वहीं, और जो किसी वस्तु के न मिलने पर उसके लिए शोक नहीं 
करता, वही सच्चा भिक्षु है । 

७७, ध्यान में रत रहो, प्रमाद मत करो। तुम्हारा चित्त 
भोगों के चक्कर में न पड़े । प्रमाद के कारण तुम्हें लोहे का 
लाल- लारू भोला न निगलना पड़े । और दुःख की आग से 
जलते समय तुम्हें यह कहकर ऋनदन न करना पड़े कि 'हाय यह 
दुःख हैं । 

भर 

७८, जैसे जूही की छता कुम्हलाये हुए फूलों का त्याग कर 
देती है, वैसे ही तुम राग और ठंष को छोड़ दो । 

७९, अपने को अपने आप उठा, अपनी आप परीक्षा कर । 
इस प्रकार तू अपनी आप रक्षा करता हुआ विचारशील हो सुख- 
पूबंक इस लोक में विहार करेगा । 

८०, मनुष्य आप ही अपना स्वामी हैं, अपनी गति अपनेतक 
ही है । इसलिए तू अपने को संयम में रख, जैसे वनिया अपने घोड़े 
वी अपने काबू में रखता हैं । 


० 
नर 
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८१. धर्मपूर्वक माता-पिता का भरण-पोषण करे, धर्मपूर्वक 
व्यवहार और वाणिज्य करे । गृहस्थों को इस प्रकार आरूस्य और 
प्रमाद छोड़कर अपना धर्म-पालन करना चाहिए । 

८२, दुःख का समूल नाश करने के लिए ब्रह्मचर्य का ब्रत- 
पालन अत्यंत आवश्यक हैं । 

८३. हंस, क्रॉंच, मोर, हाथी भीर मृग ये सभी पशु-पक्षी 
सिंह से भय खाते हैं । कौन शरीर में बड़ा है और कौन शरीर में 
छोटा, यह तुलना करना व्यथं हैँ । 

इसी प्रकार मनुष्यों में भी वोौने शरीर का होते हुए भी यदि 
कोई प्रज्ञावान्‌ है, तो वही वास्तव में वड़ा हैं। भारी भरकम 
शरीर के होते हुए भी मूर्ख मनुष्य को हम बड़ा नहीं कह सकते । 


८७. संसर्ग होने से स्नेह उत्पन्न होता हैं। स्नेह से दुःख 
होता हैं | यह स्नेह ही दोप है, ऐसा समझकर गेंड़ा के सींग की 
तरह एकाकी ही रहना चाहिए। 

८७. देख, यह आसक्ति है; इसमें सुख थोड़ा है, आस्वाद 
कम है, और दुःख अधिक हैं। सावधान ! यह मछली फेंसाने का 
आंकड़ा हैं । 

न 

८६. जैसे कोई मनुष्य किसी प्रचंड घार की नदी में उतरकर 

तैर न सकने के कारण वह जाता है और दूसरों को पार नहीं 
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उतार सकता; वैसे ही जिस मनुष्यने धर्मज्ञात का संपादन नहीं 
कया, और विद्वानों के मुख से अर््पूर्ण वचन नहीं सुने, जो स्वयं 
ही भज्ञान और संशय में डूबा हुआ है, वह दूसरों का किस प्रकार 
समाधान कर सकता है ? ह । 

८७, समाधान तो वह ज्ञानी पुरुष ही कर सकता है, जो 
विद्वान, संयतात्मा, बहुश्रुत तथा अप्रकंप्य होता है, और जिसमें 
प्रोतावछ्ान के द्वारा निर्वाणज्ञान का संपादन किया है । 

८८. तू तो निष्काम निर्वाण का चिंतन कर और यह अहंकार 
की वासना छोड़ दे | अहंकार का त्याग करने पर ही तुझे सुचिर 
शांति मिलेगी। 

्रः 

८९, जो निदनीय मनृप्य की प्रशंसा अथवा प्रशंसनीय पुरुष 
की निदा करता है, वह अपने ही मुख से अपनी हानि करता है, 
और इस हानि के कारण उसे सुख प्राप्त नहीं होता । 

९०, जुए में धन गँवाने से जो हानि होती हैँ वह कम है, 
कितु सत्पुरुषों के सम्बन्ध में अपना मन कलुपित करना तो सर्वेस्व- 
हानि से भी बढ़कर आत्महानि है । 

६ 

९१. मूर्ख मनुष्य दुर्वंचन बोलकर खुद ही अपना नाश करते हैं। 
३ 

९२. जो छिछला या छिछोरा होता हैं वही ज्यादा आवाज 
दरता है, पर जो गंभीर होता है, वह शांत रहता है। मर्ख अधनभरे 
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घड़े की तरह शोर मचाते हैं, पर प्रज्ञावान्‌ गंभीर मनुष्य सरोवर 
की भांति सदा शांत रहते हैं । 


९३. जो संयतात्मा पुरुष सब्र कुछ जानते हुए भी बोलते 
नहीं हैं, वे ही मुनि मीनब्रत के योग्य हैं । 

९.४. यह अविद्या ही महान्‌ मोह है, जिसके कारण मनृप्य 
चिरकाल से संसार में पड़ा है । कितु जो विद्यालाभी प्राणी होता 
है, वह वारबार जन्म नहीं छेता। 

९७, जो भी दुःख पैदा होता है, वह सव संस्कारों से ही 
पैदा होता है, संस्कारों के निरोध से दुःख की उत्पत्ति असंभव 
होजाती है। 

९६. इस सारे प्रपंच का मल अहंकार हैं। इसका जड़मूल 
से नाश कर देना चाहिए । अहंकार के समल नाश से हीं अंतः- 
करण में रमनेंवाली तृष्णाओं का अंत हो सकता हैं । 

धर 

९७. “अनात्मा में आत्मा है,' ऐसा माननेवाले और नामढ 
के बंधन में पड़े हुए इन मूढ मनुष्यों की ओर तो देखो ! वे बह 
समझते हूँ कि यही सत्य है ! 

९८. वे जिस-जिस प्रकार की कल्पना करते हैं उससे वह 
वस्तु भिन्न ही प्रकार की होती है, और उनकी कल्पना झूठी ठहरती 
है; क्‍योंकि जो क्षणभंगुर होता है वह नश्वर तो है ही । 
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९९. प्र आर्य लोग मानते हैं कि निर्वाग ही अविनश्वर है 
और वही सत्य है; और वे सत्यज्ञान के बलपर तृष्णारहित होकर 
निर्वाण-लाभ करते हैं । 
्ः 

१००. जिस प्रकार सांप के फन से हम अपना पैर दूर रखते 
हैं, उसी प्रकार जो कामोपभोग से दूर रहता है वह स्मृतिमान्‌ 
पुरुष इस विषभरी तृष्णा का त्याग करके निर्वाण-पथ की ओर 
अग्रसर होता हैं । 

१०१. वासना ही जिसका उद्देश हो, और संसारीसुखों के 
बंधन में जो पड़ा हुआ हो, उसे छुड़ाना कठिन हैं; क्योंकि जो 
आगे या पीछे की आशा रखता है, और अतीत या वर्तेमान काल 
के कामोपभोग में लब्ध रहता है, उसे कौन छुड़ा सकता है ? 

१०२. सोने-चांदी-के लाखों-करोड़ों सिक्‍कों को में श्रेष्ठ धन 

हीं कहता । उसमें तो भय-ही-भय है--राजा का, अग्नि का, 
जछ का, चोर का, लुटेरे का और अपने सगे संवंधियोंतक का 
भय है । 

१०३. श्रेष्ठ और अचंचल तो में इन सात धनों को मानता 
है“-श्रद्धा, शील, लज्जा, लोक-भय, श्रुत, त्याग और प्रज्ञा । इस 
सप्तविध धन को कौन लूट सकता है, और कौन छीन सकता है ? 

१०४. लोभ, टेप और मोह ये पाप के मूल हैं; अलोभ, 
अहध जोर अमोह ये पृण्य के मूल हैं । 
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१०५, ये जो चंद्र और सूर्य आकाश-मंडलू में प्रकाशित हो 
रहे हैं, और ब्राह्मण जिन्हें नित्य स्तीत्रों के गान से रिश्ञाते और 
पूजते हें, उन चंद्र-सू्य की ओर जाने का मार्ग क्‍या ये ब्राह्मण 
बतला सकेंगे ? 

जिन चंद्र-सूर्य को ये ब्राह्मण प्रत्यक्ष देख सकते हैं, उनतक 
पहुँचने का मार्ग जब वे न जान ही सकते हैँ, न बतला ही सकते 
हैं, तो उस ब्रह्म सायुज्यता के मार्ग का ये क्या उपदेश करेंगे, जिसे 
न उन्होंने ही कभी देखा है और न उनके आचारयंनिं ही ? यदि 
ब्रह्म सायुज्यता के मार्ग का वे उपदेश करते हैँ तो यह एक विजित्र 
ही बात है ! 


3 
मर 


१०६. जो स्मृतिमान मनुष्य अपने भोजन की मात्रा जानता 
है उसे अजीर्ण की तकलीफ नहीं होती । वह आयु का पालन 
करते-करते वहुत वरसों के बाद वृद्ध होता हैं । 

१०७, कोई-कोई स्त्री तो पुरुष से भी श्रेष्ठ निकलती हैँ । 
यदि वह बुद्धिमती, सुशीका और बड़ों का आदर करनेवाली तथा 
पतिग्रता हो तो उसे कौन दोष दे सकता है ? उसके गर्भ से जो 
पुत्र जन्म लेता है वह शूरवीर होता है। ऐसी सद्भाग्यवती स्त्रीके 
गर्भ से जन्म लेनेवाला पुत्र साम्राज्य चलाने की पात्रता रखता है 

१०८. कृपण के घन की कंसी बुरी गति होती हैं ! कपण 
मनुष्य से उसके जीवन-काल में किसी को भी सुख नहीं पहुँचता । 
उसका इकट्ठा किया हुआ सारा धन अन्त में राजा के खजाने में 


४ 
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जाता है, या चोर लूट लेते हैं, भयवा उसके शन्रु उसे तिड़ी-बिड़ी 
कर देते हैं । 

कृपण के धन की वैसी ही गति होती है, जैसी जंगल के उस 
तालाव की, जिसका पानी किसी के काम नहीं आता, और वह 
वहीं-का-वहीं सूख जाता है । 


«धर 
ही प 


१०९, जरा और मरण तो भारी-भारी पर्वतों से भी भयंकर 
हैं ! हाथी, घोड़ा, रथ और पैदल सेनिकों की चतुरंगिणी सेना से 
कहीं जरा और मृत्यु की पराजव हो सकती है ? जरा और मृत्यु 
के घर यह भेदभाव नहीं कि यह ब्राह्मण हैं और यह चाग्डाल । 

११०, सदाचार-रत मनृपष्य इस लोक में प्रशंसा पाता हैं, 


कक 


और परछोक में सदुगति । 


१५, 


द्रर 

१११. अपने हाथ से कोई अपराध हो गया हो तो उसके 
लिए पद्चाताप करना, और भविष्य में फिर कभी बह अपराध 
ने करना, यह आर्य गृहस्थ का कर्तव्य है । 

११२, धर्म कों जानकर जो मनुष्य वृद्धजनों का आदर- 
सत्कार करते हैँ, उनके लिए इस लोक में प्रशंसा हैं और परलोक 
में सुगति । 

११६३. भिश्तुओ ! में तुम्हारी सेवा न करू तो कौन करेगा ? 
गुदाये यहां माता नहीं, पिता नहीं, जो तुम्हारी वेबा-्शुद्रूपा 
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आ 





करते । तुम एक दूसरे की सेवा न करोगे, तो फिर कौन करेगा ? 
जो रोगी की सेवा करता है वह मेरी ही सेवा करता है । 

११४. लोभ के फंदे में फंसा हुआ मनुष्य हिसा भी करता हैं, 
चोरी भी करता है, परस्त्रीगमन भी करता है, झूठ भी बोलता 
है, और दूसरों को भी वैसा ही करने के लिए प्रेरित करता है । 

११७. तुम खुद अपनी आंख से देखो, कि बह धर्म अकुशल है 
अत: त्याज्य हैँ, इसे हम ग्रहण करेंगे तो हमारा अहित ही होगा । 
अकुशल धर्म का त्याग तुम अपनी प्रज्ञा से करो--श्रृत से या मत- 
परम्परा से नहीं; प्रामाण्य शास्त्रों की अनुकूलता से या तक के 
कारण नहीं; न्याय के हेतु से या अपने चिरचितित मत के अनुकूल 
होनें से नहीं; और वक्‍ता के आकार अथवा उसके भव्यरूप से 
प्रभावित होकर भी नहीं । 


१ 
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११६. मुक्त पुरुष स्वंदा सुख की नींद सोता है । रागादि ते 
रहित, नितान्त अनासक्त और निर्भय पुरुष आन्तरिक शात्ति में 
विहार करता हुआ सदेव सुख की नींद सोता है । 

चर 

११७. कट वाक्य सुनकर हमें उन्हें मन में न लाना चाहिए । 

११८. हानि-लाभ को न देखकर सौ वर्ष जीने की अपेक्षा 
हानि-छाभ को देखकर एक दिन का जीना अच्छा है । 


ब्रा, 
न 
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११९, जो परवश हैं वह सब दुःख है । सुख तो एक स्ववशता 


रे 
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२२०. मर्ख तबतक नहीं समझता, जबतक कि वह पाप में 
यचता नहीं । पाप में जब वह पचने लगता हूँ, तभी उसकी समझ 
में आता हैं कि 'अरे ! यह तो पाप-कर्म हें 

१२१, हत्या का फल हत्या हैं, निदा का फल निदा है और कोध 


का फल क्रोध । जो जैसा करता है, वेसा ही फल उसे मिलता हैँ । 


१२२. रंग या रूप से मनुष्य सुजेय नहीं होता । किसीको 
देखते ही उसपर विश्वास न कर लेना चाहिए। रूप और रंग से 
कितने ही मनुप्य संयमी-से मालूम होते हैं । 

१०५३. ऐसे बने हुए मनुप्य मिट्टी के नकली कुण्ड की तरह या 

ने से मद्ढे तांबे के टुकड़े की तरह होते हैँ | ऊपर से सुन्दर, किन्नु 
र भहान्‌ अचुद्ध होते हें । 


; ढ्वे 
सेवे 
हु 
2२४. तुझे इस बात वा अभ्यास करना चाहिए, कि मेरे चित्त 
में विकार नहीं आने पायगा, मुहं से में दुवंचन नहीं निकाडंगा 
भीर इंपरहित हो मंत्रीभाव से इस संसार में विचरण करूँगा । 
१०७. नुम्हारे लिए दो ही कर्तव्य हें--एक तो धर्म-प्रवचन 
था मनत अर दूसरा आर्य तुृप्णीभाव, अर्थात्‌ उलम मौन । 


न 
छू 


स्पा 


[ ३ 
शा 


१२५६. उनके लिए अमृत का द्वार बन्द हूँ, जो कानों के 
हुए भी श्रद्धा को छोड़ देते हैं । 
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नम जे 
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१२१७. जिन जीवों के तमाम आल्नव अर्थात्‌ मल वष्ट हो 
जाते हूँ, उनन्‍्हींकोी 'जिन' कहते हैं । 


4 
पर 
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१५८. परमलाभ आरोग्य है, और परमसुख निर्वाण । 


ब््ब्स 
४९२ 


१२९, सत्य-प्राप्ति का उपकारी धर्म प्रयत्न हैं । मनप्य 
प्रयत्त न करे, तो फिर सत्य की प्राप्ति कहां से हो ? 

और, प्रयत्न का उपकारी धर्म उद्योग हैं। बिना उद्योग के 
मनुष्य प्रयत्न नहीं कर सकता । 

१३०. उच्चकुल में जन्म लेने से लोभ थोड़ा ही नष्द हो 
जाता है । उच्चकुल में जन्म लेने से न द्वेप ही नष्ट होता है 
मोह ही । 

१३१. उच्चकुल में भले ही जन्म न लिया हो, किन्तु यदि 
मनुष्य धर्ममार्ग पर आरूढ़ होकर धर्म का ठीक-ठीक आचरण 
करता है, तो वह प्रशंसनीय है, पूज्य है । 

६ 

१३२. जो मनुष्य अपनी उच्चकुलीनता का अभिमान करता है, 
और दूसरों को नीची निगाह से देखता है, वह प्रयृज्या ले लेने पर 
भी “असत्पुरुष' ही कहछायगा । 


१३४ | 


१३३. यह वृक्षों की छाया है, यह शून्य गृह है। इसके नीचे 
कर प्रमाद मत करो, ध्यान करो । 


१८ 


कर 

१३४. चाहे गृहस्थ हो चाहे संनन्‍्यासी, यदि वह मिथ्य। 
ज्ञावाला है, तो वह मिथ्या प्रतिपत्ति (असत्य विश्वास) के 
रण कुशलूधर्म का आराधक नहीं हो सकता । 
पा 

१३७५. उलीचो, उलीचो, इस नाव को उलीचो; उलीचने से 
हारी यह नाव हलकी हो जायगी, और तभी जल्दी-जल्दी चलेगी । 
॥ और द्वेप का छेदन करके ही तुम निर्वाणपद पा सकोगे । 

१३६. काट डालो वासना के इस बवीहड़ वन को । एक भी 
न रहने पाये । यह महाभयंकर वन हैं। जब वन और उसमें 
निवाली झाड़ियों को काट डालछोगे, तभी तुम निर्वाणपंद 
भोगे । 

१६३७. आत्मस्नेह को इस तरह काटकर फेंकदे, जिस तरह 
गे शरद ऋतु के कुमूद को हाथ से तोड़ लेते हैं । शांति के मार्ग 
| आश्रय ले--यह बुद्ध-द्वारा उपदिष्ट मार्ग है । 

१६८. वुद्ध के निदिष्ट मार्ग पर वही चल सकता है, जो 
व, वचन ओर काया को पापों से बचाता है । 


सा 


१३०. यह बद्यचयय न तो आदर-सत्कार प्राप्त करने के लिए 
' गे शील-संपत्ति प्राप्त फरने के लिए--और ने समावि-संपत्ति 


+तिी 
कि 
र्ल्ि 


या प्रज्ञा प्राप्त करने के लिए है । यह ब्रह्मचर्य तो आत्यंतिक चित्त- 
विमुक्ति अर्थात्‌ निर्वाणपद प्राप्त करने के लिए है। आत्यंकिक चित्त- 
विमुक्ति ही ब्रह्मचर्य का सार है, और यही ब्रह्मचर्यत्रत का पर्यव- 
सान भी हैं । 
४०, जिस श्रद्धालु गृहस्थ में सत्य, धर्म, धति और त्याग ये 

चार गृण हैं, बह इस छोक से परलोक में जाकर गोक नहीं करता । 

१४१, वही वात बोलनी चाहिए, जो अपनी आत्मा के विरुद्ध 
न हो, और जिससे किसीको दुःख न पहुँचे । यही सुभाषित 
वाक्य है । 

१७२. वही प्रिय वात बोलनी चाहिए, जो आनंददायक हो; 
और ऐसा न हो कि दूसरे के लिए प्रिय वात बोलने से पाप लगे। 

१४३. मेरी वाणी सदा सत्य हो, यही सनातनधर्म है। 

१४४. संतोंने कहा है कि सुभाषित वाक्य ही उत्तम हैं; धर्म 
की बात कहना, अधर्म की न कहना, यह दूसरा सुभाषण हैं; प्रिय 
बोलना, अप्रिय न बोलना यह तीसरा सुभाषण है; सत्य बोलता, 
असत्य न बोलना, यह चौथा सुभाषण हैं । 


#्‌ 
ब् 
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१४५, भिक्षुओ ! अब तुम छोग जाओ, घूमो; जनता के 
हित के लिए, जनता के सुख के लिए, देवताओं और मनुष्यों के 
कल्याण के लिए घूमो । कोई दो भिक्षु एक तरफ न जाना | तुम 
लोग उस धर्म का उपदेश करो जो आदि में कल्याणकारी है, मध्य 
में कल्याणकारी हैँ और अंत में कल्याणकारी है । 
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या प्रज्ञा प्राप्त करने के लिए है । यह ब्रह्मचर्य तो आत्यंतिक चित्त- 
विमुक्ति अर्यात्‌ निर्वाणपद प्राप्त करने के लिए है। आत्यंक्रिक चित्त- 
विमुक्ति ही ब्रह्मचर्य का सार है, और यही त्रह्मचर्यत्रत का पर्यव- 
सान भी है । 


«९५ 


२७४०, जिस श्रद्धालु गृहस्थ में सत्य, धर्म, धृति और त्याग ये 
चार गुण हैं, वह इस छोक से परलोक में जाकर शोक नहीं करता । 

१७१, वही वात बोलनी चाहिए, जो अपनों आत्मा के विरुद्ध 
न हो, और जिससे किसीको दुःख न पहुँचे । यही सुभाषित 
वाक्य है । 

१७२. वही प्रिय वात बोलनी चाहिए, जो आनंददायक हो; 
और ऐसा न हो कि दूसरे के लिए प्रिय बात बोलने से पाप लगे। 

१४३. मेरी वाणी सदा सत्य हो, यही सनातनधर्म हैं। 

१४७. संतोंने कहा है कि सुभाषित वाक्य ही उत्तम हैं; धर्म 
की बात कहना, अधर्म की न कहना, यह दूसरा सुभाषण हें; प्रिय 
बोलना, अप्रिय न बोलना यह तीसरा सुभाषण है; सत्य बोलना, 
असत्य न बोलना, यह चौथा सुभाषण है । 


3, 
0] 


१४५, भिक्षुओ ! अब तुम छोग जाओ, घूमो; जनता के 

हेत के लिए, जनता के सुख के लिए, देवताओं और मनुष्यों के 

कल्याण के लिए घूमो । कोई दो भिक्षु एक तरफ न जाना | दुम 

लोग उस धर्म का उपदेश करो जो आदि में कल्याणकारी है, मव्य 
में कल्याणकारी है और अंत में कल्याणकारी हैं । 
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१. घ. प. ( पुष्फवग्गो ). २--४ ध. प. (बालवरगो) ५--६ 
धर. प. ( पंडितवग्गो ) ४-६ ध. प. ( सहस्सवग्गों ) १०--११ 
थ. प. ( पापवर्शों ) १९-१३. ध. प. ( जत्तवग्गो ). १४-- 
९६. ध. प. ( लोकवस्यों ) १७ ध. प.. ( बुद्धवग्यो ) १८-२३. 
ध. प. (छखबग्गो ) २४--२८. घ. प. ( कोधवग्गो ) २६-३५. 
घ, प. ( सलवस्सों ) २६-४७. ध. प. ( धम्मठवग्गो ) ४प-- 
५३. घ. प. ( पकिण्णक बग्गो ) ५४--४८- ध. प. (निरयवग्गो). 
४६--$२. ध. प. (पुप्फवग्गो ) $३--६५- ध. प. (यमकवरगो) 
4६5 -- ६८. ध. प. ( बालवरगों ) ६€. घ. प. ( अ्हन्तवस्गो ) 
७०, ध. प. ( सहस्सवग्गों ) ७२. ध. प. ( पापवग्गो ) ७२. 
ध. प. ( नागवग्गो ) ७३--८०. ध. प. ( भिक्‍्खुवरगो ) ८१. 
सु. नि. (धम्मिक छत्त) ८२. छु. लि. ८३, निदानवग्गो (भिवखुसंयुग) 
८४, सु, लि. ( खग्विषाण छुत्त ) ८५५. छ. नि. (खरगविषाण छत्त) 
८--८७. छ. नि. ( नावा खत्त ). ८८-६१. सं. नि. ( कोका- 
लिक उत्त ) ६२-६३. छु. नि ( नालक छत्त ) ६४-६४. छ. नि. 
( दयतानुपस्सना झत्त ) ६६. छ. नि. ( तुबहक छत्त ) ६&७--६६. 
छ. नि. ( द्वयतानुपस्सना छत्त ) १००. छ. नि. ( काम छत्त ) १०१. 
छ. नि. ( गुहह्क उत्त ) १०२. छ. नि. ( ढुद्ढृहक छत्त ) १०१. अं 
नि. ( धन झत्त ) १०४. अं. नि. ( कालास सत्त ) १०५. दी. नि. 
( तेविज्न छत्त ) १०६--११०. छु. ली. सा. सं. ( कोसल संयुत्त ) 
१११. दी. नि. ( सामज्जफल उत्त ) ११२, छु. च. ( जनाथपिडक- 
दीक्षा ) १६३. बु. च. ( पृष्ठ ३३८) ११४--११४. अं. नि. (३ 
७-५ ) ११६ अं. नि (३. ४. ५. ) ११८. बु. च. (सुंदरी उत्त ) 
(१८. थरी अवदान, द्वितोयभाणवार. ११६. छु. च. ( विसाख छत्त) 
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१२०---१९१, छु. च. ( संगाय ऊत्त ) १२२--१*३. सं. नि. ( ३: 
२ १ ) १२४, मे. नि. ( ककचूपमसरुत्तन्त ) १९४५--१२७. म. नि. 
( पासरासि झुत्तत्त ) १२८. म. नि ( मार्गंदिय झत्तंत ) १२६. मे. नि. 
( चंकि झत्त ) १३०--१३२. म. नि. ( सधुरिस धम्म उत्तंत ) १३३ 
स. नि. ( आनंज सप्पाव उत्तन्‍त ) १३४. स. नि. ( छभ रुत्तन्त ) 
१३५. ध. प. ( भिक्‍्खुबग्गों ) १३६--१३८. ध. प. ( मग्गवग्गो ) 
१३६, म. नि. ( महासारोपम छत्त ) १४०. छ. नि. ( आलवक उत्त) 
१४१--१४४. छ. नि (उभासित उत्त) १४४५. सं. नि. (४---१--४) 
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अक्ुशर ०० 
अकंप्य 
अनागामी ० 


अनादान न 
अनृत्तर 
अनुशय 
अभिज्ञा 
असपत्न 
असमाहित 
अष्टांगिकमार्ग ८ 


कोश 


पाप; दुष्कृत्य 

स्थिर 

कामवासना और क्रोध इन दो संयोजनों का 
संपूर्णया उच्छेद करनेवाला श्रमण ; 
मज्ञिमनिकाय के संगीति-परियाय सुत्त में 
अनागामी के पांच प्रकारों का उल्लेख मिलता 
हैं--अंतरापरिनिर्वायी, उपहत्यपरिनिर्वायी, 
असंस्कार॒परिनिर्वायी, ससंस्कारपरिनिर्धायी 
और ऊब्वेद्नोत-अकनिष्ठगामी । 

अपरिग्रह 

जिससे उत्तम कोई दूसरा न हो । 

मल 

दिव्य ज्ञान 

जिसका कोई प्रतिस्पर्धी या झत्रु न हो । 
समाधिरहित; अशांत 

आठ अंगोंवाला मार्ग; आठ अंग ये हेँ--- 
सम्यक्‌ दृष्टि, सम्यक संकल्प, सम्यक वचन, 
सम्यक्‌ कर्मान्त, सम्यक्‌ आजीव, सम्यक्‌ 
व्यायाम,सम्यक्‌ स्मृति और सम्यक्‌ समाधि। 
इसे “मध्यमा प्रतिपदा' भी कहते हैं । 


[ १३९ 


आयतन 


आय॑सत्य 


आख्रव 
आहत 
उपेक्षा 
उपोसथ 
ओघ 
अंत 
ऋत्धिपाद 
कषाय 
कुशल 
कोश 
छंद 

दांत 


दौर्मनस्य 
परिदेव 
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॥। 


॥ 


| 


॥| 


॥| 


आश्रय; बौद्ध दर्शन में आयतन दो प्रकार 
के ह्ं--आध्यात्मिक या आंतरिक और 
बाहब । चक्षु, श्रोत्र, घाण, जिह्वा, काय 
और मन ये आध्यात्मिक आयतन हैं। और, 
रूप, शब्द, गंध, रस, स्पर्श भौर धर्म ये 
बाह्य आयतन हैं । 

उत्तमसत्य, जो चार प्रकार का हँ--दुःख, 
दुःखसमुदय, दुःखनिरोध और दुःखनिरोध 
का मार्ग । 

मल; प्रवाह 

अहँत का धर्म 

उदासीनता; तीसरा वोध्यंग 

उपवास का दिन 

भवसागर; संसार-प्रवाह 

अतिसीमा 

असाधारण क्षमता या दिव्य शक्ति 

मल 

पुण्य; सत्कर्म 

पुनर्जन्म देनेंवाला कर्म 

राग 

जिसने इंद्रियों का संपूर्णया दमन कर 
लिया है। 

दुर्मेनता; मानसिक दुःख 

रोना-विलूपना 


पंचोपादान 


प्रतिपत्ति 
प्रधान 
प्रविचय 
प्रवृज्या 
प्रश्नत्धि 
बोध्यंग 


मार 
रति 
वितर्क 
विज्ञान 
वीर्य 
वृषल 
वेदना 


व्यापाद 
शासन 
शास्ता 
शीलब्रत 
शभावक 


॥ 


नकल अली जज तल व७>-+-+++त++- 


पांच अभिनिवेश, जो ये हँ--- 

रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार और विज्ञान । 
प्राप्ति; मार्ग 

प्रयत्न; निर्वाणसंबंधी प्रयत्न । 

संग्रह; अन्वेषण 

संन्यास 

शांति; एक बोध्यंग 

निर्वाण-ज्ञान के अंग, जो सात हँ--स्मृति, 
धर्म विचय, वीयें, प्रीति, प्रश्रव्धि, समाधि 
और उपेक्षा । 

विषय 

सुखोपभोग के पदार्थों में आसक्ति 

भिथ्या संकल्प 

चित्त की धारा 

उद्योग, मनोवल 

चांडाल 

इंद्रिय और विषय के एकसाथ मिलने के 
वाद चित्त में जो दुःख-सुख आदि विकार 
उत्पन्न होता है उसे वेदना कहते हें । 

क्रोघ 

शिक्षा; धर्म 

गुर 

श्रमण संन्‍्यासी के आचार और ब्रत 

गृहस्थ 


[ १४६१ 


श्रोतावधान 
समाहित 
संवोधि 
संयोजन 
संज्ञा 


स्कन्धच 
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श्रद्धा और प्रज्ञापूर्वक सुनना 

एकाग्र 

परम ज्ञान; मोक्ष-ज्ञान 

मन का बंधन 

इंद्रिय और विषय के एकसाथ मिलने पर, 
अनुकूल-प्रतिकूल वेदना के वाद 'यह अमुकक 
विपय हूँ! इस प्रकार का जो ज्ञान होता हैं 
उसे संज्ञा कहते हैं । 

समुदाय 


सस्ता-साहित्य-मण्डल के 


प्रकाशन 

१--दिव्य-मीवचन 2) | १ ७--सीताजी की जप्नि-परीक्षा |) 

२--जीवन-साहित्य (दो भाग) १॥) | १८--कन्या-शिक्षा (] 

३--तामिलवेद 0) | १९--कर्मयोग (अप्राप्य) 2] 

४--भारत में व्यसन ओर २०--कलवार की कप्तूत -) 
व्यभिचार ८] | २१--व्यवहारिक सभ्यता“ ॥] 


५--सामाजिक छुरीतियों 
( जब्त $ अप्राप्य ) ॥॥] 
६--भारत के ख्री-रल 
( दो भाग ) शा”) 
( तीसरा भाग ) १) 


७--भनोखा ( विक्टर हु गो ) १८) 


८--ब्रह्मदर्य-विज्ञान पल) 
९-यूरोप का इतिहास २) 
१०--समाज-विज्ञान १॥) 


११--खहर का सम्पत्ति-शाखर ॥5) 
१२-गोरों का प्रसुत्व एल) 
रे-+चीन की आवाज (अप्राप्य)-] 
१४--दक्षिण अफ्रिका का सत्याग्रह १ ॥ 
१५--विजयो बारठांलो २) 
१६--अनीति की राह पर ।&) 


२२--अंधेरे में उजाला ॥] 
२३-स्वामीजी का बलिदान 
( अप्राप्य ) <) 


२४--हमारे ज़माने की गुलामी 

( जब्त ४ अप्राप्य ) ॥॥ 
२५--खत्रो ओर पुरुष ॥] 
२६-घरों को सफ़ाई | ।) 
२७--क्या करें ? (दो भाग) १॥८] 
२८--हाथ की कत्ताई-छुनाई 


( अप्राप्य ) 0८) 
२९--आत्मोपदेश ३) 
३०-नयथाथ आदर्श जीवन 

( अप्राप्य ) हल) 


३१--जब अंग्रेज नहीं आये थे-- ॥) 
३२--गंगा गोविद्सिद्द (अप्राप्य)॥:) 
३३--क्रीरामचरित्र १) 


[२ | 


३४--आश्रम-हरिणी १) 
३५--हिन्दी-मराठी-कोष २) 
३६-स्वाघीनता के सिद्धान्त ॥] 
३७--महान्‌ मातृत्व की आर ॥£] 


२८--शिवाजी की योग्यता 

(छप रही है. ॥) 
३९--तरंगित हृदय (छप रही दे)॥) 
४०--नरमेघ १॥) 
४१-हुली दुनिया ॥) 
४२--जिन्‍्दा लाश ॥) 


४३--आत्म-कथा ( गांधीजी ) 
दो खण्ड सर्जिल्द १॥] 
४४--जब अंग्रजु आये ( जुब्त : 


अप्राष्य ) शेल] 
४५--जीवन-विकास अजिल्द १॥) 
सजिल्द १॥ ) 
४६--किसानों का बिगुल (जब्त) ८) 
४७--फाँसी ? ॥) 


४८--अनासक्तियोग तथा गोता- 
बोघ (श्लोक-सहित )  #] 
अनासक्तियोग 
गीताबोघ--- | 

४९--स्वर्ण-विहान ( जब्त ) -#] 


७ 


५०--मराठों का उत्थान पतन २॥) 
५१--भाई के पत्र १॥) सजिल्द २) 


५२--स्वगत--- दर) 
५ रु -धर्म (जब्तःअप्राप्य) १८) 
५४--श्री-समस्या १॥] 
५०--विदेशी कपड़े का 

मुकाबला हट) 
५ ६--चित्रपट |) 


५७-राष्ट्रवाणी । अप्राप्य ) ॥८) 
५८-इंग्लेणड में महात्माजी १) 
५९--रोटी का सवाल ४ १५ 


६०--देवी सम्पद ट 
६ १--जीवन-सूत्र ॥) 
६२--हमारा करूफ ॥2) 
६३--बुदुबुदू ४ ॥) 


६४--संघर्ष या सहयोग ? 9 
६५--ग़ांघी-विचार-दोहन_॥॥) 
६६--एशिया की क्रांति (जुब्त) १॥॥) 
६७--हमारे राष्ट्रनिर्माता.._ रे) 


सजिल्द २०) 
६८--स्वतंत्रता की ओर-- १) 
६६--आगे बढ़ो ! ॥9 
७०--बुद्ध-वाणो -.. ॥2) 


पता--सस्ता-साहित्य-मए्डल, नया बाज़ार, दिल्ली । 


सस्ता-साहित्य-मण्डल 
तिरसठवाँ ग्रन्थ 


है. मल अल 


बदब॒द 


9 ७ 


हरिभाऊ उपाध्याय 


प्रकाशक 
' सस्ता-साहित्य-मण्डल 
' अजमेर । 


अथमबार २१५० 


मूल्य आठ आना 
सन्‌ (९३२ 


मुद्गरक 
जीतमल छलणिया 
सस्ता-साहित्य-प्रेस, अजमेर । 


बुदबुद के पक्त में 


जिसकी क़लम से ये बुदूबुद निकले हैं, वह खुद ही 
उनके पक्त में क्या लिखे ? वह इतना ही कह सकता है कि 
ये कोरी मन की तरंगें नहीं हैं. । अवलोकन, सन्‍्थन ओर 
अनुभत्र के फल हैं । फिर भी पाठक इन में कल्पना की 
ऊँची उड़ान, भावना का आवेग, प्रतिभा का चमत्कार या 
ज्ञान वी ज्योति को आशा न रक्खें ।यों तो ये चहुत सीधे- 
सादे और मामूली विचार हैं परन्तु प्रत्येक में कुछ-न-कुछ 
शिक्षा अवश्य है । इन के लिखने के कारण मुझे खुद बहुत 
लाभ हुआ है। अपने आदशे से अपने जीवन का मेल 
मिलाते रहने में, जीवन का और चित्त का निरीक्षण करने 
में, जीवल के कठिन ओर अशान्तिकारी प्रसंगों पर, इनसे 
मुझे काफी सहायता, श्रकाश, प्रेरणा और सान्‍्ल्वना मिली 
है। इससे मेरा अनुसान होता है कि अपने जीवन को उच्च 
बनाने की अभिलापा रखने वाले पाठकों को भी शायद इनसे 
कुछ सहायता मिले। इसी आशा के बल पर में इन्हें प्रका- 
शित करने के लिए दे रहा हूँ । 


हरिभाज उपाध्याय 


“कलर आलम 





हक 
आल 
। 


>>) 
८९ के क्र हि 


कि 
७ ० 


_“ शन-खानि का रत्न नहों हूँ, और न काव्यकला गुस्बद । 


६] 


में तो कोरा जार सिन्धु के जल का हलका-सा बुदुब॒ुद ॥। 
हे ८ भर 

अग्नु नहीं जो व्यथा-कथा को जग के उर में लिख-जाऊँ । 

मुक्ताफल हूँ नहों स्वर्गसुन्दरियों में आदर पारऊँ ॥ 

में तो खारे जल का बुदबुद रीता आता जाता हूँ। 

खाली जग में आकर छणभर सूने में लग पाता हूँ ॥। 


आप 


जिसमे आत्म-विसर्जन कर दिया है, क्िस्ती उच्च उद्देश्य के 
हिए अपने आप को समर्पित कर दिया दै, उसे बीमारी, ग्ृहकष्ट, 
उपेक्षा, कैसे भधीर बना सझते हैं ? यदि इन बीच की म॑जिलों में 
ही उसका घीरज छद गया तो उसके आत्म-विसजेन में जरूर 
खामी है। 

र >( >( 
4; लून संः ] गीर श् बज बंदी है गैर 

केब्य-पालन पारस्परिक संबंधों और रिश्तों से बदी ओर 

ऊदी चीज़ है। बब तक ख़द्यार्जी दे तब तक न तो कर्तव्य यदी 


कूरबानी के लिए प्रेरित कर सकता है, न मनुष्य रिश्तेदारी से ऊपर 
उठ सकता है ! 


२५ कर है 
रिइतेदारी भी एक कतंब्य है। पर देश, समाज भौर मानवता- 
सम्बन्धी करेन्यों के मुकाबले में वह छोदी चीज़ है । बहुतों को 
बचाने के लिए थोड़ों को स्वाहा होना ही चाहिए । 


94 ९ - नै 
पर बहुत दबाकर थोढ़ों की जाहुति नहीं ले सकते । दवाव का 
तो स्वाभाविक परिणाम है प्रतीकार । 


[ है १] 


[ बुदबुद्‌ 
यद्द नुक्‍्ताचीनी, बहस, ओर कोसने का युग है। आस्मार्थी 
सुनता है और लाभ उठाता है । पर क्रिसी टीकाकार, दुलीलवाज़ 
और दोप-दर्शी से झिसी ने यह भी पूछा दे कि खुद तुम्हें इससे 
कितना छाभ पहुँचता है ? 
८ ( टर् 
किन्तु का्येलीन को इतना अवकाश ही कहाँ कि वह इस परो- 
पकार' में भपना समय छगावे ? | 


4 ५ ( 
मेरी समझ में यह बात नहीं भाती कि युवावस्था भोर चिंता,. 
युवक और निराशा, ये एक साथ कैसे रह लेते हैं ? 
मर ८ 7 
जो कठिनाइयों से दब गया वह २७ वर्ष का पद्दा होने पर 
भी बूढ़ा है । 
< < ८ 
जिसका हृदय सदा आशा और उत्साह से भरा रहता है-- 
कठिनाइयों और उलझनों में जिसका जोश और. बढ़ने रूगता दैः 
वह ७७ वर्ष का बूढ़ा भी जवानों से बढ़कर हैं । 
< ६ < 
सफलता बाहरी साधनों और उपकरणों पर नहीं, बढ्कि भतरी 
तेज भोर ज्योति पर अवलम्बित है । 


>< +< न्‍< 
अतएुव आसपास देखने के बजाय तू भीतर देख,वहाँ उजाला रख 


[ ४ |] 


खुदबुद | 
जब तक तू दसरे को कोसता रहेगा तब तक तेरी आत्मा को 
-कुतर-कुतर कर वोदा बना दैने वाछा कीड़ा कदापि नहीं मरेगा। 
हि ५ 2 
अध्यात्मिकता क्या है? मकान का जो रिश्ता बुनियाद से दे, 
'पेड का जो नाता जड़ से है, वही सम्बन्ध मजुष्य-जीवन का आध्या- 
तमिकक्‍्ता से है। जबतक हम किसी बात का ऊपर ही ऊपर विचार 
करते हैं, तबतक हस व्यवद्दारी या दुनियादार हैं: जब हम उसकी 
-तद्द तक पहुँचते हैं, तब हम भाध्यात्मिक द्वोते हैं । 
८ हि 2९ 
मुझ्ते उनकी बुद्धि पर तरस जाता है, जो जड़ और तद्द की 
बातों की उपेक्षा करते हैं और फिर भी परेशान हैं. कि जढदी सफ- 
'छता क्यों नहीं मिलती ९ 
८ >< . ९ 
मन में संशय होने पर रस्सी सांप दिखाई देती है और पुत्र- 
'मिन्र शत्रु माल्म होने लगते हैं । में भपने मन में संशय को स्थान 
देकर दूसरों के साथ कितना अन्याय और अपनी कितनी हानि 
करता हूँ ? एक तो सांप को पाठता हूँ भौर दूसरे कई मित्रों को 
'खोता हूँ । 
+( >< 2 
संशय न रखने से कभी-कभी रनुप्य घोला खा जाता हैं; पर 
'संशय को पालने-पोसने से त्तो वह नित्य आत्रघात करता है । 


[५] 


| बुदबुद 


€ ड््् जे का 
सतकता नोर जागरूकता आशा की ज्योति हैं; पर संशय 


भर अविश्वोस हृदय की गंदगी है । 
2८ 2 ( 
मैं भाव-श॒द्धि का जितना श्रेय खुद लेता हुँ उतना ही दृध्रों 


को भी देता रहूँ तो ग़छतफद्मी संसार में क्यों कर रहेगी ? यह 
उदारता की नहीं, समान-व्यवहार की शिक्षा 
२९ ् >< 

बाज़ लोग घड़ले से मिल के कपठ़े को मेरे सामने खादी बता 
देते हैं । क्या वे मुस्ते मूल समझने की अपनी मूखंता का प्रदृशन 
नहीं करते हैं ? यदि यह्द अज्ञान हो तो उसे खादी सिद्ध करने की 
हुजत क्यों ? 

>< < < 

मलुय्य टीका का विचार करे या अपने अन्तःकरण के भाव का ' 
भाव शुद्ध दे तो टीका से एक दृष्टि-विन्दु का परिचय ही मिल 
सकता है। ३ 
.. २ न्‍< ४ 

मनुष्य टीका से तभी घबरा सकता है, जब उसका भाव दूषित 
हो, उसका ज्ञान मलिन हो । ह 


८ >< 
मुझे अपना जीवन सूना मालूम होता है, मेरा दुनिया: में 


कोई नहीं दहै--यह-बात एक आस्तिक, फिर ईश्वर-भक्त, अपने को 
ईंश्वरापंण कर देनेवाला, कैसे कद सकता दे ? या तो झुल्यता को 
भान एक उद्धेंग मात्र है, या ईंधवरापंण में कच्चाई दे । 


[ ६ |] 


बुदबुद | 
जब व्याकुछुता विवेक पर हावी हो जाती है, तो वह बरसात 
की अन्धाधुन्ध बाद की तरह जन-समाज के. लिए भयंकर हो जातीः 
है । 
हर |. हर 
यदि भावना शुद्ध है, तो छोटे-बद़े मत-मेदों या प्रकृति-वेचिन्य 
को अधिक महत्व देना, उनकी कड़ी आलोचना करना, पररुपर अनु- 
दारता का प्रदर्शन करना, अपनी भात्म-शुद्धि में संशय उत्पन्न 
करना है । ु 
५ .. # 
मनुष्य जीवन-भर विद्यार्थी है, साधक है । यदि वह अपने कष्टों 
दुः्खों, भसफछताओं, विपत्तियों ओर निन्दाओं की छान-बीन करे तो 
उसे छोटी-छोटी वात में ले भी बढ़ी-बड़ी शिक्षारय मिल सकती हैं | 
यदि वह इस वात को सदैव याद रक्‍्खे कि मेरे हर सुख-हुःख का 
कारण मेरे अपने ही कम हैं, तो उसे यह भी पता चल जायगां कि: 
उसका कष्ट या निराशा उसके किप्त कारये का फल है। 
८ >>... 
कष्ट और विपत्ति हमें शिक्षा देनेवाले गुरुहैँ॥ इनका उपदेश 
हमें भादर छोर धरद्धा के साथ सुनना चाहिए यदि तू शिक्षायें लेने 
के लिए तेयए है तो ग़रूतियों, कष्टों, अपमानों- से मत डर | 
>< य ५९ 
एड भ्रद्धेय व्यक्ति ने मुस्ते अपनी छोटी-सी भर के लिए दूसरे प्रति 


[ ७ ] 


[ बुदबुद 
“पित आादु्मियों के सामने डॉट दिया । मेरे अभिमान ने इसे अपना 
-अपमान समझा । वह भीतर ही भीतर झल्ला उठा । सौभाग्य से 
तुरन्त अन्द्र का जिज्ञासु, सावक जग पढ़ा । उसकी भर्वे उठी, आँखें 
चमकों-उनमें उलहना था-चेदरे पर मुस्कराहट छा गईं। अभिम्नान 
[३० > छुढ कप 
'शमिन्दा हुआा । उसने मन ही मन उस उॉटनेवाले पुरुष को प्रणाम 
किया । 
हर (्‌ 
में डाक्टर हूँ, या मनुष्य, वकील हू या मनुष्य; सत्ताधारी 
हुँ या मनुष्य ? माँ के पेट से में क्या पेदा हुआ हूँ ? जन्म से 
'लेकर मौत तक मेरा पुक ही नाम क्या रहेगा ? 
( < ९ 
यदि इन सबका एक ही उत्तर हे-मलुष्य' तो फिर मुझे जीवन 
:में मनुष्यता को प्रधानता देनी चाहिए, मनुष्यता का विकास करना 
चाहिए, 'मलुष्य” नाम को सार्थक करना चाद्दिए, या दूसरी बातों 
'के छोभ में मनुष्यता को कुरवान कर देना चाहिए ? 
हर < हु 
और यदि मैं भपने छोटे-बड़े सुख-साधनों या मइत्वाकाँक्षाओं 
के लिए भपनी मनुष्यता को कुरबान करता रहता हूँ तो मुझे 
-अपना नाम मनुष्य न रहने देकर और कुछ क्यों न रख लेना 
चाहिए ९ 


[ ४ ]] 


बुदबुद | 
संसार सफलता का पूज़क है। चह रूक्ष्य की उच्चता, प्रयत् 
की तल्लीनता, साधन की शुद्धता से हो सन्तुष्ट नहीं होता, उसकी 
कदर नहीं करता; वद्द तो पूछता ही रहता है, आखिर नतीजा क्या 
निकला ९ 
हर हि < 
इसलिए ऐ भनजान युवक, सफल होने तक घीरज मत छोड़ । 
यदि तू जगत्‌ का सहयोग चाहता है, तो जगत्‌ की कड़ी कसौटी से 
-सत्त घबरा । 
९ 4 4 
एक कहता है--'मैं जगत्‌ के पास नहीं जाऊँगा। जगत्‌ को 
ज़रूरत हो तो मेरे पास आवे ।” यह अभिमान है | दूसर! कहता 
'है--मेरे पास एक अच्छी चीज़ है। जगत्‌ को में निमन्त्रण देता 
'हूँ । यदि वह्द वास्तव में अच्छी होगी तो जगत्‌ क्यों न कृदर 
'करेगा ?? यह्द वास्तव में कोई साधक है । 
भ< ७ .. 2 
'एक आदमी है, जिसे काम को सफल बनाने की बढ़ी घुन है। 
'वह इतना भी नहीं ठहरना चाहता कि ज़रा देख तो छे कि साधन- 
सामगी सब ठोक ठीक भी है या नहीं । एक दूसरा आदमी है, जो 
'साधन-सामओी के यथोचित होने की अधिक चिन्ता रखता है । अब 
जल्दी सफ़छ कोन होगा? ँ 
हु ८ >>... 
किसी काम में ध्राण-पण से जुट जाना एक बात है, और किसी 


[ ९ |] 


[ बुदबुद 


तरद्द उसे जढ्दी पूरा करना दूसरी वात है । पहली में लगन भोरः 
धुन है, दूसरी में बेगार दालना है| 
2 ८ ८ 
यदि तू भल कर चुका है तो फिर उसके घुरे परिणाम को 
साहस ओर प्रसन्नता के साथ भुगत--बेहया बनकर नहीं, वल्कि- 
एक नम्र साधक की तरह । 
2९ ८ ९ 
बुराई थुरा करने में है, न कि उसकों स्वीकार करने में | 
स्वीकृति तो उलग आत्मा को शुद्ध और वलवान्‌ बनाती दै। 


२८ ३ £ शी 
जब ग़रूती की सज़ा मिलती दो, तो भानन्द मना | फोड़े पर 
नश्तर लगता हो, उसमें से मवाद निकल जाता हो, तो दुःख किस 
बात का ? 
९ ( ८ | 
'भावुक' जीवन और “व्यावह्रिक' जीवन अलहदा चीज़ें दें । 
'भावुक' के सुख-हुःख प्रायः कव्पित और व्यावहारिक! के प्रायः 
प्रत्यक्ष होते हैं । भावुकता भोर व्यावह्ारिकता का सामअझस्य ही 
सफल जीवन है । ह 
. < < 
बालक और ज्ञानी के जीपन में अन्तर क्‍या है ? एक में जो 
गुण-विशेष सहज माल होते हैं, दूसरे में वे ज्ञानप््वंक सिद्धू किये 
हुए द्वोते हैं । 


[ १० )॥ 
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बुदबुद | 
वालक को हम प्यार कर सकते हैं, पर अनुकरण नहीं। ज्ञापे 
दो प्यार और अनुकरण दोनों कर सकते हैं । वालक मनुष्यता का 
आरम्भ है, अन्त नहीं | 
२६ हर ८ 
भावुकता एक वेग है, वृुफान है, बाद है; विवेक सतत समान 


प्रवाह दे । 
>> >< / 


देशभक्तों में दो समुदाय देख पड़ते हैं; एक वह जो देश 
करोड़ों दुःखी भाई-बहनों की सेवा करना चाहता है, दूसरा वह जो 
हवा करने के लिए! अधिऋार लेना चाहता. है। काँग्रेस के छुनावों 
में जो झगड़े होते हैं उसका सुख्य कारण यही है कि इमें सेवा” 
की अपेक्षा अधिर्ार की ज्यादा फ़िक्र है। - 
९ < >< 
सेवा-परायण छोगों के यहाँ न्याय दुखी रहता है; क्योकि उन्हें: 
अपने साथ न्याय दोने देने की उतनी चिन्ता नहीं रहती, जितनी 
अपने कर्ततव्य-पारून की और अपने काम सें लगे रहने की । इसके 
विपरीत न्याय अधिकार-प्रिय मजुष्य के इर्द-गिदू घम्ता करता है 
क्योंकि अपनी अधिकार-क्षा के लिए उसे उसके--न्याय के-- 
सहारे की आवश्यकता होती है । 
८ ८ .. ८ 
े प्रणांठी मनुष्य से बढ़ी नहीं होती । यदि प्रणाली को सुधारना 
६ तो मनुष्य को पहले सुधारों । 


[ ११ ] 


[ बुदबुद 

में ५.७ साल से 'व्राह्मण” की जगद्द 'वनिया' बनने का प्रयत्न 
कर रहा हूँ । ब्राद्मणता के प्रेमी बिगड़ रहे दें कि तुम बड़े व्योहारी' 
'अन रहे हो । इधर एक बनिया! मित्र ने सर्टिफिकेट दिया--तुम 
'तो २० थाना ब्राह्मण हो । क्या मुझ ग़रीब की यह मिद्दनत बेकार 
ही जायगी ? 

(्‌ ८ 

जेल में हम कुछ लोगों ने अपना घर! बदुरू लिया है। व्कि 
यों कहें कि हमने एक नये धर्म की स्थापना की है । उसका नाप 
'है--जूताख़ोर” धर्म । हम जिधर निकल जाते हैं उघर ही से कोई 
एुक जूता जमा देता है | हम मन ही मन उसका स्वाद ले लेते दूँ 
कभी तो बिला वजद्द इतनी ज्ोर से पड़ जाता दे कि चाँद लाक हो 
जाती है--पर क्या करें, अपने धर्म से वेधे हुए हैं? देखें झ्ितने 
राजस्थानी- इस धर्म में अपना नाम लिखाने का हौसला रखते हैं । 

२८ (्‌ ( 

कुछ प्रिय मिन्नों का यह प्रेम-मय उलहना मुझ तक पहुचा 
है कि दरिभाऊजी ने तो गाँधीजी के पीछे अपना साहित्यिक व्यक्ति- 
व खो दिया है । यदि यह सच है, तो इसे में टीका नहीं, प्रशता 
समझता हूँ । पर सच तो यह है कि-- 

न में छुछ था, न भब कुछ हो लिया हूँ । 

बस में इक दिवालिया हू , दिवालिया हूँ । 


[ १२ | 


ढठ. 

की उत्पत्ति कोमल से है और कीमतों का जन्‍म 
सता की कोख से हुआ है । 

५ 
पहुँ चाना पछुता है, कष्ट सर्दना मनुष्यता दे । 
५ >८ >< 

ज्ञी और सैनिकता दो अलदृदा। व्वीजे दें । हुल्लदवाज़ 
५ मे विश्वास रखता है, मनमानी और चाँचली का पूजक 


२८ 


कष्ट 


पालन को मानता है एवं कुरबानी पर विश्वास रखता है । हुल्लद 
हा समाज का फोद! है और सैनिक ढ(ल । 
| >< >५ 
दा हुल्लढ्वाज़ी के सामने सिर झंकाना मनुष्यत्व को खोना 
सैनिक के पर पुजञना मलुष्यता की चढ़ाना दैं । 
८ >८ 7८ 
लनिरवेल जब भला आदमी दोता दे तो उसके बल “मो दें; 
किन्तु जब दुजन जिवेल दोने लगता है तो गुस्सा और गाली उसका 
बल होता दे । जब दुलीऊ का दिवाडा िक्रठ जाता द॑ तो हुछई“ 


होता है; इसके विपरीत सेनिक व्यवस्था, मेंडेशासन और नियम” 


री 


4 
9 


बाज़ गाडी का सहारा छेता हे ।: 
ग २८ >< 2५ 


(£ हुढ्डडुबाज़ी मानसिक शररत से वेंदा दोती दे। जब ग 
उसके शिकार होते हैं तो हुछदेवाड कद्दछाते दें । 


( १३ ) 


ही 


$ 
ड़ 


[ बुदबुद 


कृतज्ञता लेकर देना चाहती दे भौर कृतघ्नता छेना, चूसना 
ओर ऊपर से गाली देना अपना जन्मसिद्ध अधिकार समझती है ) 


( ८ (्‌ 
विशासशील कभी सूझे बन सकता है, पर उससे समाज की 


उतनी द्वानि नहीं होतो, जितनी ख़ुद उसकी; किन्तु संशय-शील 
तो, बुद्धिमान्‌ होने का ज्ञान रखते हुए भी, मूर्ख से अधिक अपनी 
भौर समाज की हानि करता दे । विश्वासशील स्वयं जोखिम उठा- 
'कर दूसरे के साथ न्याय करना चाहता है, संशयशील अपनी रक्षा 


'करके दूसरे के साथ सौदा करना चाइता हैं । 
२ २९ ( 
गाँधी सीधा भी हे|भओर ऐंट्र भी । उसके साथ सीधे चले चलो 


“ ज्तो एक दम में मीलों आपके साथ दौद़ता चला जायगा; और देदे 


चले तो घेले-छदाम के लिए भी जड़ जायगा--सवाल चीज़ का 
नदी, आपके दिल का है। 

>< >< ८ 

' जो दूसरों के बल पर चढ़ते हैं वे एक धक्के में ही घड़ाम 

से गिर जाते हैं; जो अपने बल पर चलते हैं वे आँधी भोर तूफान 

मे से भी तीर की तरह सीधे चले जाते हैं । 

२८ ८ >< 

चारिश्य से प्रतिष्ठा, मित्र, धन, सत्ता सब अपने-आप आ जाते 

हैं, मन, वचन और कर्म में जितनी ही अधिक एकता द्वोगी उतना 
ही श्रेष्ठ चारिष्य समझना चाहिए । ह 


[ १४ ] 


क्र 


चुदबुद 
महत्वाकांक्षायें दो प्रकार की होती हैं--एक काम की, दूसरी 
लाम की । जब हमारे मन में यह इच्छा पैदा होने रूगती है कि 
काम मेरे ही दारा हो, तब समझना चाहिए. कि हम काम की 
महत्वाकांक्षा से नाम की महत्वाकांक्षा की भोर जा रहे हैं। अपने 
बारे में निराग्रह काम को सहत्वकांक्षा का सब से बड़! लक्षण है। 
२ २८ रे 
बिल्ली खिसियाती है, कुत्ता पीछे भोंकता है और शेर सामने 
टटक कर णाता है । 
३ ५ 2८ 
सिद्धान्त क्या है ? जनुभूत नियम । सिद्धान्त की हँसी उद़ाना 
अनुभव और नियम की हँसी उद़ाना तथा अपनी छघुता का परि- 
चय देना है). ु 
८ रु >< 
धप्निन्नों, मेरी तारीफ मत किया करों । अपनी उदारता से 
मुप्ते शमिन्दा न करो । मेरी छुराइयाँ मुझे बताओ, जिससे में 
आपको मित्रता के अधिक योग्य सावित हो सके ।” 


पर 
ह 


/ 2 । ९ का 

भाप झुझ्ते चिदाते हो, जोश दिलाते दो, उभाड़ते दो, शर्मिन्दा 
करते हो; सुपे गुस्सा जाता है, मगर में रोक लेता हुँ, एक ही 
क्षण में जापकी घोर देखकर हँस पढ़ता हूँ 


“बताइए, बहादुर 
कौन है ९ | 


[ १५ ] 


[ बुदबुद्‌ 
आप मुझे गाली देते दो, लोगों में मेरी ठुराई करते फिरते हो, 
मुझ्ते गिराने की तरक्री ब॑ सोचते रहते हो; मेरे दिछ में बदले की 
भावना जगती है, पर में अपने मन को समझाकर आपके प्रेम 
करने की चेष्टा करता हू --कहिए, बहादुर कौन है ' 
म ८ ८ 
आप मेरा घन लूट ले जाते हो, मुझे दर-दर का भिखारी बना 
देते हो, मेरी ज़मीन-जायदाद इज़म कर छेते हो, में भापको कुचछ 
डालने की तैयारी करता हूँ, फिर सोचता हूँ भौर आपको दण्ड के 
बजाय दया का पात्र समझने लगता हु --इसमें कौन बहादुर है ? 
८ ८ ८ 
आपने मुझे जेल में डाछ दिया, बेतें लूगवाईं, चक्की पिसवाई, 
सड़ा-गला अन्न खाने को दिया; मेरे मन में प्रतिद्िसा उठी हि 
तहस-नहस कर डाल, फिर अपनी मनुष्यता याद आईं, भाषकी 
कुबुद्धि पर भात्मा से क्षमा-याचना की--शसमें किसकी बहादुरी 
रही ? 
4 < < 
आपने मेरे कलेजे में खक्षर भोंक दिया, मेरे सीने में गोली मार 
दी--डफ्‌ करके मरते-मरते मैंने कह्दा--रे भाई, यह क्या बेवकूफी 
कर गये--परमात्मा आपको सुबुद्धि दे, आपका भला करे | अब भाप 
घहादुर रहे कि में ? 
[ १६ |] 


बुदूबुद ] 
_. ज्ै लड़कियों को सावधान कर देना चाहता हूँ कि देश-भर्तों 
से भूछ कर शादी न कर बैठना । क्योंकि, वास्तव में, वे पहले ही 
से शादी किये रहते हैं ! 
< ८ < 
जो कर चुकी हैं उनसे कहूँ गा, सौतिया डाह को छोड़ देने में 
ही तुम्दारा द्वित है। तुम अपनी सौत के गले मिल जाओ, तुम्हारे 
पति तुम्हें सिर पर उठाकर नाचेंगे । 
८ < 
जो मेरी बुराई फ़ेलाते हैं वे अपने और जगत्‌ के हित-चिन्तकः 
हों या न हों, मेरे हित-चिम्तक जुरूर हैं ! 
4 २ ९ 
बदला लेने से जिनको तृप्ति होतो है उनको भगवान्‌ ने सॉँव 
ही क्यों नहों रहने दिया १ ह 
»< »< >< ह 
जो दुसरों को घोखा देता है, वह सव से बद्‌कर अपने आपको. 
धोखा देता है । 
< < ८ 
जो साँप तुम्दारे घर में घुस कर दूसरों को काटता रहता है,. 
वह किसी दिन तुम्हें और तुम्हारे बाल-बच्चों को जरूर काट खायगा ।' 
मर थ े( मु 
यदि स्वयं मेरी सत्य पर बटर श्रद्धा नहीं है, तो में बसत्या- 
चारियों को केले सत्य-भक्त बना सदूँगा ९ 


२ [ १७ | 


_[ बुदूबुद 
में लैसे लोगों की संगत भें रहुँगा, जैस्तों से सहयोग करूँगा, 
चैसा छोग मुझे क्यों न समझेंगे ? 
५ हि ३ 
थोड़ी पूँजी को बहुत समझ लेने वाला अक्सर घटी खाता हैं, 
घटी में रहता है । 
24 2 ( 
झूठ बोलने वाला अक्सर दूसरे को बेवकूफू समझता है, पर 
वह वास्तव में दुद्देर बेचकूफ द्वोता हैं । 


/< £ 2९ 
भाष झूठ बोल कर बच सकते द्वो, जीते रह सकते हो, पर 


हादिक आदर और विश्वास नहीं पा सझते। 
९ रे रे 
यदि मैं गुण्डा और बदमाश हूँ तो कुछ छोग थोड़ी देर के 
लिए मुझसे डर और दूव सकते दँ--पर मुझ से श्रेम तो दर्गिज़ 


नहीं कर सकते । 
आर < < 
मन में यदि तिरस्कार है, तो मौखिक विनय का क्या मूल्य ! 
९ < < 


जब आप बदला छेते हैं, तो अपने जी की जलन बुझाते हैं; 
'जब क्षमा कर देते हैं, या सहन कर ढेते हैं, तब आप मुझे जीत 
ते हें। 


श्ः 2! 
2११ 


ततं 


[ १८ ) 


न 


जप जप! 
हि] 
चैन 
नह 


ब्स्लै- 
हे 


“बुदूबुदे ] | 

+ एक मित्र मुझे उलद्दना दिया करते हैं कि तुम अपने साथियों 

'क्ञा साथ ज़रूरत से बहुत ज़्यादा देते हो । में अपने मन में उनसे 
कहता हू , मैं मित्रता नहीं करता, शादी करता हूँ। 
> < >< 

- ज्ञव मैं 'अ के साथ बहुत दूर तक जाता हूँ तब्र भा को 

शिकायत नहीं होतो, पर जब ब' के साथ जाता हूँ तो भमुझे इसी 

बात के लिए दोष देने छगते हैं !! 


2 ८ ९ 

जब किसी चीज में मन रंग जाता हैं तब प्राकृतिक घर्म भी 
बदुल जाते हैं । मीरा के लिए विष भम्दत हो गया । 
2 >( 2 

जव मैंने अपना आादश अंगूर! रक्खा था, तब मेरी मिठास 

लोगों को अच्छी नहीं मालूम होती थी; जब मैंने अपना भादर्श 

“खाद बनाया तो लोग उसकी सड़न भर बदवू से घबराते हैं ! 

२ 3 २५ 

जिनकी ज़वान बुरी होती है, उनका दिल भक्सर अच्छा होता 

है; ज़ञान जौर दिल, दोनों की अच्छाई बिरलों में दी पाई 


[९ 


जाती है। ्््ि 


५ 9८ ल्‍८ 


व हम जादर मिलने से खुशी हो, तो समझना चाहिए कि 
एम चढू हुछ्भार में ठण्डा पानी पी रहे हैं । 


[ १९ ] 
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जो मुझे कड़वी वात कहता है वह मुके जागृत रखता है, जो 
मेरी तारीफ करता द्ै वह अपनी गुण-ग्राहकृता का परिचय देता है। 
< < /( 
बात का कड़वा दोना एक चीज़ दे ओर कद्या लगना दूसरी 
बात है । कड्वा ऐने में कहने वाले का और कड़वा लगने में सुनने 
वाले का कोई दोप दे । 
हि < ८ 
जब मैं कड़वी बात कद्ता हुँ तो इस बात की उपेक्षा करता 
हूँ कि सुनने वाले पर मेरी बात का वही असर द्वोगा ऋो में 
डालना चाहता हूँ । में उस किसान की तरह हूँ जो बिना खेत 
की ओर बीज बोनेवाले ओज़ार की ह्वाऊ॒त देखे ही, या उसकी 
उपेक्षा करके बीज बोता चला जाता है । 


< < रु 
यदि कोई बात मुप्ते कड्वी लगती है तो मुझ में उस में से 
सत्य को शान्ति के साथ हँढने और अदण करने की शक्ति का 
अभाव है । यदि मेरी शक्ति सत्य को दी शोधने की दै तो देदीमेढी, 
भद्दी, अच्छी, बुरी, कड़वी, मीठी, सब चीज़ों में से में सत्य ूढ 
लगा और उस अंश तक आननिदृत एवं कृतज्ञ हँगा। . 
>< >< कटा 
पाखण्ड और कुशलता में ज़मीन-आस्मान का भेद है। पाछंडी 
कहता कुछ है और करता कुछ है। कुशल चह है जो सत्य के 
सु-स्वादु बनाने का अयत्त करता है । | 


[ २० |] 
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कठठता सत्य में नहीं है । सत्य जिस साधन के द्वारा अभि- 
अ्यक्त होता है उसके कु-संस्कारों से उसका रूप दोष-युक्त हो जाता 
है। यदि सुनने वाला सु-संस्कृत है तो वह उस दोष के असर से: 
अपने को बचा लेता है। 
् 0 ८ 
जब हम सत्य को प्रिय भौर रूदु बनाते हैं तो हम सत्य को 
असत्य के रूप में पेश नहीं करते हैं; बल्कि अपने हृदय के प्रेम, 
मिठास, और झदुता से उसे सरस और रमणीय बनाते हैं। 
८ रे मर 
सत्य को असत्य और असत्य को सत्य के रूप में पेश करना 
'पासण्ड है; परन्तु सत्य को सरस,ख्दुरू,मधुर बनाना कुशलता है ६ 
८ रे २ 
कट सत्य में हिंसा जोर प्रतिहिंसा ही नहीं भभिमान भी 
है। प्रेम के अतिरेक से सत्य में तीखापन आ सकता है; कट्ठता 
नहीं। 
८ १ ५ 
तीखापन व्याकुछता का, अधीरता का और कटठठुता द्वोंह और 
दवंप का चिन्ह है । 
८ ( < 
यदि हम शरीर की नग्नता पसंद नहीं करते ईँ तो मन की 
नरनता को कैसे पसंद करेंगे ? हमारे मन के कई दूषित भाव ऐसे 


[ २१ । 
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दो सकते हैं जिसके दुष्प्रभाव से समाज को बचाना आवश्यक है | 
इसी से संयम ओोर संस्कारिता की उत्पत्ति होती दे 


( रे ( 
अपने को समाज के रोप से बचाने के लिए में अपनी झ्िसी. 


बुराई को छिपाऊँ, उस पर परदा डाले रकख , इसमें और समान 
को अपने दोप से बचाने के लिए उस पर अंकुश रकक्‍्खूँ, इसमें 


भेद दे । पहली अवस्था में में अपनी जान! बचाता हूँ और समाज 
को जोखिम में डालता हूँ; दूसरी अवस्था में में समाज को बचाने 


के लिए स्वयं मयांदा में रदता हूँ | 
रस < 7 


यह मानना कि मैं तो नेकनीयत हूँ और दूसरा बदनीयत है 
इस बात को मंजूर करना दे कि मेंने. अपने दिल की.अच्छाई को दी 
देखा है और दूसरे की घुराई को ही देखने में 'दिरूचस्पी ली दे | 


यह मेरी क्ष॒द्वता और जसंस्कारिता का भी चिन्ह है 
रु (्‌ ( 


यह कहना कि.संसार में अध्विकतर छोग पाणण्डी हैं, जग- 
न्रियन्ता में।पाखण्ड का आरोपण करना है, अथवा यह जाहिर करना 
है कि मैंने पाखण्ड की ही खोज अधिक की है । : जिस चीज़ की. 
मैंने खोज की है वह मुझे मिली है । ह 
£ शी हर मर 
जो बाह्य साधनों पर विश्वास रखता |है उप्तके सत्य और 
भातव्मविश्वास में कमी है । वाह्य साधनों का सहारा लेना एक: बात 


[ २२ |] 
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है भोर उन पर श्धार रखना दूसरी बात है । सहारा लेनेवाला 
उसके अभाव में भी विचकछित नहों होता । आधार रखने वाला 
ऐसी अवस्था में हतोत्साद भोर निराश हो जाता दे । 


4 ८ रथ 
मेरा कोई पाप--कोई बुरा भाव--ही मेरे अन्दर भय उत्पन्न 
करता है। कभी-कभी यह भय हदांराशीछता के रूप में सामने 
भाता है। 
7 ३ ८ 
यदि सुझे अपने बड़प्पन की चाह नहीं दे तो दूसरों के बढ़ने 
से मुझे आनन्द होने के बजाय चिन्ता और भय क्यों होने छूगता है ? 
९ रे ;(्‌ 
तू बदृप्पन की चाह छोड़ दे, फिर देख कि तेरे वास्तविक 
विरोधी और शत्रु कितने रह जाते हैं ? - 
२८ < ८ 
बदृप्पन चाहने वाले के विरोधी भी अक्सर बड़प्पन चाहने 
वाले ही होते हैं । भोर मज़ा तो यह हे कि दोनों एऋ-दूसरे पर 
बड़प्पन की चाह का इब्ज़ाम छगाते हैं! !. 
८ ८ ( 
क्या तेरा सन अशान्त दे? चिन्तित है ? भयभीत है? तो 
देख तेरे मन में स्वार्थ की चाह तो नहीं है ? मिव्यातिम्ताव तो नहों 
है भात्म-विश्वास॒ की कमी तो नहीं है 


[2 २३8 «| 
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जब्रतक मेरी यह इच्छा है कि मेरा काय सफल हो--चाहे मेरे 
द्वारा चाहे किसी और के द्वारा--तब तक मेरी दृष्टि कार्य पर है; 
पर जब मैं यह चाहने लगता हूँ कि नहीं, यह मेरे ही द्वारा हो 
तब मैं अपने व्यक्तित्व को कार्य से अधिक मद्दत्व देने लगता हूँ । 
८ रस ( 
जब में अपने व्यक्तित्व को अधिक महत्व देने छूगता हूँ तो 
दूसरे व्यक्तियों के महत्व की ओर उपेक्षा होने रगती हैं; फलतः 
'वे मेरे सहयोगी हों तो भी विरोधी हो सकते हैँ; यदि इनमें भी 
अपने ध्यक्तित्व को अधिक मद्दत्व देने का भाव दे तो फिर महत्वा- 
कांक्षओं का संघप मवद्यग्भावी है;उसमें मेरा कार्य तो चकनाचूर 
'हो जायगा। 
7 २९ ५ 
यदि तू किसी संस्था का अध्यक्ष या संचालक बनना चाहता 
है तो जबतक अपने साथियों के अधिकांश गुर्णों में तू उनसे बढ़कर 
'नहीं होगा तबतक तुझे सफलता न मिलेगी । 
£क्‍ ( < 
परन्तु यदि तू निःस्वार्थ, निरभिमान, इढ़ लगन वाला, और 
चारित्यशील होगा तो तुझे दूसरे साथी ऐसे अवश्य मिल जांयेंगे, 
जो तेरी अन्य कर्मियों की पूर्ति करते रहेंगे; परन्तु तेरे लिए यह्ष 
ज़रूरी है कि तू उनकी उस विशेषता की क॒द्ग करता रहे । 


[ २४ | 
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यदि तुझ्े सफलता नहीं मिल रही है तो उसका कारण तू 
अपने अन्दर ही खोज | तुझे भपने अन्दर या तो सत्य को या 
अहिंसा की कहीं-न-कई्टी कमी नज़र आवेगी। 
३ < रे 
यदि मैं सत्य का सच्चा आहक हु और यदि सत्य का कुछ-न- 
कुछ अंश प्रत्येक में विद्यमान है तो प्रत्येक वस्तु उस अंश तक मेरे 


अनुकूल क्यों न होगी १ 
7 <्‌ ( 


यदि मैं अपनी ओर से दूसरे के मन को भी पीड़ा न पहुँ चने 
देने का ख़याल रखता हुँ तो दूसरा मुझे अपना शत्रु समझते हुए 
भी क्‍यों मेरी ओर न खिंचेगा ? 
रे और मर 
दोनों बातों में यदि झुझे विपरीत अनुभव होता हो तो जरूर 
मेरी सत्यनिष्ठा और अहिंसा में कसर है। सत्य-निष्ठा का फल 
क्रिया-सिद्धि और अह्विसा-प्रतिष्ठा का फल 'वैरत्यागों होना ही 


चाहिए । 
9 े<्‌ >< 
श $। € जज 
यदि में किसी कार्य या कचेब्य में गफलत करता हूँ तो इसका 


अर्थ यह है कि मैंने उसे महत्वपूर्ण नहीं समझा है, या मैं 
आल्सी हूँ । 
( ह् मर 
यदि किप्ती ने मेरी राय की परवा न की तो मुझे समझना 
चाहिए कि इनके नज़दीक मेरी राय का इतना ही मूल्य है। यदि 
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में चाइता हूँ कि वे उसका अधिक मूल्य आऑँर्ड तो मुझे उनके 
मूल्य की कसोदी समझ लेनी चाहिए । 
/( जे 4 
यदि मुझे खुद ही अपनी राय की परघा नहों है, मेरे नज़दीक 
ही अपनी बात का मुल्य नहीं दे तो मुझे दूसरों से ऐसी आशा 
क्यों करनी चाहिए ९ ह 
/< ( ५ 
यदि मैं त्रिना पूछे किसी को अपनी राय देता हूँ, यदि मना 
करने पर भी, उपेक्षित होने पर भी, मैं राय देता द्टी चछा जाता 
हुँ तो इसके मानी यद्द दे कि में खुद दी अपनी राय की बकुत 
नहीं करता हु । मूल्यवान्‌ वस्तु को तो मलुष्य जतन के साथ 
संभाल कर रखता है और कंजूस की तरह खर्च करता दे । 
>८ %... > 
प्रकृति के प्रत्येक कार्य में, प्रत्येक रचना में, प्रत्येक वस्तु में उप- 
योगिता है, छाभ है। हानि को छोड़ना भर छाम को अहण करना 
ईंश्वर-दत्त बुद्धि का सदुपयोग करना है । 
८ ८ < 
जितने उच्च सिद्धान्त हैं उन सब की उच्चता का आघार 
है उनकी उपयोगिता, उनसे पहुँचने वाला छाम । यदि ऐसा न 
हो तो उनका कोई अर्थ भोर मूल्य नहीं है । 


[ २६. | 


बुदूबुद | 
सत्य के मानी हैं उदव से उच्च, श्रेष्ठ से श्रेष्ठ, पुण्य से पुण्य, 
स्थायी से स्थायी उपयोगिता, लाभ । यदि ऐसा न हो तो में सबसे 
पहले सत्य की निन्‍्दा करूंगा । 
२९ रे २५ 
मित्रता करना हो तो दिल से करो । 'राजनेतिक मित्रता करने 
वाले से ऐ मित्र सावधान रह ! 
< ( ९ 
राजनेतिक मित्रता के मूल में सता, मान, स्वार्थ, महत्वाकांक्षा 
इनमें से कोई भाव होता है | गुणाकर्षण से हुईं मिन्नता द्वी स्थायी 


ओर सुखदायी हो सकती है । 
४. 2९ » 
विना सिद्धान्त का जीवन बिना दीवार के मकान के सच्श्ञ है । 
छह. , >< 
सिद्धान्त-हीन से मित्रता करना अपने को बवण्डर में उढ़ाना हैं। 
( पर ( 


सिद्धान्तददीन दो तरद के होते हैं--एक मन की तरंगों पर 
चलने वाला और द्सरा सिद्धन्त-दीनता को उपयोगी एवं छामकारी 
समझनेवारा । पहला हि6त चाहते हुए भी अहित कर बेठता है और 
दूसरा किसी का हित भी स्वार्थ-साथन के लिए द्वी करता है। 
2८ े( ८ 
अक्सर स्वार्थ-साधु ही सिद्धान्त-दहीन होते हें 
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यदि तेरा मन अव्यवस्थित है, तो एक समय में एक ही काम 
करने की भादत डाल | बीच में कोई ज़रूरी ओर महत्वपूर्ण काम भी 
भा ज्ञाय तो त्रिना उस काम को छोड़े उसे पूर्ण करने का 
उद्योग कर । । । 
£ हर व 
यदि मन में एकु साथ कई विचार भाते ,हों तो समझना 
चाहिए कि हम काम में तन्‍्मय होना नहीं जानते ) तन्मय न होने 
का भर्थ यद्द है कि हर्मे उस काम में दिरूचस्पी नहीं हे ओर दिल- 
चस्पी हसलिए नहीं दे कि इमने उसे न तो आवश्यक भोर न 
-मद्दत्वपूर्ण ही समझा दे । 
24 र् 4 


हमें अपने को नापने का गज़ बढ़ा और दुसरों को नापने का 
छोटा बनाना चाहिए । तब हम दोनों के साथ न्याय कर सकेंगे। 
“यदि हम समान गज़ रकखेंगे तो अपने साथ उदार भौर दूसरे के 
साथ कंजूस बनने की संभावना दै । अपने लिए छोटा भर दुसरे 
-के छिए बढ़ा गज़ रखना अपने को अद्दम्मन्‍्य बनाना है और दूसरे 
-के साथ अन्याय करने के मार्ग पर चलना है । 

हर 4 < 

जब में तेरी प्रशंसा करता हूँ तो तेरे गुणों से लाभ उठाना 
चाहता हूँ; जब तेरी निन्‍्दा करता हूँ तो समाज को तेरे भवगुणों 
'से बचाना चाइता हू । 


[ २८ |] 


बुदूबुद ] 


यदि मैं सत्य का हामी हूँ, यदि में समाज-सुवारक हू तो उच्त 
अपनी निन्‍दा से क्यों नाराज़ होता चाहिए ? निन्‍्दक को दवाने का 
क्यों यज्ञ करना चाहिए ? 
५ < >< 
यदि मैं निन्‍दा नहीं सुन सकता हूँ तो या तो तारीफ़ सुतते- 
सुनते मेरी आदुत बिगड़ गईं है, या में बपने काम के लिए उता- 
वला हूँ, या उससे मेरे काम के बिगढ़ जाने का भन्‍देशा है। तीनों 
अवस्थाओं में, यदि हम (निन्‍दा सुनने का यत्न करेंगे तो इसारा 
लाभ ही होगा । 
४... >>. . २ 
जवतक निन्‍्शा होती रहती है तवतक अपने को सुरक्षित 
समझो | जब तारीफ का ज़ोर दो तव जागरूक रदो जोर आँखें 
खोल कर चलो | 
८ ५ ५ 
हमेशा ऊपर देखते रहोगे तो नीचे वार्लों को भूछ जाओगे ॥: 
लक्ष्य स्थिर करते समय ऊपर देखो; चलते समय भागे देखो; का - 
क्रम बनाते समय चारों ओर देखो । 
५ 4 >< 
यदि मैं दूसरे के किसी कार्य में कोई बुरी भावना, कोई स्वार्थ 
देखे बिना नहीं रह सकता, तो मुझे परमात्मा से अपनी हृदय-झुद्धि: 
के लिए सच्चे दिल से प्राथना करनी चाहिए । 


न] 


[ बुदुबुद 
जत्र तुम से कोई संछाह लेने भावे तो उसके हित पर ध्यान 
रख फर ही उसे पलाह दो । अपनी किसी स्कीम या कायक्रम में 
उसका उपयोग कर लेने की दृष्टि से नहीं । वह अपने लिए आपसे 
सछाइ लेने आया है, न कि तुर्द्ारे लिएु । 
९ 4 >९ 


हम किसी भादमी पर या तो विश्वास रक्‍्खें, या अविश्वास; 
या तो उसे भला आदमी समझे या बुरा; कभी विश्वास रखना 
क्र कभी अविश्वास, कभी अच्छा समझना और कभी-चुरा, यद्द 
दोनों के लिए खतरनाक दे । 


4 २८ ८ 
विश्वास रखकर में कभी-कभी मूल कहलाता पत्तन्द करूँगा; 
किन्तु अविश्वाप्त रखकर मैं सदा भशान्त, दुखी, चिन्तित रहका 
अपनी हानि करना न चाहूंगा। हर 
५ ८ हि. 
विशधास रखने पर मेरी हानि की ज़िम्मेवारी दूसरे पर होगी; 
अविश्वास से होनेवाली हानि का ज़िम्मेवार में हुं गा । 
2५ . 2९ ८ 
विश्वास रक़्कर, बार-बार हानि उठाहर, मैं दूसरे की आत्मा 
को जांग्रत करूँगा; अविधास रखकर में अपनी आत्मा को 
मलिन करूँगा । ह 


[ पै० .] 


'बुदूबुद 
विश्वास रखने के मानी अन्धा बन जाना नहीं है । अविश्वास 
करने योग्य स्थिति होने पर भी विश्वास रक्खोगे तो लाभ है 
अधिक होगा । हो सकता है द्धि इसके लिए संसार तुम्हें कर्भी 
मूर्ख कह दे; परन्तु इसके लिए तुम्हें छज्जित न होना पड़ेगा । 
९ 2८ ९ 
यदि तुम्हें अपनी प्रशंसा सुनने में रुचि और निन्‍दा सुनने में 
अरुचि है तो समझ लो अभी पतन होने- का भय है । 
९ 4 < 
यदि मुझे किसी पर दुःख है तो मेरे हृदय से उसके लिए 
प्राथंने निकलनी चाहिए; परन्तु यदि किसी को सज़ा देने को 
जी चाहता है तो समझ लो कि क्रोध आया है । 
८ ८ ( 
यदि तू सत्य को अपना मार्ग-दुशंक बनावेगा, तो बहुतेर 
समस्याओं भोर जंजालों से बच जायगा | तुप्ते तपना तो पड़ेगा, 
परन्तु तेरी गति को कोई रोक न सकेगा । 
८ 20 २९ 
मनुष्य की कीमत उसझे भाचरण से होती है, न कि दावों 
से । परन्तु किछी का आचरण उसके दावे से घटऋर हो तो उसे 
फौरन ही ढोंगी, झूठा मत कह दो--तवतक जवबतकू कि यह 
विश्वास न हो जाय कि वह सच्चाई के साथ प्रयत्न भी नहों कर 
रहा है | छपने स्वभाव को आदश या दूसरे के नापने का गज 


| ३१ | 


[ बुदूबुद 


मत समझो । अपने को तथा दूसरे को किसी और कसोटी पर 
कृसो भोर फिर दोनों के बारे में राय कायम करो | 
< < 0 
वह कसौटी कोई ऐतिद्ासिक, पौराणिक या कव्िपित आदर्श 
मनुष्य हो सकता है । 
२ ८ ८ 
सत्य किसी पर ऊप९ से दुँसा नहीं जा सकता। वह तो 


भीतर से जगाया जाता है। हमारा सत्य-व्यवहार उसका सबसे 
बड़ा साधन है। 
८ 24 २५ 

सत्य-शोधक एक्रांगो नहीं हो सकता | पुक दल में बन्द 
नहीं दो सकता | संक्रीण नहीं हो सकृता। उसकी दृष्टि एकाम्र 
हीगी, परन्तु सदानुभूति व्यापक होगी । 

कप >< >८ प्‌ 

जब हम दूसरे को समझने का प्रयसन करें तो हमें उसके दावे 
से उसके व्यवद्दार की तुलना करनी चाहिए; किन्तु जब हम उस 
पर टीका करने लगें तो तनिक अपनी ओर भी नज़र डाल लेनी 
चादिए । अन्यथा हमारी टीका निन्‍द बन जायगी । 


२ रे < 
दूसरे के प्रति तुम्हें उतना ही कठोर बनने का अधिकार दै 


जितना अपने प्रति । यदि अपने प्रति अधिक कठोर बनने की 
प्रवृत्ति क्‍्ख्ोगे तो न्याय की रक्ष। अधिक कर सझोगे । 


[ हर ] 


बुदूबुद ] 
सुप्ते किसी वात का अधिकार है, इसके यह ज़रूरी मानी 
नहीं हैं कि छोग मेरे अधिकार-प्रयोग को भी सद्दी मान छें। 
हर 2९ 2९ 
ज्योंज्यों तुम सत्य की ओर बढ़ते ज्ञाओगे त्यों-व्यों तुम्हें बाह्य 
साधनों की आवश्यकहृता कम प्रतीत होने छगेगी । तुम्हें दूर की 
बातें प्रत्यक्ष दीखने छगेंगी भोर तुम्द्वारे निश्चय में ददता भाती चली ह 
जायगी । 
८ ८ ९ 
सद्दन करना एक गुग भी है भोर शखत्र भी है। जब हम 
अपने सुधार के लिए सदन करते हैं तो वह एक गुण है और जब॑ 
दूसरे के सुधार के लिए उसका प्रयोग करते हैं तब बह शरख््त्र 
होता है । ह 
रु ( रु 
सह्दन करने से हमारा धीरज बढ़ता है और छोर्गों में हमारा 
पक्ष ( (४५४९ ) प्रबल होता है । उचित बात के लिए हम जितना 
ही सदन करेंगे उतना ही छोकमंत अधिक जाग्रत होगा । 
हर < २ ४ 
शो काम करो, जपना समझकर करो। उसमें तन्मय दो 
जाओ | सोचो कि हसे कैसे धोड़े समय, थोड़ी सामग्री से भौर भी 
नथछी तरह कर सकते हैं, इससे न केवल तुम्दारी बुद्धि बदेगी, 
बल्कि कक्का भी बढ़ेगी; काम उत्तम होगा भौर तुम्दारा यज्ञ बढ़ेगा । 


३ [ ३३ ] 


[ बुदूबुद 


वे-मन से काम करने--बेगार काटने--प्ते तो काम्त न करना 

अच्छा है। इससे एक तो हमारी आदत ठीक रहेगी और दूसरा 
हमारे भरोसे रहकर अपना काम न बिगाड़ लेगा । 
+< गर् 2९ 

दुश्मन भी हो तो कष्ट और आपत्ति के समय उसकी सेवा 


करो । यदि इतना न कर सकों, तो कम-से-कम उस समय अपनी 
- शत्रुता का बदला तो न निकालो । वीर कमज़ोर और दुःखीं पर 
अपना हाथ नहीं उठाता । 
२९ 2९ हि 
उच्च-हृदय मनुष्य के सामने द्वार में भी आनन्द भाता है; 
'परन्तु छुद्ध के दिये मान से भी चित्त उलट हुन्द हो जाता है | 
ु >< >< >९ | 
अव्वल तो किसी को कष्ट न पहुँचाओ। अनजान में अथवा 
. -सजबूरन पहुंच जाय तो दूसरी किसी वात में उसकी सेवा करके 
. डसका परिसार्जन कर दो । 
५.९. अर 6 
जब किसी से मत-मभेद हो जाय तो दूसरी बातों में उसकी 
- “विशेष सेवा करो जिससे एक तो वह यद्द न समझे कि मतन-मेद के 
कारण यह्द मुझसे दूर हो गया है ओर दूसरे हमारे सन में भी 
, 'पार्थक्य का- भाव जसते-जमते , अन्त को तिरस्कार की भावना न 
'होने छगे। . आए क हल 
[ रेष्ट ] 


- चुदुबुद ] 
.. अ्नुताप से बदऋर हृदय-शोधन करनेवाली वस्तु नहीं । 
अनुत्तप्त मनुष्य को और दुण्ड|की आवश्यकता नहीं । 
2८ 2 >( 
. पक सरहझ्ारी अफसर के सबूट चरणों पर एक बुढ़िया अपने 
, बेटे को बचाने के लिए गिर पढ़ी । उन्होंने मेरी ओर देखा । उनकी 
भ्ाँखों में गौरव था। में उनसे भाँख न मिला सका । मेरी गर्दन 
झुक गई ! हे 
२९ ्‌ 9८ 
जब में किसी छोटे और मामूली काम के लिए भपने किसी 
साथी से कहता हूँ तो वह सुझे इस कसौटी पर कसना चाहता है 
कि मैं खुद उसे क्‍यों न करूँ ? जब खुद करने लगता हूँ तो सम- 
कियों में गिनती होती है !! 
2 (्‌ 2९ 
किस्ती मनुष्य का महत्व समझना हो तो उसे उसके इष्टि- 
बिन्दु से देखो । जब स॒त्य कर निर्णय करना हो अथवा उसका सइ- 
योग फरना दो तो नपने दृष्टि-बिन्दु से उसका मूल्य भाँकों । 
' 2९ ८ ८ 
मजुध्य को उसके आदेश में किये गये*कार्यों से जज मत करे) 
उस समम्र वह दूसरा ही मनुष्याहोता है । 
मर ट् < 
स्वदेशी-धर्म स्वतन्त्रता-पिद्धान्त का झनिवार्य परिणाम है। 


स्वदेशी पक तो हमें उद्योगी जौर स्वावडम्दी दवाता है. और दूसरे 


[ ३५ ] 


[ बुदबुद 
भन्‍्य देश वालों पे कहता है कि तुम हमारे हमलों से निःशंक रहो। 
4 2९ ॥ अ। 
जब दइर्मे अपने ही देश की वस्तुओं से अपनी आवश्यकताओं 
की पूर्ति करनी होगी तो दर्म अवश्य उद्योगी बनना द्वोगा। जब 
दूसरे देशों की चीज़ें न मंगावेंगे तो हर्में अपने ही वकू पर खड़ाः 
होना होगा। 


4 2८ < हे 
समता के भानी भाना-पाई भोर सेर-छटठाँऊ की भाषा में समता 
नहीं; बढ्ऊ अधिकारों की समता। समाज में प्रत्येक व्यक्ति केः 
मानवी अधिकार समान होने चाहिएँ। उनका उपभोग तो मनुष्य 
'अपनी योग्यता के अनुसार द्वी कर सकता है । 
2 हर >< 
मनुष्य चूँकि प्रणाली का विधाता है; इसलिए केवल ग्रणालियों 
'के परिवर्तत से समाज का सुधार नहीं हो सकता। मलुष्य को 
मनुष्य के रूप में भी अधिक अच्छा और ऊँचा बनाने का यत्नः 
करना- चाहिपु। द हे 
९ 4 ओर 
प्रणालियाँ यद्यपि व्यक्ति और समाज के सुधार के ही लिए 
यनाई जाती हैं तथापि उनसे लाभ या द्वानि पहुँचाना म्यक्ति के 
ही बहुत-कुछ अंघीन है | इसलिए व्यक्ति जितना दी ऊँचा और 
'अच्छा होंगा उतनी ही प्रणाली अच्छी होगी और उतना हीं उनसे 
' छाम भी अधिक होगा । ' 


जो 


खुदुबुद ] 
मनुष्य पश्लु से भी गया-बीता कैसे हो जाता है:--यद्द देखना 
दो तो केंदी बन कर किसी जेछख़ाने में देख छो । 
२८ हि ८ 
बड़े-बढ़े कल-कारखानों से मजूरों का कितना द्वित द्वोता है, 
यद्द देखना हो तो बग्बई के मजूरों के रहने को स्थान भौर उनका 
जीवन जाकर देख आओ । तुम्हारा दिख कह देगा कि गाँव में ये 
-महुष्य थे--यहाँ ये मजुष्यता की शर्म बन गये हैं ! 
>< >८ >८ 
कवि निरंकुश है | कहते हैं, निरंकुशता उसका विशेषाधिकार 
है। वद्द सनातन से चछा आया है। इसलिए उसे छीनना नहीं 
चादिए। भच्छो साहब | तो फिर वह अपने कपड़े उतार कर फेंक 
देगा तो आपको रंज तो न द्ोोगा ? 
2९ म मर 
निरंक॒श वह सदाचार का भंग करने में नहीं. है; काव्य और 
उन्दःशास सम्बन्धी नियमों के पालन में है । सदाचार की रक्षा 
समाज के प्रत्येक व्यक्ति का सर्वोपरि धर्म है। 
2८ ८ ( 
'पर सदाचार तो सदा एक नहीं होता १--ठीक है । तो जो 
सदाचार हानिऋर हो गया हो उसे बदडझवा दो; परन्तु निरंकुश 


बनने का भधपिक्ार न छो । 
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पर हम तो सत्याग्रही हैं !'--आपको बधाई है । किन्तु जब 

आप किसी सदाचार को बदुलवाने के सब्र वैध उपायों का भवर्म्यंनः 
करके असफल हो घुके होंगे तभी भाषकों सत्याग्रह करने का 


अधिकर है | 
2 £क्‍ ८ जमकर, 
सदाचार आखिर क्या है ? समाज के छिए उपयोगी समझे 
जाने वाछे नियम | यदि यद् ठीक दे तो फिर उनका 'गरक्यों? 
> 2६. 2 ह 
फिर कवि वनने के मानी यह तो नहीं है कि वह मनुष्य न 
रहा, सभ्य न रहा, सज्मन न रद्दा। कदि होने के मानी सिर 
इतने हैँ कि वह अपनी प्रतिभा के द्वारा समाज की सेवा करता है।। 
उसकी प्रतिभा के - विकास के लिए आवश्यक अनुकूजतार्ये उस्ते 
अवश्य मिलें-परन्तु वह सदाचार का भंग करने के लिए निरंकुशा 
नहीं बन सकता । 
हर 2५ ६. 5 
. जिस कवि में . सचमुच प्रतिभा होगी बढ़ तो अपने-आप: 
समाज की धारा को बदल देगा । वह आपसे शिकायत करने नहीं. 
आवेगा कि आपने निरंकुश नहीं होने दिया--इसलिए मेरी प्रतिभा 
झुक गई । ह 
शी < ८ 
प्रेम और बेर छिपाये नहीं छिपते । प्रेम-कलद्द दोनों की- 
आत्मा का परिशोधन करके मिलाता है । वेर-करूद दोनों को दिंसा- 
प्रतिहिंसा के कीचड़ में लपेटे रहता है । 


[ रे८ ) 
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हिंसा का सम्बन्ध आत्मा से नहीं, शरीर और मन से ' है ॥ 
किसी के शरीर और मन को कष्ट न देना ही गहिंसा है। भास्मा 


के गुणों को शरोर और मन पर छागू करना भज्ञान है । 
2 £ < 


सामाजिक दृष्टि से कष्ट-सहन, त्याग और संयम क्या है ? जो 
अपने क॒तंव्य का यथावत्‌ पाऊछून नहीं करते हैं उनझे बदले में अपने- 
पर लिया हुआ नधिऊ क॒तंग्य का बोझ । 
>, हर र्‌ 
त्याग और संयम करने वाला तो व्यक्तिगत छाभ की ही दृष्टि 
से करे; परन्तु अन्य छोगों को चाहिए कि वे उसे सामाजिक दृष्टि से. 
देखें। 
रु ८ २< . 
समाज में प्रत्येछ् मनुष्य को अपने ज्िम्मे का काम करके अधिक 
काम करने की तेयारी रखनी चाहिए | तव जाकर सब कार्य समु- 
डित रूप से हो सकता है। ऐसा न करने से ही अधिक समझदार 
भौर जिस्मेवार छोगों को अपने पर ध्धिक वोझा छेना पढ़ता है। . 
९ 4 ८ 
जब मैं दूसरों की बात मान छेता हूँ तो 'नरम! और 'ठोलछा” 
कहलाता हूं । जब णपनी बात पर भड्दा रहता हुँ तो 'स्वेच्छाचारी! 
बोर 'अभिमानी' को पदवी मिलने छूगती है !! 
( £ < 
दुनिया की निन्‍्दा-स्तुति के भरोले चलने वाले दी मौत दे। 
मएने हृदय पर हाथ रख कर चल ! 


[ ३९ ] 
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तू स्वयं अपना भालोचक, निन्‍दुक, और चौकीदार: बन । 
३ ८ ,.. #< 
एक मिन्न ने अपनी तारीफ-सी करते हुए, कुछ गौरव अनुभव * 
करते हुए कहा---अपन तो जहाँ कहीं रहे दें रड़ते ही रहे हैं । तंग 
करना दी अपना काम है ।' मैंने मन में कह्ा--स्वभावों द्वि दुखते 
क्रमः । इसमें यदि मिथ्याभिमान नहीं, तो शिक्षाग्रहण करने की 
रूचि का अभाव अवश्य है । 
रु 2 2 
निरुत्तर करवा या उपहां्त करना मनुष्य को समझ्नाने का 
उपाय नदीं-है । निरुत्तर करके हम उसे कम से कम भात्म-निरीक्षण 
में तो लगा सकते हैं; परन्तु उपहास करके हम सिर्फ़ उसे नीचाः 
दिखा सकते हैं और अपने. से दूर धकेल सकते हें । 
५ २८ २५ | 
सत्य एक हकीकत दै, जिसे अनुभव करना है, अ्दिसा एक 
जृत्ति है जिसका विकास करना है । सत्य जगत्‌ में सत्र ब्याप्त 
तथ्य का नाम है और अहिंसा ज्ञगत्‌ के प्रति अपने सम्बन्ध या 
व्यवहार का सर्वोच्च नियम है । ह 
. औ, और हर . 

: प्रार्थना अन्तःकरण का स्नान है। स्फूर्ति,पवित्र॒ता, बछ उसका 
फल हद ॥ | " ह रु ह 
८ ( ५. 7 
प्रार्थना का अर्थ है उच्च नियमों ,सद्गु्णों,उचच आदुशो का स्मरण |. 
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ईश्वर-प्रार्थना का क्षय दै--जगजप्नियन्ता से अपने विकास की 
ब्वाहना । अपनी कमियों की पूर्ति की याचना । हम अनुभव करते 
हैं कि हमारे अंदर कई दुर्बलतायें हैं, कमियाँ हैं । हम जनुभव 
करते हैं कि उनकी पूर्ति सर्वथा हमारे बस की बात नहीं है। कहीं 
न कहीं से उनकी पूर्ति होती हुई हम देखते हैँ । उसी अद्य 
शक्ति का नाम ईश्वर है 

2८ >< 2८ 

भास्तिक होने के मानी यह हें-- 

(१) यह्ट मानना कि मलुप्य से भी बढ़कर कोई शक्ति या 
नियम संसार में दे ओर उसी के बल पर संसार-चक्र 
चल रह्दा है। 

( २ ) यद्द विश्वास करना कि कर्म का फछ मनुष्य को भवदय 
मिलता है । 

( ३ ) यह श्रद्धा रखना कि यदय्पि जाज़ में पतित हो गया 

हूँ तथापि कभी न कभी मेरा उठछार अवश्य द्वोगा। 
>< ९ )< 

सत्य जीव न में अनुभव दरने की वस्तु हैं; बुद्धि से समझने 

बी नहीं। घुद्धि की जिज्ञासा ने बड़े-बड़े दर्शन-शा्तों को जन्म 
दिया है--फिर भी वे सत्य का लनुभव (हराने में समर्थ नहीं 
एुए ए। 
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सत्य एक है तो फिर उसके प्रतिपादकों में इतनी मत-मभिन्नता 
क्यों ? इसका उत्तर यद्द है कि सत्य का जितना ओर जैसा अनुभव 
उन्होंने किया वैसा ओर उत्तना उन्होंने वाणी के द्वारा प्रकट करने 
का यत्न किया है| वाणी में इतनी शक्ति नहीं दे कि वह सत्र अनु« 
भव को प्रदर्शित कर सके । इस कारण>--अभनुभव और सामथ्ये 
की भिन्नता--ने इस मत-भेद को जन्म दिया है । 

>< >< >< 

यह नहीं कह सकते कि ज्ञान का अन्त आ चुका, सिफ इतना 

ही कद सकते हैँ कि भब तक के ज्ञान का निचोद यह है । 


7 २ ८ 
ज्ञान की व्यापकता में हम जितना ही पढेंगे उतना ही मत* 


भेद दीख पदढ़ेगा--उसके मूलात्र की भोर जावेंगे तो एुक बिन्दु पर 
पहुँच जायगे । 
८ <( ९ 
व्यापक्ता और विस्तार में भशान्ति, मूलाग्र में शान्ति 
मिलेगी । 
८ शी >र्‌, 
यदि किसी भौतिक वस्तु की चाह मुझे नहीं है तो मुझे अजु- 
चित रूप-से किसी के सामने दबने की क्या आवद्यकता है ? 
रे < 2 
सत्य-शोधक पराजय और असफलता से हतोत्सादह नदीं होता। 


वह उनके मूल को शोधता है. और उसे अपने अन्दर पा लेने परु 
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दूने उत्घाद से उसे दूर करने का यत्र करता है । उसे तभी तक- 
भशान्ति रहती दै जब तक वह उस्ते दिखाई नहीं दिया है । 
2 ८ ८ 
किसी काम के श्रेय पाने की! |अमिलापा के मानी हैं अपने 
व्यक्तित्व को मान्य कराने की इच्छा दी नहीं, बढ्कि उसमें रस भी । 
प्र >< | 
जबतक इस रस पर हमारी निगाह है तबतक एक तो दूसरी: 
त्रुटियों की ओर से हम उदासीन रहेंगे और दूसरे उस काम में भी 
हमारा उत्साह तब रहेगा जब उसका श्रेय मिलता रहेगा। 
7 ( ० 
यदि मुझे अपने कार्य को सफछ बनाने की चिन्ता है तो मुझेः 
अपनी त्रुटियों की ओर से गाफ़िछ न रहना चाहिए । 
९ ९ < 
शत्र के सोंपे काम से बचने के लिए कहीं मैं अपने प्रति तो 
वेईमान नहीं हो रहा हूँ ? 
८ 2 < 
आचरण की सुसंगति के मानी यह नहीं हैँ क्ति मनुध्य वैसे दी. 
काम बारवार वरवा रहे; बहिक्ष यद है कि वह अपने निश्चित पथ. 
पे इधर-उधर न भटफ जाय । 
रु मु < 


€ 


परिवर्तन का नाम अन्‍संगति नहीं ३। परिवतंन यदि मुझे 


हक क 


जपने €ृश्य की घोर न के ज्ञाता हो तो असंगति हो सकती है । 
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असंगति का भर्थ है कभी इस रास्ते और कभी उस 
रास्ते जाना । 
८ रे ८ 
अ-परिवतंन के मानी हैं भचछायतन । भचलायतन के मानी 
हैं बुद्धिहीनता और जीवन-झुन्यता । 
(्‌ (्‌ ( 
चित्तवृत्ति को सदा भानन्दित रखना एक बात है; और जीवन 
आमोद-प्रमोद में विताना दूसरी बात है । 


र £ हर 
आमोद-प्रमोद जीवन के आरम्भ का उफान हे । 
रे ( ( 


सह्ाजुभूति और उपेक्षा छिपी नहीं रह सकती | बाहर से उदा- 
सीन रहने पर भी सहानुभूति भीतर से जीवन-रस भेजती रहती है; 
भोर उपेक्षा उस रस के सोते को सुखा देती है । इसकी क्रिया 
'चाहे दिखाई न दे; पर फल से उनकी प्रतीति अवदय हो जाती है । 
< ८ < 
यदि तुम किसी की बात शान्ति और घीरज. के साथ सुन 
छोगे तो उसका आधा दुःख दूर हो जायगा । यदि सहानुभूति के 
साथ सुनोगे तो उसका तुम्हारे पास जाना निरथ्थंक न होगा । 
९ े< ८ 
सहाजुभृति का अर्थ दै उसके दुःख को अपना दुःख समझने 
'छगना । यदि सहाजुभति है तो फिर यह असम्भव है कि में उसके 
दुख को दूर करने का कुछ भी अयत्न न करूँ। 
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मनुष्य को देखकर व्यवहार कर । सबको एक लाठी से 
मत द्ाँक । हा 
2 ५ ८ 
पर इसका यह अर्थ नहीं दे कि सच्चे के साथ सच्चाई का, 
दुष्ट के साथ हु्टता का ब्यवद्वार किया जाय । बल्कि यह है कि 
सदाचार और सत्याचार भी सामने वाछे की मनोथृक्ति और संस्कृति 
देखकर किया जाय । 
>> ८ ८ 
अपने गुणों के बल पर मान चाहना एक बात है और इृठ-वलू 
पर चाहना दूसरी बात है । गुण यदि है तो लोग उसे मानेंगे ही ।' 
हठ-वऊ पर यदि मान मिला भी. तो देने वाले की वढ दया है | 
८ 7 >< 
दया करना ऊँचा उठना है; परन्तु दया-पात्र बनना अपने 
तेज को कम करना है । 
८ >< < 
यदि मुझ्त में ज़रा भी कृतछता है तो में उपकारऊर्ता के प्रति 
पिनम्न रहूँ गा। कम से कम्र उसका अयमान तो नहीं ऋछँगा। 
हर मं < 
विरोध गोर अपमान एक दीज़ नहीं है । विरोध बुरे कार्य 
भीर घुरे विचार का होता है; परन्तु जपमान तो सारे व्यक्ति का 
होता है । 


| 28% .]| 


[ बुदूबुद 
अपमान करने के मानी यह दे कि तू तुच्छ दे और में बढ़ा हँ- 
में तुझ्ते कोई चीज़ नहीं समझता । 
९ 2 ( 
मनुप्यता के कानून में अपमान करना मना है। विरोध, संग्राम, 
प्रहार तो उप्तमें जायज है; किन्तु अपमान नहीं । विरोध, संभाम, 
प्रहार करने से हमांरा पुरुषार्थ, पराक्रम, तेज सूचित दोता है, किंतु 
भपमान करने से हमारे हृदय की छुद्रता । 
हि हर ( 
सच्चा मित्र वह है जो मेरे शारीरिक और मानसिक ठुःखों की 
चाहे उपेक्षा कर जाय परन्तु मेरी आत्मा के पतन को सहन.न 
क्षरे ) 
रे मर ९ 
मेरे खिलाफ़ त्‌ पड़यन्त्र क्यों रचता है ? मेरे पास अपना तो 
"कुछ है नहीं; और यदि तुझ में सच्चाई और योग्यता है तो फिर 
'घड्यन्त्रों की क्‍या आवश्यकता ? ेल्‍ 
>< >८ है 
तू अपने गुणों पर भरोसा रख; मेरी कमज़ोरियों पर नहीं । 
तेरे गुण सदा रहेंगे; मेरी कमज़ोरियाँ सदा रहने वाली नहीं हैं । 
८... < 2 रे 
यदि तुझे बदनाम करने की धमकी दी जाय तो तू अपने 
_ अन्तःकरण पर हाथ रख । जितनी सचाई तुझ में होगी उतनी ही 


[ ४६ ] 


-बुदूबुद | 
निर्मय धड़कने उसमें दिखाई देंगी । यदि तू सच्चा है तो कह दे- 
पहले बदनामी कर आश्रो, फिर में तुम से बातें करूँगा । 

4 ढर्‌ 2 

प्रेम भी यदि धमकी ले कर तेरे सामने आाबे तो उसे बेरंग 

आापिस कर दे | घोंस सहने से बरबाद हो जाना अच्छा है। धौंस 
सहना रोज़-रोज़ बरबाद होने का निमन्त्रण देना है । 

>< ८ >९ 


यदि मैं मूर्ख हैँ, तो मेरा उपहास करके तू दुएता का परि- 
ब्वय क्यों देता है ? 


८ ८ ९ 
उपह्ास करना दूसरे की हानि पर अपना मनो विनोद करना है। 
५ ५ र् 


मिस में तुझ अकेले का ही लाभ है उसे एकाएक अच्छाई 
समक्षने की भूठ न कर । 
2८ रु < 
यदि तुपछ्े कोई घीमारी है, यदि तुझ्त भें कोई ऐय है, तो उस 
को दूर बरते समय होने वाछा दुःख तुझे ही भोगना पढ़ेगा। मेरे 
: दिल में उसत्त समय कितनी ही इमदर्दी हो, उससे में चादे मर 
भी णाऊंँ तो भी उतना दुःख तो तुझे ही नोगना पड़ेगा | तू उसके 
किए सदा तेयार रह । 
८ >< < 
थोर जब कि दुःख नोगे दिया छट्झारा दी नहीं है तो पि 


[ चुदूबुद 
: अपमान करने के मानी यह है कि तू तुच्छ दे और में [बढ़ा ह- 
मैं तुझे कोई चीज़ नहीं समझता । 
हि ९ > 
मनुष्यता के कानून में अपमान करना मना है। विरोध, संग्राम, 
प्रहार तो उप्तरम जायज है; किन्तु अपमान नहीं । विरोध, संश्राम, 
प्रहार करने से हमांरा पुरुषार्थ, पराक्रम, तेज सूचित होता. है, किंतु 
अपमान करने से हमारे हृदय की छ्षुद्रता । 
हर ८ >> 
सच्चा मित्र वह है जो मेरे शारीरिक और मानसिक दु:ख़ों की 
चाहे उपेक्षा कर जाय परन्तु मेरी आत्मा के पतन को सहन.न 
क्षरे ) 
हि हि र्य ९ 
मेरे खिलाफ तू पड़यन्त्र क्‍यों रचता है ? मेरे पास अपना तो 
कुछ है नहीं; और यदि तुझ में सच्चाई और योग्यता है तो फिर 
'षड्यन्त्रों की क्‍या आवश्यकता ? ॥ 
>< ८ हर 
तू अपने गुणों पर भरोसा रख; मेरी कमज़ोरियों पर नहीं । 
'तेरे गुण सदा रहेंगे; मेरी कमज़ोरियाँ सदा रहने वाली नहीं ई । 
2. रे < कै 
यदि तुझे बदनाम करने की धमकी दी जाय तो तू अपने 
_ अन्तःकरण पर हाथ रख । जितनी सचाई तुझ में होगी उतनी दी 


[४६ ] 


-बुदूबुद ॥ 
'निर्भय धड़कने उसमें दिखाई देंगी। यदि तू सच्चा है तो कह दे- 
पहले बदनामी कर आशभ्नो, फिर मैं तुम से बातें करूँगा । 


; »६ . >८ >€ 
प्रेम भी यदि धमकी ले कर तेरे सामने आवे तो उसे बैरंग़ 


वापिस कर दे | घोंस सहने से बरबाद हो जाना अच्छा है। घोंस 
सहना रोज़-रोज़ बरबाद होने का निमन्त्रण देना है । 
८ >८ >८ 
यदि में मूल हूँ, तो मेरा उपहात्त करके तू दुष्टता का परि- 
ब्वय क्यों देता है १ 


2 २ < 
उपहास करना दूसरे की हानि पर अपना मनोविनोद करना है। 
५ २५ "२५ 


जिस में तुझ अकेले का ही छाभ है उसे एकाएक भच्छाई 
समझने की भूछ न कर | 
८ 2 2९ | 
यदि तुझे कोई बीमारी है, यदि तुझ में कोई ऐवं है, तो उस 
को दूर करते समंय होने वाला दुःख तुझे ही भोगना पड़ेगा। मेरे 
: दिल में उस समय कितनी ही हमदर्दी हो, उससे मैं चाहे. मर 
भी जाऊ तो भी उतना दुःख तो तुझे ही भोगना पड़ेगा | तू उसके 
किए सदा तेयार रह। . 
4 ८ ८ 
भौर जब कि दुःख भोगे बिना छटकारा ही नहीं. है तो फिर 
- बयों दूसरे की दया का भिखारी बनता-है ? . 


४७ ] 


के 
ँ+ कि कपीशिक कै 
४4%७५०२८०००४४ 


[ बुदूबुद 
जब में दुनियावी महत्वाकांक्षाओं में छिप्त रहता हाँ तब मुझ्त 
में वह मस्ती रदती है जो कि अभिनय करते समय किसी नट में 
रहती है; परन्तु जब में उनके प्रभाव से अपने को इटाकर उन्हें 
देखता हूँ तो मुझे वद आनन्द आता है जो क्िप्ती नाठक के अमि- 
नय को दखते हुए प्रेश्षक को होता है । 
2५ १६ < 
जब में उनमें लिप्त रहता हूँ तो दर्ष-शोक, आाद्ा-निराशा,. 
चिन्ता-भय के धक्कों से जजेर हो जाता हूँ , जत्र उनसे अपने को 
अलग कर लेता हूँ तो मस्त होकर गाता हँ--- 
“भ्रवसागर सब सूख गया है फिकर नहीं मुझे तरनन की ।” 
९ ९ >( 
भो हो-निरपेक्षता ओर निराशा सचमुच ईश्वरी वरदान है । 
इनमें कितनी .निश्चिन्तता, कितनी शान्ति, कितना बल, क्रितनी 
स्थिरता, कितनी अडग कार्यशक्ति भरी हुई है ! 
५ ८ 4 
जबतक आशा ओर अपेक्षा तेरे द्वदय पर अधिकार किये हुए 
हैं तबतक दुःख तेरे भाग्य में से मिट नहीं सकता | अपमान और 
तेजोमंग मुझे जगह-जगह तेयार मिलेंगे। - 
9< है ८ 
तू जगत्‌ में इस भाशा ओर भपेक्षा से प्रवेश मत कर कि मेरी 
जगह-जगढ चाह होगी, लोग मुझे मानेंगे ओर पूजेंगे, चारों ओर 


[ ४८ _] 


बुदूबुद ] 


सुप्ते सहायता और सद्योग मिलेगा; बल्कि इसके विपरीत हृदय 
को इस बात के लिए तेयार करके इस यात्रा में कुदम बढ़ा कि यहाँ 
विरोध, कठिनाई, कष्टसहन, कट्क्ति, निन्‍्दा मिलेगो । 
९ ८ ८ 
परन्तु यदि तू सच्चा है, घुन का पक्का है, कौर जगत्‌ के दित' 
में ही तू ने भपना जीवन लगा दिया हे तो ये विघ्न, कठिनाइयों, 
जादि अधिक समय न ठहर सकेंगे; तेरे सत्कर्मों का सुफल.तो 
भअवदय ही मिलेगा; परन्तु यदि तू परिणाम पर दृष्टि रखने लगेगा 
तो जंजाऊों में फैंसता जायगा और संभव है कि भनन्‍्त में निराशा 
में तेरा दुखदायी अन्त हो । 
१4 ८ 4 
किन्तु यदि एक बार परिणाम सोचकर कार्यारंभ कर दिया है 
तो फिर तू अपने कर्तंव्यपालन में ही निमग्न रह। तीर की तरह 
सीधा चला जा ओर पदाड़ की तरह कठिनाइयों भौर जगव की: 
भत्सेनाओों के सामने अदा रह । 
८ ( 2९ 
इतने हलके दिल से संसार में प्रवेश करने वाले ऐ मेरे छाडले 
युवक [--आगे चलकर तुझे जो कड़वी धूर्टे यहाँ पीनी पढ़ेंगी, 
उनका विचार करके मुझे रहम आने लगता है। परमात्मा तेरी रक्षा 
करें--धंसार की जर्नि-परीक्षाओं में से तुझे उत्तीर्ण होने का 
बल दें। 
४ [ ४९ ] 


[ बुदूबुद 
यदि तेरे जीवन का कोई आदश नहीं है, कोई सिद्धान्त नहीं 
दे, कोई मद्॒त्वाकांक्षा नहीं है, तो सम्भव है कि तू संसार की कही 
परीक्षार्भों से बच जाय; दिन्‍्तु याद रख तू उसकी प्रताइनाओं से 
किसी प्रकार नहीं वच सकता । 
८ ८ ( 
मैं बहुत बहस करता हूँ, दृदय के पूरे बल से दलोलें देता हूँ, 
इस तरह जोश से बोलता हूँ मानों न बोलने से दुनिया डूबी बाती 
है, या मेरा घर जला जाता है, या मेरा बच्चा मरा जाता है-फिर भी 
अन्त में मेरे सुनने चाले, या मुझले बहस करने वाठे इस भाव से 
चप दोने छगते हैँ कि इससे कोन उल्से, तो बताओ मेंने क्‍या 
कमाई की ? 
ह् २९ ८ 
कभी-कभी अहंझ्ार भी बहुत नम्न वन जाता है; किन्तु वह 
क्रोध में, दूसरे को नीचा दिखाने के लिए । इस नम्नता से चित को 
शान्ति नहीं मिलती, न दूसरे का ही समाधान द्वोत। है उल्या 
अपने दिल में दिन-रात होली जलूती रहती है । 
< < ( 
में किसी जादमी के पास तीन उद्देश से जाता हू --या वो 
उसकी सद्दायता करने या उससे सद्यायता. लेने, या उससे कुछ 
सीखने । यदि उसकी सहायता करने गया हू तो मेरी सहायता 
ऐसी न होनी चाहिए कि उलटठा उसका बोझ बढ़ जाय, 


[ ५० 


'बुदूबुद | 
(यदि उससे सहायता लेने गया हूँ तो उसके सिर पर चढ़ कर, 
उसका बाप बनकर, में उससे सहायता नहीं छे सकता; यदि सीखने 
के लिए गया हूँ तो सुनूँ भौर विचार. अधिक; खण्डन-म्रण्डन 
कम से कम करूँ । . ह 
९ ९ /( 
किन्तु कई बार होता क्या है कि में जाता तो हूँ सीखने 
“परन्तु सिखाने छगता हू |! . <. 
् 2८ १ 
यदि में सिद्धान्तों पर द्वी भड़ृता रहूँ तोः मेरी तेजस्विता, 
“बढ़ेगी; यदि भड़ना ही मैंने अपनी आदृत बन ली तो उपेक्षा, 
भनादर मुझे पुरस्कार में मिलता रहेगा । 
< २५८ २५ 


यदि सिद्धान्त मेरे सामने स्पष्ट नहीं हैं, यदि सिद्धान्तों में में 
चश्चल हूँ, तो में किसी भी संस्था, संगठन, या दल का संचालक 
'नद्दी दन सकटा। मेरे साथी मुझ्न से ऊब जायेंगे । 
20 2९ 2 
यदि क्षपने किसी रिश्तेदार की घुरो बात का मैं विरोध नहों 
करता हुँ तो या तो मैं उनका हितेपी नहों हुँ, या डरपोक हूँ । 
2५ 0 २५ 
प्रसिद्धि, जादूर, को अपनी लेवाओं का भच्छा पुरस्कार मान- 
"कर, ऐ मिन्न, तू सेवा की कीमत इतनी कम क्यों करना चाहता है ? 


[ ५१ ] 


[ बुदूबुद' 
सेवा का सब से बढ़िया पुरस्कार है भात्म-सन्तुष्टि। उससे घट: 
कर पुरस्कार है उस सेवा में प्रकृत सहायता, सच्चा सहयोग । 


२ ८ रे 
प्रेम उत्सुक द्वोता है; ज्ञान विरक्त | 
( (्‌ < 


प्रेमी के लिए रस है, आनंद है। ज्ञानी के लिए मनोर॑जन' 


है, खेल है। 


( ( £ 
प्रेम डूबता रहता है; ज्ञान तेरता रहता है । 
/< ८ 7 


इज्लेण्ड भौर भारत दोनों को पीड़ा है, इम्नदौण्ड का फोड़ा पक 


रहा है और भारत का नव जन्म हो रहा है। 
( # (्‌ 


सिद्धान्त सड़क दे, भर व्यक्ति उत्त पर चलने वाला । मेरे 
लिए सिद्धान्त इस कारण बड़ा है कि मेरे जाने का पथ वही है । 
व्यक्ति इसलिए बड़ा है कि उसीने मुझे यह पथ दिखाया है भोर 


वही आज भी मेरा हाथ पकड़ कर उस पर ले जा रहा दे 
< (्‌ थ 
ईश्वर इसलिए बड़ा है कि व्यक्ति को अपनी सत्ता मर्यादित' 


माल्स होती है; व्यक्ति इसलिए बड़ा है कि उसने ईश्वर को. पह« 
चाना है । 
>< हि >< 
व्यक्ति इसलिए बड़ा है कि उससे समाज- बना है ओर समाज 
इसलिए वड़ा है कि वह व्यक्ति को ऊंचा उठने में सहायता देता. है । 


[ ५२ |] 


'बुदुबुद ] 


हीरा इसलिए बड़ा है कि उसका मुल्य अधिक है; जोहरी 
“इसलिए बड़ा है कि वह्द हीरे को पदचानता है । 
९ ९ ८ 
यदि हम नीयत पर विश्वास रख सके तो ग़लूतफ़हंमियाँ 
“बहुत कम हों; यदि हों भी तो भधिक समय तक न टिके | 
हि रे 2 
दुर्भाव की शंका से उत्पन्न हुईं ग़छतफ़्डमी तब मिट सकती है, 
जब या तो आप दूसरे की उस कसौटी पर सोटंच के साबित होइप, 
जो उसने आपकी भाव-झुद्धि के छिए घना रफ्खी है; या लुपचाप 
उसका हित-साथंन करते चले जाहूंए | कुछ समय के बाद वह अपना 
अ्म समझ लेगा । 
4 हि औ< 
यदि तुझे जल्‍दी है तो पहला मार्ग अंगीकार कर; यदि आज़ 
“ही इसके लिए तैयार नहीं है तो दूसरा रास्ता अहण कर । , 
>< >< 2८ | 
यदि तू इस बात से खुश दै कि मैं तेरे बल, योग्यता और 
-गुर्णो की बढ़ाई और मान लोगों में करता रहँ तो यद्द बिल्कुल 
आसान है; परन्तु क्या प्रेम का मताछबा यही होता है? क्या 
साथीपन की यही चाह है ? 
4 ( हब 
यदि में तेरा सच्चा झुमेपी हूँ तो मुझे उचित है कि में तुझे 
- इन प्रलोसनों से बचाऊँ | 
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६ बुदबुद 
“तो फिर तुम अपने को इस स्थिति में क्यों ढाले हुए. 
हो?" 
मै ><्‌ )( 
प्यारे,; चाइना एक बात दे ओर मिलना दूसरी बात है ६ सांसा-- 
रे, ,घाइना एक यात है ओर मिलना दूसरी वात है सांस 


| प री ले का का 
रिकर वभव--मानादर-+जो चाद्ता है, उससे दर जाता है भर के 
नहीं चाउता उसके पीछे-पीछे फिरता रहता )। 


प्‌ ><्‌ ८ मा 
मुझे तेरा प्रम ोडर मान्यता प्राप्त करने में सुख और छाद. 
नहीं है | यह घाटे का स्यापार में दरगिज्ा न करूँगा | 
न्‍ 2< 2८ 
दो, में व्यापारी हूं --सदगुणों का, सज्नों का । इन्हें में बढ़ी 
से बढ़ी द्ीमत देझर भी छ़ारीदता हूँ और जतन से अपने 'खज़ाने 
में रपता हु । 
२५ गर्व ५८ 
लेकिन मेरे यदाँ बिक्री नहीं होती है। उधार देने का रिवाज 
तो रक्‍्खा है। 
औ< ८ रथ 
कुछ मिन्न कहते हैं, राजस्थान में कोई नेता नहीं है। मेरा भहु" 
“भव यह ह कि यहाँ नेता ही बहुत 
२८ ><्‌ ९ 
यदि उनका कहना सह्दी है तो फिर कद्दना होगा कि उन्हें नेता: 
-की चाह नहीं है। जहाँ चाह होती है वहाँ वह चीज़ कहीं न कहीं से 
आ जाती है। ह 


| ५४ ] 


बुदबुद ] 

जब परस्पर-विरोधी कर्तव्य, परस्पर-विरोधी स्नेह, परस्पर- 
विरोधी हिताहित की समस्‍यायें तुझे असमंजस में, दुविधा में यह 
चिन्ता में ढालती हों तब सत्य के बराबर तेरा अचूक भोर सुगमः 
पथदर्शक नहीं है | तू दृदता से सस्य को पकड़ रख; वोछारों, कठि- 
नाइयों, स्नेह-भंग आदि से सत डर । तुझे न फेचक मार्ग सूझेगा, 
बल्कि शान्ति भी मिलेगी और स्नेह-भंग भी क्घिक समय तक न 
ठहर सकेगा । 

जे रे ( 


जय मैं स्नेह, मोह, छाभ से प्रभावित होता हूँ तो जिधर 
जाता हूँ उघर से कॉटे चुभने छूगते हैं । जब सत्य की शरण जाता. 
हूं तोया तो कॉटे घुभने बन्द हो जाते हैं, या उन्हें हँसते-हँसते 
सहने का दल मिलने छरूगता है । ४ 
८ < < 
यदि तुझ्ते राजनीति ओर समाज-नीति में शुद्धता छानी है तो 
तू शालननीति और समाज-कार्या से हट कर यह कैसे कर सकता है ४ 
>८ प्र >्र 
छोग तेरे दावे के भनुसार तुझे कढ़ी कसौटी पर कसेंगे। बड़े- 
बढ़े दावे करते समय तो तुझे बढ़ा भानन्द आता था, बहुत उत्साह 
होता था, पर जब तू परीक्षा के लिए आग में तपाया नाता है, तब 
क्यों कराहने ऊंगता है ९ 


[ ५५ ] 


[ बुदूबुद 
जिस चुराई को हम अपने लिए क्षम्य समझते हैं, या स्वाभा- 
विक मानते हैं, या जिसकी हम अपने जोवन में उपेक्षा कर जाते 
हैं, उसके लिए दूसरे को कोसना असहिष्णुता है । 
हश 4 ( 5 
अद्िष्णुता की जड़ में अन्याय और द्वेप की प्रवृत्ति होती दे 
अन्याय और द्वेष को अपने अन्दर दवाये रखकर ऐप; देश- 
सेव%, तू किस तरह छोक-प्रिय भोर सफल बनने की अभिलापषा 
रखता दे । 
८ >< >< 
दूसरे को सुधारने की, दूसरे को ठीऊ करने की इच्छा रखने 
चाले ऐ मित्र, तू अपनी भोर नज़र डाल । अपने घर में अभी तेरे 
लिए बहुत काम है । | 
< < रच 
अंधेरे में काम करनेवाले ऐ मित्र, तुझे चोर, कद्ते हुए मेरी 
आत्मा को बड़ा क्लेश द्ोता है। एक खुले विरोधी के रूप में तेरी 
'बहुदुरी की पूजा करते हुए में अपने को गारवान्वित समझेगा। 
>८ भ९: भू 
में बहादुरी का शेदा हॉ--इसमें में शत्रु-मित्र का भेद नहीं 
'करना चाहता । 
< ९ ्‌ 
'डँघेरे में काम करके तु बुद्धिमान कद्ठा जा. सके; पर बहादुर 
न्‍्नहीं । | 


[ 5६ | 


जुदूबुद ) 

अब सन बांका करने लगता है तो भोफ़ ! कैसी-कैसी बातें वह 
सोचने लगता है; परन्तु जब विवेक जाम्रत होता है तो मालूम होता 
है कि मन पागल हो रहा था। 


र ;< ( 
तुम किताबों को नहीं, मनुष्यों को पढ़ो । दूसरों के साथ-साथ 
अपने को भी पढ़ो । ह 
म् < २९ 
जब तुम अपने को पढ़ने लगोगे तो देखोगे कि केसी-कैसी 
विस्मयजनक बातें सामने आती हैं । यदि तुम अपने मन के हर- 
पक भाव पर ध्यान रक्खोगे, उसको जाँचते रहोगे, तो तुम्हें अपने 
सुख-दुःख, हर्ष-शोक, सफ़लता-विफ़लता, मैन्नी-वैर का कारण 
'डूँढने के लिए दूर न जाना होगा, न अलहदा प्रयत्न करना होगा । 
रे २९ ९ 
यदि तूने दुर्भाव से कोई काम किया है तो फिर उसका बाहरी 
रूप कितना ही निर्दोष दो, उसका दुष्परिणाम तुझे और जगत को 
अवदय भोगना पड़ेगा । 


डर ८ 2 
जय तू अपने अन्दर गोता लगाकर जगत्‌ की सेवा करेगा तो 
देखेगा कि तेरी सेवा अधिक निदोष है । 


९ ९ ८ ह 
पसिद्धि सजनता की कोई जरूरी शर्ते नहीं है । प्रसिद्धि तो 
कार्य भोर जीवन के स्वरूप पर अवलंवबित है। 


[. ५७ १] 


[ बुदुद्युद 


सज्ननता प्रसिद्धि के त्रियय में उदासीन रहती है । यदि तुझे 
सज्जनता प्रिय दै तो दूसरों की प्रसिद्धि पर मोहित या दुखी न हो । 
५ रे 
यदि तुझे प्रसिद्धि की ही चाह्द है तो फिर तुझे सज्नता की 
शर्तों को तोदुने के लिए तेयार रहना चाहिए परन्तु यदि तू दूरदर्शी 
है, बड़ा व्यापारी है, तो तुरन्त देख लेगा कि यह प्रष्तिद्धि, यदि मिलो 
भी, तो बहुत मेंहगी पड़ेगी । 
.औ< मर 3 
तू मेरी ईंष्यां क्यों करता है ? तू मुझ्न से क्‍या चाहता है? 
कोई कीमती भौतिक वस्तु तो मेरे पास है नहीं ? और यदि कुछ 
दो तो उसमें मैं छिप्त नहीं हूँ । 
क्या भव भी तुझे संतोप नहीं दे ? 
>< >८ >८ 
तू मुझसे क्यों शंकित रहता है ? में तो शत्रु से भी प्रेम करने 
का अभ्यास करना चाहता हूँ । तू डांकाशीरक रहकर अपनी 
भात्मा का विनाश क्‍यों कर रहा है ? | 
८ शर्ट >्८ 
यदि मेरा मितन्न या रिइतेदार मेरी डुराई करता है तो मुझे 
दुःख क्यों होना चाहिए ? यदि वह बुराई मिथ्यां . है तो मुझे उस 
मित्र या रिब्तेदार के लिए ईश्वर से प्रार्थना करना चाहिए । यढ़ि 
वद्द सच्ची है तो अपने लिए । | 
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परन्तु मुझे दुःख इसलिए द्ोता है कि मुझे यद डर हो जाता 
है कि दुनिया की दृष्टि में में गिर जाऊँगा। यदि तू सत्य का प्रेमी 
है तो यह क्‍यों नहीं -मानता के इससे मेरा और जगत्‌ कां 
छाभमदोगा? ह 
>< >< >< 
मेरा लाभ तो यह कि में आत्मरनरीक्षण . में प्रवृत्त होता 
रहूँ गा भोर जगत्‌ का छाभ यह कि वह मेरी घुराई से बचने केः 
लिए सावधान रहने लगेगा । कर 
2 3 
इस कारण ऐसी निन्‍्दा करनेवाले पुरुष को दोनों ओर से 
धन्यवाद मिलने चाहिए; किन्तु जगत्‌ की उल्टी रीति देखिए कि. 
डसे “निन्दक' कहकर दुरहुराते हैं !. 
>< ५ -. #< 
एक समय था जब मैं खिछ रहा था, मेरी महक फेल रही 
थी। तू सुगन्ध लेने आता था। अब में मुरक्षाने छगा हूँ । तुझें 
सुझसे विराग होना स्वाभाविक है । 
९ +( ८ 
यदि तेरी जात्मा निर्मय है तो तुझे तलवार बाँधने की क्या 
ज़रूरत है ! भोर यदि तू ने झत्यु के भय को जीत लिया तो फिर 
संसार में कोई भय तुझे परास्त नहीं कर कता । 
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भोर जब खृत्यु एक विन निश्चित दी है तो फिर उसका उर 
ही वर्यो रकखा जाय ? विश्वास रख कि झत्यु के समय होने वाली 
पीड़ा तुझे संसार में मिलनेवाले कटा के पात्तंग में भी नहीं है । 
(्‌ 2 ( 
यदि तूने सवा को भपने हृदय में से निकाल डाला है तो 
फिर तुझे संसार में किसी से उरना भोर दवना न पढ़ेगा। 
2९ ( 2९ 
यदि तेरा मन भीतर से भयभीत रहा भोर ऊपर से वूने 


शख्नास्र बाँध रक्‍्खे तो वे तेरी कितनी सद्वायता कर सकेंगे ? 
मर ६ ८ 
जो बात तू व्यक्तितत जीवन में बुरी समझता है, उसे तू 
सामाजिक भौर राष्ट्रीय जीवन में कैसे जायज़ समझ सकता है ? 
< ( ६ 
कुछ लछोग कहते हैं कि हम अपने व्यक्तिगत छाम के लिए तो 
झूठ बोलना या किसी की हत्या करना पसंद न करेंगे; परन्तु 
-शट्ट्रीय द्वित के लिए ऐसा करना पड़े तो हम उसे अज्लुचित नहीं 
समझते । में पूछता हूँ आप इन्हें व्यक्तिगत जीवन में थुरा क्यों 
समझते हैं ? 
८ ८ ८ 
'इसीलिएु न कि इनसे हमारा पतन होगा। तो फिर सामा- 
“जिक और राष्ट्रीय द्वित में इनका अवलमग्बन करते हुए क्या आपका 
'पतन न होगा ? | 


800... 
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असली घात यह है कि आपने व्यक्तिगत और राष्ट्रीय जीवन 
में भेद मान रकखा है। राष्ट्रीय या सामाजिक जीवन का अर्थ क्‍या: 


है ? ब्यक्तिगत जीवन का विकास ही न ? 
र्‌ < हु 


जब तक मेरा स्वार्थ मेरे शरीर और मन तक सीमित है तब 
तक मेरा जीवन व्यक्तिगत है; पर जब मेरा स्वाथ मेरे शरीर और 
मन छी सीमा को पार करके समाज था राष्ट्र में फेल जाता दे तब 
वह राष्ट्रीय जीवन कहलाता है । अर्थात्‌ वह मेरा ध्यापक व्यक्तिगत 
स्वार्थ है। तो फिर उसके लिए में झूठ ओर हिंसा का आश्रय कैसे 
ले सकता हूँ १ 

£ 7 मर 
यदि छेता हूँ तो इसके साफ मानी यह हैं कि मैंने राष्ट्रीय 


हित को उतनी पवित्र वस्तु नहीं समझा है, राष्ट्रीय जीवन को 
शुद्ध रखने की मुछे उतनी चिन्ता नहीं है जितनी व्यक्तिगत जीवन 


को शुद्ध रखने की है। 
कि २८ हि ८ 
यदि इन दोनों जीवनों का भेद मिटा सके तो तुरन्त देख लेगा 


किक्‍या व्यक्तिगत और क्‍या राष्ट्रीय दोनों जीवन के नियमों 
में अन्तर हो ही नहीं सकता । 


हाँ, दोनों जीदनों की प्रगति की गति में अन्तर हो सकता 


है। व्यक्तिगत जीवन की गति तोध भौर स|माजिक या राष्ट्रीय 
जीवन की मन्द हो सकती है । 


[ ६१ | 


[ बुदूबुद 
वीरता क्या हे ? निर्भश्र और बेच डक होकर अपने को बड़े से 
पड़े कष्ट ओर खतरे का सामना करने के लिए तेयार रखना । 
३ 4 4 
आजकल पुस्तक लिखना भोर पढ़ना व्यापार दी नहीं, व्यसन 
दो गया दै। मेरी राय में तो केवल दो दी उद्देश्यों से लिखना-पढ़ना 
आवदयक है । एक तो मनुष्यता को समझने और उप्तक्ा विक्राप्त 
'करने के लिए; दूसरा जीविकोपाजन के लिए । 


( ८ हर 
बिना किसी उद्देश के संसार में कोई भी काम करना निरथक 


०० कक) 


'है। पढ़ना ओर लिखना भी किसी उद्देश को छेकर दोना चादिए । 


2 ( 
क्या तू नवयुवक्र है ? तो फिर तेरा सुख मलीन क्यों है ? 
९ ( >< 


किसी के बारे में किसी की रिपोट पर तबतक निश्चित राय न 
'बनाओ, जबतक सम्बन्धित व्यक्ति से स्वयं पूछताछ न कर लो 
२ (्‌ ९ 
रिपोर्ट निर्दोष भाव से की जाने पर भी वह अमपूर्ण,ग़छूत और 
गुमराह करनेवाली हो सकती है; क्योंकि सभी मलुष्य सत्य और 
अहिसा का पूर्णछप से पालन नहीं करते हैं । 
94 . >< 9 
लोग 'साम्यवाद? से न. जाने क्यों इतना घवराते हैं? यदि 
उसमें से दिसा और द्वेव निकारू दिया जाय तो चह एक अच्छी 


[ दर | 


बुदुबुद | 
समाज-व्यवस्था हो सकती है । और अबतक यदि थोड़े लोगों को 
सुख भर बहुतेरे छोगों हो दुःख मिछा है तो भब कुछ समय तक 
बहुतेरे लोगों को सुख ओोर थोद़े छोगों फो दुःख मिलने की सम्भा- 
वना हो तो इस. पर नाराज़ क्यों होते हो ? 
2९ 2 हर 
तुम मुझे खरीदने का यक्ष क्यों करते हो ? मुझे खरीदोगे तो 
किसी दिन दिवाला निकालना पड़ेगा । 
है २ 0 
मुझले प्रेम करोगे तो बिना टके-कौडी ओर मिहनत के मुझे 
छकपना गुलाम बना छोगे | 
2 2 2९ 
स्वराज्य की कल्पना से आनंदित होने घालछो, स्वराज्य-प्राप्ति 
के बाद विश्राम करने ओर निश्चिन्त होने की कल्पना करने वालो, 
तुम्हारी सच्ची परीक्षा का समय तो स्वराज्य मिलने के बाद ही है । 
८ < ( 
आज़ तो शत्रु से लड़ने में खूब संगठन कर रहे हो;. तुम्हारी 
पुकृता, एकनिष्ठा, लगन, धीरज की जाँच तो भागे होने वाली है 
जब आज से भी अधिक आान्तरिक कठिनाहयाँ पद्‌-पद्‌ पर- तुम्हें 
परेश्ञान करेंगी । 
>< >< >< 
कुछ लछोग कहते हँ--हमें तो स्वराज्य से मतलब है--इम 
हिसा-भहिंसा के फेर में नहीं पड़ते । ऐसे मित्रों ने नतो देश की 


[ ६३ ] 


[ बुदूबुद 


वर्तमान स्थिति को दी, न स्वराज्य के स्वरूप को ही संजीदगी से 

समभने को चेष्ठा को है भोर न यददी विचारा है कि हमारी शक्तिकाः 
अच्छे से अच्छा उपयोग कि प्रफार हो सकता है ? 
८ (्‌ ९ 

इस टूटी-फूटी नाव के साथ तुम अपनी डोंगी क्‍यों जोड़ते हो ?' 

इसकः मछाह भी थका-माँदा है। दाँइबने की तेयारी करली द्वो तोः 

फिर हज नहीं । 

हर >९ ८ 

ज्यो-ज्यों तू विवेक औौर ज्ञान की ओर बढ़ता जायगा त्यॉर्न््यो 

तेरे आवेश भोर व्याकुलता का स्थान स्थिरता, धीरज, भौर शान्ति 

को मिलता जायगा। तेरा काम थोड़ा होगा; पर फछ बहुत 


निकलेगा | 
( शी रु 


जब तक तुझमें भावेश और चंचलता है तब तक तू काम बहुत 
करेगा; परन्तु फल थोढ़ा निकछ्षेगा । तेरी बहुतेरी शाक्ति व्यर्थ चली 
जाया करेगी । 

हे ( हि ८ 

तू भपनी शक्ति को बहुत सोच-समझकर खर्च कर । कोई 
लखपति यदि अपने धन को अण्ट-शण्ट खूचे करने छगे तो उसे तू. 
समझदार कहेगा ? इस तरद बिना प्रयोजन बोलने, चलने, खाने- 
पीने भादि में तू भपनी शक्ति खर्च करके दिवालिया बनने की तेयारी- 
क्यों कर रहा है ? 


[ ६७ ] 


बुदूबुद ) 
जब दिल मिल चुका है तो फिर बहुतेरी बातों की क्या ज़रूरत 
4 ... >«< /< 
जब में अपने बालबहयों की चिन्ता का भार इंश्वर पर छोड़ 
देता हूँ वो मैं उनके प्रति उपेक्षा नहीं प्रकट करता हूँ, बढ्कि अपने. 
से हज़ारों गुणी समर्थ, शक्ति के आश्रय में उन्हें रख देता हू । 
> 9९ > 
जब तक में अपते कुटुम्बियों का भार-बोझ अपने पर समझता 
था तब तक बढ़ा चिन्तित रहता था। अपने बीमार होने के समय: 
सघ से पहले यद्दी चिन्ता होती थी हि मैं यदि मर गया तो कुदद- 
म्बियों का क्या ड्वोगा ? पर जिस दिन मुझे यह अन्त; प्रेरणा हुई 
कि कुटुम्ब का इंखर में नहीं, कोई दूसरा है, और उसी पर सारे 
जगत्‌ का भार है, उस दिन से मैं मस्त रहता हूँ और बीमार भी: 
कम होता हूँ । कुटस्थ की गाढ़ी भी उसी तरह चल रही है । 
है! 3 हे 
जब मैं यह कद्दता हैँ कि अपने-अपने कर्म का फल सबको 
भोगना ही पड़ता है तब उसके मानी यह नहीं है कि हम किसी के 
दुःख में सहायक्न न हों--बल्द्चि यह कि उस सद्दायता की मर्यादा: 
है कौर उसे हमें सदा याद्‌ रखना चाहिए । 
>< . 2६ ९ हे 
यह मर्यादा हमें व्यर्थ की चिंताओं से भौर दूसरे को ब्यर्थ की: 
भाशाओं से बचावेगी । फलतः दोनों का दुःख कम होगा । 
५ [ ६५ ] 


| चुदूबुद 
मुक्ति तो बड़ी चीज दे; सम्भव है, बहुतेरे छोगों की समझ में 
भी वह एकाएक न आवे; परन्तु संसार में सफलता के लिए यह 
आवश्यक है कि दम सुख्त-दुःख, हृप-शोक, द्वानिन्‍्ठाभ, राम-द्ेप 
'से ऊपर उठ जायें 
८ < (्‌ 
आनंद और शान्ति दो भिन्न वस्तु हैं। आनन्द उत्साह का 
और शान्ति ज्ञान का परिणाम है | आनन्द में उछलते हुए सरने 
'का जीवन होता है; शान्ति में समुद्र की स्थिरता भर गंभीरता | 
 । 4 गर 
आनन्द उछलता, झकूदता जाता है; शान्ति मुस्कराती हुईं चरुती 
'है। आनन्द के पाँव में जब चोद लूग जाती है तो शान्ति उस पर 
'सान्त्वना की पट्टी बाँघती है । 
< ( ८ 
दूसरे के दुःख से दुखी होना आत्मिक विकास का आरम्भ 
है; किन्तु अपने को दुखी न होने देते हुए दुःख का इलाज दिलजान 
से करना ज्ञान की परिणति है। 
रे < / 
एक टिट॒हरी का बच्चा मर गया । वह दिन भर टीं-टी करती 


:रही । उसी जगदह्ट बतर्खों के ६ बच्चे मर गये । बच्चों को अध- 
मरा देखकर ही उन्होंने उनसे मोह छोड़ दिया।' एक मित्र ने 
सरल ब्यंग्य में कहा--बतखें मलुष्यों के अधिक नज़दीक पहुँच 
गई हैं ।! 


[3 2528 .]| 


दूबुद 
एक दूसरे मित्र कौवों से बहुत प्रीति करने लग गये थे--कहते 
--मनुष्यों से कौये अधिक ईमानदार होते हं। 
५ ५ हर 
ठीक है, मनुष्य को अपना, भपनी जाति का |दोप ही देखना 
गहिए ! 
20 ८ >< 
जो मनुष्य जितना ही अन्तर्मंख होगा, और जितनी ही 
उसकी बृत्ति साल्विक और निर्मेल होगी उतनी दी. दूर की वद्द 
सोच सकेगा और उतने ही दूर के परिणाम वढ़ देख सकेगा । 
2 >( ५ 
में स्व॒राज्य के लिए थोड़ा भी काम करता हूँ तो स्वराज्य एक- 
युक् कृदुम जाता हुआ मुझे भ्वश्य दिखाई देना चाहिए । 


4 ८ ् 
स्वराज्य कब आवेगा, यह ;दूसरे से नहीं, अपने से पूछो । 
५८ >८ ओर 


कुछ मित्र कहते हैं कि फर्लाँ जेल जायैंगे तने हम जेल जायेंगे- 
पहले फर्लाँ चछा जाय तो बाद को हम जायेंगे । में कहता हूँ -स्व- 
राज्य तो दो-चार आदम्ियों के जेछ जाने या न जाने से रुकने वाला 
ह नहीं; हाँ दम भलवत्ता इस घर आई गंगा में पविन्न होने का 
अपसर द्ाथ से खो रहे हैं । हम अपनी ही हानि कर रहे हैं। 


| कर 


[ बुदूबुद 
हमें इस बात की कम फिक्र रहती दे कि हम अच्छे वर्ने -इस 
बात की अधिक कि छोगों में अच्छे दिखाई दें । फिर भरी छोग 
पूछते हैं कि साहव, पहले तो छोग''' “को बहुत मानते थे, 
भव क्‍यों नहीं मानते ? 
£श / £ के 
यदि तुम किसी के नजदीऊ जाना चाहते दो तो उसके मुर्णो 
की कुद्ध करो । आलोचक वनकर जाभोंगे तो ओर कहीं पहुँचोगे, 
उसके नजदीक नहीं । - 
>८ >् >८ 
विडलेपण करना एक बात है, आलोचना करना दूसरी वात 
है। विइलेपण गरुण-दोप को भरूग-भलग करके देखता है--भालोचक- 
का दोप-दर्शन में अनुराग होता है। 
»९ >< नम! 
यदि मैं तेरी टीका या निन्‍दा नहीं करता हु तो यद समझने 
की भल न कर कि मैं अन्धा हुँ ।' यदि मैं बिना जिरह डिये तेरी 
बात पर विश्वाप्त कर लेता हूँ तो यह न समझ कि तेरी सभी वातें 


विश्वास करने योग्य. होती हैं | 
मर (्‌ < 
यदि तू चार चल जाता है और में तुझसे इसकी शिकायत 


नहीं करता, तो यह न समझ कि में वेवकूछू हूँ । 
९ मै ् रे 
ऐ खुशामद चाहने वाले, यदि मैं तेरी खुशामद नहीं; करता हू 


सो य्रह्द न समझ कि मैं तुझसे श्रेम नहीं करता हू ॥ _.: *. * 


[ ६४ |] 


जुदूबुदू |] 

: तू अपना प्रदर्शन नहीं करता है किन्तु दूसरे प्रदृ्शन. करने 
वालों की शिकायत बनी रहती है, तो विचार कर क्षि तेरे संयम से 
तुझे शान्ति क्यों नहीं मिल रही है ? 

है >< हि 

-' >तू-भकारण ही कहु और अपशब्दों का प्रयोग करके अपना 
मूल्य भोर प्रभाव क्यों कम करता है ? यह तेरी निर्भीकवा दो 
सकती है; परन्तु विवेक भौर समझदारी नहीं । ' 

कह ९ - २८ औ€.. .- 

,. जब में स्नेह से देखता हूँ तो सुझे सब्र छोग आत्मीय से 
लगते हैं; किन्तु ज्ञान से देखने की चेष्टा करता हूँ तो सब मसुसा- 
फिस्से माल्स होता है।. :: * ८ 
ह >< ४ | 

. + जब मेरे मन में कुछ द्वेप था तो तू घिनोना मालुम. होता था- 
अब तेरे लिए इंश्वर से प्राथंना करता रहता हूँ। . 


6 
संघ भोर दर दो चीज़ हैं । संघ में सेव (भौर धर्म-पचार का 


भाव अधिक है ओर दल में राननेतिक संगठन और संग्राम का । 


८ ( है 
संघ सेवा और प्रचार करते हैं; दुरू न्‍्छ। 
रु ८ ९ 


:.. दृलबन्दी' सें दूसरे दुऊ वालों के खिलाफ संगठन करने का 
भाव है । संघ और दल बनाता बुरा नहीं; पर 'इलबन्दी बुरी है । 


[| ६९ | 


[ बुदूबुद्‌ 


दिलवन्दी' से समाज ओर देश का हित एक ओर रह कर 
“दल! ही मुख्य होने लूगता दे। दुससे भापस में ईष्यौ, द्वेप, 
मत्सर, द्रोह, कलह के घृणास्पद भाव फेलते हैं । 
2८ 4 श ८ 
संसार में हम किसे अपना बात्रु मानें ? हम खुद जितना नुक- 
सान अपने को पहुंचाते ६ उत्तना दूसरा हरगिज़ नहीं पहुंचाता । 
९ 24 ८ 
तो फिर इससे बढ़कर हमारा शत्रु कौन हो सकता है? यदि 
हम इस सत्य को समझ्न लें तो सफलता हमारे आप्त-पास नाचने 
लगे और चार्रों भोर हमें मित्र ही मित्र दिखाई देने लगें । 
4 ८ मं 
में बढ़ा हैँ या साधन ? जत्र तक मुझ्ने साधनों के पास जाना 


पढ़ता है तब तक साधन बड़े हँ--जब वे मेरे पास दौोढ़ते हुए. 
आने लगते ,हैं तब में बड़ा हू. । | 

>८ ओर ४ 

जिसने साधन निर्माण किये उसीका अंश यदि मैं हूँ तो 
साधन मुझसे बड़े.कैसे हो सकते हैं ? 

५९ | ५८ 

यदि साधन ही बड़े हैं तो लोग राम, कृष्ण, बुद्ध, महावीर, 
सुदम्मद, ईसा-मसीद, गाँधी को क्यों मानते हैं, साधनों की पूजाः 
क्यों नहीं करते ९ ह 


बुदूबुद ] 


तू स्वयं अपनी परिस्थिति का रचयिता है। जिस परिस्थिति 
में तूने जन्म पाया है वह भी तेरी ही कृतियों से प्राप्त हुईं दे । 
५८ >८ >८ 
यदि तू अपने से अधिक महत्व परिस्थिति भर साधनों को 
देता रहेगा तो तेरी भात्मा निबल होती चली जायगी--तुझे सदा 
दूसरों की शिकायत रहेगी भोर तू अपनी त्रुटियों को न देख सकेगा, 
न सुधार सकेगा। 
हु ज< ८ 
दूसरों की शिकायत करने के धनिस्त्रत अपनी शिकायत करने 
में अधिक बल भौर बहादुरी की ज़रूरत होती है | 
(्‌ हर हि 
बुद्धि का फल यह न होना चाहिए. कि हम दूसरों के दोप 
देखते रहें, उन्हें जतन से संभाल कर रखते रहें, बिक यह होना 
चाहिए कि गुण अधिक देखे जाये भोर, उन्हें संग्रह क्िय। जाय। 
३ >८ >< 
बुद्धि यद भी चाइती दे कि हम इस वात को समझ्े कि: 
दूसरों के दोष देखने से हमारा भौर जगत्‌ का इतना छात्र नहों है 
जितना कि उसके गुण देखने में है । 
५ है ८ 
इसका यह जर्थ नहीं कि हम भवछोकन करना ही बन्द कर 
दें। बढ्कि यद हि भूसी में से गेहूँ रख छें और भसी फेंक दें। 


[ ७१ ] 


[ बुदुबुद 


किसी का दोप देखकर उसका रस लेना एक वात है और उस 
पर दया आना दूसरी बात है । 
( (्‌ 2 
जब तक हमारा दिल रस लेता रहता दे तब तक हमारे लिए 
आत्मशोधन की बहुत भावद्यक्रता है । निश्चित रूप से वहीं चोर 
ड्मारे घर में घुसा हुआ दे जिसने दूसरे के घर को खोखला वना 
दिया है । 
२ २८ < 
पक्षपात मुझे अपने मित्रों का स्नेद-पात्र कुछ समय के लिए 
बना सकता है परन्तु नये मित्रों के भाने का रास्ता रोक देता है । 
2 )६ >९ 
यदि तू अपने अपराधों और पापों पर पश्चाचाप कर लेगा तो 
फिर तुझे वे एक बीते हुए सपने की तरद्द नज़र आते रहेंगे भौर व्‌ 
सदा के छिए उनके भातंक से बच जायगा | 
८ हर 4 
पश्चात्ताप तो वह है जब हमारा दिल कद्दता दै और दुखी द्वोता 
है कि अरे यह कैसा जघन्य कार्य हो गया ! परन्तु प्रायश्रित्त उसे 
कहते हैं जब हम अपने को कोई ऐसी सजा देते देँ जिससे आगे 
बुरा करने की प्रवृत्ति न हो । 
2३ १९ >> 
जो सज़ा अपने आप ली .जाती है वह प्रायविचत्त है ओर जो 
बूसरों के द्वारा दी जाती है वह दण्ड है। प्रायश्वित्त से मन वैसा 


[ ७२ | 


बुंदूबुद ,| 
ही हरा-ताज़ा हो जाता दे जैसा कि स्नान करने से शरीर हो जाता 
है; किन्तु दण्ड से पश्चात्ताप कम होता है, पतत अधिक । 
2 >< >< 
यदि तू सचमुच न्यायी रददना चाहता है तो जिससे तेरी अन- 
बन है उसके विषय में अधिक उदार रइने की चेष्टा कर | ह 
मर रे ८ 
तू किसी को उपदेश न दे, जबतक कि तेरे झुद्ध भाव पर उसे 
विश्वास न हो और वह तुझे उपदेश देने के योग्य न समझता हो। 
हि ८ ९ ह 
घम्रऊ ही घढ़े पन की निश्वानी नहीं है। झूठे मोती सच्चे 
मोती से ज़्यादा चमकते हैं । 
2८ ६ 0 
यदि किसी ने तेरी बात पर ध्यान नहीं दिया तो उसे गाली 
मत दे, तू उसका कारण खोज; तुझे उसमें अपनी ही कोई 
ख़ामी नज़र आयेगी । 9 
६. ९ ८ 
तृ गुरु बनने की जल्दी मत कर । अभी तो सच्चे विद्यार्थी की 
शरतों को भी तू पूरा नहीं कर रहा. है । 
; 0 है < 
चाहे साम्यवादी बन, चाहे हिंसायादी वन; पर कपटनीति 
का आाध्य मत छे। याद रख, यह तेरी भए्मा ((03]0) को 


[ ७३ ] 


[ बुदुबुद 


कुतर-कुतर कर खा जायगी भौर तेरा यह महरू किसी दिन घड्ठाम 
से गिर जायगा । 
हि 44 ५ 
हिंसा में फिर भी कुछ बद्दादुरी है। और यदि बहादुरी नहीं 
तो साइस अवश्य है । किन्तु छल-कपट में तो कायरता और नीचता 
दोनों है । 


व (्‌ रु 
जगत्‌ उसी को जानता भौर मानता दे जो जगत्‌ के लिए 
हान्‌ हुभा हो । 
हर ३ < 


जो अपने लिए महान्‌ बने हों, उन्हें यदि जगत्‌ ने जाना और 
माना न हो तो इसलिए जगत्‌ की शिकायत क्यों की जाय ? 
< मर < 
यदि तू पतित है तो जगत्‌ के सामने यों रोता ,भोर गिड़गि- 
दाता क्यों है ? जगत्‌ रोने वाले को और रुलाता है । 
हर < ९ 
यदि मैं तुझे उठाने का प्रयत्न करता हूँ तो इससे में अपना ही 
अधिक द्वित करूँगा । तू तो भपने ही प्रयक्ष से उठ सकेगा । 
>< ( < 
तू निराश मत हो, धीरज सत छोड़ । हर एक पुण्यात्मा ने कभी 
न कभी कोई पाप ज़रूर किया है ओर भवतक बड़े से बड़े पारियों 
का भी उद्धार हो खुका है । 


[ ७४ ]] 


बुदुबुद ] 
किसी संस्था में हम सेवा और सहयोग के लिए नाते हैं नः 
कि सत्ता पाने और भेद बढ़ाने के लिए । यदि हम योग्य हैं तो 
सत्ता और वड़प्पन हमारे पास अपने भाप आ जायगा । 
२< रे २९ 
मुझे अपने गुणों पर बढ़ना चाहिए, न कि दूसरों की कृपा 
पर । मेरे गुण छुझे बढायगे, उसझी कृपा उसे दढ़ावेगी । 
९ ८ 7 
दूर रह कर, मेरे गुणों की चर्चा सुनकर मेरे भक्त बननेवाड़े 
की अपेज्ञा नजदीक आकर, मेरे दुर्गेगों को देखकर, मेरा निन्‍्दुक 
बचजाना में पसन्द करूँगा |, 


८ २८ २९ 
वह भक्त मुझ्ते डुवावेगा; यह निनद्‌क मेरा उद्धार करेगा । 
८ ८ ८ 


महात्मा गाँधी ये यद बहुत ठीक कहा है कि जबतक मेरी 
निन्‍्दा भौर टीका होती रहती है तवतऊ में बेखटके सोता हूँ, जब 
प्रशंसा के पुल बंधने छगते हैं तव मुझे चिन्ता के साथ जागना 
पड़ता है । 

३ ८ ८ 

आत्म-विश्वास की कप्ती हमारी किसी और कमी की निदर्शक 
है । यदि सचाई पर हमारा पूरा भरोसा है तो हमारा आत्मविश्वास- 
बदना ही चाहिए । 


[ ७५ ] 


[ बुदूबुद 


यदि कोई घात तेरी समझ्न में न भाती हो तो यह मत कह दे 
कि ऐसा हो ही नहीं सकता | इससे न केवछ अपनी वुद्धि की 
कमी सूचित होती दे; बल्कि दूसरे की बुद्धि का अनादर भी 
डहोता दे । है 
रे ८ ९ 
अभनासक्ति की कसोदी यह है कि फिर उस चस्तु के अभाव में 
हम कष्ट का अनुभव न करें । - : ५3 
५८ ५८ >८ 
यदि हम कर्म के सिद्धान्त को मानते हैं भोर सचमुच उसपर 
शद रहते हें तो अनासक्ति अपने भाप आजाती है। 
मई ८ >८ 
अनासक्ति का अर्थ प्रेम की कमी हरगिज़ नहीं है। जहाँ प्रेम 
का फल दुःख होता हुआ दिखाई दे वहाँ समझो कि आसक्ति दे । 
२ रु ६ 
जो वेतन में अभी पा रहा हूँ" उससे यदि मेरी योग्यता 
अधिके है तो मुझे अपनी जीविका की चिन्ता नहीं हो सकती । 
दूसरे मेरे लिए जो छुम या अशुभ भावना रखते दें उसका 
परिणाम मेरे जीवन और कार्य-क्रम की सफलता पर भवद्य होता है। 
२ < २ 
मेरे लिए अछुभ भावना वही रखेंगे जिन्हें या तो मेरे द्वारा 
दुःख या द्वानि पहुँ ची है, अथवा मेरे कार्यो से पहुचने की संभावना है | 


[ ७६ )] 


बुदूबुद ] 


परग्तु यदि मैं सत्य भार अहिंसा को अपना अटल पथद्शक 
मानता रहूँगा तो मेरे द्वारा दूसरों को कष्ट पहुँचने की संभावना: 
कस द्वोती जायगो । *+ 
. ८ ८ ९ 
मेरी अहिंसा उन्हें मेरी तरफ से कष्ट न पहुँ चने देगी और मेरा' 
सत्य उन्हें इप़ बात के लिए प्रेरित करता रहेया कि वे अपने कष्ट 
भौर द्वानि को ज़िम्मेवार सुझे न समझें । 
>< ८ 404 ॥ 
मेरा काम हे सेवा के लिए तेयार रहना । उसे रवीकार करना 
न करना तेरी मर्ज़ी की बात है। 
2६ >< फेर 3 
यदि व्‌ मुझे क्षुद्ध समझकर मेरी सेवा स्वीकार नहीं करता है 
तो तू अपने निरभिमान होने के अवसर को खोता है। यदि मुझे 
बढ़ा समझकर स्वीकार नहीं करता है तो तू सद्दिष्णु बनने के 
अवसर को गँवाता है। . ह ह 
२ ५ # 
जालिमो, दमन करके तुम अपनी क्ररता को सन्तुण्ट कर सकते 


हो; तुग्हारोी मनुष्यता तो तुम्हें अपने पतन के लिए कोसती ही 
रहेगी । 


८ है. >८ 
कौशल एक योग है--जो सत्य और अहिसा के संयोग से 
पद होता है । 


[ ७७ ] 


[ बुदूबुद 
घोखाघढ़ी का नाम कोशल नहीं है । धोखाधड़ी शेतान की 
डाछ है और कौशल सत्पुरुष का साधन है । 
><्‌ ८ ८ 
कुछ सुधारकों के मन में वेइयाओं के विवाह्द का बहुत उत्साह 
है । विधवार्य तो अब देश में रही ही नहीं कि मिनका विवाह कराया 
जावे ! हमारी भी सलाह है कि स्व॒राज्य का क्रम भी छोड़कर सव 
को इसी आवश्यक सुधार में लग जाना चाहिए । इससे स्वरांज्य 
के काम में चन-जन दोनों की मदद भी मिलेगी !| 
२९ २८ ८ 
“अरे भाई, ज़रा संभाल कर बोला करो !” 
“ज्ञानता नहीं, में नवयुवक हूँ !!” 
२९ ५ ( 
“भाई जरा बढ़े-बुर्दों की सेवाओं का लिहाज़ा खखा करे ।” 
“आप बढ़े-बूढ़ों को डी क्‍यों नहीं कहते कि वे नोजवानों से न 
उलझ्ना करें । हम तो नवयुवक ही ठदरे !” 
८ ८ रु 
“रोज़-रोज़ स्वाद की उपेक्षां करने से क्या लाभ ? हमें सदा 
जैसा मिल जाय वैसा ही आनन्द से खा लेने के लिए अपना मन 
तैयार रखना चाहिए ।” 
हर हर हि 
“परे, जाज वुल्या में घी नहीं छोड़ा । और ये रोटियाँ भी 


रूखी द्दी ॥ 93 


[ ७८ ॥ 


चुदूचुद ] 


“जी, भाज घी नहीं आया 
बाबूजी का चेहरा लम्बा हो गया; |ैभाँंखें नीरस दीखने लगीं । 
खाना अधा भी नहीं खाया गया ! 
7 मय 2९ 
“आप का काम सन्तोषजनक क्‍यों नहीं हो रहा दे ?” 
“आपने मुझे पूरी ज़िम्मेवारी तो दी ही नहीं ।” 
3.4 >< »३ 
“योग्यता का परिचय मिलने के बाद ज़िम्मेवारी दी जाती है ? 
या ज़िम्मेवारी देने के बाद योग्यता की जाँच की जाती है ? कोई 
कभी यह कहेगा कि पहले मुझे प्रोफेसर बना दो, फिर देख लेना में 
कैसा पढ़ाता' हैँ ९” 
८ ८ ८ 
जोरदार पौधा अपने आप आसपास की जमीन में से रस 
खींच छेता है । कमज़ोर की जड़ पानी पिछाते रहने पर भी सड़ 
जाती है | | 
हि ८ 0 
आनन्द में एक प्रकार का मीठा नशां होता है। उसके निकल 
जाने पर वह शान्ति हो जाता । ु 
रथ ८ ९ 
आनन्द दुःख को पास नहीं आने देना चाहता; शान्ति दुःख 
को हज़म कर जाती है। 


[| ७९ | 


[ बुदूबुद: 
जिन ध्यक्तियों के द्वारा तुम्हें वास्चार कष्ट पहुँचता हो तो 
समझो कि उन्हें इंश्वर ने तुम्हारे सुधार के लिए तुर्दारे पाप्त 
भेजा दे । 
८ (्‌ ८ 
मुज्ते दूसरे से कष्ट उसी अवस्था में पहुँच सकता दै जब मेरे 
भन्द्र कुछ खामियाँ, कुछ घुराइयोँ हों । 
2 2 रे 
जब हम वाद्य प्रवृत्तियों में--भिन्न-भिन्न जीवन-कार्यों में-- 
लगे रहते हैँ तब हम देने की तरफ अधिक ध्यान रखते हैं, कमाने 
की तरफ कम । 


९ र( ५ । 
कमाई करना हो तो अपने-आप में डबो । अपनी एक-एक 


फमजोरी पर निगाह रक्‍्खों | नहीं तो किसी दिन बुरी तरह द्वारा 
निकल जायगा। 


(८ ८ ५ 
ढंमे देने की फ़िक्र इतनी क्‍यों पड़ी रहती है ? यह जददी ही 


हमें पाखण्ड में प्रवृत्त करती है । आउम्बर इसीके कारण हमारे 


घर आता है। 
मर २< ९ 
पता नहीं पिछले ज़माने के लोगों ने स्नियों पर इतना भाक़- 


मण क्यों किया है ? तो फिर क्या यह ग़रूत है कि स्धियों पर वार 
करना कोई शूर-वीरता नहीं है? हे 


[ ८४० | 


बुदूबुद _] 

-भय ही निन्‍्दा कराता है। निन्दुक के बराबर कायर नहीं। सच- 
सुच स्त्रियों की सनमानी निन्‍दा करके क्या उन छोरगों ने अपने को 
कायरों में नहीं खपाया है ९ ः 

.... >८ ्‌्र्.. 2. 

सूरमा लड़ता और जोतता है, गाली नहीं दिया करता । गाली 

देने वाछा अपना बल पहले ही खो चुका द्ोत। है । 
»< >< >८ 

शर्म हारने में नहीं, गाली देने में है । हारता वहीं है जो 
छड़ता है । गाछी देने वाछे और लड़ने वाले एक ही नहों हुआ 
करते । ' 
ह >< 24 आह! 

शर्म हारने में नहों, भागने में है | स्त्रियों को जीतो, उनसे डर 
कर भागों मत- । उन्हें गाली देना तो मातृ-जाति का निरादर 
करना है । 

4 शी २८ ९ 

स्रियों को जीतना अपने-आपको जीतना है । जिसने अपने- 

जाप को जीत लिया उसने सारा जग जीत लिया। 
८ < ८ 

तुझ्को भगवान्‌ ने बहुत-कुछ दिया है; में दीन-दीन हूँ । क्‍या 

इसीलिए मेरे मनुष्यत्व को तेरे सामने गिड़गिड़ाना चाहिए? 
.. ८ >< 

यदि तुझ्चे तेरे वेभव का अभिमान है तो मेरी 'न-कुछता' भेरे. 

लिए कप्त मूल्यवान्‌ नहीं है। 


पर [ ८४८१ ] 


| बुदूबुद- 
वास्तव में वही सम्पत्तिवात्‌ है जिसने अपने को 'नन्‍्कुछा 
समझ्त लिया है । शेष तो सम्पत्ति के चोकीदार-मात्र दें । 
२८ ५ रे 
तुम सम्पत्ति और पोज़ीशन के फेर में क्‍यों पढ़ते हो ? बिना 
चोरी छिय्रे कौर लूट्टे दो में से एक भी चीज़ तुस्दारे द्वाथ नईीं लग 
सकती । 
>< >< ग 
तुम अपनो आत्मा को उज़ाढो--जिसमें अदृद सम्पत्ति भौर 
ऐश्व्य भरा हुआ है एवं जो मलुप्य की सर्वोच्च स्थिति है। भसली 
गुलाब तुम्दरे पाप्त ई--काग़ज़ी फर्लो के पीछे क्‍यों मर रहे हो ? 
हर ८ ( 
सू विद्वान है ? तो इतनी डींगे क्‍यों मारता दे ? क्या विद्वान्‌ 
'की यह जरूरी पहचान दे ! 
रद >< हर 
तू खुद उछत रहकर मुझे नम्न बनाना चाहता है ? तो यो क्‍यों 
नहीं कहता कि सुशझ्ने नम्नता से प्रीति नहीं, में तो तुझे झुकाना 


चाइता हूँ । . 
३० ५ ल्‍< २९ 

पर भाई, जो नम्न है उसे कोई केसे झुका सकता है ? झुकना 

'तो उद्धत के दी लिए है। नम्नता मनुष्यता का विकास हैं; उद्धृतता 

'पशुता का अबशिष्ट है । | ५ 


[ ८२ ] 


खुदुबुद्‌ ] 


. तुझे मुझसे प्रीति है, या मेरे वेभव से ? यदि सुझसे दे तो 
फिर मेरे देभव की इतनी तारीफ क्‍यों ? 


>< २८ >< 
यदि सुझसे प्रीति है तो फिर मेरे लिए ईश्वर से प्रार्थना करने 
के बजाय अपने लिए मुझी से क्‍यों प्रार्थना करता है ? 
। >८ ८ >८ 
क्या तेरी मित्रता के लिए यह जरूरी है कि में अपना सिद्धांत 
छोहूँ, अपनी अन्तरात्मा के विरुद चल? यदि हाँ, तो तू मुझे 
अपना मित्र नहीं, गुलाम बनाना चाहता है ! 
' < ८ ९ 
तू भपने दुःख का कारण, पूर्च जन्म की अपेक्षा, इसी जन्म में 
खोज । तुझे आश्चर्य होगा कि जिस तरह का दुःख तू पा रहा दै, 
उसी तरह काठुष्कर्म तेरे हाथों इसी जन्म में हुआ है। 
हर २ ९ 
किसी भी दुःख या छेश का कारण हूँढ़ने में सुस्ती और गफ- 
छत मत कर । कारण मिल जाने पर तुझे उतना ही आनन्द होगा 
जितना अन्धे को आँखें मिर जाने से होता है । 
८ ९ 04 
यदि वू आज़ादी का मतवाला है तो फिर तूने अपनी सैनिकता 
की इतनी शर्ते क्यों रूगा रक्‍्खी हैं 0 
ु >< >८ )< 
» घर में जाग लगी हुई है--और तू इसलिए उसे बुझाने नहीं 
दौदू पड़ता है कि भाइयों ले तेरी बनती नहीं है |! 


( ४३ ]) 


 बुदूबुद 
यज्ञ-कुण्ड धधक रहा है--भाहुतियों पर भाहततियाँ गिरती जा 
रही हैं ! भोर तू इसलिए झूठा बेठा है कि ऋत्विजों से तेरा मन 
नहा [सलता हू ! ! 
९ हि ह 
वया मेरी खिल्ली तु इसीलिए उड़ाता है कि तेरा मेरा मत नहीं 
मिलता है ? क्या मेरी खिल्ठी उद़ाकर तू अपने मत की उपयोगिता 
सिद्ध कर रद्दा दे ? 
हर 4 ( 
मैं तेरे मत को नहीं देखना चाहता, तेरे जीवन को, तेरे चरिक्र 
को देखना चाहता हूँ । 
3 4 4 
मैं व्याग करता हूँ, कष्ट उठाता हूँ, फिर भी मेर जी भीतर 
से जलता क्या रहता है ? देख तो कहीं प्रतिफल पाने की भाशा 
तो नहीं झुलूस रही है ? 
८ ८ *< 
कछ वह तुझे कितना प्यारा छगता था--भाज उसे- माता देख 
तेरी आँखें उसे कोसने क्‍यों लगती हैं (--जो तेरा सहयोगी थाश- 
वह कहीं तेरा भ्रतिद्वन्द्दी तो नहीं हो गया है ? 
२५ < मर 
जब मेरे दुःख का सवाल था तब मेरी आँखें तुझे कितने स्नेह 


से देखती थीं--अब तेरे दुःख का प्रश्न है तब मुझे ठेरी आँखों का 
स्नेह क्‍यों नहों दिखाई देता २ न तु 


|. अंक, ॥| 


झुदबुद 

उपन्यास पढ़कर तो प्रेम,आनन्द, समता की बातें बहुतेरे. करने 
छा जाते हैं; परन्तु दुनिया की रगड़ में पढ़ने के बाद. जो उसी 
उत्साह से प्रेम, आनन्द और समता अपने जीवन में। दिखाता दै 
वह्दा सच्चा मर्द है । ु हे 


८ ९ 2८ 


तुम मेरी उदासीनता से क्यों चिन्तित होते हो ? क्या नारि- 
यू के अन्दर मीठा पानी नहीं होता है ? 


बे > कह के हे 
मैंने एक पिता से शिकायत की कि आप बराबरी के पुत्र को 
दूसरों के सामने इस घुरी तरह से फटकारते हैँ कि उस समय 
उसके चेहरे को तरफ मुझसे देखा नहीं जाता । उन्होंने उत्तर-द्या- 
वात्सल्य इसी का नाम है। वह द्वित के सिवा और किसी बाहरी 
बात का विचार नहीं करता । ह | 
( रे ( 
तू अपनी जगह इसलिए है कि तू उसी के योग्य दे । ईश्वर के 
यहाँ भन्‍्याय नहीं है । तू और अच्छी जगद्द चाहता हो तो और 
अच्छा बन । 
>< ९ >< 
ईश्वर को या जगत्‌ को कोसने से तेरी स्थिति नहीं सुधर 
जायगी ।. जपनी स्थिति के लिए तू भपने को दी दण्ड दे । 


[| ८५ ] 


[ बुदूबुद 

श्रम-साध्य वस्तु यदि सइज में मिलती दो तो उसे छेते हुए 

द्विचक । बिना परिश्रम के फल मिलता हो तो उसे ईश्वर की कृपा 
नहीं शेतान की करतूत समझ । ँ 


( ( 4 
मेरे मौन से. तू इतना वर्यो डरता है ? क्या तू एक ज़वान की 
दी वोली समझता है ? 
८ / 4 


तुम मेरे विरीधी दो या मेरे मत के [--“मत के” | तो फिर 
मेरे मत की निन्‍दा करो; मेरी निन्द्रा करके तुम अपने को सज़ा क्यों 
दे रहे हो ? 

( 2 ( 

सुन्दरता रूप में है, गुण में है, या देखने वे की आँखों में 
है ? यदि रूप में है तो लेला में कौन-सा रूप था ? यदि गुण में दे तो 
वेश्याओों के इतने उपासक क्यों है ? इतने तल% क्‍यों दिये जाते 
हैं? यदि देखने वाले में है तो फिर वाद्य जगत्‌ की क्या आवश्य- 


कता है ९ 
( ( < 


सुन्दरता वहीं है जहाँ सत्य है। सुन्दरता वहीं है जहाँ शिव 

है। सत्य सदा कल्याणकारी होता है। मनुष्य को वही वस्तु 

सुन्द्र मालूम होती है जिसमें उसका मन रम जाता हो --मन्र को 

आनन्द भर शान्ति प्रतीत होती हो । आनन्द ओर शान्ति वास्तव 

में सत्य के ही परिणाम हैं; परन्तु स्थृूल-बुद्धि मनुष्य उन्हें रूप भादि 
[. ८६ 


बुदूबुद ] 


वाह्य साधनों में देखने लगता है। इसीलिए वष्द विछासी बन 
जाता है। यदि वह उसकी तह तक पहुँच सके तो सच्चे सौन्दये- 
का उपभोग भी करेगा और उसकी वासना से भी दूर रहेगा। 


२ 4 ् 
संसार की भत्येक वस्तु को हमें इस कसोटी पर कसना ही. 
पड़ेगा कि बह हितकर और उपयोगी दे या नहीं १ यदि ईश्वर को 
यह मंजूर व था तो उसने मनुष्य को बुद्धि-दीन ही क्‍यों न रहने 
दिया | 
;< २ ८ 
सत्य ही मनुष्य का एकनमान्न साध्य है--शेष सब साधन हैं । 


कै | 


शास्त्र, कला, सोन्दर्य, सब सत्य की भोर ले जानेवाडी सीढ़ियाँ 
हैं । यदि ये सत्य से विमुख होने लगें वो समझ लो कि ये ब्यभि- 
चारी हो गये हैं । | 
>८ ८ 2९ 
केवल भौर स्वतंत्र आनन्द नामझु कोई वस्तु जगत्‌ में नहीं: 
है । उसके नाम से हम सूक्ष्म विदांस की ही पुत्र. और साधना 
करते हैं । 


96... .... 6 >८ ह 
आनन्द और सनोरंजन के नाप्त पर प्रचकित काठप, कला, 


सौन्दयं, चतुर विछासिनी रमगी की उपमा के योग्य हैं। 
| हि / पी 
शो 4 
जीवन की साधना भर रमणीयता में कोई सज्ास नाता नहीं 


है, रमणीषता साधना की नहीं, वढ्छि साधना रमणीयता की * 
कसोटी द्ोनी चाहिए । 


[ ४८७ | 


[ बुदूबुद 


आनन्द नहीं, शान्ति के पीछे पढड़ो । आनन्द तुम्हें बहा ले 
जायगा--आशान्ति तुम्हें किनारे लगा देगी। 


८ ्(्‌ 2९ 
आनन्द में रस और मद है; शान्ति में समाधान और सुख है । 


आनन्द इन्द्रियों को उत्तेजित करता है; शान्ति उनके आवेगों को 


अपने उदर में समा लेती है। 
८ 4 >< 
ऊ 


भानन्द चन्नक भोर शान्ति निश्चक है । आनन्द उफान है; 
शान्ति स्थिर सम्पत्ति है। ह 
» ० < ( ( 
अ्मजीवी से बुद्धि-जीवी क्यों बढ़ा है ? क्या इसीलिए कि वह 
उनके श्रम से भपना छाम करना जानता है? तो क्या बढ़ा उन्हें 
कहना चाहिए जो सीधे लोगों को वेवकूफ़ बनाकर अपना उल्लू, 
सीधा करते रहते हैं ? 
; 4 < ् 
तो वे छोग महा मूर्ख हैं जो राम, कृष्ण, बुद्ध, मदावीर, ईसा, 
मुहम्मद भादि को बढ़ा मानते और एूजते हैं । इनके तो ऐसे किसी 
महत्काय का उल्लेख इतिहास या कथा-वातांओं में नहीं मिलता । 
>८ >९ )< 
धरती धर्म पर पर टिकी हुईं है, धन पर नहीं । धन को धर्म 
से भधिक महत्व देनेवाले धरती को रसातक भेजने पर - तुले हुए 
मालम होते हैं । 


[ ८<ड 3 


बुदूबुद ] 
उपफ्ार करना और उपकार चाहना दो भिन्न चस्तुय हैं । उप- 
कार करना मनुध्यत्व का उच्च गुण है; परन्तु उपकार चाहना मलु- 


ष्यता की पामरता दे । 
( >< ( 


जहाँ उपकार चाहने वालों की संख्या बढ़ जाती है वहाँ उपकार 
करनेवालों की संख्या कम हो जाती है। 
> ८ >८ 
मुझे तेरे मन की चाह है, घन की रक्षा में कहाँ करता फिरूँगा ९ 
सन को ठो अपने मन में दिफाज़त से रख रूँगा | 
हर < >< 
मेरी प्रशंसा से तेरी भलाई नहीं दोगो। ऐसा काम कर जिससे 
मुप्े तेरी प्रशंसा करनी पढ़े । 
2८ 4 हु 
तू खुशामद क्‍यों चाहता है ? क्या मेरे गुण तेरे काम के लिए 
काफ़ी नहीं हैं ? तू सुझ्त से काम चाहता है, या अपनी बढ़ाई ? 
( 3 ८ 
मुप्त दृढ़े को घर में से क्यों निकालते हो ? क्या अपनी जवानी 
में मेंने ही इस घर को भावाद नहीं किया था ? 
८ 3 ८ 
सुझे नसीहत क्यों देते हो ? आपने भी तो अपनी जवानी में 
बाबा को घर से निकाल दिया था। मेरा नहीं यह जवानी का 
कुसूर है । 


[ ८९ ] 


[ बुदूबुद " 


जवानी दीवानी होती है ओर घुढ़ापा कुदापा । विचारों में बृढे 
भर भावना में जवान रहो। जवानी और बुद्ापे में इस तरह मेल 
साध लो, उन्हें लडाओ मत । 
हर >< >< 
जवानी, आ ! तू मेरे हृदय की देवी है । चुढ़ापा, भा ! तू मेरे 
सिर का मौर है, मेरी छत्रच्छाया है । 
4 2 मर 
दि सच्मुच प्राण हो तो 


व 


ध्राणेश्वरी! भौर 'प्राणेश्वर' शब्दों में 
यह संसार स्वर्ग बन जाय । भो दशहदरों के जीव, प्राणों की पिपासा, 


शब्दों से नहीं तृप्त होती । ह 
>< 7 ९ 
भपराघ करना बुरा है, उसको स्वीकार करना नहीं । स्वीकार. 


करना तो अपराध को धोना है । 
९ < ८ 
भोगेच्छा हमसे पाप करवाती है ओर मिथ्याभिमान उसे स्वी- 
कार करने से रोकता हे । ह 
यु / ह 
क्षसंयम आत्मा पर इन्द्रियों की विजय दे; संयम इन्द्रियों पर 
जात्मा की मुहर है-। 
८ < < 
मैं अपने विद्यार्थी जीवन में दी इस नतीजे पर पहुँच गया था 
कि मैंने प्राय: सब विकारों को जीत लिया है । अब बरसों से प्रयत्न" 


हल 


दूबुद॒ | 
ते हुए भी जब अपनी भसफलताओं की गिनती लगाता हूँ तो 
ने उस भोलेपन पर तरस आता है !! 
८ 2५ ९ 
उद्धत भर कायर में कौन भछा है? उद्धृत । क्योंकि कायर 
रे को अत्याचारी बनाता है भौर उद्धव दूसरे में वहाहुरी छाता 
_-प्रतिकार-शक्ति उत्पन्न करता है। कायर उद्धृत को आततायी 
नाता है और उद्धत कायर को बहाहुर।.. 
>६ »६ ६ . «. 
क्रोध करके हम दूसरे को उसकी गलती नहीं समझाते हैँ 
पनी पशुत की स्वीकृति उससे कराना चाहते हैं । 
4 7८ ( 

#तुम्त ग़रीव ही रहना चाहते हो, या अमीर बनना चाहते 
7 ' 
वावा अमीर बनाकर क्या करोगे ? मुझे ग़रोबर ही बना रहने 
रे | गरीब रहकर मैं परमात्मा को याद तो किया करूँगा--अपने 
दुखी भाई-वहनों के कुछ काम तो आया करूँगा ।” 

>९ >८ २८ 
तू मुझे झुकाने में, जलील करने में, अपना गौरव क्‍यों समझता 
है ! एक का गौरव घटाने से ही क्या दुसरे का “गौरव बढ़ता है? 
पर ओर रु 
तेरे पास सचा है तो इतने दी से मूँछों पर ताब क्यों देता है ? 
कूछना ही हो तो जपनी भलम्रनसाहत पर फूल, सत्ता पर नहीं । 


[ &$१ |] 


किलर 
६ 


च्ः 


द [ बुदूबुद 
*“छोग दामाद की इतनी खातिर क्यों करते हैं? जो छ्िस्ती 
की बहन-बेटी को सतीत्व नष्ट करने के लिए. छे जाता हो उसका 
इतना आदर करते.हुए लोगों को शर्म नद्ीीं भाती १” 
नहीं, वह अपने को खतरे में डा कर भी हमारी वहन-बेटी 
के सतीत्व की रक्षा की जिम्मेवारी अपने ऊपर लेता है--इसीलिए 
उसका इतना आदर-सत्कार किया जाता दे । 


4 (्‌ ९ 
जिस दिन से हम गुणों का सूल्य रुपयों में ऑकने लगे उस 


दिन से गुण हलका हो गया ओर रुपया भारी । 


< रे ९ 
किसान जगत्‌ को देकर अपना पेट पाछता है; व्यापारी अपना 


'पेट पालने के लिए जगत्‌ को देता है। 


50222 हे < < कर 
; पुरुष सिपाही है; खी सेविका है । पुरुष डराकर छीनता है; 
ली प्रेम से देती है । 
( ८ ट 


। 


जिसे याद रखना पड़ता है, वह त्याग नहीं । व्यापारी याद 
'रखता है; त्यागी मुरू जाता है । 
८ हर < 
पता नहीं, नंगा रहना बुरा क्‍यों समझा गया है ? कहते हैं 
नंगी जातियों में तो विलछासिता और कामुझृूता कम होती है | तब 
क्या विछासत बढ़ाने के लिए ही मनुष्य ने कपड़े पहनना सीखा है ? 


[ ९२ ] 


बुदुबुद . 
में मजदूर हँ--तठुम मालिक हो ।॥ में दिन भर मेहनत करके: 
थोढ़ासा छेता हुं---तुम मेरा सब कुछ लेकर थोद्ा-सा मुझे दे 
देते हो । 
८ 24 2८ 
तुम ऊँचे हो और में नीच हूँ. । क्‍योंकि तुम सेवा लेते द्वो' 
ओर मैं सेवा करता हूँ । 
44 ( ९ 
तुम कुलीन और मैं अछूत हु, क्योंकि तुम अपने घरों को 
गंदा करते हो, और मैं उन्हें साफ करता हुं ! 
९ 2 ९ 
तू भिन्न-भिन्न भावाओं में विज्ञता प्राप्त करने की अपेक्षा आत्मा 
की भाषा क्‍यों नहों सीखता ? इस एक ही भाषा के सीख लेने सेः 
तू मनुष्य-जाति ही नहीं, प्राणी-जञाति से बातचीत कर सकेगा । 
९ ८ < 
तू भौगोलिक, सांस्कारिक,आदि टुकड़ों में मनुष्य-जाति को बॉट: 
कर इंशर के धर में क्यों भेद डालने की चेष्टा करता है ? इन टुकड़ों 
से तू भपने को चाहे धोखा दे ले; पर उस सर्चव्यापक की अनन्त 
जाँखों में तू घूल नहीं झोंक सकता । 
८ रु ८ 


>> नबक # 


क्या तुम सेरी करुण पुकार सुन कर भाये हो ? तो फिर मेरी 


कके-ब 


दीनता का--निबंत्ता का, जसहायता का उपहास बयों करते हो ? 
[ ९३ 


| बुदूबुद 


यदि किसी दुखी के लिए तुम्हारे पास सान्त्वना नहीं है तो 
अपने व्यक्न ओर उपह्ास से तो उसके कलेजे को मत छेदो । वह 
अमृत की भाशा से आया दै-ज़दर तो उसे सॉँग और छिपकली 
से सी मिल सकता था । 

८ ( 

तू अपने वेभव में मुझे क्‍यों मूलता है ? वेभव तो मेरी विभति 
की एक प्लक-मात्र है यदि उसी में तू चकाचोंध हो गया तो मेरा 
दशन केसे करेगा ? 


><( ८ रु 
छू पथ्थर के देव. लए जीते देवों का द्वोह क्यों करता है? 


यदि ईश्वर सब का है और सब जगह है तो फिर इस धार्मिक 
कलह्टों में क्यों अपने को बरबाद करता दै भोर ईश्वर से दूर 
फेंकता दे? 
८ २८ ८ 
यदि आप धार्मिक पुरुष हैं तो रोज़ दाल-रोदी छी फिक्र क्‍यों 
'लगी रहती है ? क्‍या ईश्वर पर इतना भी भरोसा नहीं है ? 
# .... ३ | 
यदि भाप धार्मिक पुरुष हें तो मुसलमान को देखकर तो 
जापका खून खोलने रूगता है, पर एक अँगरेज को देखकर दठुम 
दबाकर क्‍यों सलाम करने लगते हैं ? 


< < 
मनुष्य इन चार में से किसी भाव से काम करता है-( १) 


सेवा-साव, ( २ ) कर्त॑ब्य-भाव, (३) उपकार-भाव और ( ४ )र्वार्थ- 


[ ९४ 3). 


चुद्बुद ] 

भाव | तेवा-भाव वाला केवल अपनी ज़िम्मेवारी का विचार नहीं 
करता,बल्कि कार्य की सफलता उसके सामने मुख्य है। कर्तव्य-भाव 
वाला अपनी ज़िम्मेदारी से भागे नहीं बढ़ना चाहता । उपकार-भाव 
मानों किसी पर एहसान करता हो-इसका दिल काम में नहीं होता | 
स्वार्थभाव के लिए यह कहावत अच्छी है-गजेड़ी यार किसके ? '>४ 
दम छगाया और खिसके ।” 


< हर ८ 
जो मनुष्य जितना ही अभिमानी होगा, उसको उतना ही 
झुकना पद़ेया-ऊभी-कभी जरीरू भी होना पड़ेगा । उसकी प्रगति 
में यह आवश्यक धंशोधन-क्रिया है। 
२ 0 .. ८ 
जो खुद झुक जाता है वह अपनी श्री को कायम रखता है; जिसे 
दूसरे नलील करते हैं वह श्री-हीन हो जाता है।. 
>& 5 » »< 
परन्तु वद मनुष्य यदि वास्तव में श्रेयार्थी है तो यह तेजोचच 
भी, एक समय के वाद, उसकी प्रगति को जांर का धक्का देता है । 
>< भर >< 
विकार, चोरों की तरह, गाफ्िल मलुष्य के घर में ही सेंघ छुगाते 
हैं। जागरूकता उनके आक्रमण से बचाने के लिए सब से बड़ी 


ढाल है । 


[ ९५ ] 


[ बुदूबुद 
मन को गफ़छूत के सुख से इतनी श्रीति है कि उसे देखकर 


सष्टिरचयिता की बुद्धि पर आश्रय ओर सन्देद दोनों होने लगते हैं! 


.. >» >< २९ 
संसार में इंश्वर के सिया ऐसा कोई स्थान नहीं है जहाँ मनुष्य 


अपना सार। हृदय खोक कर रख सके । भोर जगह कुछ-न-कुछ पर्दा 
जरूर रहता है। यह क्‍यों ? इसलिए क्रि ईश्वर एक की बात दूसरे से 
नहीं कहता । और आवश्यकतानसार शरणार्थी की रक्षा भौर सहा- 


यता करता है । 
प्‌ 4 
मनुष्य के संबंधों में साधारणतः कुछ न कुछ स्व्थ की, अपेक्षा 


की ब भाया ही करती दे, भोर मनुष्य के सामने दिल खोलने वाके 
को यह भादंका रहती है कि न जाने कब इसका विपरीत परिणाम 


निकरू भावे । 
2९ ( हि 


फिर जब कि ईश्वर सर्वसाक्षी, सर्वान्त्यांमी है, तो फिर उससे 
कोई बात छिपाकर रक्खोगे भी कहाँ ? यह तो. भलमन्सी और 
अक्लमंदी दोनों का तकाज़ा है कि ईश्वर के सामने मनुष्य सरल 


भाव से अपना हृदय खोल दिया करे । 
>८ >< तर 


परन्तु जिस मलुष्य ने सत्य को रास्ता अहण किया है, जो 
प्रत्येक मनुष्य में उसी ईश्वर का अंश देखता है, जिसे मलुष्य को 
मूलभूत अच्छाई पर विश्वास है, उसे मनुष्य से इतना चोंकने की 
क्या जावश्यकता है ? 


[ ९६ |] 


बुदबुद ] 


छोग कहते हैं कि संसार में दुःख अधिक है तो फिर छोग 
भात्महत्या क्यो नहीं कर ड(छते ? भथवा बीमार होने पर इछाज्न क्यों 
करते-ऋराते हैं । | 
हे <( ८ 
इसका कारण कहीं यह तो नहो कि मरने में उन्हें इससे भी 
अधिक दुःख का भय रहता है ? या यह कि सांसारिक ढुःख को सुख 
में बदलने के प्रयत्न के जो अवसर मिलते हैं उनकी आशा ढुःखों को 
इलऊा कर देती है--उन्‍्हें प्रसन्नता के साथ सहन कर लेने का बर्छ॑ 
दे देती है ९ | 
८ है 2९ 
ईश्वर की क्या खूबो है कि पत्नी, माता और वहन तीनों के एक 
साथ सामने भाने पर भी मनुष्य के मन में तीन ; जुदी-जुदी भाव- 
नायें पेदा होती हैं । 
२८ 0 2 
पहले में सरपट दौदता चछा जाता था। अब फूँक-फूँफ कर 
कृदम रखता हूँ --बह मेरी उन्नति है या अवनति ? प्रगति है य£ 
परागति १ । 
हि ८ < 
जहाँ सरपट दौड़ने को ज़रूरत है वहाँ हिचकना बुज्ञदिली है; 
जहाँ भाहिस्ते दलने की ज़रूरत है वहाँ भो सरपट दौदवा अविवेक 
है। दोनों का परिणाम होगा भवनति या परागति | 


ञ [ ९७ ] 


जुदूतुद 
आालूस्य में पशुता है, क्रिया में जीवन है, विवेक में 
मनुष्यता है । 
३ “८ ( 
भक्ति के हृदय होता है, ज्ञान के आँखें होती हैं, कम के पेर 
हीते ६ 
हर +< हश 
भक्ति सें व्याऊुलता होती है, ज्ञान में शान्ति होती है, कर्म में 
सज्ञावता होती है । 
2. थ /< 24 
बुद्धि का चमत्कार देखना हो तो शास्त्रों फो देखो | हृदय का 
जादू देखना हो तो कछा्ों के पास जागो । 
मर ५ हु 
पुरुष को भगवान्‌ ने अपनी बुद्धि से, ओर ख्री को अपने 
हुदय से बनाया है | पुरुष शाखख जोर खी ऋछा है । 
4 ९ ल्‍( 
स्थिति ( ?0शं४०१ ) सब की जुदी है, परन्तु मनुष्य 
सब में एक दे । तुम स्थिति को एक ओर रख कर मनुष्य को देखो 
आर उससे बातें करो । तुम दोनों का मनुष्य मिल जायगा ! 


रे ९ रे 
स्थितियाँ दूर इटाती हैं, मजुष्य मिलाता है । 
>(्‌ ( ९ 


विद्यार्थी बछडा है, और गुरु गाय दै । 


| ६९८ ] 
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जआाजकल की पाठशाक्ओं के विद्यार्थी 'पढ़ते* कम हैं, पढ़ते? 
अभिक्ष हैं ! 
८ ८ रे 
यदि सारी दुनिया मेरा घर है तो जेलखाने में भी मैं घर 
समझकर क्यों न रह १ जेल को चीजों को उच्ची एह्तियात से 
क्‍यों न रक्‍्खू जैसी कि घर की चीज़ों को रखता हँ--जेरछ के 
सामान्य नियर्मों को उसी भाव से क्‍यों न पार जिस भाव से 
अपने आश्रम के नियमों को पालता हु ९ 
् हर ८ 
हमारी संस्थाओं में भी तो ऐसे नियम होते हैं जिन्हें 
कोई-कोई सदस्य पसन्द नहीं करते हैं; परन्तु पालते तो वे उन्हें भी 
उस्सी भाव से हैं । फिर जेल के नियम-पालन में हमारी वृत्ति भिन्न 
क्यों दोनी चाहिए ? 
८ ( ८ 
हमारी छड़ाई मोजूदा सरकार से है--सारी शासन-पद्धति से 
है। फिर भी हम डाक, रेल, पुलिस, अदालत, शिक्षा भादि भिन्न- 
भिन्न विभागों के नियमों को तो पाछते ही हैं--फिर जेल में 
भाइर ही हमें वगावत क्‍यों सूझती है ? 


ग ८ >८ ऋ 
यहाँ जाऊर हम कृद्म-कृदम पर जपमानित होते हैं--मनुष्य 


नहीं पश्ुु समझकर हमारे साथ व्यवदार दिया जाता. है ।” किन्तु 
यह शा की 4०] आप म 
यह शारीरिक और सानसिद्ध कष्ट ही तो वह कीमत है, जो दम से 


(. “के 


बुदूबुद | 
जीवन रुत्यु का विकास ओर झत्यु जीवन की परिणति है । 
5. हे ५ )८ ; 
. . असूति-गृह और स्मशान दोनों जीवन के स्थान हैं; एक में वहः | 
खेलता है और दूसरे में सोता है। 
3 १ गर 
प्रकृति के यहाँ जीवन और मरण का एक ही मूल्य है | एक के 
लिए हप भोर दूसरे के लिए विपाद की जगद्द वहाँ नहीं है । दोनों 
उसकी उद्देश-पूर्ति के साधन हैं, ओर दोनों अनिवाय हैं । 
> >< >< 
: : प्रकृति के इस रहस्य को जो समझ लेते हैं वे न रूत्यु का शोच 
कंते हैं, न शोक; न उससे भय खाते हैं | जो जन्म से इर्पित द्वोते 
हैं, उन्हें रुत्यु का शोक अवश्य करना पढ़ता है। 
>< > | 
. >ख॒त्यु के रहस्य को समझ लेना द्वी अमरता है। संसार का 
अव्येक पदार्थ परिवर्तनशील है, पर नादवान्‌ नहीं। जो हमको 
नाश दोता हुआ दीखता है, वह वास्तव में रूपान्तर दे । 
3 >< है 
इमारे जीवन का दृष्टि-विन्दु जब तक व्यश्गित होता है तभी 
तक हमारे लिए जीवन और मरण हर्ष-शोकूदायी . होते रहते हैं। 
च्यष्टि स्रे जागे बढ़कर दृष्टि जहाँ समष्टिगत हुईं नहीं कि जीवन-मरण 
खेल, दिखाई देने लगे नहीं । 


|. १०१ |] 


[ बुदूबुद 
गुराव में चाहे कितनी ही बढ़िया सुगंध क्यों न हो, उसका 
मूल्य जन-साधारण के लिए खाद की दुर्गन्‍्ध से कमर ही है | गुलाव 
की सुगन्ध थोड़ों को केवल आानन्दित कर सकती दै;लाद की सड़न 
सनुष्य-मात्र को जीवन देती है | 
>< >% ... >» 
अंगूर, तेरी मिठास भौर गुण मेरे हृदय को खींचे लेते हैं; 
परन्तु ऐ खाद, तेरी सदन तो मेरे सामने जीवन का उच्च भादश 
रखती है। 
५ ५ हर 
यदि पति के मरने से खी--विधवा--भमंगला समझी जाती 
है तो फिर पत्नी के मर जाने पर पुरुष--विधुर--क््यों न अमंग्रल- 
समनञ्ना जाय ? | 
( ( 
रे मन, सुनने, समझने, और उपदेश करने में तो तू इतनी 
उत्सुकता बताता है कि हृदय आनन्द में मग्त हो जाता है। ऐसा 
जान पड़ता दै कि कृतार्थ हो गये, तर गये। परन्तु जब पाकन करने 
का अवसर जाता है, जंव सर पर भाकर पढ़ती है, तव न जावे 
क्यों तू अड़्ियल टट्टू बन जाता है । उस समय ऐसा माल्म होता 
है, मानों यह मन फिसी और का है । 
हर ८ हु 
-जिस्त बात को नित्य याद रखने की चेष्णा करते हैं, जिसके 


लिए नित्य सावधान और जागरूक रदने का यत्न करते हैं, उसी को 
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बुदूबुद ] 


ऐन मौके पर|भूछ जाते हैं, या अपने को गाफ़िल पाते हैं, या 
रोकते-रोकते भी अपने को नहीं रोर पाते;,यह सन की कैसी विचि- 
श्रता और प्रबछता है ? 
८ रे २९ 
मन के बल को ज्यॉ-ज्यों नापने छगते हैं, त्यॉ-त्यों उसकी 
शक्ति अपार ओर अपनी अल्प मालूम होती है; पर ज्यों-ज्यों हम 
संयम का यत्र करने लगते हैं, उसपर अंकुश लगाने में सफल होने 
लगते हैं, त्यों-व्यों लगाम हाथ में रखने वाले सवार की तरह अपने 
को सुरक्षित और बलवान पाते जाते हैं । 
ु >८ >< >८ 
बचपन के संस्कार पत्थर की तरह अमिट साबित होते हैं ॥ 
इसलिए वचपन की रक्षा एक सती जेसे सतीत्व की रक्षा के लिए. 
सदा सचिन्त ओर जाग्रत रहती है, उसी तरह करनी चाहिए । 
८ < < | 
कुसंगति के वराबर मनुष्य का शत्रु नहीं । वचपन में तो कुसंगति 
मीठे ज़दर का काम देती हैं । ह 
८ >< ५ 
आस्तिकता, श्रद्धा, उत्साह और घीरज की परीक्षा विपत्ति 
भोर निराशा के ही समय होती है । जो व्यक्ति निःस्वार्थ 
है, जिसे पद और यश की छालढसा नहीं है, कोई उच्च ध्येय जिसके: 
सामने है, कार्य-सिद्धि के सिवा जिसे किसी वात की धुन नहीं 


| ०३ 


[ बुदूबुद्‌ 
है, साध्य और साधन के सम्बन्ध में जिसकी बुद्धि निश्नंस्त और 
निश्चित दे, जो यद मानता दे कि सत्कम भोर सद॒भाव का - बुरा 
फल मिल ही नहीं सकता उसमें ये गुण अवबय पाये जायेंगे। 


मन को बर्तो। नियमों और श्रतिज्ञाओं से इतना बाँध कर दम 
रखते ६ फिर भी वह चुपके से ऐसा खिसक जाता हे झि बढ़ी देर 
के बाद पता रूगता है । फिर वह दसते- सते इम को भी इस तरद 
फुसलाता जाता है, ऐसी-पऐसी मनोदर दुलीलें देता दे, ऐसे-ऐसे दुभा- 
वने दृश्य दिखाता है, कि हम फिसछ ही पड़ते दें भौर यदि शीघ्र 
न सेभले तो धढ़ाम से गिर पड़ते दें | जब गिर पदते हैँ तब यह 
शेतान तो छा-पता ह्वो जाता है; मौत ऐ बेचारे विवेक की, वह भरण्टों 
जलता-भुनता भोर सिर घुनता रहता है ! 

; ८ ८ हर श 
जब पुरुषार्थियों की यह दशा है, योद्धाओं की यह गत है, ठव 


उन छोगों पर मुझे दया जाये बिना नहीं रहती जो मन के नचाये 
नाचते रहते हैं, और समझते हैं कि हम अपने-आपके मालिक हैं । 
चास्तव में वे अभी मन को वह्म में करने की पाठशाला में दी भरती 


नहीं हुए हैं ! 
< हे रे 
मन की शक्तियाँ अपार और अनन्त हैं, पर यदि इमने उसे 


अपने वद्य में करके उनका वैसा ही उपयोग न किया, जैसा कि एक 
डहजीनियर बिजली या भाफ की शक्तियों का करता है, तो उसकी 


.[ १०४ ] 





जुदूबुद | 


बहुतेरो शक्ति बरसात को बाढ़ की तरह व्यर्थ चठी जायगी, ओर 
'छास के बदुले हानि पहुंचायगी । 
क्र ञर्- भर 

सृष्टि के सब पदार्थ इश्वर-निर्मित हैं, फिर भी हम उनमें भच्छे 
और बुरे का, हितकर और भद्दितकर का, उपयोगी »भौर भजनुप- 
योगी का भेद करते हैं | इसी तरद्ट मन की प्रत्येक प्रेरणा, भाव, 
विचार, तरंग, सब यद्यपि ईश्वर -निरमित है तथापि उनमें भी हर्मे 
'पूर्वोक्त भच्छेनचुरे आदि का सेद करना ही होगा । अन्यथा जुद्धि का 
कुछ उपयोग ही न रह जायगा, और हम देव बनने के प्रयत्न में 
पशु बन जायेंगे । इंखर के नज़दीक पहुँचने की चेष्टा करते हुए 
शैतान के नज़दीक जा पहुँचेंगे । ह 


८ २ ९ 
जब में अपनी बुराइयाँ देखने लगूँगा तो दूसरे के प्रति भपने- 
भाप उदार और सहिष्णु वनता जाऊँगा। जिस अंदा तक मुझमें 
दूसरे के प्रति अनुदारता भौर असहिष्णुता है उस अँद्य तक, स॑म- 
सना चाहिए कि, मैंने अपनी कमियों, खामियों और छुराइयों को 
भच्छी तरह नहीं देखा है । 
ह >< >< ><८ 
मेरी कृति, मेरी रचना, मेरा जाचरण, मेरे प्रतिविम्व हैं । ये 


सुझ्न से अच्छे नहीं हो सकते । 


[ १०५ | 
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किसी में प्रेरक बल द्ोता है, किसी में सत्लालन-बल द्ोता है, 
किसी में पथदशन-गुण दोता है, किसी में दूसरों को अपने साथ 
खींच के जाने का बल--प्रचोदन बछ-होता हे; किसी में संगठन-बल, 
किसी में प्रवन्ध-पटुता भोर किसी में संयोजना*दगक्ति होती है। ये 
सब इंश्व रीय देन ं--या यों कहें कि हमारे पूर्व संस्कारों के फल 
हैं। मेरी समझ से संयोजना शक्ति इन सत्र में प्रधान है क्योंकि 
किससे कितना और कैसा काम लेना इस बुद्धि के बिना ये सब 
शक्तियों स्वतन्त्र-रूप से विशेष उपकारिणी नहीं हो सकतीं । 


>< (८ < 
प्रेरक-बल में शुभ भावना, सत्चालन-बल में आत्मविश्वास, पथ- 
दशन में अनुभव, प्रचोदन में आग्रह, संगठन में ग्यापक प्रेम,पवन्ध- 
पठुता में व्यवहार-चुद्धि और संयोजना में विवेक, कोशक ओर स्वभाव- 
निरीक्षण को प्रधानता होती है । 
20 ८ < 


यदि तुम आत्मिक उन्नति चाहते हो तो मन पर विजय 
किये बिना छुटकारा नहीं हैं। यदि मन पर विज्ञय करना 
हो तो दो बातें करनी होंगी-मन के प्रत्येक काये पर कड़ी निगरानी 
और गलती हो जाने की अवस्था में मन को क्षमा न करना ! यदि: 
जीवन में सुख, शान्ति और स्वाधीनता चाहते दो तो आत्मा की 
ओर गये बिना वह असंभव है। 


. १०६ | 
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भनुताप और उपवास ये दो श्रेष्ठ दण्ड-साधन हँ। अनुताप 
स्वाभाविक और उपवास कत्निम दण्ड है। किन्तु उपवास में कई 
उत्कृष्ट गुण हैं। 
2 ९ 2८ 
शारीरिक मर्लों को मिटाने के छिए, विचार-शक्ति को जा्मत 
करने के लिए, मन को भ्रफुल्ल बनाने और विकारों को शान्त रखने 
के छिए उपवास महोपधि है। ढिन्तु अनुभवी की सलाह अवश्य' 
ले लेनो चाहिए । 
८ ८ ८ 
फछों को यों चस्ो तो प्रायः सब कडुवे मालम होते हैं, परन्तु: 
मधु-मक्खी उन्हीं में से मघु-रस--शहदु--एकन्न कर लेती है ।' 
मधु-मक्खी के रहते हुए भी ऐ मनुष्य, तू दूसरों के सु-रसों का संभह' 
क्यों नहीं करता ९ 
९ ८ न्‍< 
यदि तू किसी से मित्रता करना चाहता है तो उसके हित के- 
लिए कष्ट उठा । 
सः 2 भर 
वू अधिकार पाने के लिए मुझ से लड़ता क्यों है ? या तो मेरी 
सद्भावना पर तुझ्चे भरोसा नहीं है, या तेरी योग्यता की छाप मुझ 
पर गहीं पड़ी दे । वदि पहली वात है तो क्या मैं और तरह से तुझे 
उुकप्षान नहीँ पहुद्ा सकता ! यदि दूसरी वात है तो तू मेरे निस्वतः 
भपने से क्यों नहों रड़ता ! 


[ १०७ ] 


3 
विजय के मानी दूसरे को मिटठाना या ज़लीर करना नहीं, 
बल्कि सुनियन्त्रित करना है। विजय के मानी अपने को उद्धृत, 
मदोन्‍्मत भर स्वेच्छाचारी बनाना नहीं बए्कि अधिक नम्र, अधिक 
न्‍्यायी और अधिक ज़िम्मेदार बनाना है । 
/< ८ ८ 
यदि तू तेज़ मिज़ाज है तो तेरा शरीर हुए-पुष्ट नहीं हो सकता, 
तेरा मन श्ान्त और सुब्यवस्थित नहीं रह सकता। 
( रे 7 
यदि तू तुनक मिज्ञाज है तो-किसी की सह्ालुभूति यदि तेरे 
साथ होगी भी तो वह नष्ट ही जायगी । 
.... 2९ हर 2 
ः यदि तू हठघर्मी है तो छोग तेरी अच्छी बातों की कदर करना 
छोड़ देंगे | 
> हु 2 
यदि तू घमण्डी है, भहम्मन्य है तो छोग तुझे गिराने और 
ज़लीछ करने की चेष्टा करेंगे । 
९ मर है 
यदि तू विषयासक्त है तो भले आदमी तुझसे मन ही मन 
'चुणा करने लगेंगे । 


८ हर < 
यदि तू मूर्ख है तो भले आदमी तेरे साथ दमदर्दी रकखेंगे, तेरे 


उुख-सुख में शरीक दोंगे--यदि व्‌ चुस्तनचालाझ और मक्कार ढ्ढै तो 
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तेरी विपत्ति के समय छोग घर में बेठकर आपस में बातें करेंगे-« 
अच्छा हुआ, ईइवर ने न्याय ही किया है ! 
+< 204 /( 
भगवान्‌ जाने, जन्म-मरण के फेरे से हमारे प्राचीन लोग इतने 
क्यों ऊब्र गये थे ? गर्भवास के दुः्ों का इस समय हमें कोई ज्ञान 
नहों है--और झुत्यु के दुःख का अनुभव नहीं--पिछले जन्मों की 
कोई स्थिति नहीं। हमें वास्तव में दुःखों ले नहीं, उन कम्तो से घब- 
राना चाहिए जिनका फल दुःख होता है। कुक करना दुष्टता हे 
और उनके फलों से घबराना कायरता है | 
आ ऋ २ 
यदि भगवान्‌ सदा सत्कर्म करने की ही प्रेरणा करता रहे, तो: 
बारबार संप्तार में जाने में क्या बुराई है ? यहाँ आकर तो स्वार्थ-पर- 
मार्थ दोनों सधते हैं! 
८ ( < 
हम भारतवासी बढ़े दूरदर्शी हैं--या तो सोचेंगे पू्चे जन्म 
के कर्मों को, या सोचेंगे अगले जन्म के जीवन को; इस जन्म को' 
तो वे इस तरह भूल जाते हैं जैपे नवदुग्पती अपने साँ-वाप को । 
हि >८ >८ 
माता में वात्सब्प, पिता में उपयोगिता, पत्नी में अनुराग, 


4०. डे 


मित्र में स्नेह, गुरु में हितकारिता, भाईं में ममत्व और वहन में 


[ १०९ ] 





[ बुदूबुद 
विवेकानन्द + वेदान्त का ज्ञान, रामतीर्थ में वेदान्त की उछाल, 
अरविन्द में साधना ओर गाँयी में वेदान्त का उत्साह या जीवन है। 
्‌ ५ ५ 
वर्तमान काल के नेता-पिताओं में स्व० पं० मोतीलालजी के ही 
भाग्य की सराइना की जा सकती है । 
< < ( 
अब्र देश के सामने स्व-भाग्य-निर्णय और राष्ट्ररचना के प्रवन 
इतने वेग से भा रहे हें कि 'साहित्य-सेवा? मध्य-युग की वस्तु मालस 
होती है । 
८ 44 मु 
दमन ओर संयम भिन्न-भिन्न हैं । दमन में स्वतन्त्रता छीनी 
जाती है; संयम में बुरी बातों से अपने को बचाया जाता है। दमन 
प्रायः दूसरे करते हैं; संयम खुद किया जाता है। दमन में दूसरे 
का बल दवाता है; संयम में अपना ज्ञान बचाता है । दमन बिगा- 
दृता है, संयम सुधारता है 
2 < पर 
जिसके घर में साँप घुस गया हे ओर जो इस बात को 
जानता नहीं है, उस'पर हमें क्रोध भावेगा, या दया ? तो फिर 
जज्ञानी, रोग, पतित पर हमें क्रोध क्‍यों आना चाहिए ? ओर फिर 


'दया किन छोगों के लिए है ? 
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जब कोई यह कहता है कि भाई, में दुसरों पर नहीं, अपने पर 
ही गुस्सा होता हूँ तो कया इसका यद् अथ नहीं होता कि दुसरों 
के अपराध का दण्ड में अपने को ही देता हु ९ 
८ < रु 
पहले इन्दौर से वीणा” निकली, बाद को इन्दोर-राज्य से 
वाणी! निकली । ठीक ही है, सरस्वती ने पहलछे तो शहर वालों के 
लिए वीणा भेज दी, अब मुफस्सिक में वे खुद भाई हैं। क्‍या 
उनकी यह योजना उचित नहीं है ? 
८ ८ < 
जहाँ छोग गुण्ढों से डरकर, उन्हें पेसा देकर अपनाये रखना 
चाहते हों व्दहाँ सज्नों के लिए घोर फलिकार ही समझ्नना 
चाहिए। कच्चे सजन भी यदि वहाँ गण्डा बनने के लिए रूलचा 
जाय॑ तो क्या ताज्जुब है ९ 
>< अल. । 
पहले माँ मीठी थी, जब कडुवी क्यों होगई्टे ? क्‍या इसीलिए 
कि वह अपनी पतोह को डाटती रहती है ? 
( ् ८ 
यदि तू उच्चाकांक्षी है तो तुझमें जोखिम उठाने का, ख़तरों में 
छुंद पड़ने का साहस अवश्य होना चाहिए। 
हे 904 ( 2 
कोटुम्विक जार सामाजिक वहिष्कार राजदणग्ड से भी नयंकर 
है। राजदण्डित के साथ सारे देश की सदाजुभृति होती है, समाज- 
बहिष्कृत से वे भी दूर रहने छगते हैं जो घनिष्ट मित्र कहलाते हैं। 


[| १११ |] 
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[ बुदूबुद 
तुद्धि कोई सन्‍्तोपजनक उत्तर देया न दे, जो ईश्वर पर सच्ची 
श्रद्धा रखता है, वह कृदम-कृद्म पर चमत्कारों का अनुभव कर 
सकता है। दुसरों को जदाँ भयंकर खाई ओर अलूध्य पर्वत दिखाई 
देता है, वहाँ उसके लिए खुला रास्ता मिलता है । 
4 ५ /( 
ईश्वर पर श्रद्धा रखनेवाडा काहिल, सुस्त, निकम्मा, भौर 
निष्क्रिय नहीं रह सकता । ईश्वर क्या है ? अनन्त, अखण्ड, अक्षय 
अनवरत चैतन्य शक्ति है | उसका उपाप्तक मनद ओर जड़ कैसे हो 
सकता है ? 
< < मर 
श्रद्धा भन्‍धता का नहीं, बल और घीरज का चिन्द है। जहाँ 
अन्धता है, वहाँ स्व-प्रेरित ओर मनवरत क्रियाशीलता हो: ही 
नहीं सकती । 
< ५ ( 
सिद्धान्त पर, तत्व पर, या आदर्श पर आँख मद कर श्रद्धा 
रक्‍्खी जा सकती है, किन्तु व्यक्ति पर नहीं | व्यक्ति पर रखने से 
पहले इतनी बातों की खूब जाँच कर छो--(१) वह पूर्ण निःस्वार्थ 
है या नहीं ? ( २) उसका चरित्र शुद्ध और आदर्श उच्च है या 
नहीं १ ( ३ ) जैसा कहता है वैसा करने का हार्दिक प्रयत्न करता 
है या नहीं १( ७) उसका कोई निश्चित जीवन-सिद्धान्त दे 
या नहीं ? | 
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तू आईने मैं अपना मुँह क्या देखता है ? दिल में अपना सु ह 
देख । आईना तो तेरे चमड़े का रंग ठुझ्ते दिखा देगा। दिल तुझे 
तेरी भली हालत दिखावेगा । ह 

< हर ( 

यदि वू साधु है, योगी है, दो अंगूर भोर शहद को देखकर 
क्यों तेरी आँखें चमकने लगती हैं ओर चेहरे पर नूर छिटने लगता 
है, परन्तु नीम, गिलोय, या कुनेन प्रीते वक्‍त क्यों सुँह विगद़ने 
छगदा है ? 


2९ ९ ८ 
यदि सुख और सफलता में तू भविक्त उत्साहित दोता है तो 


दुःख और विफलता में अवश्य निराश होगो। 
2 £ ८ 
देशभक्ति निरंकुशता का परवाना नहीं, भावमसंयम भौर 
भात्मत्याग की कसौटी है । | 
रु 
विद्वता यदि हमें ग़ेर-ज़िम्मेवार बनाती है त मूखे रहकर हमने 
अपने धन, समय भोर भ्रम की क्वितनी बचत की होती । 
£ रु 9 ( 
धन भोर अधिकार यदि हर्मे उन्मत्त घना देते हैं तो फिर 
मच्यपान-निषेध का आन्दोलन क्यों ध्यर्थ ही किया जाता है ? 
३ >< कट 
मन का भाव बदलते दी भॉर्लो का रंग बदल जाता है | किसी 
के भाव को देखना हो तो उसकी भाँखों को भच्ठी तरह देखो । 
८ [ (१३ ] 


[ बुदूबुद 

या तो अत्यन्त तेजस्वी या अपराधी मनुष्य आँखों से श्ाँख 

नहीं मसिछाता। तेजस्वी दूसरे को अपने प्रभाव से बचाना 

चाहता है और भपराधी अपनी कप्ज़ोरी को छिपाना चाइता है। 
0 ९ ् 

'अ' की मूँछ के बाऊ जे रहते थे ।| एक मित्र ने कहा कि 

जिसकी ऊूँरछों के वाल खद़े दोते दें, उसके बुद्धि क्रम द्ोती है। 

अब भर को इम सफाचट देखते हैँ। तो भव बुद्धि किसको 

कम्त हुईं । 

>< ५ >< 

एक संगीतश्ञ मित्र अपनी नवागता पत्नी की तारीफ करते 


हुए नहीं भघाते। मालूम होता दे उन्होंने भपने संगीत की तान 
उसी को समझ लिया है! - 

म ८ शर 

मैं जनता का द्वितेपी हैँ; क्योंकि मैं रूस की सरकार से पसे 

लेकर उसके लिए भख़वार निकालता हू, ब्याल्यान देता हू , पर्च 
-बांटता हूँ, और इसके लिए संघ बनाता हूँ; तुम पूजीपतियों के 
पुछल्ले- हो; क्योंकि तुम धनिर्कों से भीख मांग-मांगकर खादी का 
व्यापार करते हो !! 

रे >< 24 
:' मुप्ते ऊँचे स्टैंड से रहना चाह्विए; क्योंकि मैं क्म्युनिस्ट हू 
मुझे जनता को ऊँचा उठाना है !! 


११४ ४] 





बुदूबुद ] 


हतना बड़ा स्वराज्य का भान्दोलन- चल रहा है, भोर तुम 


अभी तक जेल नहीं गये १ 
हाँ, क्योंकि कांग्रेस में पूजीपतियों की प्रधानता है, वह 
जनता की सच्ची प्रतिनिधि नहीं है !? 
४. % 2 
तो भाप कांग्रेस से स्वतन्त्र रह कर क्यों नहीं जेल जाते ९ 
' क्योंकि अ््दिसात्मक भान्दोलन में मेरा विश्वास नहीं है! 
>< ८ बा 
स्वर्गीय पण्डिंत मोतीलाऊछजी नेहरू ने एक घार कइ। ४ कि 
एक प्रभावशाली मुसलमान सज्जन ने उनसे क्टा--/पण्डितजीः क्या 
करें, गाँधीजी तो मर्दों के हाथों में चूडियाँ पहना देना चादइते हैं । 
कोई तलवार का प्रोगाम्त भाप बनायें तो में दुरू-बछू-सहित कूद 
पढ़ने को तेयार हूँ !! 
पण्डितजी ने जवाब दिया--अजी वाह ! मैं ऐसे दी लोगों 
की तो तलाश में हु । आप कछ फिर आईप और हम दोनों मिल- 
कर प्रोग्राप बना छेंगे । 
पण्डितजी वेचारे स्वरगंधाम को सिधार गये; पर उन सउनन 
के दशन उन्हें फिर न हुए । 
| ( जे | ( 
जो उधर तो आतट्टदियों को उकप्ताते रहते हैँ और इधर 
कांग्रं स में शान्तिवादी बनते हैं वे कायर भौर वेईमान दोनों हैं | 


[ ११५ | 


[ बुदूबुद 


भजुध्यता की पहली शर्त, इंमानदारी, को तोड़कर वे देश के युवकों 
को ग़ढूत रास्ता दिद्ाने के 'भी अपराधी हैं। 


4 >्‌ ( 
जो देश की राष्ट्रीय सरकार ( काँग्रेस ) को 'पोखा दे सकते 
--वे किसे छोड़ेंगे ? 
>< ३ 4 


मानवी गुणों को घूल में मिलाकर भारत को स्तन्त्र भौर 
डदच राष्ट्र बनाने की कल्पना करना फ़्जूल है । 
( 2 मं 
जो शहूस अपनी ही वात दूसरों से मनवाना चाहता है वह 
(१ ) या तो यद्द मानता होगा कि मैं सर्वज्ञ हूँ, या (२) यह कि 
में सम्पूण हू” (३) अथवा यह कि दूसरे को स्वतन्त्रता को ठेस 
पहुँचा कर भी उसके सिर पर चदने का दुराग्रह उसमें है । 
८ | ध्र ( 
यदि किसी दुखी, या अनुतप्त या पीड़ित को देखकर तुम्हारे मत 
में यह भाव पेंदा हो कि अच्छा हुआ, इस को भगवान्‌ ने ठीऊ ही 
सज़ा दी है, तो समझो कि तुमर्मे मनुष्यता की कमी है। 
< पर्स < 
यदि किसी .श्ली को देख कर उस के रूप की भोर तुउड़रां मत 
रूछचाया तो समझो कि तुम्दारी आँखों में ज़दर भरा हुआ है, जो 
उससे पहले तुम्हारा सत्यानाश कर देगा । ह 


[ ११६ ] 


७. पक: 


तै के पतन पर तुम्हें खुशी दी तो समझे लो एड 
उह्वारा पतन हो रहा है । 
हे 9 2 
वह है जो झन्र के भी गुणों की प्रशंघा करे, जो शत्रु 
। पर उसके दुःख से ढुःखी हो; जो उसकी बुराई को 
र जो उसके तेज को मलिन करने का यज्ञ ले करें । 
२८. 2 चाय 5 
परमछमा की ओर देखता हू तो वद बहुत नजदीक 
है; पर जब जगत्‌ की जोर देखता हूँ तो उसके 
भी शंका होने लगती है--करम से कमर उसकी न्याय- 
तो अवश्य । ह 
>< >< >८ 
| ने भ्भ्नी तक जितना कुछ जाना दे उस्ती पर से तो ठसने 
ही गद्दी पर अपना सधिकार साबित कर दिया दै। मो 
जाना है, वह उस जाने हुए से बहुत भवि है; डे 
पर तो शायद बढ यह दावा करने लगेगा कि केवल पर- 
| नहीं में तो उसका बनानेवाला हूँ । 
0 
प्य ज्यो्यों ऊँचा उठता है, ज्यों-ज्यों स॒क्षन-बुद्धि दोता है, 
उसका ाय बहुत सेंकद़ा होता जाता है| परन्तु इस तंग 
ढटटूल॒हान पेरों ले पेदुक चलते हुए उछ्ले जो सुख भर 
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[ बुदूबुंद 
समाधान मिलता है, वह राज-मार्गों में गेंद की तरह उछलती हुई) 
मोटर पर दोड़ते हुए नहीं मिलता था । 

हक. हर 7 
तुम मुझे-क्यों मान देते हो, जब कि दूसरे उसे चाहते हैं तुम 
उनको सुखसे वंचित रख कर मेरी कठिनाइयों की वृद्धि क्यों 
करते हो ? 
८ ः व 
अंगरेज़ों से आने के पहले इस छोग गँवार और परुषाथ-द्ीन थे; 
क्योंकि एक कमाता था भौर दस का पेट भरता था; अब हम सरके 
भोर स्वावलम््ी दो गये हैं क्योंकि १० कमाते हैँ फिर भी दर्सो का 


पेट नहीं भरता !! ह 
2 2६ 2६ 


जब चन्दा लेने जाते हैं तो सेठनी व्यापर के टोदे का हाऊ 
सुनाने लगते है; जब बेटे का व्याद होता है तो दल्तारों भातिश*- 
बाज़ी, मेंगलामुखियों के दर्शन, और भोजों में उड़ा देते हैं ! 
मालूम दोता है भगवान्‌ से उन्होंने कोई दद्वराव कर लिया है कि 
जब चन्दा लेने वाले आधे तो व्यापार में नुऋप्तान कर दियां करे ह 
और ब्याह-शादी का अवसर आवे तो वररे-न्यारे कर दिया करे ! 

९ ८ ९ 

एक दामाद अपने ससुर के यहाँ चन्दे के लिए लिवा के गये। 
उनकी आशा और कब्पना के बाहर ससुरक्ी ने दर्मे सूखा टरका 
दिया । एक-दो बातें ऐपी भी कह दीं तो दामाद जी को छूग गई ? 
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घुदबुद ] 
बाहर निकलने पर दामाद-मिन्न कइने ढंगे--'माफ कीजिएगा, मैं 
नहीं जानता था कि आपको इस तरह निराश और अपमानित भी 
होना पड़ेगा ।! मैंने उन्हें सान्‍्ववना देते हुए कहा-- भाई, यह तो 
हम जेसों की मज़दूरी है!!! 
; ४ . 

भगवान्‌ भी ज़बरदस्त शिक्षक है । जब से कठिनाहयाँ- का 
स्वागत करने लगता हू; कष्ट उठाने का कार्यक्रम बनाता हतो 
चह सुविधायें कर देता है। जब सें उन सुविधाओं से राम उठाने 
लगता हु --शाफ़िल होने लगता हूँ तो वह उन्हें चुपके से खींच 
खेता है । 

+ ८ अं 

तू स्थितप्रज्ञ है; क्योंकि जब में दुखी था तो तू हैसता था 
में संसांरी जीव हू"; क्योंकि अब तू दुखी है औौर में तेरे लिए रो 
रह हू 

+८ 32 )८ 

जब मैं अपने हृदय पर हाथ रखता हू तो उसकी धड़कन में 
पर माल्स होती है; दिमाग़ को. टटोलता है. तो वह दिल की 
'शकायत करता मालूम होता है । 

ह - &  औऋ 

सागर दुछ को स्ींच रखना चाहता है और दिल. दिमाग़ 

को ले भागना चाहता है। हक 


[ ११९ 


बुदुबुद- |. 

क्या तू मुख से बेर निकालना चादता दै ? तो फिर सुझ्ते जान 
से मार डालने की अपेत्ता मेरी बदनामी और बुराई जगत्‌ में क्यों 
नहीं करता रहता 


7२ मै 
छुपकर पाप करना कायरता और खुलकर पाप करता बेहयाईं. 


है। पापी के लिए परमात्मा की शरण के सिवा कहीं जगह नहीं है । 
९. मर 4 
पाप करके भी जो मूँछे मरोडृता फिरता है, समझो कि अभी 


उसका अधःपात बाकी है। 


>(्‌ जे >< ॥ 
जो पाप करके छिपाता है, वह भौर ॒गिरता. है, जो लज़ित 
होता है वह पोप का रास्ता रोकता है, जो पश्चात्ताप करता है. चह 


पुण्य को निमंत्रण देता है। ः 
< व ;< 
पाप की कल्पना आरम्भ में अफीम के फूल की तरह सुन्दर भौर 


भनोद्यारिणी होती हैं; किन्तु अन्त में नागिन के आलिंगन की तरदद 
विनाशमयी है । 


८ हि गर रु 
पाप खत्यु की, विनाश की बसी है, जिसके काँटे का ज्ञान 


सछलो को छीलते समय नहीं वल्कि मरते समय द्वोता है । 
“विश 
वुद्धिमान्‌ वह है जो पाप की भाजमाइर परीक्षा न करे । 


मिन्न वह है जो पाए में पड़ने से रोझे । शत्रु वह है जो पाप की ओर 
ले जाय । 


[ १२१ ] 





[ बुदूबुद 


मुझे अपने पर विश्वास है; क्योंकि मुझे परमास्मा में विश्वास 


४ । भोर में दूसरे पर विश्वास करता हाँ; क्योंकि मुझे अपने पर 
॥ 


घिश्वास है । 
2 ५ हर 
जो आज पर इष्टि रखता है बढ़ ग्यावद्वारिक, जो कल पर इंष्टि 
रज़ता दे वड़ आदशंवादी कदलाता है । परन्तु ये दोनों अधूरे हैं; 
पूर्ण बढ है जो कल से भाज का मेरू मिलाता है 
>< >< का 
सामाजिक कार्यो क्री गति घीमी और लाभ श्यापक रहेगा। 
समाज व्यक्ति की तेज़ी से नहीं चछ सकता। समाज में सामान्यत: 
मध्यप्र-मांग द्वी अधिक सफल हो सकता है । 
0 ८ ८ कर 
तुमने क्रोध और भावेदश में जितना कुछ लिखा है वह चाहे 
कितना हो सुन्दर दो, निपएर दोऋर काट ढालो | वढ़ सुन्दरता 
साप के फन की सुन्दरता की तरह दे | 
हि ् हि 
भावेश में जो-कुछ भी करोगे उसका पश्चात्ताप पीछे ज़रूर 


होगा । 
२९ ८ व 
भाँसू हमारे हृदय के मोती हैं । करुणा के आँसू दुखी की 


सान्‍्लवना है; पश्चात्ताप के आँसू हृदय की शुद्धि है; शोक के आँसू 
हृदय की पुकार है; हप॑ के भाँसू धन्यवाद और हृतज्ञतां की 
दौद है । 

६ १२० ] 


धर 2. 


आन रत रतन. ६ “कं ४४०६ 


बुदुब॒ुद- ] 
| क्या तू मुझ से बेर निकालना चादता है ? तो फिर मुसे जान 
। से मार डालने की भपेत्ञा मेरी बदनामी और बुराई जगत्‌ में क्‍यों 


नहीं. करता रहता ? 
>< र< 
छुपकर पाप करना कायरता और खुलकर पाप करना बेहयाई 


है। पापी के लिए परमात्मा की शरग के सिवा कहीं जगद नहीं है ।. 
२८ >८ 2 
पाप करके भी जो मूँछे मरोडृता फिरता है, समझो कि अभी 


उसका अधःपात बाकी है। 


/( <्‌ 0 , 
जो पाप करके छिपाता है, वह और गिरता है, जो लज्ञनित 
होता है वद्ठ पांप का रास्ता रोकता है, जो पश्चात्ताप करता है. वह 


पुण्य को निमंत्रण देता है। ; 
८ ८ >< 
पाप की कल्पना आरम्भ में अफीस के फूल की तरह सुन्दर और 
मनोद्ारिणी होती हैं; किन्तु अन्त में नागिन के आलिंगन की तरह 
विनाशमयी है । 
+ मल. की 
पाप रत्यु की, विनाश की बसी है, जिसके काटे का ज्ञान 
मछली को छीलते समय नहीं वल्कि मरते समय होता है । 
हर ह शी े. 
द्विमान्‌ वह है जो पाप की भाजमारझर परीक्षा न करे । 
मित्र पह है जो पाप में पडने से रोके । शन्न वह है जो पापकी ओर 
छे जाय । 


[ १२१ ] 


० 


तो मुझे आप क्या छाम देंगे ? क्पना सेकेट्रों बना हेंगे ! 

उन्दरोंने उसी तरइ बेखटके ऋहा--नहीं, चरठा दया । 
ए्‌ रु ल्‍ 

एक पैसे वाले मित्र ने लिझा-- में चाइता हे 

हा कष्ट हो ।' भरे भाई, आाह्यग को भपने लिए तो पेसे ही 
होती नई, कौर देश कार्य के लिए तो वह बड़े ले बड़े कष्ट उठाने 

हो ठेयार रइता है; फिर पेसे का कष्ट औन बडा है ? यदि वह सच्चा - 


त्मः 


की 


देश-सेवक है तो उसके कष्टों की फिक करना उसछा ह्यप्त नहीं है . 
ह ज 4 े £ री 
जब सत्कर्मी को भसद्य कष्ट... चाहिए कि ई 
ीधघ्र दी उस पर कृपा करनेवाला + 
५ 





सस्ता-साहित्य-मएडल, अजमेर के 


६-यूरोप का इतिहास 


( तीवों भाग ) २) 
१०-समाज-विज्ञान १॥) 
११-खहर का सम्पत्ति- 

' शाख ॥&) 
१२-योरों का प्रभुत्त. ।ए#) 
3१३-चीन की जावाजू ।-) 

( अप्राप्य ) 
पु दर < 
१४-दाक्षण जफ़िका का 
सत्याग्रह 
 ६दो साय) १) 


पदाशन 

३-दिव्य-जीवन |) | १५-विजयी बारडोली २) 
३-जीवन-साहित्य १३-अनीति की राह पर ।&) 

( दोनों भाग ) 9) ६ गांधीजी ).. ७9) 
'३-तामिलवेद ॥) | १७-सीतताजी की अग्नि- 
४-शेतान की लकड़ी अर्थात्‌ ४ कया दिख ) 
व्यसन और व्यभिजणर ॥:) लि शलि पी ) 
५-सामाजिक कुरीतियाँ ॥) | २ ०+जवार की केरियह) 
इ-भारत के ख्री-रल “#३-व्यावहारिक सभ्यता ।)॥ 
. + दोनों भाग) १॥०) | २२-ऑँधेरे में उजाला ।&) 
हु >अनो: खा हे] न 
4000 37/ | २३-स्वामीजी का बलिदान ।-) 

_ <>मद्मयचय॑नवेज्ञान ॥-) 


२४-हमारे ज़माने की 


गुलठासी ) 
र५-स्री और पुरुष. ॥) 
२६-घरों की सफाई. 9 
., (जश्नाष्य) 
२७-क्या कर ? 


( दो भाग ) $॥>) 


२८-दवाथ की कताई- 
छुमाई (अप्राप्य) ॥२) 
२९-आत्मो पदेश ।) 
३०-यया्थ भादर्श जीवन: 
€ अप्राप्य ) ॥-) 


३१-जब अंग्रेज नहीं 


भाये थे-- )) 
३२-गंगा गोविन्द्सिद ॥->) 
( अप्राप्य ) 
३३-श्रीरामचरित्र 4॥) 
- ६४-आपध्रम-हरिणी ) 


३५-हिन्दी-मराठीनकोप २) 

-३६-स्वाधीनता के सिद्धान्त ॥) 

३७-महान्‌ मातृत्व की 
ओर-- 


है (अप्राप्य) 
३९-तरंगित हृदय ,, ॥) 


४०-नरमेघ १॥) 
४१-६ुखी दुनिया ॥) 
४२-ज़्िन्दा लाश ॥) 


४३-आत्म-कथा (गांधीजी) 

दो खण्ड सजिल्‍्द १॥) 

४४-जब अंग्रेज़ आये 
(जब्त) 

४७८-जीवन-विकास 
भजिल्‍द १) सजिब्द १॥) 
४६-किसानों का बिगुल -) 
(ज़ब्त) 

४७-फॉसी ! ॥) 

४८-अनासक्तियोग तथा 


गीताबोध ।70। 
(: 


॥>) ' 
३८-शिवाजी की योग्यता ।)| 


अनासक्तियोग ++) 
गीताबोध--(प्लोक-सश्ति) >)॥ 
४९-स्वर्ण-विह्ान (नाठिका) 

( जृब्त ) |) 
७०-मराठों का उत्थान 
ओर पतन २॥) स॒० ज्ञि० ३) 


७५१--भाई के पत्र ॥॥) 
सजिल्द २) 
७५२--स्व-गत-- #) 
५३--युग-घर्म (जब्त )-4>) 
५४--खी-समस्था. १॥) 
सजिद्द २) 
ज५--विदेशी कपड़े का 
मुकाबका ॥>) 
७५६--चित्रपट (2). 
५७-- राष्ट्रवाणी ॥>) 


4॥-) ५ ५८-इंग्लेण्ड में महात्माजी $) 


७५९-- रोटी का सवाल १) 


जल्द 


६०--दैवी सम्पदू. ॥#9 


६१--जीवन-सूत्र. ॥) 
६२ -- हमारा करंक ॥<) 
न 

“६३- बुद्बुद्‌ ॥) 


इन्द्र” स्मृति पं पद 
ड् कु स्वात-मात्रा का चतुथ पुष्प. 


भक्ति और वेदान्त 


( विवेकानन्द ग्रन्थावज्ञी संख्या १ ) 


लेखक-- 


स्वामी विवेकानन्द 


अनुवाक-- 
श्री रामविलास शुमों, बी० ए० (ऑनसे) 


सकाशक-- 
श्पृ ४५ त्‌्‌ 
रस्वता पुस्तक भण्डार 
श्रीराम रोड, लखनऊ, 


अथमावृत्ति ) 


"८८७ 


मृन्य 


अक्ट्वर सन १९३३ । ॥&-) 





नअकाशक--- 
पमसखरूप गुप्त, संचालक-- 
सरस्वती पुस्तक भंडार, 
श्रीराम रोड-लखनऊ. 


च्यप्ि प्म्स्फ्८ फपधपय : फिज 2] 
छ 


सर्वाधिकार सुरक्षित ४ 
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झुद्क-- 


पृं० मन्नालाल तिवारी, 
हरीकृष्ण कायलिय शुक्ला भिंटिंग ग्रेस, 
६६ ल्ाट्श रोड-लखनऊ. 


नियम शी आम 


कि 
दा शब्द, 

“भक्ति और वेदान्त” स्वामी विवेकानन्द के भिन्न-भिन्न स्थानों 
में दिए हुए चार व्याख्यानों का अनुवाद है। पश्चिम में हमारे धर्म 
के वे सब-प्रथम और सबे-श्रेष्ठ प्रचारक थे। विलज्लासिता और 
भौतिकवाद के मद में चूर पाश्चात्य देशों को उन्होंने दिखाया कि 
सांसारिक सुख से भी बढ़कर एक सुन्दर जीवन है, जो मरने के 
बाद किसी अन्य लोऊ में नहीं वरन्‌ इसी संसार में सुलभ है । 
मनुष्य इसी जीवन में सत्य ज्ञान-( वेदान्त ) अथवा सत्य-प्रेम 
(भक्ति ) द्वारा आत्मा ओर परमात्मा की तनन्‍्मयता का अनुभव 
कर असरता को पा सकता है। सभो घधर्मा' का यही ध्येय है और 
इसी लिए उनमें वाह्य विभिन्नता होने पर भी एक आन्तरिक समा- 
नता है। धर्म के रहस्य को स्वामोजी ने भलीभाँति समझाया है । 

कुछ दिनों से नवशिकज्षित क्ोगों ने पश्चिम की देखा-देखी 
अपनी पुरानी रूढ़ियों पर आक्रमण करना तो सीख लिया है; पर 
सामने कोई निश्चित आदर्श नहीं रक््खा। कहना न होगा ऊ्रि 
आज यूरोप आर अमेरिका से कहीं अधिक मारतबप में ही 
स्वामीजी के विचारों के प्रचार होने की आवश्यकता है| भारतीय 
जादरों वा कया भदत्व है तथा उसके लिए हमें क्यों थमिमतान होना 
चाहिए, पाठक इस एस्तक को पढ़कर भज्ञी-भांति समझ सक्केगे । 

विर्मीव-- 
रामस्वरूप शुप्त 


सूची“ 


विषय 
१--मेंरे पथ-अदेशक 


९ 
स्वे-व्यापी परमात्म! 


ब->भर्कि या पे 


दर 
८५ 
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भक्ति ओर वेदान्त 


मेरे पथ-प्रदर्शक 


[ रूवामी विवेकानन्द ने यह व्याख्यान न्यूया्क मे वेदान्तन्सोसाइटी 
सम्मुख दिया था. ] 

भगवान्‌ कृष्ण ने गीता में कहा है-- 

“यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भंवति भारत । 
भ्रभ्युत्यानम धर्मस्य तदात्मानं सुजाम्यहम्‌ ॥? 

( जब संसार से पुण्य उठ जाता है और पाप की बढ़त॑ 
होती है, तव मनुष्य-जाति का उद्धार करने के ढिए में अवता 
लेता हूँ ।) 

बहु-संख्या अथवा अन्य परिस्थितियों के कारण जः 
संसार सें परिवन की आवश्यकता होती है, तभी एक नवीः 
शक्ति का प्रादुर्भाव होता है। मनुष्य के दो कार्य-क्षेत्र हैं- 
एक पार्थिव, दूसरा आत्मिक ; परिवततेन दोनों ही ज्षेत्रों में होत 
है। आधुनिक समय में तो यूरोप ही पार्थिव क्रियाओं क॑ 
रंगनूप्ति है; पर प्राचीनतम छाल से समस्त संसार में आत्मिः 


प्र 
श०९ रे 
४ 
ब०० दे 
द ८५ 


भक्ति ओर वेदान्त 


मेरे पथ-म्रदशंक 


[ रूामी विवेकानन्द ने यह व्याख्यान न्यूयार्क में वेद्ान्तन्सोसाइटी के 
सम्मुख दिया था. ] 

भगवान्‌ कृष्ण ने गीता में कहा है-- 

“यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिभंवति भारत । 
अ्भ्युत्यानस धर्मस्थ तदात्मानं सुजाम्यहम्‌ ॥? 

(जव संसार से पुण्य उठ जाता है और पाप की बढ़ती 
होती हे, तब मनुष्य-जाति का उद्धार करने के ज्षिए मैं अवतार 
लेता हूँ ।) 

पहु-संस्या अथवा अन्य परिस्थितियों के कारण जब 
संसार सें परिवतेन की आवश्यकता होती है, तभी एक नवीन 
शक्ति का प्रादुर्साव होता है। मनुष्य के दो कार्य-क्षेत्र हैं-- 
एक पार्थिव, दूसरा आत्मिक ; परिवतन दोसनों ही क्षेत्रों में होता 
है। भाधुनिक समय में तो यूरोप ही पार्थिव क्रियाओं की 
रंग्भूमि है; पर प्राचीनतम काल से समस्त संसार में आत्मिक 


हि भक्ति और वेदान्त. 


उन्नति का प्रधान केन्द्र भारतवर्ष ही रहा है। आज भी आत्मिक 
ज्षेत्र में परिवतेन को आवश्यकता है। भोतिकता अपनी शक्ति 
तथा प्रसिद्धि के उच्चतम शिख्तर पर विराज रही है| संभव है कि 
मनुष्य अपनी स्वर्गीय प्रकृति को भूलकर सांतारिक वस्तुओं पर 
अधिकराधिक निभर होता हुआ पेसा पेंदा करने की मशीन-मात्र 
रह जाये; इसीलिए परित्रतन की नितान्त आवश्यकता है। 
भोतिकवाद की त्रिरती हुई घटाओं का ध्वंस करने के लिए नव- 
शक्ति का जन्म हो चुका है, रण-भेरी बज चुकी है, यह शक्ति 
मनुष्य-मात्र को उनकी विस्मृत स्वर्गीयता का पुन: स्मरण 
करावेगी और एक बार फिर इश् शक्ति का जन्म-स्थान एशिया 
ही होगा । मनुष्यों के काय बटे हुए हैं। एक दी मनुष्य सभी कार्य 
सम्पन्न नहीं कर सकता ; फिर भी हम हितने निश्रेद्धि हैं । सरल 
बच्चा समभता है कि संसार में यदि किस्ती वस्तु की आर्कात्ता 
की जा सकती है, तो वद उप्तकी खेतने को गुड़िया है। इसी 
भांति एक जाति, जिसने भीतिक शक्ति प्राप्त की है, सपमती है कि 
उसने सब कुछ प्राप्त कर लिया, उन्नति के शिखर पर पहुँच गई, 
सभ्यता की चरम सोमा को पार कर लिया! अन्य जातियों 
का, जिन्होंने पार्थिव उन्नति नहीं को, जीना व्यर्थ है। उन्हें जीने 
का अधिकार नहीं, साथ ही एक जाति भौतिक उन्नति को बिल्कुल 
ही निरथक भी समझ सच्तती है। प्राच्य ने गम्भीर वाणी से 
पुकार कर कटद्दा था कि यदि आयमुद्र पृथ्वी आकाश की वच्तुओं 
का भी कोई जन स्वामी है; पर आत्मिक उन्नति से द्ोन है, तो 
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आवश्यकता है। प्राच्य के लिए आत्मिक संसार 
है, जितना कि पाश्चात्य के लिए भोतिक । आशा 

लए सारी वस्तुएँ उप्तके क्षिए वहीं विद्यमान है। 

रेतार्थ करने के लिए सब कुत्र वहीं है। पाश्चात्य 
ऊवल्ल खप्न देखता है, उसी भ।ति उसके लिये भी 

; साया-स्वप्न देखता है । यह देखकर उसे हँसी आती 

मस्तिष्क वाले स्त्री-पुरुष मुट्ठी भर मिट्टी को इतना 

जिसे उन्हें आज या कन्न छोड़ना द्वी पड़ेगा । एक 
वृष्न देखनेवाला बताता है; पर मनुष्य-ज्ञाति की 

_ प्राच्य आदेश उतना ही आवश्यक है, जितना कि 

( जैसा फ्ि में सममता हूँ, उससे भो अधिक मशीनों 

ते को कभी सुखी नहीं बनाया, न बनावेंगी। जो 

हमें विश्वास दिल्लाता है, वह यही ऋढता है, कि सुझ 
नेफि सनुष्य के हृदय में ।॥ बढ़ी पुरुष, जो अपने 

[स्तिप्फ़ का स्वामी है, केवल वही सुत्री हो सकता 

हैं क्षोर फिर सशीनों की शक्ति ही क्या हूँ ? एफ पुदय 

में स विजली फी घारा भेज् सकता हैँ, बड़ा मनस्वी 
शात्वी क्‍यों कहा ज्ञावा है ? क्‍या प्रकृति प्रति चर 


छल डे 


काकमाक्राहकलल ५. के 
है कैेंड, । ३ 8 &; ७ 
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८ भक्ति ओर वेदान्त, 

उससे सहस्रों बार अधिक अद्भुत कार्य नहीं करती, तब म्रक्ृति के 
' चरणों में गिरकर उसकी पूजा क्यों नहीं करते हो ? समस्त 
संसार पर तुमने अधिकार कर लिया, तो क्या हुआ ? सृष्टि के 
अगुसात्र को अपने वश में कर के भी तुम सुखी नहीं हो सकते | 
यदि सुखी होने की शक्ति स्वयं तुम्हारे भीतर नहीं है, यदि तुमने 
अपने आपको नहीं जीता । यह सच है. कि मनुष्य प्रकृति को 
जीतने के ज्ञिए ही उत्पन्न हुआ है, पर पाश्चात्यों का प्रकृति से 
सात्पय केवल बाहरी भौतिक प्रकृति से ही होता है। निस्सन्देह 
भौतिक प्रकृति सुन्दर है। उसके पर्वत, नदिया, समुद्र--सभी 
सुन्दर हैं ; उसके रूप ओर शक्तियों अनन्त हैं | फिर भी मनुष्य 
की एक आन्तरिक प्रकृति है, जो सूर्य, चन्द्र ओर तारागणों से 
भी ऊँची, भोतिक श्रकृति और संसार से ऊँची, हमारे ज्षणभंगुर 
जीवन बुद्बुदों से जो कहीं अधिक ऊँची है। इस प्रकृति की 
ओर भी ध्यान देने की आवश्यकता है। इस क्षेत्र में प्राच्य सदा 
बढ़े रहे हैं जेसे कि पाश्चात्य दूसरे में | अतएव यह योग्य ही है 
कि जब आत्मिक क्षेत्र में कोई परिवतन हो, तो उसका श्रीगणेश 
ग्राच्य में ही हो । साथ ही ग्राच्य भी जब मशीन बनाना सीखना 
चाहे, तो उसे पाश्चात्य के चरणों का आश्रय ले सीखना चाहिए | 
आर जब पाश्वात्य जीव, आत्मा, परमात्मा व इस सृष्टि के 
रहस्य को समभना चाहे, तो उसे आ्राच्य की दीक्षा लेनी चाहिए | 
में आप लोगों के सम्मुख एक ऐसे पुरुष की जीवनी वर्णन 
करने जा रहा हूँ, जिसने भारतवर्ष में ऐसे ही आन्दोलन को जन्म 
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दिया था । पर इसके पहिले में यह समभझाने की चेष्डा करूँगा 
कि भारतवप है क्या ? उप्तका रहस्य क्या है? जिनकी आँखों 
में भोतिक वस्तुओं की चमक-दमक ने चकाचोंध उत्पन्न कर दी 
है, जिन्होंने खाओ, पियो, मोज करो? के आदर्श की वेदी पर 
अपने जीवन को अपिंत कर दिया है, धव ओर भूमि ही जिन्हें 
सबसे अधिक अभीषप्स्य है, इन्द्रिय-सुख ही जिनके लिए वास्तविक 
सुख है, पेसा जिनका परमेश्वर ओर मसृत्यु-पियन्त विज्ञासमय 
जीवन, विताना जिनका ध्येय है, जो आगे देख नहों सकते, 
विपय-वासना और सुख की वस्तुओं से घिरे हुए जो उनसे ऊँची 
बातें सोच नहीं सकते, ऐसे पुरुष जब भारतवर्ष में जाते हैं, तो 
क्या देखते हैं ? निर्धनता, दीनता, अन्ध-विश्वास, अन्धक्रार, 
सवव्यापी जधन्यता ! क्‍यों इसलिए कि ज्ञान का अथे उनके 
लिए है अच्छी पोशाक, शिज्ञा, व्यावह्वरिक सभ्यता । पाश्चात्य 
जातियां ने अपनी भोतिक उन्नति करने के लिए कुछ उठा नहीं 
रफ्खा ; पर भारतवप ने वैसा नहीं किया। समूची मानवजाति 
फे इतिहास में संसार की यदि किसी जाति ने अपनी सीमाओं 
पो लांघकर अन्य जातियों को जीतने की इच्छा नहीं 
+॥, तो बहू हम्तारों हिन्दू जाति ही है! भारतवातियों ने 

पराया घन पाने को चेष्टा कभी नहीं की । उनका दोष क्रेबढा 

सेना था कि उनकी भूमि बहुत उपज्ञा् थी, उनझी बुद्धि 

"हु प्रख््र थी, जिससे कि उन्होंने अपने हाथों छी गाड़ो 

इमाई से अगाघ धन-सम्पत्ति इकट्री की, भिसे देखकर 
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ज़ातियां लुभाती रहीं और आकर उसे हर ले गई । घन देकर 
ओर वबबर कहाकर भी उन्हें सन्‍्तोप है, बदले में वे संसार को 
सर्वेश्रे० और सर्वव्यापी परमात्मा के सौन्दर्य को दिखाना चाहते 
हैं। जिस पर्दे के पीछे वास्तविक मनुष्य छिपा हुआ है, उसे वे 
तहस-नहस कर डालना चाहते हैं ; क्योंकि वे इस रवप्न का अथे 
समम गये हैं ओर जानते हैं कि इस भौतिकवाद के पीछे मनुष्य 
की वह अमर स्वर्गीय प्रकृति रहती है, जिसे कोइ पाप, दुष्कर्म 
व बासना दूपित अथवा कल्लुषित नहीं कर सकती, जिसे अग्नि 
जला नहीं सकती, पानी भिगो नहीं सकता, गर्मी सुखा नहीं 
सकती, मृत्यु भी जिसे मार नहीं सकती । उनके लिए सनुष्य की 
यह वास्तविक अकृति उतनी ही सत्य है, जितना कि किसी 
पाश्चात्य के लिए कोई भीतिक पदार्थ | जिस श्रकार तुम (ुरें? की 
ध्वनि करते हुए तोप के मुँह में कूद सकते हो, स्वदेश के लिये 
चीरतापूवंक अपना जीवन दे सकते हो, उसी प्रकार वे अपने 
ईश्वर के नाम पर वीरता के कार्य कर सकते हैं। इसी वीरता 
पर एक मलुष्य जो कहता है कि संसार विचारमात्र है, मिथ्या 
स्वप्न है, यह दिखाने के लिये कि जिस बात पर उसे विश्वास है, 
सत्य है, अपने कपड़े-लत्ते, धन-दोलत, सब त्याग देता है, इसी 
वीरता पर एक पुरुष जीवन को अमर जान नदी के किनारे 
६ शरीर को किसी ऋुद्र वस्तु की भौति त्याग देना चाहता है, बसे 
** ही जैसे तुम किसी तृण का त्याग कर सकते हो । अपनी वीरता 
के कारण वे सत्य का एक सहोद्र के समान सामना कर सकते 
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हैं, क्योंकि वे जानते हैं. कि उनके लिये कोई मृत्यु नहीं है। इसी 
वीरता ने उन्हें शताब्दियों के विदेशी आक्रमणों और निद्वन्द 
अत्याचारों के सम्मुख अजेय रक्खा है। बह जाति आज भी 
जीवित है और उस जाति में इस जघन्य दुदंशा और विपत्ति के 
दिनों में भी आत्मिक उन्नति के प्रबल महारथी उत्पन्न हुए हैं । 
जैसे कि पाश्चात्य ने विज्ञान व राजनीति में उद्धट विद्वान उत्पन्न 
किये हैं, वेसेही एशिया ने आत्मिक ज्षेत्र में महान पथ-प्रदु्श हों 
को उन्‍म दिया है। वर्तमान शताब्दी के आरम्भ में जब भारतीय 
विचा-धारा पर पाश्वात्य आदशो' ने स्वाधिकार जमा लिया, 
जबकि विजेता वीर हाथ में सिरोही लिये ऋषियों की सन्तानों से 
कहने नंगे कि तुम लोग ववर हो, अभी तक केवल खप्न देखते 
रहे हो, तुम्दारा धर्म दन्‍्तकथाएँ मात्र हैं , आत्मा, परमात्मा आदि 
जो कुछ भी पाने की तुम सदियों से अमिल्लापा कर रहे हो वह 
भथहीन शब्द भर हैं, तुम्हारे आत्मिक युद्ध के सदस्नों वर्ष, 
अपूव त्वाग दी अनन्त शताब्दियाँ सब व्यर्थ द्वी गईं, तब 
विद्याज्ञयों के नवयुवकों में इस प्रश्न को ल्रेकर खूब वाद-विवाद 
हुआ कि आज तक का हमारा जातीय ज्ञीवन कया योंदी नष्ट 

हो गया ! क्या वे अपनी घधर्म-पुस्तकें फाड़ डालें ? अपने दशन 

जला झल्ें ? अपने उपदेशकों को मार भगावें ? अपने मन्दिरों 

को दहा दें चोर एक वार पाश्वात्य आदश ऊे अनुसार अपने 

जातीय जीवन का फिर भआारभ करें ! 


5 छ च्ः 


राधात्यावजता न, जा वन्द्‌क़ आर तलवार लिय अपन थे 
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का प्रचार कर रहा था पुकारकर कहा, कि तुम्दारे पुराने ग्रन्थ 
अन्ध-विश्वास और पापाण-पूजा भर हैं। नए स्कूत्ों में शिक्षा 
पाये हुए बच्चे, जिन्दोंने वचपन से द्वी पाश्चात्य विचारों को अहण 
किया था, अपने नवीन आइश पर कार्य करने क्ों। आश्चर्य 
नहीं कि चारों ओर मानसिक अशान्ति उत्पन्न हह। पर अन्य- 
विश्वास छोड़ सत्य की सच्ची खोज्ञ करने के वजाय, सत्य को 
कसौटी यह हुई क्रि पाश्चात्य क्या कद्ठता है ?? आह्ण परणिडतों 
को मार भगाओ, वेदों को जला दो, क्‍यों ? इसलिये कि पाश्चात्य 
ने कहा है। इस मानसिक अशान्ति ने 'छुधार! की एक नई लहर 
पैदा कर दी । 
पर यदि तुम सच्चे सुधारक द्वोना चाहते हो, तो तीन बातों 
की आवश्यकता है । पहिली यह क्रि तुम्हें वास्तविक सहानुभूति 
होनी चाहिए। अपने भाइयों के दुख से क्‍या तुम सबमुच दी 
दुखी हो? तुम सत्य ही समभते हो कि संसार में दुःख, 
अज्ञान ओर अन्ध-विश्वास भरा हुआ है ? क्‍या इस विचार 
ने तुम्हारे सारे मस्तिष्ठ पर अधिकार कर लिया है। 
तुम्हारी रक्त-विन्दुओं के संग क्‍या यद् विचार भी उम्हारी 
धमनियों में दोड़ता है? क्‍या तुम्हारा हृदय समवेदना से 
विकल हो चुका है, यदि ऐसा है, तो सीढ़ी का अगी यह 
पहला डंडा है । इसके अनन्तर तुम्दें सोचना चाहिए कि तुम्दारा 
६ निश्चित पथ भी है या नहीं। पुराने विचार सव॑ अन्य- 
ही क्यों न हों इन्हीं अन्य-विश्वास की काली 'घठाओं 
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के भीतर सत्य और ज्ञान की स्वण-ज्योति छिपी हुई है। क्‍या 
तुमने बादलों की कालिमा के उस पार उस पुण्य-प्रभा के दशन 
किए हैं ? यदि यह सब किया है, तो यह अभी दूसरा डंडा है । 
अभी एक बात की और आवश्यकता है । तुम्हारा उद्देश्य क्या 
है ९ धन, वेभव अथवा प्रसिद्धि की अभिलापा ने तो तुम्हें काये के 
लिए उत्साहित नहीं किया क्‍या तुम्हें विश्वास है कि अपने 

दर्श पर तुम सदा डटे रहोगे ? सारा संसार तम्हें पेरों की 
ठोकरें दे, तो भी तुम पीछे पग न हटाओगे ९ क्या तुम्हें अपना 
लक्ष्य साक्-साफ़ दिखाई देता है ? कतंव्य-कर्म के लिए अपना 
जीवन तक उत्सगे करने के लिए क्‍या तुम तेयार हो ? जब 
तक जीवन रहेगा, हृदय की एक भी धमनी में रक्त बहेगा, तब 
तक निरन्तर अपना काय ही करते जाओगे ? ऐसा करने पर ही 
तुम सच्चे उपदेशक, सुधारक, पथ-प्रदशक तथा विश्व ऊ सच्चे 
फल्याणकारी हो सकोगे। पर मनुष्य फितना वेसबरा, कितना 
अद्रदर्शी होता हैं! विज्षम्य उसे असहनीय है। भविष्य को 
वह देख नहीं सकता। क्‍यों ? इसलिए कि कम करके कमफदा 
भी वह शीघ्र ही चाहता है। उसे दूसरों से निष्काम सद्दयानुभूति 
नहीं है। 'कर्म केवल कर्म के लिए” उसका आदश नहीं है। 
कृष्णज्ी ते कहा था-- 


“क्रम ण्येयाघिकारस्ते सा फल्ेपु ऋदाइन्‌ ।/! 


४/८ 


तुम्हारा अधिकार कम करने छा है, छम रूल री चिन्ता क्‍यों 


करते हो ! कर्म करो, कर्मफल को अपनी क्िछर आप करने 
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दो । पर मनुष्य में सदनशीलता तनिक भी नहों है । नेता वनने 
का इच्छुक वह किसी भी पथ पर चल पड़ता है। संसार के 
सुधारक अधिकांश इसी श्रेणी के पुरुष हो 
जैसा कि में कद चुझा हूँ इस सुधार-आन्दोलन का तब 
जन्म हुआ था जबकि भोतिकवाद की कहरें भारतीय किनारों से 
टकरा रहीं थीं और ऐसा मालूम होता था कि वे हमारे सभी 
आप सिद्धान्तों और आदर्शो' को बहा ले जावेंगी | पर इस देव- 
भूमि के तट पर ऐसी न जाने कितनी ही लहरें टक्कर मार चुकी 
थीं। उनके सामने यह तो बहुत हल्की थी। शताब्दियों तक 
अनेक लहरों ने आकर हमारे देश को आन्दोलित किया है तथा 
जो कुछ उनके सामने पड़ा है, उसे नष्ट कर डाला है; इस्लाम 
की तलवार यहाँ चमक चुकी है ओर दीन ओर अल्लाह की ध्वनि 
ने भारतीय आकाश को कम्पायमान कर दिया है फिर भी यह 
सब तूफान शान्त हो गए हैं और हमारे जातीय आदश जसे के 
तैसे बने रहे हैं । 
हमारी भारतीय जाति का नाश हो नहीं सकता। आज भी 
वह अमर खड़ी है और तब तक इसी भाँति अटल ओर अमर 
खड़ी रहेगी जब तक कि भारतीय अपने आपषे आदर्शों' का' 
त्याग न करेंगे, जब तक कि वे अपनी आत्मिक्रता को न छोड़ेंगे । 
भारतीय दीन, ह्वीन, भिखारी होकर ही क्‍यों न रहे ; दीनता और 
*द्र उन्हें कदाचित्‌ सदेव के लिए ही क्‍यों न घेरे रहें, पर वे 
49 परमात्मा को न छोड़ेंगे, वे यह कभी न भूलेंगे कि वे 
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आपियों की सन्‍्तान हैं | जैसे कि पश्चिम में निर्धन से निधन 
जन भी अपनी उत्पत्ति किसी तेरहवीं शताब्दी के डाकू सर्दार 
से हँढ निकालने में अपना गौरव समझता है, उसी प्रकार भार- 
तीय सिंहासन पर बेठा हुआ एक चक्रवर्ती सम्राद भी, किसी 
वबनचारी भिक्ुक्त ऋषि का, जिसने वल्कत्न-बढ्ा पहन, कनद मूल- 
फल खाकर, परमेश्वर के अनन्त सौन्द्य के दशन करिए हों, 
अपने आपको वंशज बताकर गौरव मानता है। ऐसे ही पुरुषों 
से उत्पत्ति हूँढ निकालने में हमारा गोरव है ओर जब तक 
पविन्नता इस प्रकार पूजी जायगी, भारतवर्ष अमर रहेगा। 

इसी समय जब भारतवर्ष में विविध प्रकार के सुधार आन्दो- 
लन दो रहे थे, वंगाल के एक सुदूर गाँव में २० फेमुअरी सन्‌ 
१८३५ ६० को एक्र निर्धन त्राह्ण-दम्पति के एक पुत्र उत्पन्न 
इञआ। बालक के माता-पिता दोनों ही कट्टर ब्राद्मण थे । एफ 
से कट्टर ब्राह्मण का जीवन वास्तव में त्याग का जीवन होता 
है । उसके लिए बहुत थोड़े पेशे हैं और केवल धन-दौलत उत्पन्न 
करने का तो वह कोई काय नहीं ऋर सकता | उप्त फिर दूसरा का 
दान भी न लेना चाहिए | आप द्योग सोच सच्ते हैं, उनका जीवन 
ढ्ितना कठोर होता होगा । आप लोगों ने त्रह्मण जाति के विपय में 
भगेक बातें सुनी होंगी ; पर छभी अपने हृदय में यह न सोचा होगा 
फि भत्ता, ऐसी क्‍या दात है जिससे इस जाति ने अन्य जातियों 
पर शतजा प्रभाव जसा रक्ष्खा हैं। देश छी सभी ज्ञातियां में यह 
जाति सबसे अधिक रारीव है। उनसे प्रभाव छा रहस्य है, उतक! 


३. 
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त्याग | घन सम्पत्ति की वे कभी कामना नहीं करते। संसार के 
जितने धर्म-गुरु समुदाय हैं, भारतीय आह्यण समाज उन सबसे 
ही अधिक निधन है, और इसी कारण उन सबसे अधिक शक्ति- 
शाज्ञी भी है। ऐसी निधनता में भी एक्रत्राद्मण ल्लो एक ग़रीब 
आदमी को विना कुछ्र खाने को दिये हुर गाँव से न चत्ञा जाने 
देगी | भारतीय माता का यह श्रेष्ठ कर्तव्य माना जाता है। माता 
होने से अन्त में, सबको खिलाकर उसे स्त्रयं खाना चाहिए | इस- 
लिये भारतवर्ष में माता की इंश्वर के समान उपासना की जाती 
है। वतमान शिश्वु की माता एक आदर्श माता थी । नितनी ही 
ऊँची जाति होती है, उतने दी विशेष नियम उस्ते पालन करने 
पड़ते हैं। नीची जातिवाले जो चाहें खा पी सकते हैं ; पर जेते 
ही सामाजिक श्रेणियों में ऊपर चढ़ों, रहन-सहन ओर खान * 
पान के नियम भी वेसे ही बढ़ते जाते हैं। ओर ब्राह्मण जाति में 
पहुँचकर जो कि सबसे ऊँची जाति है और भारतवासियों की 
गो रूपी धर्म-गुरु है, नियम इतने अधिक हो जाते हैं कि जीवन 
चहुत द्वी संकुचित हो जाता है। पाश्वात्य खान-पान और रहन- 
सहन को देखते हुए तो उनका जीवन घोर तपस्या है। पर उनमें 
बड़ी दृढ़ता होती है। कोई भी विचार हाथ आ जाने पर वे उसके 
अन्त तक ही पहुँच कर छोड़ते हैं। पीढ़ी-दर-पीढ़ी वे उसी 
विचार को पकड़े रहते हैं, जब तक कि उसका सार नहीं 


। न - लेते। 


कट्टर हिन्दुओं का जीवन इस प्रकार बहुत ही एकान्त होता 


के विचार, उनका भावनाएं उन्हांक हे।व। 6 उा 
में उनकी जीवनचर्या प्रत्येक छोटी से छोटी बात को 
[न रखकर वर्णित की गई है और उन्होंने भी प्रत्येक 
को वज्-हाथों से पकड़ रक््खा है। भूखे मरना उन्हें रवी- 
है पर इतर जाति के पुरुष का बनाया भोजन कदापि ग्रहण 
पग। पर उनमें सच्ची लगन और अपार हृढ़ता रहती 
कट्टर हिन्दुओं का जीवन प्रगाढ़ विश्वास और अनुपम 
ब्रण का जीवन है। अपने प्रगाढ़ विश्वास के ही कारण तो 
2२ होते हैं । हम सब लोगों के लिए चाहे उनका पथ जिसका 
इ दृढ़ता से अनुसरण करते हैं, ठोक न हो ; पर उनके लिए 
। हमारी धर्म-पुस्तकों में लिखा है कि मनुष्य को सीमा के 
: भी दानी होना चाहिए | यदि एक जन दूसरे की प्राण-रक्ता 
नए खयम्‌ भूखा रहकर अपने प्राण गँबाता है, तो वह ठोक 
। है। यही नहीं, प्रत्युत उसे ऐसा आचरण करना भी 
हए । ब्राह्मण से आशा की जाती है कि इस विचार को वह 
बठोर सीमा तक अनुसरण करे। जो भारतीय साहित्य से 
चित हैं, उन्हें महाभारत की एक सुन्दर कथा याद आवेगी 
उमें एक समूचे परिवार ने भूखे रहते हुए अपना अन्तिम 
सा हुआ भोजन एक भिखारी को देकर प्राण त्याग दिए । 
में कोई अत्युक्ति नहीं ; क्‍योंकि ऐसी वातें अब भी द्वोती हैं । 
शुरु के माता-पिता का चरित्र भी वहुत छुछ इसी प्रद्मर छा 
॥ बे बहुत ही निधन थे । फिर भी बहुधा एक ग़रीब आदमी 
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को भोजन देकर माता दिनभर खय॑ विना अन्न के रहतीं। ऐसे 
माता-पिता के घर यह वालक जन्‍्मा था और आरम्भ से वह एक 

द्भवुत वाज्षऊ़् था। उसे अपना पिछला जीवन जन्म से ही याद 
था। जिस लिये बहू संसार में आया था उसका भी उसे ध्यान 
था अपने ध्येय की पूर्ति के क्षिए उसने अपनी सारी शक्ति 
लगा दी। अभी बहू विल्कुक्ष बच्या ही था जबकि उसके पिता का 
खगवास द्वो गया। बच्चा पढ़ने के लिए पाठताज़ा में विठाया 
गया। ब्राह्मण-पुत्र को पाठशाज्ा अवश्य जाना चाहिए; क्योंकि 
जाति-नियमों के कारण चह फ्रेचश विद्या-सम्बन्धी कार्य कर 
सकता है। भारतवप की प्राचीन शिक्षा-प्रणाली जो आज भी 
वहाँ अनेक स्थानों में विशेषकर सन्यासियों में प्रचक्तित है, 
वतमान शिक्षा-प्रणाल्री से बिज्कुज्ञ भिन्न थी। विद्यार्थियों को 
कोइ शुल्क न देना होता था। विद्या इतनी पवित्र सम्रको ज्ञाती 
थी कि धन लेकर उसका क्रय करना एक नितान्त गर्दित कार्य 
गिना जाता था। विद्या निःशुल्क्र, विना किसी रोक-टोऊ के दी 
जानी चाहिए । शिक्षक विद्यार्थियों को निःशुल्क शिक्षा हो न देते 


थे ; प्रत्युत्‌ बहुत से उन्हें अपने पास से भोजन-वल् भो देते थे । 


इन शिक्षकों के पोषण के लिए कुछ धनी परिवार विवाद आदि 
के अवसर पर अथवा किसी मृतक की अन्तक्रिया आदि करने 
पर उन्हें समुचित धन देते थे। छुछ दान उनके वँवे हुर थे मिस 
बदले उन्हें विद्यार्थियों का पालन करना होता था। इस बालक 
का बड़ा भाई बहुत विद्वान था। बह उप्ीके पास विद्याध्ययन के 


क्‍ 
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लिए गया। थोड़े द्वी दिनों में इस वाल्क को विश्वास दो गया 
कि सांसारिक विद्यात्रों का लक्ष्य केवल भीतिक उन्नति की ओर 
ही है। इसलिये उसने अध्ययन छोड़ आत्मिक ज्ञान को खोजने 
का निश्चय किया । पिता को दृत्यु हमे से यह परिवार और भी 
निधन हो गया था | बालक को अपनी जीविका आप उपाजित 
करनी थी। कल्कते के पास एक जगह जाऋूर वह एक सन्दिर 
का पुजारी हो गया। ब्राह्मण के लिए पुजारी-कार्य बहुत निन्‍्य 
समझा जाता है। हमारे मन्दिर आब लोगों के गिर्नाबरों की 
भाँति नहीं हैं । जनता वहाँ उपासना के लिए नहीं आती ; क्योंकि 
भारतवर्ष में सावेजनिक उपासना की प्रणाली नहीं है। घनी 
पुरुष केवल धार्मिक कार्य जानकर मन्द्रि बनवाते हैं । 
यदि किसीके पास अधिक धन-पम्पत्ति होती है, तो वह एक 
मन्दिर बनवाता है। उसमें इखश्वर के किसी अवतार की मूर्ति झी 
पह खापना करता है। फिर इश्वर के नाम पर पूजा के लिए उसे 
अर्पित कर देता है। उपासना बहुत छुछ आप ज्ञोगों के 
रोमन केथलिक गिजाघरों की सो होती है यथा धार्मिक पुस्तकों 
में से कुछ वाक्य पढ़ना, मूर्ति की आरती करना, मूर्ति का सत्र 
प्रकार से आद्र-सम्मान करना जैसे क्लि हम किसी महान पुरुष 
दं। करते हैं ; मन्दिर में केवल यही होता है। जो मन्दिर में नित्य 
जाता है, चह न जाने वाले से कुछ बहुत अधिक धार्मिक नहीं 
माना जाता। वास्तव में न जानेवाला अधिक वामिल्‍इ घमम्य 
जाता है, क्दोंकि भारतवर्ष में धर्म प्रत्येक्ष पुदष का अपना विशेष 
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कार्य है। वह अपनी उपासना स्वेच्छानुसार अपने घर भीतर 
बैठकर ही करता है। प्राचीन-काल से ही हमारे देश में पुजारी- 
चृत्ति निन्‍्य समझो गई है। इसके पीछे एक विचार और छिपा 
है। पेसा लेकर विद्या देना जब निन्‍्य समभा गया है तब धर्म के 
लिए पेसा लेता और व्यापार करना तो उससे कहीं अधिक जघन्य 
कार्य है। आप सोच सकते हैं कि उप्त बालक के हृदय पर क्‍या 
बीती होगी जब जीविका के लिए बाध्य हो उसे पुजारी-दृत्ति 
ग्रहण करनी पड़ी होगी | 

बंगाल में ऐसे अनेक कवि हो गए हैं, जिनके गीतों ने साधा- 
रण जनता के हृदय को मोह लिया है। कलकत्ते को गलियों 
में और प्रत्येक गाँव में वे गीत गाये जाते हैं | इनमें-से अधिकांश 
धार्मिक गीत हैं । उनका मुख्य विषय जो कि सभी भारतीय धर्मो' 
में समानरूप से पाया जाता है, ईश्वर की अनुभूति है। भारतवर्ष 
में कोई भी धार्मिक पुस्तक ऐसी नहीं है, जिसमें इसी विचार का 
प्रतिपादन न किया गया हो। मनुष्य को ईश्वर का साज्षात्‌ 
अनुभव होना चाहिए, उसे देखना चाहिए, उससे बातचीत करन 
चाहिए ; यही धर्म है। भारत में अनेक महात्माओं की कथाएं 
प्रसिद्ध हैं, जिन्हें इश्वर ने दर्शन दिए हैं। ऐसे ही सिद्धान्तों पर 
भारतीयों का धर्म स्थिर है। उनकी धार्मिक पुस्तकें ओर प्रन्थ 
ऐसे पुरुषों के लिखे हुए हैं जिन्हें आत्मिक विषयों का प्रत्यक्ष 
अनुभव था। यह पुरतकें मस्तिष्क के लिए नहीं लिखी गई ने 
कितनी ही तक-वबुद्धि उन्हें समभही सकती है; क्योंकि इन्हें उन 


पुरुषों ने लिखा था जिनका अनुभव प्रत्यज्ञ था। बिना उनकी 
समानता प्राप्त किए कोई उन्हें समम नहीं सकता । वे कहते हैं 
कि इस जीवन में ही ईश्वर का प्रत्यक्ष अनुभव संभव है ओर 
धरम का आरंभ इस प्रकार की अनुभव-क्रिया से ही होता है । 
सभी धर्मा' का समानरूप से यह आन्‍्तरिक सिद्धान्त है | इसी 
कारण एक जन जिसने वक्तृत्वकत्ञा में पूर्ण निपुणता प्राप्त की 
है तथा जिसकी तक-बुद्धि भी अत्यन्त प्रखर है, जब हमारे यहाँ 
वड़े लम्बे-चोड़े उपदेश देता है, तो भी कोई उसकी बात सुनने 
नहीं आता । इसके विरुद्ध एक निधन पुरुष को जो अपनी 
मातृ-भापा भो कठिनता से बोल सकता है, आधा देश उसके 
जीवनकाल में ही उसे इश्वर के समान पूजने लगता है। लोगों 
का किसी प्रकार विश्वास हो जाता है कि उसे प्रत्यक्ष अनुभव हो 
चुका है, धर्म उसके ल्लिए तार्किक विवेचना का विपय-भर ही 
नहीं है, तथा वह धर्म, परमात्मा, आत्मा की अमरता आदि 
विपयों पर आँधेरे में ही नहीं टटोल रहा है। देश के फोने-फ्ोने 
से आकर लोग उसऊे दर्शन फरते हैं ओर धीरे-बीरे उसे इृश्वर 
का अवतार सान उसकी पूजा करने लग नाते हैं । 

मन्दिर में अभ्यदायिनी माता की एक सूर्ति थी । यह बालक 
सन्ध्या, सचेरे उसकी पूजादि कार्य करवाता था । धीरे-धीरे उसके 
भन में यह प्रश्त बार-बार उठने लगा छि इस मूर्ति के पीछे 
क्या वास्तव से कुछ है? क्‍या यद सत्य हैँ छि संसार में एक 
अनयदायिती माता है ? क्‍या वह चेंतन्वरूप से रहती हुई संसार 
बै[ २-२ 


श्र भक्ति ओर वेदान्त, 


की गति को निश्वित्‌ करती है ? अथवा यह सब स्वप्न है ! धर्म 
में क्या कोई तथ्य है !? इस प्रकार के तक-वितके का समय 
प्राय; सत्यक हुन्‍्दू बच्च के लिये आता है। हमारे देश में सन्देह 
फरने का यह एक स्थायी विपय है कि जो हम कर रहे हैं, वह 
सत्य है वा नहीं। कोरे तार्किक सिद्धान्तों से हमें सन्‍्तोपष नहीं 
होता। यद्यपि आत्मा-परसात्मा के विपय में भितने भो तक-सिद्धान्तों 
का प्रतिपादन हुआ है, वहाँ विद्यमान हैं। तक ओर पुस्तकें 
लोगों को सन्‍्तोष नहीं देतों; क्योंकि सहस्नों पुरुषों के हृदय पर 
इसी भ्रत्यक्ष इश्चरानुभूति के विचार ने अधिकार जमा रक़्खा 
है। कया सत्य ही परमेश्वर कहीं है ? यदि है, तो कया में उसे देख 
सकता हूँ ? क्या में सत्य का प्रत्यक्ष अनुभव कर सकता हूँ? 
पाश्चात्यों के लिये यह सब बहुत ही असंभव जेँचेगा पर हम 
लोगों के लिए इससे अधिक संभव झुछ नदीं। इस सिद्धान्त के 
लिए मनुष्य अपना जीवन तक उत्सग कर देंगे। इसी विचार के 
पीछे सदस्रों हिन्दू प्रतिवर्ष अपना घर-चार छोड़ देते दें. और 
उनमें से बहुत से आगामी कठिनाइयों का सामना न कर सकने 
के कारण मत्यु को प्राप्त होते हैं। पाश्वात्य देशीयों के लिए यह 
सब बहुत ही काल्पनिक जँचेगा ओर में उसका कारण भी 
समभता हूँ ; पर पश्चिम में इतने वर्ष रहकर भी में समझता हूँ 
कि ऐसे विचार वाला जीवन ही वास्तविक जीवन है । 

जीवन च्ण-स्थायी है; चाहे तुम गली में काम करनेवाले 
. मज़दूर हो, चाहे लाखों जनों के ऊपर राज्य करनेवाले चक्रवर्ती 
न 


| छत4द कहता ६ के जीनत का रचा व46९७॥ का पाते ए 
» परमात्मा और धमे। यदि ये सत्य हों, तो जीवन 
बने योग्य तथा साथक होता है ; नहीं तो ज्ञीवन व्यर्थ 
फ है। यह हमारा प्राच्य सिद्धान्त है; पर कोई भी 
द्ध नहीं कर सकता। वह केवल उसे संभव कर 
ससे अधिक नहीं। प्रत्यक्ष अनुभव इन्द्रियों द्वारा 
सरों को घर्म की सत्यता दिखाने के लिए हमें घ्मे की 
भूति होनी चाहिए । तत्पश्चात्‌ ईश्वर में विश्वास करने 
इश्वर का साक्ञात्‌ अनुभव चाहिए। इसलिए हमारा 
हमें इन वस्तुओं की सत्यता बता सकता है । 
चार मे वाज्ञक के हृदय का अपने वश में कर जिया । 
; का प्रतित्तण वह इसी विपय का चिन्तन करते हुए 
इन प्रतिदिन वह रो-रोकर कहता--'माता, तू सत्य 
प्रथवा यह सब कोरी भावुझता दे १ तेरा अस्तित्व 
गों ओर कवियों की कल्पना-मात्र है या एक अखणएड 
तकों यो विद्या से वह अनभिन्न था तथा स्कूगी 
मिक्नी न थी। इसलिए उसका सस्तिष्श और भी 
!विक ओर ताज्ञा था। दूसरों के विचारों को न॑ 
रण उसके अपने विचार ओर भी पवित्र थे। यद 
देन उसके हृदय में जोर पचडइता गया यहाँ तक छि 
अन्य किसी दाव की छुछ भी चिन्ता न होती। 


ककया ०० 
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२४ भक्ति ओर वेदान्त, 


पूजा वह भल्ी-भाँति न करा पाता। छोटी छोटी वातों में मूल 
हो जाती | कभी वह मूर्ति का भोग लगाना भूल जावे, कभी 
सारे दिन आरती ढी उतारा करे तथा और सब बातें भूल 
जावे। अन्त में मन्दिर में पुजारी-कार्य करना उसके लिए 
असंभव हो गया। मन्दिर छोड़ उसने एक समीपचर्ती वन में 
प्रवेश किया और वहाँ रहने लगा | अपने जीवन के इस भाग का 
इतिहाप्त उन्होंने मुकसे कई बार कहा हैं। वालक को सूर्य के 
उदय-अस्त का भी ज्ञान न होता, न यही ध्यान था कि में किस 
प्रकार रह रहा हूँ । अपनी ओर से उसे पूर्ण विस्म्॒ति हो गई 
तथा उसे खाने-पीने की भी सुधि न होती । इस समय एक 
दयालु सम्बन्धी उसकी प्रेम-पूवक देख-भाल करता तथा उसके 
मुँह में भोजन रख देता, जो वह चुपचाप स्वभाववश चत्रा लेता । 

बालक के रात्रि दिन इसी प्रकार वीतने लगे | पूरा दिन बीत 
जाने पर संध्या समय जब मन्दिर के घण्टों को मधुर ध्वनि 
तथा उपासकों के गीत का मोहक शब्द वन-बत्तों की शाखा- 
प्रशाखाओं को भेदकर वाल्क के कानों तक पहुँचता, तो 
वह बहुत दुखी होवा ओर कातर होकर कहता--माता एक द्नि 
ओर भी व्यर्थ गया ओर तू न आई। मेरे इस लघु-जोवन का 
एक दिन बीत गया ओर मुझे सत्य के दर्शन न हुए ।” कभी तो 
बहुत ही कातर हो ज़मीन पर लोट-लोटकर वह खूब रोता । 

सत्य ज्ञान के लिए मनुष्य-हृदय में उत्पन्न होनेवाली यह 


'तीत्र पिपासा थी । इसी पुरुष ने मुझसे कहा था--मेरे 


मेरे पथ-प्रद्शक. 2 
बच्चे, यदि एक कोठरी में एक स्वर्ण-मुद्राओं की थैली हो ओर 
वग्रल् की कोठरी में एक डाकू सोता हो, तो क्‍या तुम सममते 
हो क्िि उसे नींद आवेगी ? कभी नहीं । वह यही सोचता रहेगा 
कि कैसे दूसरी कोठरी में जाऊँ ओर रक्खा हुआ धन प्राप्त करूँ | 
तब कया तुम समभते हो कि जिसे यह दृढ़ विश्वास होगा कि 
इस साया-अकृति के पीछे एक अमर सत्य है, एक परमात्मा हे. 
एक सब्चिदानन्द है, जिसके समन्ञ हसारे सभी इन्द्रिय सुख फीके 
हैं, वह विना उसे श्राप्त किए रह सकता है ? पत्न भर भी वह 
बिना प्रयज्न किए न रहेगा । लगन उसे पागल वना देगी ।' इसी 
देवी पागलपन ने वालक को भी घेर लिया। इस ससय उसका 
कोई गुर न था, सब कहते कि उसका दिमाग़ फिर गया है पर 
कोइ ऊुछ बात बतानेवाला न था। दुनियाँ में होता ही ऐसा है 
यदि कोइ सांसारिक मिथ्या विभवों को त्याग देता है, तो लोर 
उसे पागल कहने लगते हैं ; पर संसार का जीवन उन्हीं पागल 
पर निर्भर होता है। इसी पागलपन में से उन शक्तियों क 
प्रादुभाव हुआ है, जिन्होंने हमारी इस दुनिया को दिला दिया 
€ तथा इसी पागलपन से भावी छी वह शक्तियाँ जन्मेंगी, जं। 
संसार की फिर भी चकित कर देंगी। सत्य की प्राप्ति के लिए 
इसो प्रकार घोर आात्मिक युद्ध के दिन, सप्ताह और मास वीतर 
जंग | धीरे-धीरे बालक अद्भुत दृश्य देखने लगा। उसकी प्रर्काः 
को छिपी हुई शक्तियाँ उपर आने लगीं। पर के बाद पर्दा दृठा 
जंया। माता खय॑ ही उसझी गुरू हुई ओर उसे वह गुप्त सत्य 


२४ भक्ति और वेदान्त. 


पूजा वह भली-भाँति न करा पाता। छोटी छोटी वातों में भूल 
हो जाती | कभी वह मूर्ति का भोग लगाना भूल जावे, कभी 
सारे दिन आरती दी उतारा करे तथा और सब बातें भूल 
जावे। अन्त में मन्दिर में पुत्ारी-कार्य करना उसके लिए 
असंभव हो गया। मन्दिर छोड़ उसने एक समीपनचर्ती बन में 
प्रवेश किया और वहाँ रहने लगा | अपने जीवन के इस भाग का 
इत्तिहाप्त उन्होंने मुकसे कई वार कहा हैं। वालक को सूय के 
उद्य-अस्त का भी ज्ञान न होता, न यही ध्यान था कि में किस 
प्रकार रह रहा हूँ । अपनी ओर से उसे पूर्ण विस्थ॒ृति हो गई 
तथा उसे खाने-पीने की भी सुधि न होती। इस समय एक 
दयालु सम्बन्धी उसकी प्रम-पूवक देख-भाल करता तथा उसके 
मुँह में भोजन रख देता, जो वह चुपचाप स्वभाववश चचा लेता । 
बालक के रात्रि दिन इसी प्रकार वीतने लगे | पूरा दिन वीत 
जाने पर संध्या समय जब मन्दिर के घण्टों को मधुर ध्वनि 
तथा उपासकों के गीत का मोहक शब्द वन-वबृत्षां को शाखा- 
प्रशाखाओं को भेदकर बालक के कानों तक पहुंचता, तो 
वह बहुत दुखी होता ओर कातर होकर कहता--माता एक दिन 
ओर भी व्यर्थ गया ओर तू न आई। मेरे इस लघु-जीवन का 
एक दिन बीत गया ओर मुमे सत्य के दर्शन न हुए ।' कभी तो 
बहुत ही कातर हो ज़मीन पर लोढ-लोटकर वह खूब रोता । 
सत्य ज्ञान के लिए मनुष्य-हृदय में उत्पन्न होनेवाली यह 
तीत्र पिपासा थी । इसी पुरुष ने मुझसे कहा था--मेरे 


मेरे पथ-प्रदर्शक. न 


वच्चे, यदि एक कोठरी में एक स्वर्ण-मुद्राओं की थेली हो और 
बगल की कोठरी में एक डाकू सोता हो, तो क्‍या तुम सममते 
हो कि उसे नींद आवेगी ? कभी नहीं । वह यद्दी सोचता रहेगा 
कि केसे दूसरी कोठरी में जाऊँ ओर रक्खा हुआ धन प्राप्त करूँ । 
तब कया तुम समभते हो कि जिसे यह दृढ़ विश्वास होगा कि 
इस माया-प्रकृति के पीछ्ठे एक अमर सत्य है, एक परमात्मा हे, 
एक सचिदानन्द है, जिसके समत्ष हमारे सभी इन्द्रिय सुख फीके 
हैं, वह विना उसे श्राप्त किए रह सकता है ? पत्न भर भी वह 
विना प्रयन्न किए न रहेगा । लगन उसे पागत्न वना देगी ।' इसी 
देवी पागलपन ने बालक को भी घेर लिया। इस समय उसका 
कोई गुरु न था, सब कहते कि उसका दिमाग्र फिर गया है पर 
कोई कुछ वात बतानेवाला न था। दुनियाँ में होता ही ऐसा है। 
यदि कोई सांसारिक मिथ्या विभवों को त्याग देता है, तो लोग 
उसे पागल कहने लगते हैं ; पर संसार का जीवन इन्हीं पागलों 
पर निर्भर होता है। इसी पागलपन में से उन शक्तियों का 
प्रादुभाव हुआ है, जिन्होंने हमारी इस दुनिया को हिला दिया 
है तथा इसी पागलपन से भावी की वह शक्तियाँ जन्मेंगी, जो 
संसार को फिर भी चकित कर देंगी। सत्य की प्राप्ति के लिए 
इसी प्रकार घोर आत्मिक युद्ध के दिन, सप्ताह और मास बीतने 
लगे। धीरे-धीरे वालक अद्भुत दृश्य देखने लगा । उसकी ग्रकृति 
को छिपी हुईं शक्तियाँ ऊपर आने लगीं। पढें के बाद पर्दा हटने 
जसगा। माता खयं ही उसकी गुरू हुई ओर उसे वह गुप्त सत्य 
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बताया, जिसे वह खोज रहा था। इस समय वहाँ एक अत्यन्त 
सुन्दर रमणी आईं, जो सुन्दरी दोने के साथ ही एक बहुत वड़ी 
विदुषी थी । मेरे गुरू कहा करते थे क्वि वह विदुपी न थी, 
चरन्‌ विद्या की देवी थी। मानुपी खरूप में सरस्वती थी। 
हमारी भारतीय जाति की विचित्रता आपको यहाँ भी दिखाई 
देगी। साधारण ब्लियां के अविद्यान्धकार में घिरे रहने पर भी 

तथा जिसे आप लोग खतंत्रता कहते हैं, उसस्ते वश्चित रहने पर 

हमारे यहाँ आपको ऐसी आशातीत आत्मिक उन्नति करने 

वाली ल्लियाँ मिल सकती हैं । वद एक सनन्‍्यासिनी थी ; क्योंकि 
ज़ियाँ भी संसार त्याग, धन-सम्पति छोड़ और अविवाहित रह- 
कर परमेश्वर की उपासना करती हैं । बह आई ओर उस वन्- 
बालक की कहानी सुनकर उसके पास जाना निश्चय किया | 
इस रमणी से उसे पहिली सहायता मिल्री। बालक के दुख को 
उसने शीघ्र पहचान लिया ओर उससे कद्दा--मेरे बच्चे, वह 
पुरुष धन्य है, जो इस प्रकार पागल हो जाता है। सारी दुनिया 
ही पागल है, कोई धन के लिए, कोई सुख के लिए, कोई कीर्ति 
के लिए, कोई अन्य वस्तुओं के जिए | पर वद्‌ जन धन्य है, जो 
परमात्मा के लिए पागल होता है। ऐसे मनुष्य विरले ही दोते 

हैं।' यह रमणी उस बालक के समीप वर्षो' तक रही, उसे सभी 

भारतीय धर्मो' की शिक्षा दी, योगाभ्यास की सभी क्रियाएँ 

वताईं, तात्पय यह कि बालक की विशाल शक्ति को आत्मिक 


उन्नति के उचित मार्ग पर लगा दिया । 
| 
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बाद को उसी बन में भिन्षञावृत्ति से रहनेवाला एक सन्यासी 
आया। वह बड़ा विद्वान तथा सभी दर्शनों का ज्ञाता था। वह 
एक विचित्र आदश्शबादी था। वह कद्दता था कि संसार सत्य 
नहीं है और यह दिखाने के लिए कि वह्‌ कभी किसी घर में नहीं 
जाता, वर्षा, गर्सी, सभी समय बाहर मैदान में वह खुली हवा में 
ही रहता । वह बालक को वेदों की शिक्षा देने लगा ओर उसे 
शीघ्र मालूम हो गया कि कुछ बातों में उसका शिष्य गुरु से भी 
बढ़कर है। वह बालक के पास कई मास रहा, फिर उसे सन्यास- 
आश्रम में दीक्षित कर वहाँ से चला आया | 
बालफ के सम्बन्धियों ने सोचा था कि बालक का विवाह 
कर देने से उसका पागलपन दूर हो जायगा। भारतवर्ष में कभी 
कभी लड़कों के माता-पिता बिना उनके पूछे ही उनका विवाह 
कर देते हैं । इस बालक की १८ बर्ष की आयु में एक ५ वर्ष की 
कन्या से शादी कर दी गई थी। वास्तव में ऐसा विवाह तो 
सगाई-मात्र होता है। सच्चा विवाह तो तब होता है, जब कन्या 
युवावस्था को प्राप्त होती है ओर जब बर जाकर उसे अपने घर 
लिया लाता है; पर यह बालक तो अपनी ख्री के विषय में सब 
कुछ ही भूल गया था | अपने सुदूर घर में उस बालिका ने झुना 
कि उसका पति सत्य और घर की खोज में लगा है तथा कोई- 
कोई उसे पागल भी समभतते हैं | सच्ची वात जानने की इच्छा से 
वह पति के पास स्वयं चल पड़ी | अन्त में जब वह अपने 
सन्‍्यासी पति के सम्मुख आकर खड़ी हुई, वो तुरन्त उन्होंने 
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उसके अधिकार को स्वीकार कर लिया । यद्यपि भारतवर्ष में कोई 
मनुष्य स्री हो वा पुरुष धार्मिक जीवन व्यतीत करने पर इस 
प्रकार के सभी वन्चनों से मुक्त हो जाता है। नवयुवक्र सन्यासी 
उसके चरणों पर गिर पढ़ा ओर बोला--'मेंने प्रत्येक ल्ली को 
माता-मय देखना सीखा है, फिर भी में आपकी सेवा में 
प्रस्तुत हूँ [! 

वालिका की आत्मा पवित्र और उद्चत थी। वह अपने पति 
के हृदय की महत्ता को पहचान सकती थी तथा उसके विचारों 
से उसे सहानुभूति थी। उसने तुरन्त पति को समझता दिया कि 
वह उन्हें सांसारिक माया-जाल में फिर नहीं फँसाना चाहतो है । 
उसकी इच्छा केवल यह है कि वह उनके पास रहे, उनकी 
सेवा करे तथा उनसे शिक्षा ग्रहण कर | स्वामी के श्रेष्ठ भक्तों 
में से वह एक थी तथा उनकी वह देवता के समान पूजा करती | 
इस प्रकार अपनी स्री की स्वीकृति से अन्तिम वन्धन तोड़ वह 
अपना सन्‍्यासी-जीवन विताने के लिए स्वतंत्र हो गए | 

इसके अनन्तर अन्य धर्मो' के तथ्य जानने की उन्हें प्रवत् 
इच्छा हुई । अभी तक अपना घमम छोड़ अन्य किसी धर्म से वे 
परिचित न थे। दूसरे धर्मो' के रहस्य को भी वह जानना चाहते थे। 
इसलिए वह अन्य धर्मा' के गुरुओं के पास गए। इस बात का 
आप लोग सदा ध्यान रखिए कि गुरु से हमारा तात्पय बड़ी- 
बड़ी पुस्तकें पढ़नेवाले से नहीं है, वरन्‌ उससे है, जिसे सत्य की 
स्ानुभूति हुई हो, जिसने सत्य को पुस्तकों द्वारा शताब्दियों बाद 


+ 
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न जाना हो । वह एक सुसलसान धर्मज्ञ के पास गए ओर रहने 
लगे | उसके बताए हुए नियमों के अनुसार वे आचरण करने 
लगे और उन्हें यह देखकर आश्चर्य हुआ कि भल्ती-भाँति नियमों 
का पालन करने पर वह उसी लक्ष्य पर पहुँचे हैं, जहाँ कि 
खधस-मार्म से वह पहिले ही पहुँच चुके थे। ईसामसीह के 
सच्चे धर्म का पालन करमे पर भी उन्हें बेसा ही अनुभव हुआ । 
देश के अन्य उपधस, जहाँ तक उन्हें मिले, उनका भी सच्चे 
हृदय से उन्होंने पालन किया ओर प्रत्येक वार वह एक ही लक्ष्य 
पर आकर रुके । इस प्रकार अपने अनुभव से उन्होंने जाना कि 
प्रत्येक धर्म का लक्ष्य एक ही है, एक ही बात वे सब सिखाते 
हैं। अन्तर केवल क्रिया-विधि में है ओर उससे भी अधिक भाषा 
में । वास्तविक लक्ष्य सबका एक ही है । 
फिर उन्हें यह विचार हुआ कि पूर्ण मनुष्य होने के लिए 
खी-पुरुष का भेद-भाव नष्ट हो जाना चाहिए। आत्मा तोनझखेी 
है न पुरुष । स्री-पुरुष तो केवल हम शरीर से होते हैं। इसलिये 
जिसे सश्ची आत्मा की प्राप्ति करनीं हो, उसे इस भेद को जी से 
निकाल देना चाहिए । पुरुष-शरीर पाने के कारण उन्होंने प्रत्येक 
उस्तु को नारी-मय देखना आरंभ किया । वह्द यह सोचने लगे 
कि हम दी हैं, खियों के ही कपड़े पहनने लगे, खो के समान ही 
वातचीत करने लगे तथा अपने कुट्धम्ब की श्ल्रियों में ही रहने 
लगे। अन्त में वर्षो' के इस प्रकार के जीवन के पश्चात्‌ ख्री- 
युरुप का भेदज्ञान उनके हृदय से बिल्कुल दी नष्ट हो गया। 


३० भक्ति और वेदान्त. 
सक्तुप्ध-जीवन ने उनके लिये एक नया ही झूप धारण 
कर किया । 

देस पश्चिम में नारी-पूजा की वात वहुत सुनते हैं; पर यहाँ 
नारी केवल अपने यौवन ओर सुन्द्रता के लिये द्वी पूजी जाती है । 
हमारे गुरू प्रत्येक नारी को अभयदायिनी माता ही मानकर 
पूजते ; अन्य किसी कारण से नहीं। मेने उन्हें उन ख्तरियों के 
चरणों पर गिरते देखा है, जिन्हें समाज छूता भी नहीं है 

था आँसू बहाते हुये यह कहते सुना है हि माता, एक रूप 

में तू गली में घूमती है, दूसरे में तू ही समस्त सृष्टि है। माता, 
में तुमे नमस्कार करता हूँ। नमस्कार करता हूँ !” 

उस जीवन की सुन्दरता को सोचिये, जिसकी सारी सांसा- 
रिकता नप्ट हो गई है, जहाँ प्रति श्री का मुख बदलकर केवल 
अभयदायिनी, विश्व की कल्याणक्ारिणी, खर्गीय माता का ही 
दीप्र मुख दिखाई देता है। ऐसे मनुष्य ने सचमुच ही प्रति ली के 
प्रति श्रेस और श्रद्धा करमा सोखा है। इसीकी हमें आवश्यकता 
है। क्‍या तुम कहृते हो कि नारी की पवित्रता कभी नष्ट भी हों 
सकती है ? नहीं, नारी की पवित्रता कभी बष्ट नहीं हुई ने हांगा। 
खभाव से ही वह छल-कपट पहिचान लेती है तथा सत्य, ज्ञान 
ओर पवित्रता को हृदय से लगाती है । सच्चे आत्म-ज्ञान के लिए 
इसी प्रकार की पवित्रता की नितान्त आवश्यकता है। 

इसी प्रकार की कठोर और अलूत पवित्रता इस पुरुष के: 
जीवन में भी आ गई। सभी जीवन-संग्रामों में वह विजय पा 
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चुका था। जिसकी कमाई के लिए जीवन के तीन चौथाई भागः 
को उन्होंने घोर परिश्रम करते हुए व्यतीत किया था, वही आत्म- 
ज्ञान का अमूल्य धन अब संसार को देने का समय आ गया था। 
उनके उपदेश और शिक्षा का ढज्ग निराला ही था; क्योंकि वह 
कभी धर्म-गुरू का स्थान ग्रहण न करते । हमारे यहाँ घर्मोपदेशक 
$श्वर के समान ही. पूज्य समभा जाता है। माता-पिता के प्रति 
भी हम उतनी श्रद्धा-भक्ति नहीं दिखाते, माता-पिता हमें यह शरीर- 
मात्र ही देते हैं ; पर गुरु तो हमारी आत्मा को मोज्ञ-मार्ग बताता 
है। हम उसीकी सन्‍्तान हो जाते हैं, वह हमें नव-जन्म देता 
है। सभी हिन्दू श्रेष्ठ धर्म-गुरु का आदर करते हैं, चारों ओर 
से घेरऋर उसकी पूजा करते हैं। यह एक ऐसे ही धर्म-गुरु थे, 
पर उन्हें इसका तनिक भी ध्यान न था छि वे पूज्य हैं अथवा 
एक बड़े आत्म-ज्ञानी हैं। वह समभते थे कि जो छुछ में कहता 
हूँ, वह माता ही मुकसे कहलवाती है। वह सदा यही कहते 
थे--“यदि कभी में कोई अच्छी बात कद्दता हूँ, तो वह साता 
ही कहती है। मेरा उसमें क्‍या है १” अपने कार्य के विषय में 
उनका सदा यही विचार रहा और सत्यु-पय्येन्त उन्होंने उसे ने 
छोड़ा । इस मनुष्य ने किसी के आगे हाथ न पसारे। उनका 
सिद्धान्त था कि पहिले पूर्ण मनुष्यत्व प्राप्त करो, पहिले आत्म- 
ज्ञान जानो, फल तुम्हें इसका अपने आप मिलेगा। एक डपसा 
जो बह बहुत दिया करते थे, यह थी--“जब कमल खिलता है, 
तो मधु-सक्खियाँ मधु के लिये स्वयं आ जाती हैं । उसी प्रकार 
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तुम अपने चरित्र-कमल को ब्रिकसित होने दो, फल इसका तुम्हें 
अपने आप मिलेगा ।” सीखने के लिये यह एक आवश्यक पर 
विकट पाठ है। मेरे गुरु ने मुझे सेकड़ों ही बार उसे मुझे पढ़ाया, 
फिर भी में उसे कभी-क्रभी भूल जाता हूँ । विचार की शक्ति को 
बहुत कम लोग जानते हैं । यदि एक मनुष्य किसी गहनर गुफा 
में जा अपने आपको वन्दकर वास्तव में कोइ महत्‌ विचार 
सोचकर मर जाता है, तो वह विचार गुका की प्रस्तर-प्राचीरों 
को भी सेदकर वायु की तरंगों पर चलकर मसनुष्य-जाति के 
हृदय मे सम्रा जायगा। विचार की ऐसी ही मह॒ती शक्ति है। 
अपने विचार दूसरों को वताने के लिये शीत्रता करने की कोई 
आवश्यकता नहीं । पहिल अपने भीतर कुछ विचार भो तो इक्ट्रे 
कर लो । वही सिखा सकता है, जिसके पास कुछ सिखाने को 
है; क्‍योंकि धर्म सिखाना कोरी बातें वनाना नहीं है। धर्म दिया 
जाता है। जिस प्रकार में तुम्हें एक फूल दे सकता हूँ, उसी प्रकार 
आत्मज्ञान भी दिया जा सकता है। यह विल्कुल ही सत्य है, 
इसमें तनिक भी सन्देह नहीं। भारतवर्ष में यह विचार बहुत 
प्राचीन समय से है। पश्चिम में इसीसे मिलता-जुलता धर्म 
शुरुओं के उत्तराधिकार का विचार है अर्थात्‌ उन रोमन कैथलिक 
धर्म-गुरुओं का सिद्धान्त जो अपने आप को इसा-मसीह के वारह 
शिष्यों का क्रमानुसार शिष्य मानते हें । इसलिये तुम्हारा पद्विला 
श्रेष्ठ कत्तेदय अपना चरित्र बनाना है। सत्य को पहिले तुम 
स्वयम्‌ जानो, फिर तुम्हें ऐसे बहुत मिलेंगे ; जिन्हें तुम उसे सिखा 
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सकोगे | वे सव स्वयं ही तुम्हारे पास शवेंगे। मेरे गुरू का यही 
आदर्श था। वे किसीके भी दोष न निकालते थे । 
वर्षो' मैं उस पुरुष के साथ रहा; पर कभी भी मैंने उसे किसी 
भी धर्म के लिये एक भी निन्‍्दा-बाक्य कहते नहीं सुना। सबके 
लिये उनके हृदय में समान सहाजुभूति थी। उनकी पारस्परिक 
समानता को उन्‍होंने पद्दिचान लिया था। कोई ज्ञान, भक्ति 
अथवा कर्म-मार्ग का अनुसरण करे, चाहे रहस्यवादी हो, ओर 
संसार के मत-मतान्तर इन्हीं में से एक वा अधिक मत का प्रति- 
पादून करते हैं, फिर भी यह सब एक हो सकते हैं ओर भावी 
संसार यही करने भी जा रहा है। यही विचार उनका भी था। 
वह किसी की भी निन्‍्द्रा न करते, वरन्‌ सभी की अच्छाइयों. को 
देखते । 
सहस्रों की संख्या में लोग इस अद्भुत पुरुष को एक झआाम्य 
भाषा में व्याख्यान देते हुए सुनने के लिये आते | उनके:भाषण 
का प्रति शब्द ज्ञान ओर जोश से भरा रहता। व्याख्याता का 
व्यक्तित्व ही, जो कुछ भी वह कहता है, उसे न्यूनाधिक अभाव- 
शाली बनाता है, कहा चाहे जो जावे और उससे भी अधिक 
भाषा चाहे जौन ही हो ; हमारा सब का ही ऐसा अनुभव होगा। 
हम लोग बहुत सुन्दर व्याख्यान, तक से भरे हुए अदभुत 
व्याख्यान सुनते हैं ; पर घर जाकर सब भूल जाते हैं। इसके 
विरुद्ध कभी-कभी सरल से सरल भाषा में हम दो वाक्य सुन 
लेते हैं, जो जीवन-यात्रा में सदा हमारे संग रहते हैं. ओर हमसे 
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ऐसे घुल-मिल जाते हूँ कि उनका प्रभाव चिरस्थायी होता है। 
जो मनुष्य अपने व्यक्तित्व को शब्दों में रख सकता है, उसका 
भाषण अवश्य प्रभावशाली होगा ; पर उसका व्यक्तित्व भी महान्‌ 
'होना चादिए । सभी शिक्षा लेना और देना है, गुरू देता, शिप्य 
जता हैं; पर इसके पहिले गुरु के पास कुछ देने को भो चाहिए 
ओर शिष्य को खुल हृदय स जन के लिए तेयार रहना चाहिए | 
भारतवप की राजधानी कन्नकत्ता, जहाँ कि हमारे देश का 
सबसे बड़ा विश्वविद्यालय है, जो कि प्रति वर्ष अपने यहाँ से 
सेकड़ों की संख्या में सन्देहवादी और भोतिकवादियों को जन्म 
दे रहा था, उसी कलकत्ते के समीप वह रहने लगे। देश के 
नाना विद्यालयों से ज्ञोग आ-आकर उनका भाषण सुनते थे। 
मेंने भी इनको च्चो सुनी ओर उत्तका व्याख्यान सुनने गया। 
वह एक सामान्य पुरुष लगते थे, कोइ भी विशेषता मुझे न 
दिखी । वह बहुत ही सरल भाषा का प्रयोग करते । मेने सोचा, 
क्या यह भी कोई बड़ा धर्मोपदेशक हो सकता है ? में उनके पास 
सरककर पहुँचा और वही प्रश्न जो मैंने जीवन भर ओरों से 
पूछा था, उनसे भी पूछा--क्या आपको ईश्वर में विश्वास है १! 
उन्होंने उत्तर विया--हाँ । क्या आप उसे सिद्ध कर सकते 
हैं ९” मैंने फिर पूँछा । उत्तर मिला--हाँ !! मैंने पूछा--कैसे ।” 
“्योंकि में ईश्वर को वेसे ही देख रहा हूँ जेसे तुम्हें, केवल तुम्हारे 
देखने से उसका देखना अधिक गृढ़ है ।” इस उत्तर से में तुरन्त 
ही प्रभावित हो उठा । पहिली ही बार मुझे एक पुरुष मित्रा 
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जो कह सकता था कि मैंने परमेश्वर को देखा है, तथा घर्म एक 
दृढ़ सत्य है, जो जाना जा सकता है, सांघारिक वस्तुओं के समान 
ओर उनसे भी अधिक उसका भी अनुभव किया जा सकता है। 
मैं दिन प्रति दिन उस पुरुष के ओर निकट आता गया और 
अन्त में मेंने देखा कि धममे दिया जा सकता है। एक स्पशे, एक 
हृष्टिपात एक जीवन को बदल सकती है। मेंने बुद्ध, ईसा और 
मुहम्मद्‌ तथा उन प्राचीन घर्म-प्रवतकों का हाल प्रढ्ा था, जो 
कि खड़े हुए पुरुष से कहते--'तू संतूर्ण होजा' और वह हो 
जाता था। . अब मैंने उसकी सत्यता को जाना और जब इस 
पुरुष को देखा, तो सारा सन्देह आपसे आप लुप्त हो गया। 
चैसा किया जा सकता था ओर उनझा कहना था कि धर्म संसार 
की अन्य किसी वस्तु से अधिक सुचारु रूप से दिया लिया 
जा सकता है | इसलिये पहिले आतल्ज्ञान प्राप्त करो। कुछ देने 
के लिये अपने पास कर लो ओर फिर संसार के सम्मुख खड़े 
होकर उसे दे डालो। धर्म कोरी गप्पें हाँकना नहीं है, न थोथे 
सिद्धान्त, तक वा साम्प्रदायिकता ही है। धर्म सभा ओर साम्प्र- 
दायों में नहीं रह सकता। आत्मा परमात्मा का सम्बन्ध घ्म 
है, एक सभा में वह कहाँ से आवेगा ? धर्म का तब तो व्यापार 
होने लगेगा और जहाँ भी व्यापार अथवा व्यापार के सिद्धान्त 
धर्म में लगाये जाते हैं, वहीं आत्मज्ञान नष्ट हो जाता है। मन्दिर 
ओर गरि्जे बनवाने में धर्म नहीं है, न सावजनिक उपासना में 
सम्मिलित होने का ही नाम धर्म है । न सभाओं में, न व्याख्यानों 
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में, न पुस्तकों में, न शब्दों में--धर्म यहाँ कहों नहीं है। थम आत्म- 
ज्ञान का अनुभूति में है। सत्य तो यह है कि हम सभी जानते 
हैँ कि जब तक हमें स्वयं सत्य का अनुभव न होगा तब तक 
हमें उस पर विश्वास न होगा। चाहे जितना हम वाद-विवाद 
करें, चाहे जितने व्याख्यान सुनें, पर इनसे हमें कभी सनन्‍्तोष न 
मिलेगा ; जब तक कि हमें स्वानुभव न होगा । उसी से हमारा 
सनन्‍्तोप होगा ओर इस प्रकार का अनुभव यदि हम क्रेवल 
प्रयत्न करें, तो हम सबके लिये संभव है। धर्म के अनुभव हे 
लिये पहला आदश त्याग का हैं। जहाँ तक हो सक्रे, हमें त्याग 
करना चाहिये। अन्धकार ओर प्रकाश, सांसारिक सुख और 
आत्मिक आनन्द, यह दोनों वातें एक साथ नहीं हा सकतीं | 
“खुदा और शैतान की सेवा एक साथ ही तुम नहीं कर सकते ।” 
दूसरी वात इससे भी अधिक महत्व की है, जो मेंने अपने 

' गुरू से सीखी है । वह यह सुन्दर सत्य है कि संसार के धर्म एक 
दूसरे के विरुद्ध नहीं हैं, न उनम॑ विशेष अन्तर ही है। एक अमर 
सनातन घर के हो वे विविध निद्शन हैं। एक सनातन धर्म 
अनन्तकाल से रहा है ओर रहेगा। विविध देशों में यहो धर 
विविध रूप धारण करता है | इसलिए हमें सब धर्मो' का सम्मान 
करना चाहिए और जहाँ तक हो सके, उन सभी का पालन करना 
चाहिए । जाति-गुणों तथा भौगोलिक दशा से ही नहीं, धर्मे- 
प्रवर्तक को व्यक्तिगत शक्तियों के अजुसार भी प्रत्येक धर्म का 
रूप निश्चित्‌ होता है। एक मनुष्य में घर्म निरन्तर क्रिया 
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।, कर्म के रूप में अ्कट छाता दीप लक 

' भें रहस्यवाद, चौथे में दार्शनिकता-ईती हट सा 
का अत्लग-अलग रूप होता है। पे सरासर ग्रदत है. जे 
दसरों से कहते हैं--तुम्हाय मांगे ठांड़ सहां दे । दस इ5 
थ को खब समझे तेना चाहिए । 
सक्‍ते हैं, अलग-अलग स्थानों से देखने ले एक्ट साय परई 
ह का दिखाई पड़ता है। इसे समझ लत पर सभा 
$ पे हेप न रहेगा, सभी से प्रद्युत्‌ सहातुनूदि दंगा । वन्‍ ज्ञात 
कि संसार में सबकी प्रकृति भिन्न-भिन्न है, और एक बस 
लिए उनका आचरण भिन्न-भिन्न होगा, दम एक गज पर 
पाग देना चाहिए। जैसे प्रकृति के अनेक रूप होते हुए भा वह 
कक है, उसके ज्षणमंगुर सहख्न-सहलत पार्थिव झगा के पाध हे 
अनन्त स्थायी और अनादि ग्रक्नति है, वेसेह। मरुप्य भा ८ । दिए 
दो सा अणु भी इस भारी त्रह्माए्ड का एक बुत दा के ५ 
अंश है। इन सव॒ नाना रूपों के हांते हुए भी उन संवरक्ा दा 
एफ अनन्त आत्मा है। इस वात को हमें अच्छी तरदर समक्त 
लेना चाहिए। आज इस वात को समझते की सबसे अधिक 
आवश्यकता है। हमारा देश तो अनन्त घमम-इपथर्मा' का वर 
है। सौभाग्य अथवा दुर्भाग्य से मिस छिसी के दिमाग में भी 
एक घामिक विचार उत्पन्न हुआ, वह अपन संत का ऋएडा सतत 
रचा का चाहता है। बचपन से ही संसार के बमे-उपधर्मा' 
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के लिए आए थे। में कहता हूँ, भारत उन सबकी आवभगत 
करो। भारतभूमि द्वी तो धर्म-प्रचार के लिए अच्छी भूमि है। 
ओर सब कहीं से वहाँ धर्म की जड़ अधिक जमती है | यदि 
भारत में तुम राजनीति लिखाने आओगे, तो हिन्द्र उसे सममेंगे 
नहीं ; पर यदि तुम धर्म का प्रचार करोगे, तो वह चाहे मितना 
विचित्र हो, तुम्दारे थोड़े दी समय में सदृस्तों अनुयायी दो 
जावेंगे । बहुत संभव है. कि अपने जीवन में ही तम देवता के 
समान पूज जाओ । मुझे यह देख 5र दर्ष होता है, कि भारतवर्ष 
में इसीकी आवश्यझता है। हिन्दुओं के मत-मतान्तर सहल्नों 
हैं और बहुधा एक-दूसरे के अ्रत्यन्त विरुद्ध द्ोते हैं; फिर भी 
पूछोंगे तो वे यही कहेंगे क्रि समो सत और उपधम एक प्रधान 
धर्म के नाना रूप हैं। “जिस प्रकार नाना नदियाँ, भिन्न-भिन्न 
पवतों से निकत्ष, कोइ टेढ़ी, कोई सीधी बहूतो हुई सभो समुद्र के 
जल में मित्न जाती हैं; उसी प्रकार सभी मत-मतान्तर अपने- 
अपने निराले मार्गो' से अन्त में, हे इश्वर ! तम हो प्राप्त होते 
हैं।” यही कोरा सिद्धान्त नहीं; पर इसे एक दृढ़ सत्य जानना 
चाहिए | पर उन लोगों की भाँति नहीं, जो बड़ी उदारता दिख- 
लाते हुए कहते हैं--हाँ, हाँ, और धर्मो' में भी कोई-कोई बातें 
बहुत अच्छी है।” ( कोई कोई तो इतने उदार होते हैँ दि 
सोचते हैं कि धार्मिक उन्नति होते हुए ओर धर्म बने हैं | वढ्‌ 
धार्मिक उन्नति हमारे धर्म में आकर समाप्त हुई है; अतः 
हमारा धर्म तो पूर्ण है, अन्य अधूरे हैं।) एक मद्दाशय कह 


कट 
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हैं कि हमारा धर्म सबसे पुराना है, इसलिए सबसे अच्छा है। 
दूसरे महाशय कहते हैं, हमारा धर्म सबसे बाद का है, इसलिए 
ओर भी अच्छा है। हमें जानना यह चाहिए सभी घ्म सनुष्य 
को मुक्ति दे सकते हैं | तुमने मन्दिर ओर गिर्जो' में जो भेद्‌-भाव 
की बात सुनी है, वह सब मिथ्या प्रपच्च है। सबका रक्क वह्दी 
एक परमात्मा है और न तुस, न में, ल अन्य फोई आत्मा को 
रत्ती मर भी मुक्ति दे सकता है। मुक्तिशता वही एक ईश्वर है । 
में नहीं समझता कि केसे लोग अपने को आस्तिक कहते हुए 
सममते हैं कि परमात्मा ने सारा सत्य-ज्ञान मुट्ठी भर मनुष्यों को 
सॉपकर उन्हींकों संसार की मुक्ति का ठेका दे दिया है। किसी 
भी मनुष्य के विश्वास में दखल न दो । यदि तुम्हारे पास कुछ 
अधिक सुन्दर देने को है, यदि जहाँ एक मनुष्य खड़ा है वहँ। से 
उकेलकर उसे तुम और ऊपर ले जा सकते हो, तो वैसा करो ; 

हों तो जो उसके पास है, उसे भी नष्ट न करो। सच्चा गुरु 
है, जो एक पत्न में मानों अपने सहस्रों रूप रख सकता है। 

रु वही है, जो शिष्य के संग शिष्य बन सकता है, उसके 
शरार में पंठ उसकी ही आंखों से देख सकता है, उसके ही कानों 
से सुन सझता है तथा उसके मस्तिष्क से विचार सकता है । ऐसा 
है गुरु धम सिखा सकता है, अन्य नहीं । जितने खएडन करने 
वाल, और दूसरे के घ्म को थोथा बताने वाले घर गुरु हैं, उनस 
संसार का कोइ भला नहीं हो सकता | 


अपने गुद्ू को देखकर मेंने समझा कि इस जीवन में भी 


हर 44 /0॥, 


|| 
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सनुष्य पूणता प्राप्त कर सकता है। उस मुखारविन्द ने कभी 
फक्रिसीके लिए कोई निन्‍्दा-वाक्य नहीं कहा, न किसीके दोप ही 
निकाले । वे आंखें बुराई देख ही न सकतीं थीं, उस मस्तिष्क के 
लिए बुराई की कल्पना करना भी असंभव यथा। अच्छाई छोड़ 
वह छुलछ न देख सकते थे। यह अपार पवित्रता, यह अन्यतम- 
त्याग आत्म-ज्ञान पाने के दो रहस्य-मय मार्ग हैं| वेद कहते हैं -- 
“न तो घन-सम्पत्ति से, न सन्तान-उत्तत्ति से, ऊेवल त्याग से हा 
तुम अमरत्व प्राप्त कर सकते हो ।” इंस्ा ने भी ऐसा ही कहा है 
“जो कुछ तुन्दारे पास हो, उसे बेचकर ग्ररीबों को दे दो और 
फिर मेरे अनुयायी हो ।”? 
यही बात बड़े-बड़े धर्म-प्रवतेकों ओर सन्‍्तों ने कही है और 
उसीके अनुसार उन्होंने जीवन भर आचरण भी किया है। विना 
त्याग के आत्मज्ञान केसे मिल सकता है? सबंन्र सभी धर्मा 
का मूल तत्व यह्‌ त्याग है और जिस धर्म में भी त्याग का अंश 
फम होगा, इन्द्रिय-सुख उतना ही अधिक होगा, फलतः आत्म- 
शान भी उतना ही कम होगा । वह मनुष्य तो त्याग की मूर्ति था। 
हमारे देश में जो सन्‍्यासी हो उसके लिए घर-चार घन-दोलत 
का त्यागना आवश्यक है, मेरे गुरु ने इस नियम का अन्षरश+ 
पालन किया | 
ऐसे सेकड़ों थे, जो उन्हें कोई भेंट देकर अपने को ऋत्कृत्य 
मानते, जो सहस्रों की थैलियां उनके चरणों पर विना मांगे ही 
. निछावर कर देते ; पर ऐसे ही मनुष्यों से वह दूर भागते थे। 


मेरे पथ-प्रद्शक., 9१ 


त्याग करना कोई उनसे सीख सकता था, धन-बेभव की इच्छा 
और इन्द्रिय सुख पर उन्होंने पूर्ण विजय पाई थी। इन दिनों 
में ऐसे त्याग फी आवश्यकता है, जब मनुष्य समभने लो हैं कि 
वे अपनी “जरूरियातों” के बिना रह ही नहीं सकते ओर जब 
पे द्नि-प्रतिदिन प्रबल्ल वेग से बढ़ती जा रही है। आज आवश्य- 
कता है ऐसे पुरुष की जो संसार के इन अविश्वासियों के सन्म्रुख 
खड़ा होफर उनसे कहे--देखो, में तुम्दारे घन, बेभव, कीर्ति ओर 
गौरव की तृण भर भी पर्वाह नहीं करता ओर संसार में ऐसे 
पुरुष अभी हैं । 

मेरे गुरु के जीवन का पहला भाग आत्मज्ञान एकन्नित करने 
में लगा था, शेष भाग उसे वितरण करने में | क्रुएड के भ्कुण्ड 
मनुष्य उनकी बातें सुनने आते ओर चौबीस घण्टों में बह बीस 
घरटे निरन्तर वातें ही किया करते और यह भी एक दिन के 
लिए नहीं वरन्‌ महीनों तक यही क्रम जारी रहा । यहाँ तक कि 
इस अपार परिश्रम के कारण उनके शरीर ने जवाब दे दिया। 
सहस्रों में छोटे से छोटे ने भी यदि उनकी सहायता चाही, तो 
सनुष्य-जाति के लिये अपने असीम प्रेम के कारण उन्होंने उद्चे 
सहायता देना अस्वीकार नहीं किया। धीरे-धीरे उनके गले में 
एक प्राण-घातक रोग उत्पन्न हो गया, फिर भी उन्होंने अपने 
परिश्रम में कमी न की । जेसे ही वह सुनें कि मनुष्य उन्हें देखने 
के लिये खड़े हैं, वह्‌ उन्हें अन्दर आने देने के लिये हठ करते 
तथा उनके सभी प्रश्नों का उत्तर देते। एक वार एक पुरुष ने 
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उनसे पूछा-- मदाराज, आप एक बह़ें भारी योगी है, फिर 
शरीर की ओर तनिक ध्यान देकर आप अपने रोग को अच्छा 
यों नहीं कर लेते ।/ पढहिले उन्होंने कोई उत्तर नदिया; पर 
प्रश्ष के ठृहराये जाने पर ते बडी शीलता से बोल-- मेरे मित्र, में 
सममता था कि तुम ज्ञानों दा! गे; पर तुम भी सांसारिक मनुष्या 
की सी वादे करते हो। यह मन तो इलर का * | चुका। कया 
तुम कहते हो कि में उसे वापस ले ले, ईरसे शरीर के लिये जो 
कि आत्मा का पिंजडा-सात्र है १! 
हसी प्रकार वह घर्मापदेश करते रहे | अन्त में चारों तरफ 
यह खबर फैल गई कि अब वह, शरीरन्याग करने वाले दे, 
ज्ञिसका फल यह हुआ कि मनुष्य ओर भी अधिक संख्याओं में 
नके पास आने लगे । आप लोग इस बीते की कल्पना नहीं 
कर सकते कि भारतवर्ष मं लोग क्रिस प्रकार ईरने धर्म-गुरुओं के 
पास आते है, तथा उन्हें चारों ओर से पेरकर जीवित ही देवता 
बना देंते हैं। सर्देखों उनके बल्ल के छोर की वेकेर ही अपने 
आपको धन्य मानते हैं। दूसरों के आत्मज्ञान का ईसे मार 
सम्मान करने से दी आत्मज्ञान बढ़ता है! जिस वस्तु की जित 
प्वाहना है, वें यदि उसका सम्मान करता है, तो वह. उस अवश्य 
मिलेगी । यही वात ज्ञातियों के लिये भा सत्य है। यदि भारतवर्ष 
में तुम कोई राजनैतिक व्याख्यान देने जाओ, वो कितना दे 
सुन्दर वद क्‍या न हो, तुन्ह कठिनता से थीई सं सुननेवाले 
मिलेंगे । पर जाकर तनिक वर्मापद्श करो, कोरा उपदेश ही 
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नहीं, सच्चा धर्माचरण भी करो, तो देखो सेकड़ों लोग तुम्हारे 
पैर छूने के लिये तुम्हें चारों ओर से घेर लेंगे। जब लोगों ने 
सुना कि यह पवित्रात्मा उनके बीच से चल्ली जानेवाली है, तो वे 
ओर भी अधिकाधिक उनके पास आने लगे। मेरे गुरु अपने 
सास्थ्य का तनिक भी ध्यान न रखते हुए उन्हें लगातार उपदेश 
देते रहे । हम लोग इसे बन्द न कर सके। बहुत से लोग बड़ी 
दूर-दूर से आते और जब तक उनके प्रश्नों का वह उत्तर न दे 
लेते, शान्ति से न बेठते | वह कदते--जब तक मुझमें बोलने की 
शक्ति है, में उन्हें अवश्य उपदेश दूँगा, ओर इसीके अनुसार 
वह वाये भी करते थे। एक दिन उन्होंने हम लोगों से कहा कि 
आज़ हम यह शरीर त्याग देंगे, फिर समाधि त्गाकर वेदों के पवित्र 
सनन्‍्त्रों का उच्चारण करते हुए उन्होंने इस लोक से प्रस्थान किया । 

उनके विचार और उनका सन्देश ऐसे बहुत कम लोगों को 
मालूम था, जिनमें उनके प्रचार करने की योग्यता थी। अन्य 
लोगों में उनके अनुयायी कुछ नवयुवक भी थे, जिन्होंने संसार 
त्याग दिया था तथा जो उनके कार को आगे करने के लिये 
तेयार थे। उन्हें नष्ट करने की चेशएँ भी को गई, पर उस महान्‌ 
जीवन के आदश से उत्साहित हो वे दृढ़ता-पूवक स्थिर रहे। 
उस महान्‌ पुरुष से संसर्ग होने के कारण उन्होंने मेदान न 
छोड़ा । ये लोग सन्‍्यासी थे। कलकत्ते की ही गलियों में जहाँ 
वे पेदा हुए थे, वे भिन्ना-बृत्ति करते, यद्यपि उनमें स्रे कई बड़े धनी 
घरानों के थे। पहिले उन्हें वड़े विरोध का सामना करना पड़ा ; 
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पर धीरे-धीरे थेय के साथ दिन प्रति दिन वे समस्त भारत में 
अपने गुरु के सन्देश का प्रचार करते रहे यहाँ तक कि सारा देश 
उनके प्रचार किये हुए विचारों से भर गया। बंगान के एक 
सुदूर गाँव के इस पुरुष ने बिना कोई शिक्षा पाये अपनी हृढ 
इच्छा-शक्ति के ही वत्ल पर सत्य का अनुभव किया तथा दूसरों 
फो उसे बताया और अन्त में उसका श्रचार करने के लिये थोड़े 
से नवयुवकों को ही छोड़ गया । 
आज श्रीरासकृष्ण परमहंस का नाम भारतवर्ष ओर उसके कोटि 
कोटि पुरुषों में प्रसिद्ध है। यही नहीं, उस पुरुष की शक्ति हमारे 
देश की सीमा को भी लाँच चुकी है ओर यदि संसार में कहीं भी 
सत्य और आत्मज्ञान का एक भी शब्द मैंने कह्मा है, तो में उसके 
लिए अपने गुरु का हो आभारी हूँ । जो भूल हुई हैं वे मेरी हैं । 
वतमान संसार के लिये खामी रामकृष्ण का यह सन्देश हँ-- 
“सिद्धान्त, प्राचीन अन्धविचार, मतमतान्तर, गिर्जे, मन्द्रि-- 
किसी की भी विन्‍्ता न करो। सनुष्य-जीवन का सार जो 
आत्मज्ञान है, उसके समज्ञ उनका कुछ भी महत्व नहीं। मनुष्य 
में जितना ही आत्मज्ञान बढ़ेगा उतना द्वी संसार का वह अधिक 
उपकार करेगा। उसीका सश्बय करो, पहिले उसे प्राप्त करो और 
किसी धर्म में दोष न निकालो ; क्योंकि सभी घर्म ओर मर्ता में 
कुछ न कुछ अच्छाई अवश्य होती है | अपने जीवन के आचरण 
से यह बता दो कि धर्म का-अर्थ शब्द-समूद्‌ नदीं, न केवल नाम 
न सम्प्रदाय है, धर्म का अर्थ सच्चा आत्मझञान है। जिन्‍्दोंने इसे 
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पर धीरे-धीरे धैर्य के साथ दिल ग्रति दिन ये समस्त भारत में 
अपने गुरु के सन्देश का प्रचार करते रहे यहाँ तक कि सारा देश 
उनके प्रचार किये हुए विचारों से भर गया। बंगाल के एक 
सुदूर गाँव के इस पुरुष ने बिना कोई शिक्षा पाये अपनी दृढ़ 
इच्छा-शक्ति के ही बल पर सत्य का अमुभव क्रिया तथा दूसरों 
फो उसे बताया और अन्त में उसका अ्रचार करने के लिये थोड़े 
से नवयुवकों को ही छोड़ गया । 
आन श्रीरामकृष्ण परमहंस का नाम भारतवर्ष ओर उसके कोटि- 
कोटि पुरुषों में प्रसिद्ध है। यही नहीं, उस पुरुष की शक्ति इमारे 
देश की सीसा को भी लाँच चुकी है ओर यदि संसार में कहीं भी 
सत्य ओर आत्षज्ञान का एक भी शब्द मेंने कद्मा है, तो में उसके 
लिए अपने शुरु का ही आभारी हूँ । जो भूल हुई हें वे मेरी हैं । 
बत॑मान संसार के लिये स्वाभी रामकृष्ण का यह सन्देश है-- 
“सिद्धान्त, प्राचीन अन्धविचार, मतमतान्तर, गिर्जें, मन्द्िरि-- 
किसी की भी विन्ता न करो। मलुष्य-जीवन का सार जो 
आसाज्ञान है, उसके समज्ञ उनका कुछ भी महत्व नहीं। मलुष्य 
में जितना ही आत्मज्ञान बढ़ेगा उतना ही संसार का वह अधिक 
उपकार करेगा। उसीका सश्बय करो, पहले उसे श्राप्त करो और 
किसी धर्म में दोष न निकालो ; क्योंकि समी घर्म और मर्ता में 
कुछ न कुछ अच्छाई अवश्य होती है । अपने जीवन के आचरण 
से यह बता दो कि धर्म का- अर्थ शब्द-समूद नहीं, न केवल नाम 
न सम्प्रदाय है, धर्म का अर्थ सचा आत्मज्ञान है। जिन्दोंने इसे 
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आप्त किया है, वे हो घम के रहस्य को समझ सकते हैं। जिन 
आत्तज्ञान मित्न चुका है वही उसे दूसरों को भी दे सकते; 
तथा मनुष्य-जाति के सच्चे शिक्षक हो सकते हैं। प्रकाश क॑ 
वे ही सच्ची शक्तियाँ हैं ।” 
जितने ही इस प्रकार के पुदष एक देश में उत्पन्न होंगे, चह् 
देश उतनी ही उन्नति करंगा। जिस देश में ऐसे पुरुष बिल्कुल 
ही नहीं हैं, उस देश का विनाश निश्चित है। कोई भी उसकी 
रक्षा न कर सकेगा। इसीक्िये मनुष्य-जाति के लिये मेर गुरु 
का सन्देश है--आत्मज्ञानी बनो ओर सत्य का स्त्रय॑ अनुभव 
करो। अपने भाइयों के लिये त्याग करो । उनके लिये प्रेम की 
हम्बी-चौड़ी बातें करता छोड़ जो कहते हो, उसे कर दिखाना 
सीखो। त्याग ओर सत्यज्ञान की अनुभुति का समय आ गया 
है। संसार के धर्मो' की सभ्यता तभी दिखाई देगी। तुम्हें ज्ञात 
होगा कि किसीसे ेष करने की कोई आवश्यकता नहीं और 
तभी तुम मनुष्य-जाति की सच्ची सवा कर सकोगे। सभी घर्मा' 
की आन्तरिक एकता को साफ-साक सममाना ही मेरे गुरु का 
देश्य था। अन्य धर्म-गुरुओं मे अपने नास से विशेष घर्म 
चलाये हैं; पर उन्नीसवीं शताब्दी के इस महान पुरुष ने अपने 
लिए क्रिसी बात की आकांज्ञा न की। उन्होंने किसी भी धर्म में 
देखझ्न न दिया, क्योंकि वह जान चुके थे कि सभी थे एक अमर 
सनातन धर्म के विभिन्न रूप हैं । 


स्वव्यापी परमात्मा 


हमारे जीवन का अधिकांश भाग बुराइयों से भरा रहता है । 
घबुराइया का हम चाह ज्ञितनी ऋइढ़ता से सामना कर, थे अनन्त 
प्रतीत होती हैं | इन्हीं पर विजय पाने की चेष्टा हम आदि काल 
से करते आ रहे हैं ; पर आज़ की दशा पढहिले से अधिक उत्साह- 
जनक दिखाई नहीं देती। जितने ही उनसे बचने के हम उपाय 
निकालते हैं, उतनी ही वारीऊ बुराइयाँ हमें और मिल जाती हैं । 
सभी धर्म इनसे बचने का एक उपाय ईश्वर को बताते हैं । 
सभी धम हमें बताते हैं कि यदि आजकल के भोतिकवादियों की 
भाँति इस प्रत्यज्ञ संसार को तम सत्य समझोगे, तो सित्राय 
बुराई के संसार में ओर कुछ न रहेगा। पर धर्म कहते हैं कि 
इस संसार के परे भी कुछ है। हमारी इन्द्रियों से भोगा जाने- 
वाला यह ऐहलोीकिक जीवन हमारे वास्तविक जीवन का एक 
बहुत ही छोटा ओर क्ुद्र भाग है। इसके पीछे और परे वह 
अनन्तशील है, जहाँ पर कि कोई भी बुराई नहीं है, व जिस 
शक्ति को गॉड, अल्लाह, जिहोह्ा, जोह आदि आदि कहा जाता 
है। वेदान्ती उसे अह्यः कहता है। फिर भी हमारा ऐहलोकिक: 

जीवन तो होता ही है । 
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धर्म जो उपदेश देते हैं, उससे पहले तो यही प्रभाव पड़ता 
है कि इस जीवन का ही अन्त कर दें। प्रश्न यह है कि इस 
जीवन की बुराइयों का केसे सुधार हो, ओर यह उत्तर आपसे 
आप हो मिलता है :--उसका अन्त ही क्‍यों न कर दो ! इस 
उत्तर को सुनकर एक पुरानी कद्दानी का स्मरण हो आता है । 
एक पुरुष के माथे में एक मसा बैठ गया । उसके मित्र ने उसे 
उड़ाने की इच्छा स उस पुरुष के मस्तक में ऐसा डंडा मारा कि 
सनुष्य ओर मच्छड़ दोनों मर गए । जीवन की वुराइयों के लिए 
भो वेसा उपाय ठोक जान पड़ता है। जीवन पापों से भरा है, 
संसार बुराश्यों का घर है--यह एक ऐसा सत्य है, जिसे सभी 
अनुभवी पुरुप मानेंगे । 

धर्म क्या उपाय बताते हैं ! यही कि यह संसार मिथ्या है | 
इस संसार के परे ही कुछ है, जो सत्य है। पर यही तो विवाद 
की जड़ है। ऐसे उपाय से तो जीवन ही नष्ट हो जावेगा | फिर वह 
उपाय ही कहाँ रहा ? तो क्‍या कोई उपाय नहीं ? यह देखिये 
दूसरा डपाय | वेदान्त कहता है कि जो अन्य धर्म इन बुराइयों 
से बचने का उपाय बताते हैं, वह ठीक है ; पर उसको ठीक से 
समझना चाहिए। धर्म इस उपाय को भली भाँति साक्र-साक 
शब्दों में समझाकर नहीं कहते, इसलिये वहुधा उसका मिथ्या 
भथ भी लगा लिया जाता है। हम चाहते यह हैं. कि हृदय और 
मरितिष्क बरावर एक साथ कार्य करें; पर हृदय वास्तव में 
बड़ा है | जीवन-पथ पर आगे बढ़ने के लिए उत्साहित करनेवाली 
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भावनाएँ हमार हृदय से ही उतन्न द्वोती हैं | मुझे यदि तनिऋ भी 
हृदय न देकर मस्तिष्क हो दिया जावे, तो में अवश्य ही उस 
मत्तिष्क को न लेकर तनिक सा भी हृदय लेना अवश्य पसन्द 
करूँगा । जिसके पास केबल हृदय है, उसऊ लिये जीवन और 
'उन्नति संभव हैं; पर जिसके पास कोरा मस्तिष्क है, वह नीरसता 
के कारण अवश्य मर जायगा। 

पर हम यह भी जानते हैं कि जो केवज्ञ अपने हृदय के 
अनुसार कार्य ऋरेगा, उसे बहुत सी कठिनाइयों का सामना 
करना पड़ेगा । उसके लिये भी गड़ढों म॑ गिरना असंभव नहीं। 
अपेक्षा हैँ हमें हृदय ओर सस्तिष्क के पारस्परिक सम्मेलन की | 
मेरा यह तात्पर्य नहीं कि इस प्रकार के समभोते के लिये कोई 
थोड़ा-सा हृदय अथवा थोड़ा सा ही मस्तिष्क रकखे; पर में 
कह्दता हूँ कि प्रत्येक पुर अपनी शक्त्यानुप्तार हृदय और 
भावुकता तथा सस्तिष्क ओर चुद्धि रक्खे । 

हमारी इच्छाओं का क्‍या कहीं अन्त है? क्‍या संतारदई 
अनन्त नहीं * इसलिये यहाँ असोम भावुकता ओर असीम 
बुद्धि व विचार के लिये प्रयाप्त क्षेत्र है। उव सबको एकत्रित होने 
दो और परस्पर मिलकर काये करने दो । 

इस बाच को बहुत से घर्म भज्नी प्रकार जानते हैं. ओर उसे 
बहुत साक ओर शुद्ध शब्दों में कहते भी हैं; पर वे सब एक ही 
भूल करते हैं ओर वह यह कि अपने हृदय, अपनी भावुकता के 
कारण वे अपने सत्यपथ को मूल जाते हैं । संसार में बुराई है, 
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झतः संसार को त्याग दो--निश्चय ही सभी धर्मा' का यही एक 
उपदेश है। संसार को त्याग दो। इस विषय में दो मत नहीं हो 
सकते कि सत्य जानने के लिए हमें मिथ्या का त्याग करना होगा । 
अच्छाई लेने के लिए बुराई और जीवन लेने के लिए मृत्यु 
त्यागना ही पड़ेगी। 

पर जीवन से हम जो कुछ समभते हैं, जेसा जीबन देखते हैं 
तथा जेसा इंद्वियों का जीवन इस व्यतीत करते हैं, यदि इस सिद्धांत 
के अनुसार वह जीवन हमें नए करना पड़ा, तो फिर रहा ही क्या ' 
यदि इस जीवन को हम त्याग दें, तो फिर शेष कुछ नहीं रहता । 

हम इस बात को तव ओर भी भल्ती प्रकार सममेंगे, जब हम 
वेदान्त के और भी गूढ़ और दाशनिक विषयों का विवेचन करेंगे ;. 
पर इस समय के लिए तो मुझे वही कहना हैं कि वेदान्त में हँ 
इस समत्या का सन्तोष-जनक उत्तर मिलता है। में अभी केवल: 
इस विपय में वेदान्त की शिक्षा बताऊँगा ओर वह है--संसार को 
ब्रह्म मय देखना | 

वेदान्त वास्तव में इस संसार की उपेक्षा नहीं करता । त्याग. 
के आदश ने वेदान्त से अधिक उच्चता कहीं नहीं श्राप्त की फिर 
भी वेदान्त नीरस आत्मघात की शिक्षा नहीं देता । उसकी शिक्षाः 
है:--संसार को अद्य-मय देखो । संसार जैसा दिखाई देता है, 
जिसे तुम सच्चा संसार समभते हो उसे त्याग दो और वास्तविक 
संसार को जानो | उसे त्द्य-मय देखो । वेदान्त के ऊपर लिखी 
गई पुस्तकों में सब प्रथम, सबसे पुराने उपनिषद के आरम्भ में 
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ही लिखा है :--संसार में जो छुछ भी है, जहाँ कहीं भी है, वह 
सब ब्रद्य-मय है । 

मिथ्या आशावाद में विश्वास कर तथा बुराइयों की ओर से 
आँख मींचकर नहीं, वरन्‌ प्रत्येक वस्तु में इश्वर जान हमें संसार 
को ब्रद्ममय देखना चाहिए | इस प्रकार से हमें संसार का त्याग 
करना चाहिए ओर संसार त्यागने के वाद क्या रहता है? त्रह्म | 
इसका अर्थ क्‍या हुआ ? इसका अर्थ यह नहीं कि तुम अपनी 
स्रियों को अपने रास्ते जाने के लिए छोड़ दो, वरन्‌ यह कि तुम 
उन्हें <कखो; पर उन्हें परमात्मा-मय देखो । अपने बाल-बच्चों को 
त्याग दो । इसका कया अथे हुआ ? अपने व्चों को लेकर गली 
में फेंक दो जैसा कि प्रत्येक देश में कुछ पशु करते हैं ? कदापि 
नहीं | यह तो धर्म नहीं, प्रत्युत घोर अमानुषिकता है। उसका 
अथ यह है कि वच्चों में भी परमात्मा को देखो | इसी प्रकार सत्र 
बस्तुओं में उप्ते देखो | जीते, मरते, सुख सें, दुख में, संपत्ति में, 
विपत्ति में, सदेव संसार को त्रह्ममय देखो | आँखें खोला ओर 
उस ब्रह्म को पहँचानो--यही वेदान्त की शिक्षा है। तुम्दारा 
अनुभव अधूरा था और बुद्धि शुद्ध थी, अतः अपनी कमजीरियों 
से कल्पित संसार को त्याग दो | जिस संसार के विषय में तुम 
इतने दिनों तक सांचते रहे हो आर जिसका तुम्दें इतना मोह है, वह 
तुम्हारे कल्पञा का संप्तार है । उसे त्याग दो। आँखें खोलो ओर: 
देखो कि तुम्हारा संघार कभी था द्वी नहीं, वह केवल माया था । 
जो वास्तव में था वह ब्रह्म था। बच्चों में, स््री में, पति में, अच्छाई 
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ण्र्‌ भक्ति ओर वेदान्त, 


हूँ, अपने समस्त कार्या' और विचारों 
का परिणाम हूँ। अत्येक काय ओर विचार वा मनुष्य के 
ऊपर प्रभाव पड़ता है। मेरी उन्नति का परिणाम यह है क्वि 
जीवन-पथ पर हँसता हुआ में बढ़ता जाता हूँ। समस्या अब 
ओर भो टेढ़ी दो गई । हम सभी जानते हैं क्रि इच्छाएँ करना 
बुरा है, पर इच्छाओं के त्याग देने का क्या अर्थ है ? जीवन का 
कैसे निर्वाह हो ! यह तो वही पहले का सा उपाय हुआ कि मजे के 
साथ मरीज को भी मार दो । इसछ्ा उत्तर यह है| यह नहीं किः 
तुम धन-सम्पत्ति न रकखझों, अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति न 
करो, वह वस्तुएँ न रक़्खो, जो क्रेवल्न विज्ञासिता के लिए हैं| जो 
कुछ तुम चाहते हो और कभी-क्रमी जो न चाहते हो, उस्ते 
रक्‍खो । केवल सत्य को जानो, उसका अचुभव करो | यह घधन- 
सम्पत्ति किसी की नहीं है। अधिकार ओर मालिऋपने का 
विचार छोड़ दो । तुम उसके कोई नहीं हो, न में हूँ, न अन्य 
कोई । यह सब परमात्मा का है ; क्‍योंकि उपनिषद्‌ के पहले सूत्र 
ने ही हमें वता दिया है कि सभी वस्तुओं में त्रह्म को देखो | जो 
इच्छा तुम्हारे हृदय में उठती है, उसमें वही परमात्मा है; उस 
इच्छा के वशीभूत हो, जो. वस्तुएँ तुम खरीदते हो, उनमें भी 
वही है । तुम्हारी सुन्दर पोशाक और आमभूषणों में वही है । 
इसी प्रकार सदा सोचना चाहिए। इस प्रकार जब संलार को 
देखोगे, तब्य सभी वस्तुओं का स्वरूप दूसरा द्वी हो जायगा। यदि 
तुम अपने कपड़ों में अपनी वात-चीत में, अपने शरीर में, अपनी 


में मेखा इस समय हैँ 
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स्वेव्यापी परमात्मा. ५३ 


सूरत-शक्ल में, प्रत्येक वस्तु में परमात्मा को ही देखोगे तो हृदय 
दूसरा ही हो जायगा । संसार दुःख ओर विपत्तियों के घर के 
बदले स्वग प्रतीत होगा । 

“परमात्मा का राज्य तुम्हारे भीतर ही है” ( इसा )। वेदान्त 
ने यही बात कही है। औरों ने ओर सभी महापुरुषों ने यही 
बात कही है। “जिसके आँखे' हों वह देखे, जिसके कान हों वह 
'झुने? (ईसा ) | वेदान्त ने इस सिद्धान्त की सत्यता को भी सिद्ध 
किया है । उसने यह भी सिद्ध किया है कि जिस सत्य की हम 
खोज में थे, वह सभी समय हमारे ही साथ था। अज्ञान-वश, 
हम सोचते थे कि हमने उसे खो दिया है, कष्ट और विपत्तियाँ 
सहते हुए हम संसार भर में रोते-चिल्लाते फिरे जब कि सत्य 
हमारे ही हृदय में था। इसीके अनुसार तुम भी कार्य करो। 

यदि संसार त्यागना सत्य है ओर हम उसका वही पुराना 

भद्दा अथ लगावें, तब तो हमें आलसी वन, मिश्े के पुतत्नों की 
भाँति कुछ काम न करना चाहिए । पूरे भाग्यवादी बनकर अब 
तो हमें कुछ सोचना चाहिए न कुछ काम करना चाहिए। 
होनहार के दास बनकर ग्कृति के नियम जो हमसे चाहेंगे 
करावेंगे ओर हम इस जगह से उस जगह ठोकर खाते फिरेंगे । 
यहा परिणाम होगा | पर हमारा यह्‌ तात्पये नहीं है | हमें काम 
करना चाहिए | साधारण मनुष्य, अपनी इच्छाओं के दास काम 
क्या जानें ? अपनी इच्छाओं ओर वासनाओं से प्रेरित हो जो 


काम करता है, वह काम क्या जाने ? काम वही करता है, जो 
फ्रा५--७9 


५७ भक्ति ओर वेदान्त, 


अपनी इच्छाओं ओर अपने ल्ाभात्राभ के विचार से भ्रेरित नहीं 
होता | काम बही करता है, जिसका कोई आन्तरिक उद्देश्य नहीं 
है, जिसे अपने काम से को३ लाभ नहीं है । 

एक चित्र देखकर कौन अवि# प्रसन्न होता है, चित्र वेचने 
वाला या देखनेवाला ? वेचनेवाले का ध्यान अपने हिसात्र और 
नफ्रे-सुनाफे की ओर है। उसके दिमाग़ में अन्य किसी विचार के 
लिए स्थान नदीं । उसका ध्यान नीज्ञाम करनेवाले के हथोड़े ओर 
वोलियों की ओर है । वह यही देख रहा है कि वोलियाँ कितनी 
तेजी से चदू रही हैं। चित्र की सुन्दरता का वही आनन्द ले 
रहा है, जो वहाँ खरीदने या बेचने की इच्छा से नहीं गया है | 
चित्र की ओर देखता है ओर प्रसन्न होता है। यह संघार एक 
चित्र है । इच्छाओं के नष्ट होने पर मलुष्य इस संसार के 
सोन्द्य रस का पान करेंगे ओर तब इस क्रय-विक्रय का, हमारे 
तुम्हारे के मिथ्या अधिकार विचार का भी अन्त हो जायगा । 
धन देनेवाला महाजन चला जायगा ओर बेचने ओर खरीदने 
वाले भी चले जाँयगे, तब यह संसार एक सुन्दर चित्र भर रह 
जायगा । निम्नलिखित से ईश्वर की अधिक सुन्दर कल्पना मेंने 
क॒दीं नहीं देखी । “परमात्मा प्राचीन कवि, आदि कवि है। 
सारा ब्रद्यास्ड उसकी कविता है जो कि छन्द, मात्रा ओर लय 
के साथ अनन्त रस में डुबोकर लिखी गई है ।” अपनी इच्छाओं 
के मिटाने पर ही हम ईश्वर की इस कविता को पढ़ सकेंगे भर 
उसका आनन्द ले सकेंगे। तत्र सब्ंत्र ही हम परमात्मा को 


>33+4००३०००-५७-७०#- २०-34 जननननने 33. किक०००-+०+ *+ :+०७०००-७ "०००७-- 


सवबव्यापी परमात्मा: ध्ण्‌ 


देखेंगे । गली, कूचे, कोने, जिन्हें पहिले हम अपवित्र और इतने 
घृणास्पद समभते थे, अब ब्रह्म-मय दिखाई देंगे। उनकी वास्त- 
विक प्रकृति हमें दिखाई पड़ेगी। हमारा रोना-गाना सत्र बच्चों 
का खिलवाइ भर था, यह सोच कर हमें अपने ही ऊपर हँसी 
आवेगी। आदि शक्ति माता, हम सभी समय उपस्थित यह्‌ 
कीतुक देख रहे थे । 

वेदान्त कहता है, इस प्रकार तुम काम करो | वह सिखाता 
है कि तुम त्याग करो, इस मिथ्या माया-संसार का त्याग करो | 
इसका अथे क्या है? जैसा कि पहिले कहा गया है, परमात्मा 
को प्रत्येक वस्तु में देखो । सो बषे तक जीने की इच्छा करो, 
यदि चाहो, तो सभी सांसारिक सुखों को प्राप्त करो, केवल उनमें 
परमात्मा को देखो । सांपारिऋ से उन्हें स्वर्गीय बना लो और 
फिर सी वर्ष तक जियो। संसार में सुख, आनन्द और क्रिया- 
शीलता के दीघ जीवन को इच्छा करो। कम करने का यही 
सा्ग है, अन्य नहीं। सत्य के बिना जाने यदि कोई मिथ्या 
विल्ास-वासनाओं का दास बन जाता है, तो वह पथ-अ्रष्ट है, 
डसे पथ नहीं मिज्ञा । ओर इसी भाँति यदि कोई संसार को 
गालियाँ देता है, अपने आपको कष्ट देता है, बन में जाकर 
भूख से अपने शरीर को धीरे-धीरे नष्ट कर देता है, अपने 
दृदय को मरु-भूसि के समान वनाक्र उसकी सारी भावनाओं 
को नष्ट कर देता है और इस प्रकार कठोर, भयानक और 
नीरस होजाता है, तो वह भी पथ-अ्रष्ट है, पथ उसे भी नहीं 


५६ भक्ति ओर वेदान्त- 


सिला । यह दोनों चरम सीमाएँ हें और दोनों ही ग़लत हैं । 
दोनों ही अपना लक्ष्य और पथ भूल गए हैं । 

वेदान्त कहता है, इस प्रकार सब वस्तुओं में एक परमात्मा 
को जान कार्य करों। जीवन को त्रह्ममय और परमात्मा के 
समान ही जान निरन्तर कमे करो। परमात्मा को सवव्यापी 
समभकर सभी इच्छायें और कार्य उसीके लिये करों। अन्यत्र 
उसे कहाँ पाओगे ! प्रत्येक काय में, प्रत्येक विचार में, प्रत्येक 
भावना में वही त्रह्म है। इस प्रकार समझकर हमें कम करना 
चाहिए। इसे छोड़ कोई अन्य माग नहीं | इस प्रकार हम कमे- 
फल के बन्धनों से मुक्त दो जावेंगे, कम-दोषों से तुम्हें कुछ भी 
क्षति न होगी । हम देख चुके हैं कि हमारी मिथ्या इच्छायें और 
चासनायें ही हमारे दुःख और विपत्ति का कारण होती हैं, पर 
इस प्रकार तअह्म-मय होने से वे पवित्र हो जाती हैं ओर उनसे 
कोई दुःख व बुराई नहीं होती । इस रहस्य के विना जाने लोगों 
को एक राक्षसी संसार में कहना पड़ेगा। मनुष्य नहीं जानते कि 
कितना सुख, शान्ति ओर आनन्द यहाँ है, उनमें है, उनके चारों 
तरफ़ है, सर्वत्र है। फिर भी उसका उन्हें ज्ञान नहीं। राज्ञसी 
संसार क्या है ? वेदान्त कहता है--अविद्या । 

वेदान्त कहता है, सबसे बड़ी नदी के किनारे बेठे हुए हम 
प्यासे हैं | खाने के हमारे पास ढेर लगे हैं, फिर भी हम भूखे हैं । 
संसार आनन्द-मय है, हम उसे देख नहीं पाते | हम उस्मीमें हैं, 
सभी समय वह हमार चारों ओर है फिर भी हम उसे पहचातव 
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नहीं पाते। धर्म कहते हैं कि हम इस आननन्‍्दमय संसार को 
तुम्हें दिखायेंगे। इसी आनन्दू-मय संसार की खोज में ही .सब 
लोग लगे हुए हैं । सभी जातियों ने इसकी खोज की है, ध्म का 
यही एकमात्र लक्ष्य है, भिन्न-भिन्न भाषाओं में इसी एक आदरशो 
का वर्णन है, धर्मो' के पारस्परिक झगड़े कोरे वितण्डाबाद हें, 
जिनका फोई अथे नहीं। यह अन्तर केवल भाषा की मभिन्नता के 
कारण है। कोई अपने विचार को किसी तरह प्रकट करता है, 
कोई किसी तरह से। शायद जो बात में अभी कह रहा हूँ, 
विल्कुल वही वात आप दूसरी भाषा में कह सकते हैं । कीर्ति 
अथवा अधिकार पाने की इच्छा से में कहता हँ--यह मेरा 
अपना सोलिक विचार है। हमारे जीवन में इसी प्रकार मगड़े 
उसन्न होते हैं । 

इसी सम्बन्ध में फिर ओर भी प्रश्न उत्पन्न होते हैं, बातें 
वनाना तो सरल है। बचपन से ही मेंने परमात्मा को सत्र 
देखने की वात सुन रक्‍खी है, जिससे सव वस्तुएँ पवित्र होकर 
सुख देनेवाली होती हैं; पर जैसे ही संसार में आकर में कुछ 
ठोकरें खाता हूँ, तो यह ज्ञान हवा हो जाता है। गली में जाता 
हुआ में सोचता हूँ कि परमात्मा सर्वत्र है कि वैसे ही एक अधिक 
वलबान पुरुष आकर मुझे धक्का देता है ओर में ज़मीब पर 
मुँह के वल गिर पड़ता हूँ। में जल्दी से उठता हूँ, मेरे दिमाग़ 
म॑ खून चढू जाता है, सब कुछ भूलकर में पागल हो जाता हूँ। 
ईश्वर के बदले मुझे शेतान दिखाई देने लगता है । जबसे हम 
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पेदा होते हैं, हमें सिखाया जाता है, परमात्मा को सर्वत्र देखो) 
सभी धर्म यह बात सिखाते हैँ--परमात्मा को सब वस्तुओं में 
सवेत्र देखो । कया तुस्हें याद नहीं कि इसा ने इसी बात को 
न्यू टेस्टामेंट में साक्-साफ़ शब्दों में कहा है ? हम सबने यही 
सीखा है, पर जब हम उसे कार्य-रूप में लाना चाहते हें, तभी तो' 
कठिनाई सामने आती है। आपको यूगेप की बह कहानी याद 
होगी, जिसमें एक बारहसिंगा एक सरोवर में अपना पतित्रिम्ब 
देखकर अपने बच्चे से कहता है--“में कितना बलवान हूँ। 
मेरे सुन्दर सिर को देखो। मेरी पेशियाँ कितनी मांसल और 
मजबूत हैं । में कितना तेज भाग सकता हूँ ।” कि इतने में कुत्तों 
के भँकने का शब्द सुनाई पड़ता है ओर वारहसिंगा तुरन्त दुम 
दबाकर भाग खड़ा होता है। कई मील दोड़ने के बाद जब वह 
दम लेता है, तो बच्चा कहता है--तुमने अभी तो मुमसे कहा था 
कि तुम बड़े बलवान हो, फिर कुत्तों के भूँकते ही क्‍यों भाग खड़े 
हुए ९” उसने कहा--“यही तो, मेरे बच्चे ! जब कुत्ते भूँतरते 
हैं, तो सारे होश हवा हो जाते हैं । यही हाल हमारा भी है। 
बेचारी मनुष्य-जाति का हमें बड़ा ध्यान रहता है, पर जेसे 
ही कोई कुत्ता भँकता है, हम पागल बारहसिंगे की भाँति 
भाग खड़े होते हैं। यदि अन्त में यही होना है, तो सभी 
शिक्षाओं और उपदेशों का फत्न ही क्‍या हुआ ! उनका 
बड़ा फल्न है, पर सब कुल एक द्वी दिन में तो नहीं हो 
*, कता। “पहले आत्मा की बात सुनना चाहिए, फिर उसका 
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ध्यान ओर चिन्तन करना चाहिए।” सभी जन आकाश को 
देख सकते हैं, प्थ्वी पर रेंगता हुआ कीड़ा भी उसे देख सकता 
है, पर. वह है कितनी दूर ! मन तो सब कहीं चल्ला जाता है, पर 
इस शरीर को एक स्थान से दूसरे स्थान तक जाने में बड़ा समय 
लगता है। यही दशा हमारे आदर्शा' की भी है। वे बहुत ऊँचे 
हैं, और वहुत नीचे, पर हम यह जानते हैं. कि हमारे आदश 
अवश्य होने चाहिए। ओर हमें ऊँचे-से-ऊँचे आदश रखने 
चाहिये । हम यह भो जानते हैं कि अभाग्य-वश संसार के अधि- 
कांश लोग बिना किसी आदर्श के आअँधरे में भटकते फिरते हैं । 
यदि एक आदर्शवाला हज़ार ग़ज्ञतियाँ करता है, तो मुझे विश्वास 
है कि विना आदर्शवाला उससे पचास गुनी करेगा। इसलिए 
अपने सामने एक आदर्श अवश्य रखना चाहिए। इस आदर्श 
का ही वर्णन हमें जितना हो सके सुनना चाहिए जब तक कि 
वह हमारे हृदय में न समा जावे, हमारे मस्तिष्क में न भर जावे, 
हमार रक्त के साथ ही न बहने लगे, हमारी नस-नस में ही जब 
तक उस ग्रकार के विचार न भिद जावें । हमें उसे अवश्य सुनना 
चाहिए। “हृदय जब भावनाओं से भर जाता है, तो मुँह बोलता 
है” और हृदय के भावनाओं से भर जाने पर हाथ भी काम के 
लिए उठते हैं। 

तिचार ही हमें काय के लिए प्रेरित करते हैं। हृदय को उच्च- 
से-उच्च विचारों से भर लो, दिन-प्रति-दिन उन्हीं की बातें सुनो, 
सदा उन्हीं का ध्यान करो। असफलता की चिन्ता न करो। 
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असफलतायें विल्ञकुत्ञ स्वाभात्रिक हैँ, वे जीवन को सुन्दर 
बनाती हैं | इन असफज्नताओं के ब्रिना भी जीवन क्‍या होगा ? 
संग्राम के विना जीवन रहने योग्य न होगा | जीवन का कबित्त 
ही नष्ट हो जावेगा। संग्राम की असफलताओं की चिन्ता न 
करो । मेंने गाय को कभी मूठ बोलते नहीं सुना, फिर भी वह 
गाय ही है--मनुष्य नहीं । इसलिए असफलताओं की छोटी- 
भूलों की क्रिकर न करो। अपने आदर्श का हजार वार ध्यान 
करो ओर यदि हज़ार वार तुम असफल होते हो, तो एक बार 
फिर प्रयत्न करो । मनुष्य का आदर्श है कि वह परमात्मा को 
सवत्र देखे | यदि तुम उसे सभी वस्तुओं में नहीं देख सकते, तो 
पहले उसी में देखो, जो तुम्हें सचले अधिक प्यारी है फिर दूसरी 
में | इस प्रकार आगे बढ़ते चल्लो । आत्मा के लिए जीवन अपार 
है | इच्छानुसार समय खर्च करो, तुम्हारी इच्छा पूर्ण होगी । 
“बही एक जो मन से भी चंचल है, जिसकी गति मन से 
कहीं अधिक तीत्र है, मलुष्य का विचार जिसकी कल्पना नहीं 
कर सकता, देवता भी जिसे पा नहीं सकते, वद्दी सब त्रह्मास्ड 
का सच्चालन करता हुआ स्वयं चलता है। वह स्थिर भी है । यह 
सव उसी में स्थित है । वह स्थिर भी है और अरिथिए मी । वह 
निकट भी है, दूर भी ) सभी वस्तुओं में वह है। सभी वस्तुओं 
का वाहरी रूप भी वही है, जिससे हम उन्हें पदचानते हैं। जोकि 
उस आत्मा को सभी वस्तओं में देखता है ओर सभी वस्तओं 


” आत्मा में देखता है, वह आत्मा से कभी दूर नहीं होता । 
ब | 
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ब प्राणी सारी जीव-प्रक्ति और त्रह्माणड को उत्ती आत्मा में 
बने लगा, तो उसे रहस्य का ज्ञान हो गया। उसके लिए फिर 
'ईं माया नहीं। जिसने विश्व की एकता को पहचान लिया, 
सके लिए दु:ख कहाँ १” 

सव वस्तओं और जोवन की एकता वेद्रान्त का दूसरा विशेष 
द्धान्त है । वेदान्त ने बतलाया है कि हमारा सारा दु:ख अविया 
कारण है। अज्ञान वस्तओं को भिन्न-भिन्न समभना है| मनुष्य 
नुष्य से, वच्चा त्री से, जाति जाति से, प्रृथ्वी चन्द्रमा से ओर 
न्‍न्द्रमा सूचे से, यहाँ तक कि ब्रह्माण्ड का एक परमार दूसरे 
रमाणु से भिन्न समझा जाता है ओर यही मभिन्नता का ज्ञान 
मारे सारे दु:ख का कारण है। वेदान्त कहता है, यह मिन्नता 
हीं नहीं है, यह वास्तविक नहीं, केक्ल ऊपर दिखाई देती है। 
स्तओं में आन्तरिक एकता है। यदि भीतर दृष्टि डालो, तो 
न्‍तुष्य मनुष्य, खी बच्चे, जातियाँ, ऊँच नीच, ग़रीब ओर अमीर, 
बवता ओर मनुष्य सब एक हैं और यदि अधिक गम्भीर विचार 
*रो, तो पशु भी उन्हींके साथ एक हैं। जिसे इस बात का ज्ञान 
है उसके लिये माया नहीं। उसने उस एकता को पा लिया हे 
जिसे हम धर्म की भाषा में परमात्मा कहते हैं। उसके लिये 
भाया कहाँ ? उसे कोन मोह सकता है ? उसने सब वस्तुओं की 
एकता को, उनके रहस्य को पहचान लिया है। जब उसको इच्छायें 
है नहीं, तो उसे दुःख कहाँ से होगा ? संसार की वास्तविकता 
का इसने इश्वर-मय जान लिया है, जो कि सभी वस्तओं की 
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एकता है, चिदानन्द, अनन्त ज्ञान और अमर जीवन है। उसमें 
दुख, रोग, शोक, भय, मृत्यु, असन्तोष कुछ भी नहीं है। वह 
पूर्ण एकता और पूर्ण आनन्द है। दम किसके लिये फिर दुःख 
करें | वास्तव में न तो म्रत्यु है, न दुख है, न हमें किसी के लिये 
दुखी होना है, न शोक करना है। बह पवित्र परमात्मा, निगंण, 
निःशरीर, त्रह्मर्ड का अमर, कवि, स्वयंभू ओर स्वयंजीवी, जो 
सबको कर्मानुसार फल देता है, वही सबपें व्याप्त है। वे अथेरे 
में भटकते हैं, जो इस अज्ञानी और अविद्या-ननित संप्तार की 
उपासना करते हैं। जो इस संसार को सत्य जान उसे पूजते हैं, 
वे आँधेरे में हैं तथा जो अपना सारा जीवन इस संप्तार में 
व्यतीत कर सममते हैं कि इससे अधिक सुन्दर ओर उच्च इंछ 
भी नहीं, वे ओर भी अधिक आँधेर में हैं। पर जो इस घुन्दर 
प्रकृति के रहस्य को जान चुका है, वह ग्रकृति की सहायता से 
सत्य प्रकृति का ध्यान करता हुआ मृत्यु के पर हो जाता है और 
सत्य प्रकृति की सहायता से चिदानन्द को पाता है ।” हे सूच, 
तूने अपने सनहले थाल्न से सत्य को ढाँप लिया है| उसे तू 
हटा दे, जिससे में सत्य को देख सकेँ। तेरे भीतर जो सत्य है 

उसे मैंने जान लिया है, तेरी सहख्न-सहख रश्मियों ओर उद्दीत 
कान्ति का अथ मैंने समझा लिया है। जिससे तू प्रकाशमान है, 
उसे में देख रहा हूँ। तेरे सत्य को में देख रहा हूँ । जो तुम में 
है, वह मुझ में भी है ओर जो मुभें है वह तुम में है ।” 


भाक्ति या थ्रेग. 


दो एक धर्मों को छोड़ सभी धर्मो' में एक व्यक्तिगत 
परमेश्वर का निरूपण है । बुछ और जेन धर्मो' के सिवाय प्रायः 
संसार के सभी धर्मा' ने एक परमेश्वर को माना है और उसीके 
साथ भक्ति व उपासना का भी विचार उत्पन्न हुआ है | बुद्ध और 
जैन, इन दोनों धर्मो' में यद्यपि एक व्यक्तिगत इश्वर की उपासना 
नहीं ; पर वे अपने घर्म-प्रवत्तेकों को ठीक उसी भाँति मानते ओर 
पूजते हैं, जिस प्रकार अन्य धर्म एक व्यक्तिगत इश्वर को। 
उसकी प्राथना ओर उपासना का विचार, जिससे हम प्रेम कर 
सकते हैं ओर जो हमारे प्रेम का प्रतिदान दे सकता है, सावे- 
भोमिक है। यही प्रेम और उपासना का विचार भिन्न-भिन्न धर्मो' 
में भिन्न-भिन्न मात्रा ओर रूप में प्रकट होता है। इस उपासना की 
पहली सीढ़ी मृत्तिपूजा है, जवकि मनुष्य भोतिक वस्तुओं को 
चाहता है, जव॒कि उसके लिए विचार-मात्र की कल्पना करना 
असम्भव होता है ओर जब वह उन्हें सबसे नीची सतह पर 
खींचकर कोई-न-कोई भोतिक रूप दे दी देता है। उपासना के 
निराले ढंग भौर उनके साथ मूर्तियों (संज्ञाओं ) का भो जन्म 
होता है। संसार के इतिहास में हम यही बात देखते हैं कि 
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मलुष्य निगुण को इन्हों संज्ञाओं और मूर्तियों-द्वारा परदूण करना 
चाहता है । धर्म के बाहरी स्वरूप, घण्टे, ज्ञान, वाद्य, उपासना के 
निराले ढंग, पुस्तकें और मूर्तियाँ--सव उसीझे लिए हैं। कोई 
भी वस्तु जो कि मनुष्य की इन्द्रियों को सत्य प्रतीत होती है 
तथा जिससे वह सगुण में निगुंण की कल्पना कर सकता है, 
तुरन्त पकड़ ली जाती है ओर मनुष्य उसकी उपासना करने 
लगता है । 

सभी धर्मा' में समय-समय पर सुधारक हुए हैं जो सभी 
संज्ञाओं ओर रूढ़ियों के विरुद्ध खड़े हुए हैं ; पर उनके सारे 
प्रयन्न निष्फल हुए हैं ; क्योंकि हम देखते हें कि जब तक मनुष्य 
जेसा कि आज है, बेसा रहेगा, तत्र तक मनुष्य-जाति का अधि- 
कांश भाग एक ऐसे साकार पदार्थ क्री चाहना करेगा, जिसके 
चारो ओर वह अपने विचारों को एकत्रित कर सके ओर जो 
उसके विचारों का केन्द्र हो । मझुसलमानों, इसाइयों और 
प्रोटेस्टेण्टों ने इन्हीं रूढ़ियों के नष्ट करने के जिए भोष्म प्रयत्न 
किये हैं ; फिर भी हम देखते हैं छि उनमें भो रूढ़ियाँ आ ही गई 
हैं। उपासना की भोतिक रीतियों का हम वहिष्कार कर नहीं 
सकते । बहुत दिनों के संवर्ष के अनन्तर लोग एक संज्ञा के लिए 
दूसरी संज्ञा दूँ ढ़ लेते हैं। मुसलमान जो सोचता है कि काकिरों 
की साकार उपासना, मूर्ति-पूजा आदि पाप है, जब काबे में जाता 
है, "तो इसो बात को भूल जाता है। प्रत्येक धार्मिक सुसशमान 
को प्रार्थना करते समय अपने आपको कावे में खड़ा हुआ सो चना 
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होता है ओर जब यात्रा कर वह वहाँ पहुँचता है, तो दीवाल में 
जड़े हुए एक काले परथर को चूसना होता है। लाखों, करोड़ों 
यात्रियों के उस पत्थर पर किए गए चुम्बन-चिन्ह प्रलय के वाद 
जब सब का न्याय होगा, उनकी धामिकता के साज्ञी होंगे। इसके 
बाद वहाँ मिम-मिम्र का कुँआ है। सुसलमानों का विश्वास्र है 
कि जो कोई भी उस छुएँ से थोड़ा-सा भी पानी खींचता है, उसके 
पाप क्षमा किए जाँयगे तथा प्रलय के वाद वह एक नवीन शरीर 
पाकर सद्ग के लिए अमर हो कर रहेगा । 

अन्य धर्मा' में हम देखते हैं कि इन संज्ञाओं ने गिर्जा व 
सन्द्रों का रूप धारण किया है। इसाइयों के लिए गिर्जा अन्य 
स्थानों से पवित्र है। गिर्जा एक संज्ञा है। अथवा उनकी घमे- 
पुस्तक बाइविल को ही लीजिए | धम-पुस्तक उनके लिए अन्य 
सभी संज्ञाओं से अधिक पवित्र है। जेसे प्रोटेस्टेण्टों के लिए क्रॉस 
है, वेसे ही रोमन कैथलिक़ों के लिए उन महात्माओं की मूर्तियाँ 
हैं, जो अपने धर्म पर वलि हुए है। संज्ञाओं के विरुद्ध उपदेश देना 
व्यथ है और उपदेश दिया ही क्‍यों जावे ? इसका कोई भी 
कारण नहीं कि मनुष्य साकार संज्ञाओं की उपासना न करे । जिस 
वात की वे संज्ञा हैं, उसीके लिए तो उनकी उपासना की जाती है । 
यह संसार ही एक संज्ञा है, जिसके पीछे छिपे हुए और उससे परे 
सत्य को पाने की हम चेष्टा करते हैं। मनुष्य का यह नीचे दर्जे 
का मस्तिष्क है और इसीलिए हम इन संज्ञाओं से अपना पीछा 
नहीं छुड़्ा सकते । पर इसके साथ ही यह भी सच है कि हम 
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भौतिक संज्ञा से परे निर्गृण सत्य के पाने की चेष्टा ऋर रहे हैं। 
लक्ष्य निगुण हैं न कि सगुण। रूढ़ियाँ, मूर्तियाँ, घण्टे, आरती, 
पुस्तकें, गिर्जे, मन्दिर व सभी पवित्र संज्ञाएँ सुन्दर हैं ; क्‍योंकि 
आत्मिकता के बढ़ते हुए पोधे की वे सद्वायता करती हें ; पर इससे 
अधिक नहीं सो में निन्यान्नने वार यही देखा जाता है कि 
आत्मिकता का पीधा बढ़ता ही नहीं। एक गिजें में पेदा होना 
अच्छा है; पर उसी में मर जाना बहुत द्वी खरात्र है। किन्हीं 
नियमित धार्मिक रूढ़ियों के भीतर उत्पन्न द्ोना अच्छा हैं; 
क्योंकि वे आत्मिक्रता के पीधे को बढ़ने में सहायता देती हैं ; पर 
यदि मनुष्य उन्हीं की सीमाओं के भीतर ही मर जाता है, तो 
इससे यही सिद्ध होता है कि उसने कोई आत्मिऋ उन्नति नहीं की । 
इसलिए यदि कोई कहता है हि संज्ञाएँ रूढ़ियाँ तथा उपासना 
की भिन्न-भिन्न रोतियाँ सदा ही रहनी चाहिए, तो बह झूठ कहता 
है; पर यदि वह कहता है कि वे आत्मा की जब कि वह प्रथम 
ओर अधम अवसज्ा में होती है, उन्नति में सहायता देती है, वो 
सच कहता है। इसीके साथ यह भी सममना चहिए कि इस 
आत्मिक उन्नति से मस्तिष्क की उन्नति का कोई सम्बन्ध नहीं। 
मस्तिष्क:को लेकर चाहे कोइ देव ढी क्‍यों न हो ; पर आत्मश्लान 
के लिए वह एक वच्चा अथवा उससे भी तुच्छ द्वों सकता है। 
इसकी जाँच तो अभी हो सकती है । आप सभी ने एक सब- 
व्यापी परमात्मा की उपासना करना सीखा है; पर उसकी तनिक 
कल्पना तो कीजिए । आपमें से कितने ऐसे होंगे, जो उस से 
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ज्यापकता की कल्पना कर सकते हैं ! वहुत जोर लगाने पर, 
यदि देखा है, तो समुद्र को अथवा आकाश की, अथवा बड़े भारी 
हरे भरे मैंदान की, अथवा एक रेगिस्तान की, यदि उसे देखा 
है, तो कल्पना कर सकते हैं ; पर यह सब तो भौतिक पदार्थ हैं । 
जब तक आप निर्गंण का निगुण के ही समान तथा आदरश की 
आदश के ही समान ही कल्पना नहीं कर सकते, तव तक आपको 
इन्हीं संज्ञाओं, मूर्तियों व रूढ़ियों का आश्रय लेना पड़ेगा; चाहे 
मस्तिष्क में हो चाहे प्रत्यक्ष बाहर हो । आप सभो मूर्ति-पूजक 
उतन्न हुए हैं और मूर्ति-पूजा अच्छी है; क्योंकि वह मलुष्य-प्रकृति 
में ही हैं। उसे कौन छोड़ सकता है. ९ केवल संपूर्ण मनुष्य जो 
कि परमात्मामय हो गया है। अन्य सभी मूर्ति-यूजक हैं | जब तक 
आप इस संसार को उसके नाना रूप और प्रतिरूपों के साथ 
देखते हैं, तव तक आप सभी मूर्ति-पूजक हैं | क्या आपके मस्तिष्क 
में हूप उतन्न होते हैं। आपके मस्तिष्क में थोड़ी सी सनसनी 
भरही होती है । इस त्रह्मारड की जो कि एक विशाल संज्ञा है, आप 
उसके रूप, रक़् ओर आदार-प्रकार के साथ क्‍यों कल्पना करते 
हैं। यह एक बड़ी ही विशाल मूर्ति है, भिसकी आप उपासना 
करते हैं। जो कोई अपने शरीर को कहता है कि यह मैं हुँ, पका 

मूर्तिनृजक है। आप सभी आत्मा हैं, जिसके न रूप है, न आकार- 
प्रकार है, जो कि अनन्त है तथा जिसे भोतिहझता छू नहीं गई। 

इसलिए जो कोई अपने आपको यह शरीर वा भौतिक मानता 
है वथा बिना सगुण प्रकृति के निर्गुण की, जैसा कि वह है, उसकी 
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कल्पना नहीं कर सकता, मृ्ति-पूजक है। फिर भी केसे लोग एक 
दूसरे को मूर्ति-पूजक कहकर लड़ने लगते हैं अर्थात्‌ प्रत्येक 
कहता है कि मेरी मूर्ति सच्ची है, तेरी कूठी । 

अझतएव इन बच्चों के से सारहीन विचारों को हमें छोड़ देना 
चाहिए । उन लोगों की वकवक-मफकभोक से परे हो जाना चाहिए, 
जिनके लिए धम केवल जोशीले शब्दों का समूह है, जिनके लिए 
घमें एक विशेष प्रकार के सिद्धान्त भर हैं, जिनके लिए धर्म कोरी 
मानसिक आस्तिकता वा नास्तिकता है, जिनके लिये धर्म उन 
शब्दों में विश्वास करना है, जिन्हें उनके गुरु ने उनके कान में 
कह दिया है, जिनके लिये धम वहीं है, जिसमें उनके वाप-दादों 
ने विश्वास किया था तथा जिनके लिये धर्म एक विशेष प्रकार के 
अन्ध-विश्वास ओर विचार हैं, जिनमें वे इसलिये विश्वास करते 
हैं कि वे जातीय हैं | मनुष्य-जाति को हमें एक विशाज्ञ म्ाणी के 
समान सममभना चाहिए, जो धीरे-बीरे सत्य-ज्ञान की ओर अग्र- 
सर हो रहा है। यह सुन्दर कमल उस अमर सत्य परमात्मा 
की किरणों का स्पर्श कर विकसित हो रहा है। ओर इस सत्य- 
ज्ञान की ओर बढने के लिये सदेव हमें पहिले इन्हीं रूढ़ियों तथा 
भौतिक प्रकृति का आश्रय लेना पड़ेगा। इनसे हम बच 
नहीं सकते । 

उपासना की भिन्न-भिन्न प्रथाओं के भीतर एक विचार 
सर्वतोमुखी है--नाम की उपासना । आप लोगों में से जिन्होंने 


पुराने ईसाई धर्म व अन्य प्राचीन धर्मो' का अध्ययन किया है, 


___, 47 ०:७४ 0 कप क्र कक छ्  एएफ 


भक्ति या प्रेम. 5५९ 


उन्होंने इस बात पर अवश्य ध्यान दिया होगा कि उन सभी में 
इस नाम! की उपासना का विचित्र विचार स्थित है | नाम बहुत 
ही पवित्र कहा गया है। “परमात्मा के नाम में” आप लोगों 
ने पढ़ा होगा कि हीज्ू लोगों में ईश्वर का नाम इतना पवित्र 
माना जाता था कवि साधारण मनुष्यों के लिये उसका उचारण 
करना मना था। वह बहुत ही पवित्र था, पत्रित्र से भी कहीं 
अधिक पवित्र था। सभी नामों में वह पविशन्नतम था तथा हीत्न 
लोग समभते थे कि यह नाम ही परमात्मा है। यद्द भी सत्य ही 
था ; क्योंकि यह ब्रह्मारण नाम ओर आकार के सिवा है ही 
क्या क्या आप शब्दों के बिना विचार कर सकते हैं ! शब्द 
ओर विचार अलग नहीं हो सकते । यदि हो सकते हों, तो तबिक 
प्रयत्न करके देखिये । जब कभी भी आप विचार करते हैं, तो 
शब्दों द्वारा । शब्द अन्तर्भाग है, विचार बाहरी | उन्हें एक साथ 
हो रहना चाहिये। वे जुदा नहीं हो सकते | एक के साथ दूसरा 
आता है, शब्द के साथ विचार, विचार के साथ शब्द । इसी 
भकार यह विश्व एक वाह्य संज्ञा है, जिसके पीछे छिपा हुआ 

सत्य परमेश्वर है। अत्येक पदाथ का आकार और नाम होता है । 
जेस तुम्त अपने किसी मित्र का स्मरण करते हो, तो उसके 
शरीर का स्मरण हो आता है और शरीर की याद आते ही 
उसके नाम की भी याद आजाती है। सनुष्य की विचार-प्रकृति 
ही ऐसी है। तात्पययं यह कि मनुष्य का भस्तिष्क ऐसा है कि 


विगा आकार के नाम का व्‌ विना नाम के आकार का स्मरण 
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नहीं हो सकता। दोनों ही अलग नहीं डिये जा सकते। एक 
शरीर है, तो दूसरा आत्मा । इसीलिये संसार में नामों की इतनी 
महिमा हुई है और वे पूजे गये हैं । जाने अथवा वेजाने मनुष्य 
ने नाम के महत्व को जान अवश्य लिया है। 

हम यह भी देखते हैं कि बहुत से धर्मो' में किन्हीं पवित्र 
पुरुषों की उपासना की जाती है | लोग कृष्ण, बुद्ध, इसा आदि 
को पूजते हैं। कहीं-कहीं महात्माओं की पूजा की जाती है। 
सेकड़ों ही संसार में पूजे गए हैं। ओर क्यों न पूजे जाँय 
प्रकाश की धारा सर्वत्र बहती है। उल्लू उसे आँवेर में देखता है 
जिससे मालूम होता है कि वह अँधेरे में भी है । मनुष्य उसे वहाँ 
नहीं देख सकता | सनुष्य के लिए वह प्रकाश को धारा केबल 
दीपक में या सूर्य-चन्द्र में है। परमात्मा स्वे-व्यापी है, वह 
सभी पदार्थो' में प्रकट होता है; पर मनुष्य को वह महुष्य 
में ही दिखाई देता हूँ। जब उद्की ज्योति, उसको सत्ता, 
उसकी आत्मा, मनुष्य के खर्थीय मुख पर मज्ञकती है, तभी 
वह उसे पहचान पाता है। इस भाँति मनुष्य में परमात्मा को 
जानकर मनुष्य ने उसकी उपासना की है और जत्र तक वह 
मनुष्य है तय तक बह इसी प्रकार करता रहेगा। इसके विरुद्ध 
वह चाहे जितना रोये, चिल्लाये भर हाथ-पेर पटक्रे ; पर जब भी 
चह परमात्मा की कल्पना करेगा, अपने मनुष्य होने के कारण 
उसे परमात्मा की मनुष्य के समान ही कल्पना करनी पड़ेगी । 
अत्तः सभी धर्मो' छी ईश्वरोपासना -में .वीन बातें मुख्य हैं-- 
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संज्ञायें या मूर्तियाँ; नाम; महात्मा। सभी में इनकी उपासना 
की जाती है, पर एक दूसरे से लड़ने के लिए वे कैसे तेयार हो जाते 
हैं। एक कहता है--“मेरा नाम, मेरी मूर्तियाँ, मेरे महात्मा सच्चे 
हैं, तुम्हारे कपोल-कल्पित और झूठे हैं ।? इसाई पादरी आज- 
कत्न कुछ अधिक दयालु हो गए हैं, इसलिए कद्ते हैँ कि अन्य 
धर्म भावी धर्म के सूचना-चिह् भर थे । पूरा धर्म तो उनका इंसाई 
घन है। परमात्मा मानों पहिले अपना जोर आजमा रहा था, 
अपनी शक्तियों की परीज्ञा कर रहा था, जिनसे अन्य घमसे बने । 
सारी शक्ति तो उसने इंसाई धर्म बनाने में लगाई ! फिर भी खेर 
है। पचास वर्ष पहिले तो वे यह भो न ऋदते । उन्‍्हींका धर्म 
सब कुड् था और सब मिट्टी थे; पर यद्ध विचार किसी धर्म, 
जञाति वा जन-समुदाय विशेष में ही परिमित नहीं ; लोग यहों 
सोचते हैं कि करना वही चाहिये, जो हम खुद कर रहे हैं। यहीं 
पर मिन्न-मिन्न धर्मा' के अध्ययन से हमें सहायता मिलती है। 
इससे हमें यह विदित हो जाता है कि जिन विचारों को हम 
अपना-अपना कहकर पुकार रहे थे, वे शताब्दियों पढहिले दसरे घर्मा 
में विद्यमान थे और कभो-कभी तो कहीं अधिक सुन्द्र रूप में । 

उपासना के यह बाहरी खरूप हैं । सतुष्प को इनका सामना 
उरना पड़ता हैं; पर यदि वह सच्चा है ओर सत्य की उसे 
गैलावक चाह है, तो वह इनसे परे हो जाता है। तब इनका 
॥ई मूज्य नहीं रहता। उपासना की रीतियाँ तो बच्चों के अ 
॥॥ ३, ई, सीखने को पाटी भर हैं। मन्दिर और गिर्जे, पुर 
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ओर मृर्तियाँ, बच्चीं के खेलने की वस्तुएँ हैं| यदि मनुष्य को 
धर्म की चाहना है, तो उसे पहिले इन सीढ़ियों पर चढ़ना होगा। 
इसके अनन्तर वह और भी झँचे जा सकेगा । परमात्मा के लिये 
उस चाह, उस प्यास से ही सच्ची भक्ति, सच्चे प्रेम का. जन्म 
होता है। प्रभ्॒ यह है कि चाह किसे है ? धर्म, सिद्धान्त, अन्ध- 
विश्वास वा मानसिक तक-वितक कुछ नहीं है। घमम का अर्थ कुछ 
हो जाना है, धर्म अनुभूति है | हम हर एक को आत्मा, परमात्मा 
ओर संसार के रहस्यों के बारे में वात-चीत करते सुनते हैं ; पर 
यदि एक-एक करके उनसे पूछो कि क्या तुमने इश्वर का अनुभव 
किया है ९ अपनी आत्मा को देखा है ? तो कितने ऐसे होंगे, जो 
कहेंगे-- हाँ, हमने देखा है, हमने अनुभव किया है। फिर भी वे 
सब आपस में लड़े मरे जाते हैं। मुझे याद आता है कि भारत- 
वर्ष में एक बार भिन्न-भिन्न धमे-उपधर्मा' के प्रतिनिधि एकत्रित 
हुए और परस्पर वाद-विवाद करने लगे । एक ने कहा--शिव ही 
सच्चा ईश्वर है। दूसरे ने कहा-सच्चा ईश्वर तो विष्णु है 
इत्यादि । उनके वादू-विवाद्‌ का कोई अन्त न था कि उधर से एक 
महात्मा निकले । लोगों ने विवाद में भाग लेने के लिए उन्हें भो 
बुला लिया। वह वहाँ गए और जो शिव को सबसे बड़ा देववा 
बता रहा था, उससे पहिला प्रभ यद्दी किया--क्या तुमने शिव 
को देखा है? उससे जान पहुँँचान की है? यदि नहीं, तो कैसे 
कहते हो कि शिव ही सबसे बड़ा देवता है (”दूसरे से भी उन्होंने 
चैसा ही प्रश्न किया--“क्या तुमने विष्णु को देखा है १” सब 
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से इसी भाँति प्रश्न पूछने पर पता चला कवि एक को भी परमेश्वर 
के वारे में अकिब्विद्‌ ज्ञान नहीं है ओर उनके लड़ने-कगड़ने का 
यही तो असली कारण था। यदि उन्हें सच्ची वात का पता 
होता, तो वे लड़ते ही क्‍यों १ घड़ा जब भरा जाता है, तभी उससें 
शब्द होता है और जब भर जाता है, तब तो शान्त और गम्भोर 
हो जाता है। तब तो, उसने सत्य को जान लिया है। अतः 
धर्म-उपधर्मा' के लड़ाई-मागड़े से तो यही सिद्ध होता है कि ये 
धर्म के बारे में कुछ नहीं जानते । धर्म उनके लिए पुस्तक्नों में 
लिखे हुए जोशीले शब्द भर. हैं । जिसे देखो वही जिससे पाया 
उसी से, विच्या कहे-सुने उघार लेकर एक बड़ी-से-बड़ी पुस्तक 
लिखने के लिये तैयार होजाता है ओर फिर संखार में जहाँ कि 
सहस्रों लड़ाई-कंगढ़े प्रथम से ही वर्तमान हैं, वह अपने इस 
गोले को भी फेंक देता है । 

संसार के अधिकांश मनुष्य नास्तिक हैं। पश्चिम के नये 
भोतिकवादी नास्तिकों छो देखकर मुझे हर्ष होता है ; क्‍योंकि वे 
सच्चे तो होते हैं | वे इन पाखण्डी धार्मिक नास्तिकों से तो अच्छे 
होते हैं, जो धर्म के वारे में भीषण वितर्डाबाद करते हैं, बड़ी- 
वर्ढ लड़ाइयाँ लड़ते हैं, पर उसकी कभी खन्ची चाह नहीं करते, 
न इसे अनुभव करने की चेष्टा करते हैं, व उसे समझने का 
प्रयत्न ही करते हैं । इंसा के उन शब्दों का स्मरण, करो--“माँगा, 
पु पाओगे ; ढूँढ़ो, तुम्हें मिलेगा; जंजीर खटखटाओ ओर 
दरवाजा खुलेगा ।” वे शब्द अत्तरश: सत्य थे, कोरी गप्पें नहीं। 
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इस संसार में आनेवाले परमात्मा के सबसे बड़े बच्चों में ते 
एक के हृदय-रक्त में रँगे हुए वे शब्द थे | पुस्तकों की नहीं वरन्‌ 
वे एक ऐसे मनुष्य की उपज थे, जिसने साज्ञात्‌ ईश्वर का अनुभव 
किया था, उससे वात-चीत की थी तथा जेसे हम इस विशाल 
भवन में हैं, उससे सौगुने आवेग के साथ वह अपने ईश्वर के 
साथ रहा था | सवाल तो यही है कि इश्वर की चाह किसे है ? 
क्या तुम जानते हो कि संसार के इतने लोगों को ईश्वर की चाह 
है ओर वह उन्हें मिलता नहीं है ? ऐसा तो दो नहीं सकता | 
विना वस्तु के इच्छा केसे उत्पन्न हो सकती है ? क्‍या तुमने कभी 
देखा है कि मनुष्य साँस लेना चाहे ओर बाहर हवा न हो ? 
क्या तुमने कभी यह सुना है कि किसी को भूख लगी दो ओर 
कहीं पर खाना न हो? इच्छाओं को कौन उत्पन्न करता है ? 
बाहरो वस्तुएँ ही तो। प्रकाश से ही आँखें बनी हैं, शब्द से 
कान । इस प्रकार मनुष्य की प्रत्येक इच्छा को कोई बाहरी 
'पदारथ, जो वहाँ पहिले से ही था, जन्म देता है ओर यह संयूरता 
प्राप्त करने की, लक्ष्य पर पहुँचने की तथा भोतिक प्रकृति के परे 
जाने की इच्छा हमारे भीतर केसे उत्पन्न होती, यदि किसी 
अपार्थिव शक्ति ने ही उस्ते हमारी आत्मा में जन्म दे व पोषित 
कर इतनी बलवती न बनाया होता ? इसलिये जिसके हृदय में 
यह इच्छा जाय चुकी है, वह अवश्य लक्ष्य पर पहुँचेगा ; पर 
चाह किसे है ? हमें इंश्वर को छोड़ सभी वरतुओं की चाह है। 
* जो, आप अपने चारों ओर देखते हैं, वह धर्म कदापि नहीं है ! 
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हमारी मेम साहब के पास दूर-दूर देशों के ग्रह-शोभा बढ़ानेवाले 
भाँति-भाँति के सामान हैं; पर आज-कल्न का फ्रेशन तो कोई 
जापानी चीज़ रखने का भी है इसलिये उन्होंने एक जापानी 
बतेन खरीदकर उसे भी कमरे में एक ओर रख लिया है। 
दुनियाँ के अधिकांश लोगों के लिये यह फ्रेशन ही धर्म है। सुख 
को सभी सामग्रियाँ उन्हें चाहिये और चूँकि धर्म के बिना जीवन 
कुछ अधूरा सा रहता है और लोग निन्‍्दा भी करने लगते हैं, 
इसलिये थोड़ा सा घर्म भी चाहिये। समाज में आल्नोचना होती 
है; अतः साहब और मेमसाइब थोड़ा सा धर्म भी संग रखते हैं । 
धर्म की यही वतंमान दशा है । | 

एक शिष्य अपने गुरू के पास गया और बोला--“गुरूजी, 
मुझे धमे चाहिए ।” गुरूजी ने शिष्य की ओर देखा और कुछ न 
बोले | केवल थोड़ा सा मुस्करा दिये | शिष्य प्रतिदिन आता ओर 
शी वात का हठ करता कि मुझे थमे चाहिए ; पर वृद्ध पुरुष उस 
न्वयुवक से अधिक जानकार थे | एक दिन जब बहुत गर्मी पड़ 
रही थी, वह उस नवयुवक को नदी में स्नान कराने के लिए लिवा 
लेगए। नदी में पहिले नवयुवक्र ने गोवा लगाया, इसके पश्चात 
बढ पुरुष ने ग़ोता लगाकर उसे वल्पूवक पानी के नीचे दाव 
रखा | जब वह थोड़ी देर व्यर्थ ही चेष्ठा कर चुझा, तो उन्होंने 
रे छोड़ दिया और जब बाहर आया, तो उससे बोले--४ 
के रीतर तुम्दें किस वस्तु की सबसे अधिक चा थी” 
ने उत्तर दिया--“साँस लेने व ।” क्या पर 
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उसी भाँति चाह है ? यदि है, तो आप उसे एक क्षण में पा जायैंगे। 
आप अपनी पुस्तकों को, मस्तिष्क को और मूर्तियों को लिये 
हुए चाहे जितना सर पटकिये ; पर जब तक आपके हृदय में वह 
प्यास, वह इच्छा, नहीं है, तव तक आप परमेश्वर को नहीं पा 
सकते | आप तब तक निरे नास्तिक हैं, अन्तर केवल इतना है 
कि वह सच्चा है ओर आप नहीं हैं । 
एक बड़े महात्मा कह्दा करते थे--मानों एक कोंठरी में एक 
चोर है ओर दीवाल के उस पर दूसरी कोठरी में बहुत सा घन 
रकखा हुआ है, तो उस चोर की क्या दशा होगी ! उसे नींद, 
भूख, प्यास, कुछ न लगेगी। उसका हृदय उसी धन पर घरा 
रहेगा। वह यद्दी सोचेगा कि किस प्रकार इस दीवाल में सेंव ऋर 
उस पार जाऊँ और वह धन प्राप्त करूँ। यदि मनुष्यों को विश्वास 
'होता कि सुख, सोन्द्य और शान्ति उनके चारों ओर भरा पढ़ा 
है, तो क्या वे अपने साधारण कामों में लगे रहते ओर परमेश्वर 
को पाने की चेष्टा न करते ?” जैसे ही किसी को यह विश्वस 
हो जाता है कि परमेश्वर है, तो वह उसे पाने के ल्षिए आकुल हो 
उठता है ओर लोग चाहे जो करें पर जेसे ही किसी पुरुष को 
विश्वास हो जाता है कि इस पार्थिव जीवन से बढ़कर होई 
ऊँचा जीवन है, इन्द्रियों का जीवन परिमित है तथा यह भौतेक 
शरीर उस अमर, अनन्त आत्मा के सौन्दर्य के आगे तुच्द है, 
बेसे ही वह उस सोन्दर्य को स्वयं प्राप्त करने की लालग से 
: लहो उठता है और यही पागलपन, यही पिपासा, यदी 
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अभिलाषा धार्मिक जागृति है। जब मलुष्य इस प्रकार लू जागता 
है, तभी वह धार्मिक होता है ; पर इसके लिए बहुत समय था ड। 
उपासना की नाना रीतियाँ--इत्सव, पूजा-याठ, तीर्ब-नंदे, पुस्तक, 
घण्टे, आरती, पुआरी आदि सभी उस विशाल ज्ञायृति की 
तैयारियाँ हैं। वे आत्मा के ऊपर चढ़े हुए कालुष्य को दूर कर 
देती हैं। आत्मा जब पवित्र दो जाती है, तो वह स्वभावतः पति 
च्रता की खान परमात्मा से मिलना चाहती है। जंस 5 शताहदवा 
दो पिट्टी-धचूलि से भरा हुआ लोहा अपन पास डे हुए अंब 
पत्थर से आकर्षित नहीं होता ; पर जैसे ही किसी प्र द्यर उसका 
सतत दूर हो जाता है, तो झट उसीसे मिल जाता है, उसी प्रकार 
री आत्मा सहझ्लों वर्षा' की अपवित्रता, चराइ और पाप 
कसा में लिपटी हुई, लक्ष-लक्त जन्म-जनन्‍्मान्तरों के पत्मान इन्‍्हों 
रीतियों और रूढ़ियों से, परोपकार करने से, दूसरों का प्यार 
करने से पवित्र हो जाती है ओर तव उसकी खाभाविक आऊर्प शु- 
शक्ति उसमें लौट आती है, फल्तः वह जाग उठती है और 
परमात्मा से मिलने के लिए आकुल होने लगती है। धर्म का यद्दी 
आरस्म है | 
फिर भी यह रीतियाँ और संज्ञायें केवल आरम्भिक हैं 
“मे नहीं | श्रम का बखान हम सर्वत्र सुनते हैं ; सभी 
परमेश्वर से प्रीति करो ष्य 
करता केसा होता है। यदि डे बा हक 
घ्‌ जल्दा श्रम 
भ बात ने बनाते। प्रत्येक पुरुष कहता है--मैं प्यार कर 
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थोड़ी ही देर में क्या सिद्ध होता है कि उसके भीतर कुछ भी प्यार 
नहीं। प्रत्येक स्ली कहती है--में प्रेम करती हूँ ; पर पल भर में 
ही मालूम होता है कि उसमें कुछ भी प्यार नहीं । प्रेम की बातों 
से संसार भरा है ; पर भेम करना वड़ा कठिन है। प्रेम कहाँ है ? 
तुम केसे जानते हो कि प्रेम है? प्रेम की पदली पहचान यह है 

कि प्रेम में सोदा नहीं होता | जब कभी किसी को स्वार्थ-साथन 
की इच्छा से दिसी पर ग्रेम जताते देखो, तो समझ लो कि वह 

प्रेम नहीं है । वह बनियों का ग्रेम है। जब इस हाथ दे उस हाथ 
ले! का सवाल आ गया, तो प्रेम कहाँ रहा ? इसलिए ज्ञव कोई 

परमेश्वर से प्रार्थना करता है--'मुझ्ठे यह दे, वह दे” तो बह सच्ची 

भक्ति नहीं करता । में तुम्हारी थोड़ी सी प्राथवा करवा हूँ, तुम मुझे: 

बदले में अमुक वस्तु दे दो, यह तो दूकानदारी हुई | प्रेम कहाँ रद्द ! 

एक बादशाह था, जो कि आखेट के लिए बन में गया और 

वहाँ उसको एक महात्मा से भेंट हुई । थोड़े से द्वी वार्तोल्ञाप से 

वह इतना प्रसनज्ञ हुआ कि उसने उनसे अपनी एक भेंट स्वीकार 

करने की प्रार्थना की । महात्मा से कहा--“ नहीं, मुझे अपनी दशा 

से पूर्ण सन्‍्तोष है। इन बृत्चों से खाने के लिए मुझे फल्ल मिलते 

हैं तथा इन निर्मल नि्भीरों से पीने के लिए पानी । इन गुफाओं 

में में सोता हूँ । तुम बादशाह हो, तो भी मुझे तुम्दारी भेंटों की 

कया पर्वाह १” बादशाह ने कहा--आप छुछ भेंट स्वीकार कर, 

, जिससे में अनुगृद्दीत ओर कृतारथ होऊँ तथा आप मेरे साथ राज- 
) धानी में चलें ।” अन्त में महात्मा बादशाह के साथ नगर में 
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चलने के लिए सन्नद्ध हो गए। तत्पश्वात्‌ घन-सम्पति ओर नाना 
वैमवों से भरे हुए राज-मन्दिर में वह लाए गए। धन-वे भव के 
इस विशाल आगार में उस वनचारी मुनि का स्वागत किया गया। 
बादशाह उनसे ज्ण भर ठहरने के लिए कह एक कोने में जाकर 
प्रार्थना करने लगा--हे ईश्वर, सुके ओर भी घन-सन्तान ओर 
राज्य दे ।” इसी समय महात्मा उठकर चल पड़े । वादशाह ते 

न्हें जाते देखा और स्वयं पीछे जाकर बोला--“ठह रिये 
महाराज, आप तो मेरी भेंट बिना स्वीकार किये ही चल दिए ।” 
महात्मा ने क्ौटकर उत्तर द्या--भिखारी, में भिखारियों की 
भीख नहीं लेता हूँ। तुम मुझे क्या दे सकते हो १ स्वयं ही तुम 
दूसरे से माँग रहे थे ।” प्रेम की भाषा यह तो नहीं है। यदि 
परमेश्वर से तुम लेन-देन करते हो, तो प्रेम ओर दूकान- 
दारी में अन्तर ही क्‍या हुआ ! प्रेम की पहली परीक्षा यह 
है छि प्रेम सौदा नहीं करता । प्रेम सदा देता है, कभी लेता नहीं। 
ईश्वर का सच्चा भक्त कहता है--/यदि ईश्वर चाहे, तो उसे में 
अपना फटा कुर्ता भी दे सकता हूँ, पर मुझे उससे कुछ नहीं लेना 
हे । संसार मैं मुझे दिसी वस्तु की इच्छा नहीं है। में उससे प्रेम 
के लिए प्रेम करता हूँ न कि किसी स्वार्थ-लाभ की इच्छा से । 
परमेश्वर सर्वशक्तिमान है कि नहीं इसकी मुभे क्या चिन्ता ; 
क्योंकि न तो मुझे स्वयं शक्ति चादिए, न उसकी शक्ति की परीक्षा 
ही करनी है। मुझे इतना ही काफी है. कि मेरा इश्वर प्रेम-मय 
है। मुझे अन्य सवाल-जवाबों से क्या करना है ।? | 
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प्रेम की दूसरी परीक्षा यह है कवि प्रेम मय नहीं जानता | 
ठुम प्रेम को केसे डरा सकते हो ? वक्री और वा में कभी 
प्रेम देखा है, अथवा विल्ली ओर चूदे में व मालिक और 
गुलाम में ! गुज्ञाम कभी-कभी प्रेम-भाव प्रदर्शित करते हैं ; पर 
वह क्या सच्चा प्रेम होता है ? वह केबल घोखेगाज़ी है| जब 
तक सनुष्य इश्वर की इस प्रकार कल्पना करेगा कि वह ऊपर 
वादों में एक हाथ में सज़ा और दूसरे में इनाम लिये हुए बेठा 
है, तब तक उससे ग्रेम नहीं हो सकता | प्रेम के साथ मय अथवा 
अन्य किसी भयोत्यादक वस्तु का विचार नहीं होता । एक युवती 
माता का ध्यान कीजिये जो कि गली में कुत्ते के भूछ्ते ही पास के 
'घर में घुस जावी है; पर दूसरे दिन वह बच्चा लिये हुए है और 
उस पर शेर मपटता है, अब उसझा स्थान कहाँ होगा? वर्च 
की रक्षा करते हुए शेर के मुँह में | प्रेम ने भय पर विजय पाई । 
इसी प्रकार परमात्मा का भी ग्रेस होता है। ईश्वर दण्ड देता है 
'कि पारितोषिक देता है--इसकी क्या चिन्ता रै प्रेमी इस बात 
का विचार नहीं ऋरता। जज जब कचंदरी से आता है, तव 
उसकी स्लो उसे सञ्ञा या इनाम देनेबाले जज के रूप में नहीं 
देखती, वरन्‌ उसे अपना स्वामी, अपना धियतम समझती है। 
चच्चे उसे किस रूप में देखते हैं ? सज्ञा देनेवाले जज के, नहीं, 
बरन्‌ प्यार करनेवाले पिता के रूप में। इसी प्रकार इशवर के 
भक्त उसे सज़ा व इनाम देनेवाला नहीं समभझते। जिन्होंने प्रेम 


ण् 


स्वाद्‌ को कभी चक्खा नहीं है, वे द्वी भय से त्स्त दो जाते हैं । 


शत चर पु 


भय वो हृदय से दूर कर दी | सता 5 बम 
गहित विचारों को दूर करो । असभ्य और जड्की कोर्यो 57: 
हो वे उपयोगी हो सकते है; पर हो आत्मड्ानी हैं, को वर ई 
रस को जानते हैं, वथा जिनके हृदय मे अन्तद प इसने है डे 
है, स्मके किये ऐसे विचार विल्डेंल बची के से ओर मुखता से 
हुए हैं। ऐसे पुरुष ता भय वो हृदय से छूमिकाल दत |: 
पीसरी परीक्षा और भी ऊँची है। प्रेम सर्वोच्च आइजा है । 

जब मनुष्य पहली दो परीक्षाओं भे उत्तीण हा 
दृकानदारी और भय छोड़ देवा है--तब उसे इस बात का अनु 
भव होता है कि प्रेम का ही आदश सब से ऊँचा है । दस हे 
। बार देखा जाता है कि एक चहुत ही मुन्द दी किसी अऋन्य्त 
$| कछुछुप पुरुष से प्रेम करदी है। ओर किदनी हं 


3५ हे हर रा 
"| देंझा जाता है कि एक वहुत ही सुन्दर पुरुष किसी अपर्त हु ए० 
0| दी से प्रेम करता है। वहाँ उनके लिये आकर्षण क्या ह १ सकी 
भ ओर पुरुष की कुरूपता को पास के अन्य लाग दी दुषपन 4, पा 
है... नहीं। अपने लिये वे संसार के सभी जनों से अधिक छुल्दू ; । 
मम होता है? जो स्री कुरूप पुरुष से प्रेम करनी थी 
है हर कील किक ए 0 व च बिक] ही री 
। का उसने अपने सौन्दर्य के आदश को मानों उस पर विठा दिया 
| का हि हा न न 
० ा भोर जिससे वह प्रेम करती थी, वह कुरूप पुरुष नहीं उसके द्वी 
ह | भादश ही प्रतिच्छाया थी । पुरुष एक इशारा भर था, जिस उसत 
(5, हु हा आदश के आवरण से ढेंककर अपनी पूजा का पस्तु बना 
(( ८४९ च्तेया || जज हॉँ पी हैँ ० ५ 
हे के | भी हम प्रेम करते हैं, वहाँ यह दशा होती है। 
5० 
पेशी 
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रे भक्ति ओर वेदान्त. 
हम लोगों में से क्ितनों के ही वहुत ही सावारण रूप-रंग के 
भाई बहन होंगे; पर भाई बहन होने के कारण वे संसार के सभी 
स्री-पुरुषों से अधिक सुन्दर मालूम पड़ते हैं । 
इसका रहस्य यही है कि प्रत्येक मनुष्य अपने आदश की 
दूसरे में कल्पना करके उससे प्रेम करने लगता है। यह सारा 
संसार एक संज्ञा है। जो कुत्न हम देखते हैं, वद हमारी ही कल्पना 
का प्रतिविम्त्र हैं। सीप के मुँह में एक वालू का दाना पड़ जाता 
है। उसके उद्र में पीड़ा होती है, जिससे बहू वालू पर अपना 
रस गिरा देती है, जिसके फन्न-स्वरूप हमें मोती मिलता हैँ । यही 
हम सबका भी क्रम है। वाहरों वस्तुएँ बालू के कणों के समान 
संज्ञामात्र हैं, जिन्हें हम अपने आदश के आवरण से ढक देते 
हैं। बुरे लोगों को ससार नरक के समान ओर अच्छे लोगों 
का खग के समान दिखाई पड़ता है। प्रेम करने वालों को यद 
संसार प्रेम से, घृणा करने वालों को छुणा से, लड़ने वाज्ञों को 
लड़ाई से, शान्ति चाहने वालों को शानित से ओर सम्पूण मनुष्य 
को परमात्मा से भरा हुआ दिखाई देता है । अत: हम सदैव अपने 
सर्वोच्च आदर्श की ही उपासना करते हैं, ओर उस समय जबकि 
हम अपने आदर्श को आदर्श ही मानकर उससे श्रेम करने लगते 
हैं, तब सभी सन्देद और तक-वितक दूर हो जाते हैं । फिर इश्व र 
की सत्ता सिद्ध हो सकती है या नहीं, इश्तकी छिपे चिन्ता रहेगी । 
हमारा आदश हमारे खभाव ओर प्रकृति में मिल्न जाने का 
कारण फिर हम से अलग नहीं हो सकता। अपने आदश के 
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विपय में हमें तभी सन्देह होगा, जब हमें अपने जीवन में सन्देह 
होगा और चूँकि हमें अपने जोबन में सन्देह नहीं हो सकता, 
अतः आदश में भी न होगा। इसकी किप्ते चिन्ता होगी कि 
विज्ञान ऐसे इंश्वर को मनुष्य के बाहर सिद्ध कर सकता है या 
नहीं, जो कद्दीं अलग रहता हैं ओर जब सन में आता है, तो 
संसार का इन्तज़ास करता है तथा कुछ दिनों तक संसार का 
निर्माण कर फिर सो जाता है ? इसकी क्रिक्र क्रिसे दोगी कि 
'ईश्चर सर्व-शक्तिमय होने के साथ ही दयालु भी हो सकता है 
या नहीं ? इसकी किसे पर्वाह होगी कि वह हमें कर्मा' का शुभ 
फल्न देता है या नहीं तथा हमें एक ऋर शासक को दृष्टि से देखता 
हैं या हमारे एक हितेषी राजा की दृष्टि से १ प्रेमी इनाम, सज्ञा, 
भय, सन्देह, तथा ईश्वर की सत्ता सिद्ध करने के लिये वेज्ञानिक 
अथवा अन्य साज्ञात्‌ प्रमाणों की आवश्यकता से परे हो जाता 
है। उसका प्रेम का आदर्श हो उसके लिए सव कुछ है | क्‍या यह 
सारा संसार प्रेम को ही महिमा नहीं प्रकट करता । अणु-अरा से 
ओर परमाणु-परमाणु से आकर क्यों मिल जाता है ९ बड़े नक्षत्र 
एक दूसरे की ओर द्ुत बेग से दौड़ते हुए क्‍यों चले जाते हैं | पुरुष 
खीकीओर ओर खी पुरुष की ओर क्‍यों आकर्पित होते हैं ? 
सनुष्य-मनुष्य में ओर पशु-पशु में क्‍यों प्रेम होता है ? किस शक्ति 
के कारण यह संसार एक केन्द्र की ओर सिंचता हुआ सा दिखाई 
देता है ? वह शक्ति-प्रेम की द्वी है। छोटे-से-छोटे अगु से लेकर 
डँचे-स-ऊँचे आदश में यही प्रेम विद्यमान है । प्रेम स्वव्यापी 
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ओर सर्वत्र रहनेवाला है। जड़ और चेतन में, किसी विशेष 
वस्तु और समस्त विश्व में परमात्मा का प्रेम स्पष्ट है। उसी प्रेम 
के आवेग के कारण इसा मनुष्य-जाति के लिए अपनी जीवन- 
आहुति करने के लिए तैयार हो जाता है ; बुद्ध एक पश्चु के लिए, 
माता बच्चे के लिए तथा पति अपनी ज्ली के लिए मरने को तेयार 
हो जाता है। यह उसी प्रेम का जोश है, जो मनुष्य स्वदेश के लिए 
आत्म-बलिदान कर देते हैं और यद्यपि सुनने में विचित्र मालूम 
होता हैं, उसी प्रेम के जोश के कारण चोर चोरी करने के लिए 
ओर ह॒त्यारा हत्या करने के लिए जाता है; क्योंकि यहाँ पर भी 
शक्ति वही एक है ; केवल भिन्न-भिन्न रूपों में प्रकट हुई है। संसार 
में कम करने के लिए प्रेरित करनेवाली यही एक मात्र शक्ति है। 
चोर में भी प्रेम था केवल कुमार में चत्ना गया था | इसलिए सभो 
पाप तथा पुण्य-कार्य इसी शक्ति से प्रेरित होऋर किए जाते हैं । 
मान लो, तुम में से कोई जेब में से एक कागच्र का डुकड़ा निशाल 
कर न्यूयॉक के गरीबों के (तए एक सहस्र डॉलरा का चेक लिख 
देता है ओर में भी जेब से कागज्ञ निकालकर उस पर तुम्ह 
जाली हस्ताज्षर बनाने की चेष्टा करता हूँ, तो हम दोनों की 
प्रेरक शक्ति तो एक ही है, उसके विभिन्न रूपों के उत्तरदायी हम 
दोनों हैं । दोष उस ग्रेरक शक्ति का नहीं है। निर्विकार, पर सब 
में सदा प्रकाशमान इस संसार को प्ररक-शक्ति, जिसके जिना एक 
पल में ही यह संसार कोदि-क्रोटि डुकड़े होकर विखर जायगा, 
प्रेम है और इसी ग्रेम का नाम इंश्वर है । 
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“/हे प्यारे, स्री-पति से उसके पति होने के कारण प्यार नहीं 
करती वरन्‌ उसके भीतर रवात्मा को देखकर उससे श्रेम करती 
है ; इसी प्रकार प्यारे, कोई पति-पत्नी से उसके पत्नी होने के 
कारण प्रेम नहीं करता, वरन्‌ उसके भीतर स्वात्मा को देखकर 
ही प्रेम करता है। किसी ने स्वात्मा को छोड़कर अन्य से प्रेम 
नहीं किया ।? यह स्वाथपरता भी, जिसकी इतनी निन्‍्दा की 
गई है, उसी प्रेम का एक रूप है। अभिनय के बाहर खड़े हो 
जाओ, उसमें सम्मिलित न होओ, फिर इस विचित्र रंगभूमि को, 
इस अपूब नाटक के दृश्यों को देखो। इस मधुर संगीत को 
सुनो | एक प्रेम के ढ्वी यह सब विविध रूप हैं । इस स्वार्थपरता 
में भी आत्मा के अनेक भाग हो जायँंगे ओर उन भागों के फिर 
ओर भी भाग हो जायँंगे। एक आत्मा, एक पुरुष, विवाह 
करने पर दो, सन्‍्तान होने पर अनेक तथा बढ़ते-बढ़ते गाँव, 
नगर हो जायगा ओर फिर भी यहाँ तक बढ़ेगा कि सारा 
संसार, सारा ब्रह्मास्ड ही उसे स्वात्म-मय दिखाई देने लगेगा। 
अन्त में उसी आत्मा में आकर सभी पुरुष, ली, बच्चे, 
पशु-पक्षी सारा संसार ही आकर केन्द्रीभूत हो जायगा। आत्मा 
बढ़ते-वढ़ते विश्व-व्यापी अनन्त प्रेम में परिणत हो जायगी। 
इसी प्रम का नाम ईश्वर है । 

इस प्रकार रीति-रिवाज़ों, संज्ञाओं ओर मूर्तियों से नाता 
वोड़ देने पर हमें श्रेष्ठ भक्ति और सच्चा ग्रेम मिलता है | जो कोई 
भी इस सीमा पर पहुँच जाता है, उसके लिये सम्प्रदायों और 
६[०--६ 


पॉलिश. ........ 
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उपधर्मी” का कोई मूल्य नहीं रहता । सारे सम्प्रदाय और उपधर्म 
उसी में होते हें। फिर वह किस विशेष संग्रदाय या धर्स का 
आश्रय ले ? ऐसा पुरुष किसी गिर्ज अथवा मन्दिर में प्रवेश नहीं 
करता ; क्योंकि समस्त गिर्जे व मन्दिर उसीमें हैं। किन्हीं 
परिमित रीति-रिवाज्ों के बवनन्‍्धन में वह नहीं पड़ सकता। 
उसके प्रवेश करने योग्य गिर्ज़ा कहाँ मिलेगा ? निःसीम 
प्रेम की, जिसमें वह मिल गया है, सोमा कहाँ है ? जिन धर्मों ने 
इस प्रेम के आदर्श को माना है, उनमें उसे शब्दों में उयक्त करने 
की चेष्टा की गई है। यद्यपि हम इस ग्रेम का अर्थ सममभते हैं 
ओर यह जानते हैं कि संसार के सभी प्रेम, वासनायें व इच्छायें 
इसी अनन्त-प्रेम के नाना रूप हैं; फिर भी देश-देशान्तरों के 
महात्माओं ओर ऋषियों ने इसी आदश को शब्दों में ठयक्त करने 
के लिए भाषा की समस्त शब्द-शक्तियों की परीक्षा कर डाली है, 
यहाँ तक कि अधम से अधम शब्दों का भी रूपान्तर होने से 
उनका एक नवीन ही अरथ निकल आया है। 

“प्रियतम, तेरे अघरों का एक मधुर-चुम्बन जिसने पा लिया 
है, उसकी तुझे पाने की पिपासा बढ़ती ही जाती है। सभी ढुखों 
का अन्त हो जाता है ओर बह भूत, भविष्य और वर्तमान, सभी 
की सुधि भूल केवल तेरे ध्यान में मग्न हो जाता है।” यद्द यहूदी 
राज-ऋषि ( सुलेमान ) का गीत था और यही गीत भारत के 
महर्षियों का भी है। जब सब वासनाओं का अन्त हो जाता है, 

: 3) तव प्रेमी को ऐसा ही उन्‍्माद दो जाता है। मोज्ञ की, सुक्ति की, 
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सम्पूणता आ्राप्त करने की भी किसे चाह रहती है ? प्रेमी कहता 
है, खतन्त्रता की मुझे क्या चिन्ता ९ ह 
मुझे धन, सौन्दर्य, प्रतिभा और आरोग्यता भी नहीं चाहिए। 
संसार की घोर-से-घोर बुराइयों के बीच में तू मुझे जन्म दें, में 
कुछ न कहूँगा ; पर मुझे तू प्यार करने दे और वह भी केवल प्यार 
के लिए। इन गीतों में ( सुलेमान के गीतों में ) प्रेमी का यही 
उन्माद भरा हुआ है | सबसे ऊँचा, भावुकता से भरा हुआ, बहुत 
हद ओर अत्यन्त आकर्षण-युक्त खी-पुरुष का प्रेम होता है, इसी- 
लिए उस प्रेम की भाषा का प्रयोग इन गीतों में भी किया गया है | 
ओ ी-पुरुष के प्रेम का उन्माद ही आत्मिक प्रेमी के उन्माद की 
कुछ ज्ञीण प्रतिध्वनि है। आत्मिक प्रेमी वे होते है, जो परमात्मा 
के प्रेम में रेंग कर पागल हो जाते हैं। वह मीठी मदिरा, जिसे 
प्रत्येक धरम के महात्माओं व ऋषियों ने बनाया है, जिसमें ३श्वर के 
अनन्य भक्तों ने अपना हृदय-रक्त घोल दिया है, जिसमें उन सब 
निःखाथे प्रेमियों की आशायें वुल्लों के समान उठ रही हैं, जिन्होंने 
फल्षाशा त्याग सत्य-प्रेम पाने की ही आशा से श्रेम किया था, उसी 
मीठी मदिरि का प्याला इंश्वर के प्रेमी पीना चाहते हैं | उन्हें प्रेस 
छोड़ अन्य किसी वस्तु की इच्छा नहीं। प्रेम का फन्न प्रेम है 
पर वह कैसा सुन्दर फल्न है ! प्रेम ही एक वस्तु है, जो इमारे सारे 
दु:खों को दूर कर सकती है तथा प्रेम द्वी की वद्द मदिरा है, जिसे 
पाने से इस संसार के क्लेश नष्ट हो जाते हैं | मनुष्य में अलौकिक 
पागलपन आ जाता है । वह भूल जाता है कि में मर्त्य मनुष्य हूँ 
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अन्त में हम देखते हैं कि संसार के सभी धर्मो' का लक्ष्य 
केवल एक है--आत्मा ओर परमात्मा का पूर्ण मिलन । आरम्भ 
में सदा हमें उन्द का भेद्‌-ज्ञान रहता है, परमात्मा और जीव 
हमें अलग-अलग मालूम पड़ते हैं। जब भनुष्य के हृदय में प्रेम 
उत्पन्न होता है, तव वह परमेश्वर की ओर बढ़ने लगता है और 
परमेश्वर भी मानों उससे मिलने के लिये आगे वढ़ता आता है। 
मनुष्य-जीवन के सभी नाते निवाहता है, जेसे--पिता, माता, मित्र 
ओर ग्रेमी, क्रम से वह इन सबके कार्य करता है | अन्त में वह 
उपास्य वस्तु में मिलकर एक हो जाता है। में-तुम का भेद मिट 
जाता है। अपनी पूजा करने से में तुम्हारी पूजा करता हूँ और 
तुम्हारी पूजा करने से अपनी । मनुष्य ने जिस कार्य का आरम्भ 
किया था, उसका यहाँ अन्त होगया। जहाँ पर श्री हुई थी, वहीं 
पर इति भी हुई। प्रारम्भ में ग्रेस अपने लिए ही था इसलिए 
स्वार्थी था। अन्त में सत्य-ज्योति के दर्शन होने हर खात्मा 
परमात्मा में मिल्ष गई | वही ईश्वर जो पहले कहीं पर वेठा 
हुआ एक व्यक्ति प्रतीत होता था, अब सहसा मानों अनन्त ग्रम 
में परिवर्तित हो गया । मनुष्य की भी काया-पल्नट होगई | वह 
परमात्मा के समीप पहुँच रहा था ओर अपनी सांसारिक 
इच्छाओं और वासनाओं को छोड़ रद्या था । इच्छाओं के साथ 
स्वार्थ भी नष्ट होगया और चरम सीमा पर पहुँचकर उपासना, 
उपासक ओर उपास्य तीनों एक होगये । 


३ 
वंदान्त, 
[ लाहोर में १२ नवम्बर सन्न्‌ ८६७ ईं० को दिया छुआ व्याख्यान | 


हमार रहने के दो संसार हैं--एक आन्तरिक दूसरा वाह्य । 
श्राचीनक्ाल से उन्नति प्रायः दोनों ही संसारों में समानरूप से 
हुई है। सत्य की खोज पहले वाह्मय संसार में आरम्भ हुई। गूढ़- 
से-गूढ़ प्रश्नों का उत्तर मनुष्य ने बाहरी प्रकृति से ही पाना 
चाहा । उसने अपनी अनन्त सोन्द्य ओर चिदानन्द की दृष्णा 
को वहिपंकृति से ही बुकाना चाहा तथा अपनी आत्मा और 
अपनी भावनाओं को भोतिक संसार की भाषा में ही व्यक्त करना 
चाहा ओर उसे अपनी खोज के सुन्दर फत्न भी मिले। इंश्वर 
ओर उसके अगाथ सौन्दय की अनुपम कविता उत्पन्न हुई | वाह्म 
प्रकृति ने अत्यन्त कवित्व-मय विचारों को जन्म दिया ; पर बाद 
को मनुष्य ने एक इससे भी अधिक सुन्दर, कवित्व-मय तथा 
कहीं अधिक विस्तृत संसार को खोज निकाला । वेदों के कमे- 
कार्ड भाग में धर्म के अदूभुत विचारों का वर्णन किया गया है, 
एक सब-शासक रूष्टा, पालक आर नाश करनेवाले परमात्मा की 
सहिसा का वखान किया गया है तथा इस त्रह्माण्ड का आत्मा को 
हिला देने वाली भाषा में चित्र खींचा गया है। आप लोगों में से 
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बहुतों को ऋगेद्‌-संहिता के उस अनुपस श्लोक का स्मरण होगा, 
जिसमें प्रल्लय का वर्णन किया गया है तथा जो शायद प्रत्य 
के सभी वनों से उत्कृष्ट है। यह सब होते हुए भी यह केवल 
वाह्म सौन्दर्य का चित्रण है, अत: हमें उसमें कुछ स्थूलता व कुछ 
भोतिकता अवश्य दिखाई देती है | यह अनन्त का सान्‍्त की 
भाषा में वर्णन है। यह अनन्त भी शरीर का है, न कि आत्मा 
का, स्थूल्न श्रकृति का न कि सूक्ष्म अन्तर्ज्योति का। अतः दूसरे 
भाग ज्ञान-काणड में एक दूसरे ही मार्ग का अनुसरण किया गया 
है। पहले सत्य की खोज वाह्म-प्रकृति में की गई थी | जीवन की 
गहन-से-गहन समस्याओं का उत्तर भौतिक प्रकृति से पाने की 
चेष्टा की गई थी |” 
“यस्यायिते हिमवान्तो महस्वम्‌ |? 

“जिसके गौरव का हिमालय बखान कर रहे हैं |”? यद्द बहुत 
ही सुन्दर विचार है फिर भी भारतवष के लिये काफ़ी सुन्दर ने 
था। भारतीय मस्तिष्क ने अपने ही भीतर दृष्टि डाली | खोज 
वाह्य से आन्तरिक में, भोतिक से आत्मिक में आरम्भ हुई। 
“अस्तीस्येके नायमस्तीति चेके” इत्यादि की पुकार आरंभ हुई । 
जब मनुष्य मर जाता है, तो उसका क्या होता है १” 

“कोई कहते हैं कि वह रहता है, कोई कहते हैं कि नहीं रहता । 
हे सत्यु, बोल, सत्य क्या है ?” यहाँ पर हम देखते हें कि मार्ग 
बिल्कुत् ही भिन्न हो गया है | वाह्य-प्रकति से जो मिल सकता 

/ भारतीय मस्तिष्क ने उसे ले लिया; पर उससे उसे सन्तोष 
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न हुआ। उसने अपने भीतर, अपनी आत्मा में ही ओर भी 
खोज करनी चाही ओर उसे उत्तर मिला । 

उपनिषद्‌, वेदान्त, अरण्यक ओर रहस्य, वेदों के इसी 
भाग का नाम है। यहाँ पर धम ने भोतिकता से बिल्कुल ही 
नाता तोड़ दिया है। यहाँ पर आत्मज्ञान का संसार की भाषा में 
नहीं, वरन्‌ आत्मा का आत्मा की ही भाषा में, अनन्त का अनन्त 
की ही भाषा में वर्णन क्रिया गया है। अब इस कविता में तनिक 
भी स्थूलता नहीं, भोतिकता से उसका कोई सम्बन्ध नहीं। 
उपनिपदों के प्रतिभाशाली महूषियों ने कल्पनातीत निर्भयता के 
साथ, बिना किसी हिचक के मलनुष्य-जाति में सुन्द्र से सुन्द्र 
सत्यों की रढ़ घोषणा की है। हे मेर देश-वासियो, उन्हीं सत्यों 
को में तुम्हारे सम्मुख रखना चाहता हूँ; पर वेदों का ज्ञान- 
कार्ड एक विशाल सागर है। उसके थोड़े से भी भाग को 
समभने के लिये कई जीवनों की आवश्यकता है। रामानुज ने 
उपनिपदों के बारे में सत्य ही कहा है कि वेदान्त वेदों का रकऋन्ध 
ओर उन्नत शीश भाग है। उपनिपद्‌ ही हमारे देश की वाइविल 
हैं। हिन्दुओं के हृदय में वेदान्त के कर्म-काण्ड भाग के लिये 
असीम सम्मान है ; पर पीढ़ियों से सभी व्यावह्रिक कार्यों के 
लिये श्रुति अर्थात्‌ उपनिषदों और केवल उपनिपदों से ही काम 
लिया गया है। हमारे सभी बड़े दार्शनिकों ने, चाहे वह व्यास 
हों, चाहे पातझ्ञत्नि, चाहे गौतम, चाहे सभी दर्शनों के पितामह 
कपिल ही क्‍यों न हों, जिन्हें कभी किसी बात के लिये प्रमाण 
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देने की आवश्यकता पड़ी है, तो उन्होंने उपनिपदों का ही आश्रय 
लिया है। उपनिपदों में ही उन्हें सब प्रमाण मिले हैं ; क्योंकि 
उपनिपदों में ही हमारे भारतीय ऋषियों ने अमिट और अनमोत्र 
'सत्यों का प्रतिपादन किया है । 

उनमें कुछ सत्य ऐसे हैं, जो देश-काल के अनुसार किन्हीं 
विशेष द्शाओं में ही सत्य हैं. तथा अन्य सत्य ऐसे हैं, जो अपनी 
सत्यता के लिए मनुष्य-प्रकृति पर द्वी निभर हैं ओर ठव तक 
अमर सत्य रहेंगे, जब तक कि मनुष्य है । ये वे सत्य हैं, जो सबे- 
देशीय ओर सब-कालीन हैं | भारतवर्ष में खान-पान, रहन-सहन, 
पूजा-उपासना आदि के अनन्त सामाजिक परिवतेनों के होने 
पर भी हमारी श्रुतियों के अज्ोकिक सत्य, वेदान्त के ये अद्भुत 
विचार आज भी सदा की भाँति अपने महान्‌ कवित्व के साथ 
अजेय ओर अजर-अमर स्थिर हैं । फिर भी उपनिषदों में जिन 
विचारों का विस्तृत प्रतिपादन किया गया है, मूल-रूप में उनका 
वर्णन करम-झाण्ड में पहिले ही किया गया है। ब्रह्माण्ड का 
विचार, जिसमें सभी वेदान्तियों को विश्वास है तथा वे विचार जो 
सभी दर्शनों की समान रूप से नींव हैं, पहिले से ही वहाँ विद्य- 
मान हैं । इसलिये वेदों के गूढ़ भागों में जाने के पहले ही में 
इस कर्म-कार्ड भाग के विषय में दो शब्द कह देना चाहता हूँ। 
पहिले में वेदान्त शब्द का अर्थ ही साक-साक् बताता हूँ। अभाग्य- 
वश आज-कल बहुत से लोग सममभते हैं कि वेदान्त का अर्थ 
“बल अद्ेत-वाद से है, पर आप लोगों को ध्यान रखना चादिए 
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कि अध्ययन के लिये हमारे यहाँ तीन प्रस्थान हैं। सबसे पहिले 
उपनिषद्‌ हैं, जो कि इश्वर की साज्ञात्‌ प्रेरणा से लिखे हुए समझे 
जाते हैं, फिर हमारे दशेनों में व्यास के सूत्र हैं, जो कि सभी 
प्राचीन दाशनिक सिद्धान्तों की समष्टि होने के कारण बहुत 
अख्यात हैं। वे एक दूसरे के विरुद्ध नहीं, वरन्‌ एक ही विकास 
पाते हुए सिद्धान्त के नाना रूप हैं। इसी विकास का अन्त व्यास 
के सूत्रों में हुआ है। उपनिषदों के ओर सूत्रों के, जिनमें बेदान्त 
के सुन्द्र सत्यों का स्पष्ट ओर क्रमानुसार संग्रह है, बीच में 
वेदान्त की अलोकिक व्याख्या श्री गीता का स्थान है। चाहे 
डैतवादी हो, चाहे अद्वेतवादी हो, चाहे वैष्णव हो, चाहे शैव हो, 
भारतवप के सभी सम्प्रदायों ने अपनी सत्यता सिद्ध करने के 
लिये इन्हीं तीन उपनिषद्‌, गीता और व्यास-सूत्रों में से ही 
प्रमाण दिए हैं। शझ्लूराचाये, रामाठुज, माधवाचार्य, वल्लभाचाये, 
चैतन्य--जिस किसी ने भी अपना नया धर्म चलाना चाहा है, उसी 
ने इन्हीं तीन विचार-व्यवस्थाओं पर अपनी एक नई व्याख्या लिख 
डाली है। अतएवं उपनिषदों से उत्पन्न किसी विशेष विचार- 
व्यवस्था को हीं वेदान्त का नाम देना अनुचित होगा । वेदान्त में 
यह सभी व्यवस्थाएँ आ जाती हैं। एक रामानुज-सम्प्रदायी अपने- 
आपको उतना ही वेदान्ती कह सकता है, ज्ञितना कि एक अद्वेत- 
जादी। यही नहीं में तो इससे भी एक क़दम आगे बढ़कर 
यह कहूँगा कि 'हिन्दू” से हमारा अथ वेदान्ती से ही होता है। 


हब [कप किक हम रे 


पदान्ती कहने से भी हिन्दू का बोध होता है। आप लोगों को 
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एक यात और ध्यान में रखना चाहिए कि यद्यपि यह तीनों 
द्शन-व्यवस्थाएँ भारतवर्ष में अनन्त काल से प्रचलित हैं-- 
आप लोगों को यह न सममना चाहिए कि शह्डराचार्य ही 
अद्वेत-वाद के विधाता थे, अद्वेत-बाद शह्भराचार्य के उत्पन्न 
होने के पू् सहस्रों वर्षा से ही यहाँ था, वह उसके केवल 
अन्तिम प्रतिपादक थे--फिर भी मेरे स्वहुप-ज्ञानानुप्तार वे एक 
दूसरे के विरुद्ध नहीं हैं । इसी प्रकार रामानुज-सम्प्रदाय, जेसा 
कि उस पर लिखी गई व्याख्याओं से विदित है, रामानुज के 

जन्म के सहस्रों वर्ष पहले से ही यहाँ विद्यमान था | इसी प्रकार 
अन्य मत-मतान्तरों के साथ सभी ग्रकार के द्वेत-वाद भी यहाँ थे, 
फिर भी यह सब एक दूसरे के विरोधी न थे। जिस प्रकार 
हमारे छः दर्शन एक ही सुन्दर सिद्धान्त के सुन्दर विकास हैं । 
जो संगीत पहले धीमे मधुर-स्व॒रों में आरम्भ हुआ था, अद्वेत-बाद 
उसीका घनघधोर विजय-घोष है, उसी श्रकार इन तीनों व्यव- 
स्थओं में हम मनुष्य को उच्च-से-उच्च आदर्शो' को ओर बढ़ते 
पाते हैं, यहाँ तक कि सभी वाद अद्वेत-बाद की अनुपम एकता 
में एक हो जाते हैं | इसलिए यह एक दूसरे के विरोधी नहीं 
हैं; पर साथ में में यह भी बता देना अपना कतेव्य समभता हूँ 
कि इस प्रकार की भूल कुछ एक दो ने नहीं की है। अद्वैत-बादी 
जो पाठ अद्वैत-वाद्‌ का वर्शन करता है, उसे तो अपना रखताः 
ही है, जो दैत-वाद अथवा उससे सम्बन्ध रखने वाले सिद्धांतों 
का वर्णान करता है, उसे भी तोड़-मरोड़कर वह अपना खेच्छिल 
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अर्थ निकालता है। इसी प्रकार द्वेतवादी भी अद्वेत-वाद के पाठ 
को तोड़-मरोड़कर उसका खेच्छित अथ निकालते हैं । हमारे 
गुरुजन महान पुरुष थे, फिर भी उनमें दोष थे ओर गुरु जनों 
के दोष भी कहे जाने चाहिएँ। में समभता हूँ कि उन्होंने केवल 
यहाँ पर ही भूल की थी। हमें पाठों को वोड़-मोड़कर अनोखे 
सेच्छित अर्थ निकालने की आवश्यकता नहीं है, न किसी प्रकार 
की धार्मिक बेइमानी और व्याकरण की बारीकियों पर जूभने 
की ही ज़रूरत है। वेदों के सुन्दर विचार समझ लेने पर 
हमारे लिए कोइ कठिनाई न रहेगी। यह सत्य है कि उपनिषदों 
का एक ही मुख्य विषय है--“वह कौन सा सत्य है, जिसे जान 
कर हमें ओर कुछ जानने की ज़रूरत न रहेगी !? आजकल की 
भाषा में उपनिपदों का ध्येय, जैसा कि सभी ज्ञान का ध्येय होता' 
है, वहुरूपता में एकता को पाना है ओर इसीका नाम ज्ञान है | 
सभी ज्ञान-विज्ञान इसी वहुरूपता में एकता खोजते हैं। आज- 
कल का छुद्र॒ पदा्थ-विज्ञान जिसे हम 'साइंस' कहकर पुकारते 
हैं, यदि कुछ पदार्थो' और प्रकृति-भागों में एकता हूँ ढ़ना चाहता 
है, तो कल्पना कीजिए इस अनन्त नाम और अनन्त रूप वाले 
विशाल ब्रह्मास्ड में, जहाँ प्रत्येक पदार्थ दूसरे पदार्थ से शक्ति और 
आकार में भिन्न है, जहाँ असंख्य आकार-प्रकार, असंख्य विचार,. 
असंख्य लोक हैं, एकता को ढूँदढ निकालना कितना महान्‌ कार्य 
है ओर इसी एकता को पाना ही उपनिपदों का ध्येय है। साथ 
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हो यहाँ पर भी अरुन्धती-न्याय से काम लिया गया है। किसी को 
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श्रुव-तारा दिखाना होता है, तो पास का खूब चमकता हुआ तारा 
उसे दिखाया जाता है और फिर क्रमशः श्रुव-तारा। यही क्रम 
हमारा भी होगा और मुझे अपने विचार को सत्य सिद्ध करने के 
लिए आप लोगों के सामने केवल उपनिपदों को रखना होगा। 
प्राय: प्रत्येक अध्याय का आरम्भ देत-वादी उपासना से 
होता है। इसके बाद इश्वर सृष्टि का खजन करनेवाला, उसका 
पोषक तथा जिसमें वह अन्त में लय हो जाता है, ऐसा वताया 
जाता है। वाह्य और अन्तप्रकृति का स्वामी विश्व का वह उपास्य 
देवता वताया जाता है, फिर भी मानों उसका अस्तित्व श्रक्नति से 
कहीं बाहर हो । इससे एक पग आगे बढ़ने पर हम्त उसी गुरु 
को थह बताते पाते हैं कि इंश्वर प्रकृति से परे नहीं, वरन्‌ उसी में 
अन्तव्याप्त है। अन्त में यह दोनों ही विचार छोड़ दिये जाते हैं 
और जो कुछ भी सत्य है, वही ईश्वर बताया जाता है । कोई 
अन्तर नहीं रहता । “तत्त्वयमसि खेतकेतो !” अन्त में यह बताया 
जाता है कि मनुष्य की आत्मा ओर वह स्वे-व्यापी एक ही है ।” 
“श्वेतकेतु, वह तू ही है।” यहाँ पर कोई सममोता नहीं किया 
गया है | दूसरे के मिथ्या विचारों से कोई सहाजुभूति नहीं 
दिखाई गई | सत्य, दृढ़ सत्य की निद्दन्द भाषा में घोषणा को 
गई है और उस दृढ़ सत्य की आज भी उसी निदवन्द भाषा में 
घोषणा करने में हमें मयभीत न दोना चाहिये । इश्वर की कृपा 
से में समझता हूँ. कि उस सत्य के निर्भयता-पूर्वक प्रचार करने 
का साहस मुझ में है । 
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अच्छा, अब जहाँ से आरम्भ किया था, समभने की पहिले 
दो बाते हैं--एक तो सभी वेदान्त-वादियों की समान विचार- 
प्रणाली, दूसरी संसार ओर रूृष्टि आदि के विषय में उनके 
पथक-प्थक्‌ विचार। आधुनिक विज्ञान के नव-नव आविष्कार 
ओऔर नई-नई खोजें आकाश से गिरनेवाली बिजलियों के समान 
आपको चकित कर देती हैं। जिन बातों को आपने स्वप्न में भी 
न सोचा था, वे ही आँखों के सामने आती हैं, पर जिसे 'क्ोस! 
वा शक्ति कह जाता है, मनुष्य ने उसे बहुत दिनों पहिले ही ढूँढ़ 
निकाला था । यह तो अभी कल्न ही जाना गया है कि विभिन्न 
शक्तियों में मी एकता है। मनुष्य ने हाल द्वी में पता लगाया है 
कि जिन्हें वह द्वीट' ( गर्मी ), मेग्नेटिज़्म ( आकषेण ) एलेक्टि- 
सिटी (विद्युत) आदि नामों से पुकारता है, वे सब एकही 
यूनिट फोस! (एक शक्ति) के नाना रूप हैं, आप उसे चाहे 
जो नाम दें । यह विचार संहिता में ही है । संहिता की ही भाँति 
प्राचीन यह शक्ति वा 'फोसे' का विचार है। सभी शक्तियाँ, उन्हें 
आकपण, भ्रत्याकपंण, विद्युत, गर्मी आदि चाहे जिन नामों से 
पुकारो, वे सव कुछ नहीं हैं, एक पग भी आगे नहीं । या तो 
वे अन्तःकरण से उत्पन्न विचारों के रूप में प्रकट होती हैं अथवा 
सनुप्य की अन्तरिन्द्रियों के रूप में जिनकी प्रजनन-शक्ति एक 
प्राण' है। फिर ग्राण क्‍या है? प्राण स्पन्दन है | प्रलय के 
अनन्तर जब यह समस्त त्रह्माए्ड अपने आदि खूप में हो जायगा, 
तब इस अनन्तशक्ति का क्‍या होगा ? क्‍या उसका अन्त हो 
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जायगा ? ऐसा, तो हो नहीं सकता । यदि उसका अन्त हो जावे, 
तो दूसरी शक्ति-धारा का कारण क्या होगा ; क्योंकि शक्ति तरंगों 
के समान ऊपर-नीचे उठती-गिरती बहती है ? त्रह्माएड के इस 
क्रम का सृष्टि! शब्द से बोध होता है। ध्यान रखिये सृष्टि का 
अर्थ बनाने से नहीं है। (अँग्रेड्नी में भाषण देने से इस समय 
चड़ी कठिनाई प्रतीत होती है, फिर भी मुझे किसी प्रकार संस्कृत 
शब्दों का रूपान्तर करना ही दोगा |) सृष्टि का अथ है--उत्थान 
पतन । प्रत्येक पदार्थ विकसित होते हुए अपनी चरम दशा पर 
पहुँचकर फिर अपने आदि रूप को प्राप्त होता है, जहाँ पर कुछ 
देर के लिये स्थिर हो वह पुनः उत्थान के लिये तेयार होता है। 
इसी क्रम का नाम सृष्टि है। फिर इन शक्तियों का, प्राणों का क्या 
होता है ? वे आदि प्राण में लय हो जाते हैं ओर यह प्राण प्रायः 
स्थिर हो जाता है--विल्कुल ही स्थिर तो नहीं पर प्रायः 
घर हो जाता है ओर सूक्त में इसीका वर्णन किया गया है। 
बिना स्पन्दन के उसमें स्पन्दन हुआ, अनादिवत ! उपनिषदों में 
बहुत से पाठ हैं, जिनका अर्थ लगाना बहुत कठिन है, खासकर 
उनके विशेष शब्दों के प्रयोग में | उदाहरण के लिए वायु शब्द 
को लीजिए । कभी इसका अर्थ होता है, हवा ओर कभी होता है 
गति | बहुधा लोग एक के स्थान में दूसरे का अर्थ लगा लेते हैं । 
इस बात का हमें ध्यान रखना दोगा। “वह उस रूप में खित था 
ओर जिसे तुम भौतिक प्रकृति कहते हो, उसका क्‍या होता है ! 
सभी प्रकृति शक्तियों से व्याप्त है, जो कि ह॒वा में लय हो जाती 
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है। उसीमें से वे पुन: निकलती हैं ओर सत्रसे पहिले आकाश? 
निकलता है। आप उसे 'इथर' आदि चाहे जो नाम दें, सिद्धान्त 
यह है कि प्रकृति का आदि रूप यही “आकाश! है | जब प्राण 
की क्रिया आकाश पर होती है, तब उसमें स्पन्दून होता है और 
जब दूसरी खृष्टि होने को होती है, तब यही स्पन्द्‌न तीत्रतर हो 
जाता है ओर फिर आकाश शव-शत तवरंगों में विभक्त हो जाता 
है, जिन्हें हम सूर्य, चन्द्र आदि नामों से पुकारते हे । 
“यदिदस्‌ किल्न जगत्‌ सर्वम्‌ प्राया एजाति नि:सृतम्‌।”? 

“आणों के निस्‍्पन्‍न्दून से ही सृष्टि का जन्म हुआ है।”? 
“एजाति! शब्द पर आपको ध्यान देना चाहिए ; क्‍योंकि वह एज! 
धातु से बना है, जिसका अथ है--स्पन्दून करना । निःसतमू-- 
निकली है, यद्द्म्‌ किक्ब--जो कुछ भी यह्द ब्रह्माण्ड है । 

यह सृष्टि-क्रम का एक भाग है । इसमें ओर भी बहुत, सी 
चारीकियाँ हैं। जैसे इस क्रिया का संपूर्ण वणन--किस प्रकार 
पहिले आकाश उत्पन्न होता है, फिर उसमें से अन्य पदाथ किस 
अकार आकाश में स्पन्दन होता है ओर उसमें से वायु उत्पन्न 
होती है ; पर मुख्य विचार यहाँ पर यह है कि स्थूल की सूक्ष्म 
से उत्पत्ति होती है। स्थूत्र प्रकृति वाह्म हैं ओर इसकी सबसे 
वाद उत्पत्ति हुईं है, इसके पहिले सूक्ष्म प्रकृति थी। एक के ही 
दो रूप हो जाते हैं, जिनमें कोई समान ऐक्य दिखाई नहीं देता ; 
पर उनमें प्राण की एकता है ओर आकाश की भी | क्या और 
भी किसी की एकता है ? क्‍या वे एक में मिल सकते हैं ? हमारी 
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साइंस यहाँ पर चुप रहती है। उसे अभी अपना मार्ग नहीं मित्ा 
ओर मिलेगा, तो वह्दी उपनिपदोवाज्ा जिस प्रकार कि उसे हमारे 
प्राचीन प्राण! ओर “आक्राश' मिल चुके हैं। दूसरी एकता उस 
निगुण सर्वनव्यापी की है, जिसका नाम “महतः है तथा जिसे 
पुराणों में चतुमुंख त्रह्मा कहा गया है। यहाँ पर उन दोनों का 
मिलन होता है । जो तुम्हारा 'मस्तिष्क' है, वह इसी महत्‌ का 
एक छुद्र॒तम भाग है और सभी मस्तिष्फों के जोड़ को समष्दि 
कहते हैं ; पर अभी खोज पूरी नहीं हुई। यहाँ पर, हम लोग छोटे 
परमाणुओं के समान हैं, जिनकी समष्टि ही यह तद्यार्ड है; 
पर जो कुछ व्यष्टि में हो रहा है, हम बिना छिसी भय के अजु- 
मान कर सकते हैं कि वाहर भी बेला द्वी होता होगा | यदि अपने 
मस्तिष्क की क्रियाओं के निराकरण करने की शक्ति दम में होती, 
तो शायद्‌ हम जान पाते कि उनमें भी बेसा ही हो रहा है ; पर 
अश्न यह है कि यह मस्तिष्क है क्या ? वरततेमान समय में पाश्चात्य 
देशों में जब पदार्थ-विज्ञान आशातीत उन्नति करता हुआ पुराने 
धर्मो' के क्लित्ते पर क्लिले जीतता चल्ना जाता है, वहाँ के लोगों 
को स्थिर रहने का स्थान नहीं मित्रता ; क्योंकि पदाथ-विज्ञान ने 
प्रति पप पर मस्तिष्क ओर दिमार को एक बतलाया है, जिससे 
उन्हें बड़ी निराशा हुई है, पर हम भारतवासी तो यह रहस्य 
सदा से जानते थे। हिन्दू बालक को सबसे पढिले यही सीखना 
होता था कि मस्तिष्क भोतिक प्रकृति का ही एक अधिक सूक्म रूप 
है। वाद्य शरीर तो स्थूल्न है, उसके भीतर सूक्ष्म शरीर है। यह भी 
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भौतिक है; पर अधिक सूद्रम है, पर आत्मा! फिर भी नहीं है । 
(इस शब्द का में आप लोगों के लिए अंग्रेज्जी में रूपान्तर न 
करूँगा ; क्योंकि इसका विचार यूरोप में है ही नहीं। इसका 
रूपान्तर हो ही नहीं सकता। जसेन दाशेनिकों ने उसका रूपान्तर 
पेल्फ' शब्द से किया है; पर जब तक वह स्व-सानन्‍्य न हो जावे, 
उसका प्रयोग नहीं किया जा सकता। अत: उसे 'सेल्फ' आदि 
चाहे जिन नामों से पुकारिये, है वह यही हमारी “आत्मा? ) स्थूल 
शरीर के पीछे यह आत्मा ही वास्तविक मनुष्य है। आत्मा ही 
स्थूल मस्तिष्क से, अन्त:करण से, ( जो कि उसका विशेष नाम 
है) काम कराती है। ओर मस्तिष्क अन्तरिन्द्रियों के द्वारा हमारी 
वहिरिन्द्रियों से काम करता है। यह मस्तिष्क क्या है ? पाश्चात्य 
. दाशनिकों ने तो अभी कल हो जान पाया है कि आँखे' ही देखने 
की वास्तविक इन्द्रियाँ नहीं हैं, वरन्‌ इनके पीछे वे अन्तरिन्द्रियाँ 
हैं, जिनके नए होने पर हमारे यदि इन्द्र के समान सहस्र आँखें 
भी हों फिर भी हम देख न सकेंगे । यही तो, तुम्हारा सारा दाश- 
निक विचार ही यह सिद्धान्त मानकर 'आरम्भ होता है कि 
आँखों की दृष्टि सच्ची दृष्टि नहीं है। सच्ची दृष्टि तो मस्तिष्क 
को अन्तरिन्द्रियों की हैं। उन्हें आप जो चाहें कहें ; पर वात 
असली यह हे हि हमारे नाक, कान, आँखें आदि हमारी वास्त- 
विक इन्द्रियाँ नहीं: हैं। सभी इन्द्रियों ओर मानस, बुद्धि, चित्त 
आर अहड्भार का मिलाकर नाम मस्तिष्क हैं | अतः यदि 


हि ५ ४ ८ ८5 
घतसात वेज्ञानिक तुमंस आकर कहता हे कि मनुष्य का दिसारा 
फ्रा ०-७ 
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दही मस्तिष्क हे ओर इतनी इन्द्रियों से बना है, तो तुम उससे कह 
दो कि हमारे यहाँ के विद्यन्‌ यह हमेशा से ही जानते थे, हमारे 
बसे का तो यह क, ख, ग, घ ही है । 

अच्छा, तो अब समभना यह है कि मानस, बुद्धि, चित्त, 
अहकार आदि का क्या अथ है। पहिले चित्त--यही मस्तिष्क 
है। महत्‌ का यही एक भाग है। मस्तिष्क ओर उसकी सभी 
दशाओं का बोध चित्त से होता है। मान लीजिये एक भील् है, 
जो कि संध्या समय बिल्कुल ही शान्त है, उसमें एक छोटी सी 
भी लहर नहीं उठती । समभिये यही चित्त है। अब्र यदि उसमें 
कोई छोटा सा पत्थर फ्रेंकता है, तो कया होता है ? पहिले पानी 
में पत्थर लगने की क्रिया होती है, फिर पानी में ही पत्थर के 
विरुद्ध प्रतिक्रिया होती है, जो कि एक लहर का रूप ले लेती है | 
पहिले तो पानी में थोड़ा सा स्पन्द्न होता है, फिर शीघ्र ही ग्रति- 
क्रिया होती है, जो कि लहर बन जाती है। हमारा चित्त 
इसी मील के समान है ओर वाद्य पदार्थ उसमें फेंक्रे हुए पत्थरों 
के समान हैं। जेसे ही उसका इन्द्रियों द्वारा वाह्य पदार्थों से 
संयोग होता है, वाद्य पदार्थों को अन्दर ले जाने के लिये वहाँ 
इन्द्रियाँ ज़रूर होनी चाहिएँ | तब वहाँ स्पन्दन होता है, जिसका 
नाम मानस, अनिश्चित्‌ है। इसके पश्चात्‌ प्रतिक्रिया वा निश्चित 
करनेवाली शक्ति बुद्धि होती है ओर बुद्धि के साथ ही अहम्‌ 
ओर. वहिपंदार्थ का ज्ञान उत्पन्न होता है। मान लीजिये मेरे 
हाथ पर एक मसा बेठा है। इन्द्रियों द्वारा चित्त में उसके कारण 
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थोड़ी सनसनी पहुँचती है और उसमें थोड़ा र्पन्दन होता है। 
यह अनिश्चित्‌ मानस है। इसके अनन्तर ही प्रतिक्रिया होती है 
ओर इसका ज्ञान होता है कि मेरे हाथ पर एक मसा बेठा है, 
जिसे मुझे उड़ाना होगा। इसी प्रकार चित्त-रूपी मील में पत्थर 
फेंके जाते हैं, अन्तर केवल इतना है कि भील में पत्थर बाहर से 
ही फेके जाते हैं, चित्त में भीतर से भी फेंके जा सकते हैं | इसी 
का नाम अन्तःकरण है। साथ ही इसके आपको एक बात और 
समझ लेनी चाहिए, जो आपको अटहेतवाद समभने में सहा- 
चता देगी । आपमें से बहुतों ने मोती देखे होंगे ओर बहुतों 
को मालूम भी होगा कवि मोती किस प्रकार बनते हें।सीप 
के मुँह में कोई बालू का कण चल्ना जाता है, जिससे उसकझ्ने 
उद्र में पीड़ा उत्पन्न होती है। सीप के शरीर में इसके विरुद्ध 
प्रतिक्रिया होती है, जिसके फलस्वरूप वह बालू पर अपना रस 
गिरा देती है। वही इकट्ठा ओर कठोर होकर मोतो बन जाता 
है। यह त्रह्मारड भी उसी सोती के समान है। उसके बनानेवाले 
इसी हैं। वाह्य संसार से हमारे चित्त में केवल थपेड़ लगती है, 
जिससे उसमें प्रतिक्रिया होती है ओर जब बुद्धि काये करती हैं, 
तव हम उस वाह्य संसार को जान पाते हैं। इस प्रकार संसार 
का जो हमारे मस्तिष्क में प्रतिविम्व स्थिर होता है, उसे ही हम 
संसार समभते हैं । उसके आकार-प्रकार को हमारे मस्तिष्क ने 
हो निश्चित्‌ किया है। इसलिये आजकल के वेज्ञानिक दिलों में 
वाद्य संसार को यथाथंता में कट्टर विश्वास करनेवालों को भी 
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इसमें शट्ढठा न होगी कि यदि संसार 'क' है, तो जो हम जानते 
हैं वह 'क? धन मस्तिष्क है और मस्तिष्क-भाग 'इतना विशद है 
कि उसने समस्त 'क' को ढँक लिया है। पर 'क” अज्ञात्‌ ओर 
अज्ञेय है। अशात्‌ और अज्ञेय वाह्म संसार के विषय में जो कुछ 
हमस जानते हैं, वह हमारे मस्तिष्क का ही गढ़ा हुआ है। इसी 
प्रकार आन्तरिक संसार में हमारी आत्मा! के विपय में भी | 
आत्मा को जानने के लिये उसे मस्तिष्क द्वारा ही जानना होगा 
ओर जो कुछ थोड़ा भी हम आत्मा के विषय में जानते हैं, वह 
आत्मा धन मस्तिष्क है, अर्थात्‌ आत्मा जेंसा कि उसे मस्तिष्क 
ने गढ्ा ओर कल्पित किया है। इस विषय को हम लोग फिर 
लेंगे; पर अभी इतना याद रखना चाहिये । 
दूसरी बात समझने की यह है। प्रश्न उठा कि यह शरीर 
भीतिक प्रकृति की सतत बहती हुई धारा है । प्रतिक्षण हम उसमें 
कुछ-न-कुछ जोड़ते जाते हैं ओर प्तिक्तण ही उसमें से छुछ-न-कुछ 
निकलता जाता है, जिस प्रकार कि एक बहती हुई विशाल नदी 
में सैकड़ों मन पानी पत्न-पल में अपना स्थान वदलता रहता है | 
इस समस्त अ्रम की कल्पना कर हम उसे 'नदी' का नाम देते हे! 
पर नदी है क्‍या ? प्रतिक्षण तो पानी बदलता रहता है, तट 
बदलते रहते हैं, किनारे के बृक्ष, फल, फूल, पत्ते सभी बदलते 
रहते हैं । फिर नदी कहाँ है ? नदी इसी परिवरतन-क्रम का नाम 
है ; इसी प्रकार मस्तिष्क भी । यह वोडों का च्णिक विज्ञान-बाद 
है, जोकि समभने में महा कठिन है; पर जिसका निराकरण 
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अत्यन्त तक और न्याय के साथ किया गया है। भारतवपे में ही 
वेदान्त के कुछ भागों के विरोध में इसका जन्म हुआ था। इसका 
भी उत्तर देना था ओर हम देखेंगे किस प्रकार इसका उत्तर केबल 
अद्वैत-चाद ही दे सका था। हम देखेंगे किस अकार अद्वेत-बाद के 
विपय में लोगों के विचित्र ओर भयान्वित विचारों के होते हुए 
भी अद्ठैत-बाद ही संसार का मुक्ति-सार्ग है; क्योंकि न्याय और 
तके के साथ संसार की समस्याओं का उत्तर उसीमें है। हैत- 
वाद आदि उपासना के लिए बहुत अच्छे हैं, मानव-हृदय को 

सन्तोष देते हैं, ओर शायद आत्म-ज्ञान की उन्नति में भी थोड़ी- 
वहुत सहायता देते हैं ; पर यदि मनुष्य धर्म को न्याय और तके 
के साथ ही मानना चाहता है, तो उसके लिए संसार में अद्वेत- 
वाद ही एक धर्म है | अच्छा तो, मस्तिष्क एक नदी के समान हे, 
जो एक सिरे पर निरन्तर भरा करती है ओर दूसरे सिरे पर 
खाली होती रहती है। वह एकता कहाँ है, जिसे हम आत्मा 
कहते हैं ? विचार यह था कि शरीर और मस्तिष्क में सतत 
परिवर्तन होने पर भी संसार के विषय में हमारे विचार परिवतेन- 

शील हैं। कई दिशाओं से आती हुई प्रकाश की किरणें, यदि किसी पर्दे 

या दीवाल या अन्य किसी वस्तु पर, जोकि परिवतन-शील न हों, 
मिरें, तभी वे एकता ओर सम्पूर्णता प्राप्त कर सकती हैँ। इसी 
प्रकार वह स्थान कोनसा है, जहाँ पर मानव इन्द्रियों के केन्द्रीभूत 

होने से उसके सभी विचार एकता ओर सम्पूर्णता को प्राप्त होंगे ९ 

यह स्थान सस्तिष्कर तो हो नहीं सकता ; क्योंकि मस्तिष्क में भी 
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परिवतन होता है। इसलिये कोई ऐसी वस्तु होनी चाहिये, जो 
कि न तो शरीर हो, न आत्मा, तथा जिसमें कभी परिवर्तन न 
होता हो और जिस पर हमारे सभी विचार और भाव एकत्रित 
होकर एकता ओर सम्पूर्णता आप्त कर सकें। यह वस्तु मनुष्य 
की आत्मा है। यह देखते हुए कि सभी भोतिक प्रकृति, चाहे 
उसे तुम सूक्ष्म कहो, चाहे मस्तिष्क कहो, परिवर्तनशील है 
तथा स्थूल प्रकृति और यह वाह्य संसार उसके समक्ष क्षणिक 
है, वह अपरिवतेनशील आत्मा किसी भौतिक पदार्थ की बनी 
हुई नहीं हो सकती । वह आत्मिक अर्थात्‌ भौतिक नहों है, वरन्‌ 
अविनाशी ओर स्थिर है। 

इस वाह्य संसार को किसने वनाया ? भोतिक ग्रकृति को 
किसने जन्म दिया ? आदि ग्रश्नों को, जो कि सृष्टि के सम्बन्ध 
में उत्पन्न होते हैं, छोड़कर अब एक दूसरा अन्न है। सत्य को 
यहाँ मनुष्य की अन्तप्रकृति से जानना है ओर यह प्रश्न भी 
उसी भाँति उठता है, जिस प्रकार कि आत्मा के विषय में प्रश्न 
उठा था। यह मान लेने पर कि प्रत्येक पुरुष में एक अविनाशी 
ओर स्थिर आत्मा है, उन आत्माओं में विचार, भाव व सहालु- 
भूति की एकता होनी चाहिये । मेरी आत्मा किस यंत्र के द्वारा 
किस प्रकार तुम्हारी आत्मा को प्रभावित कर सकती है ? मेरे 
हृदय में तुम्हारी आत्मा के विषय में कोई भी भाव व विचार 
कैसे उत्पन्न होता है ? वह क्या है, जिसका सम्बन्ध दम दोनों 
, 'की आत्माओं से है ? इसलिये एक ऐसी आत्मा मानने की 
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वैज्ञानिक आवश्यकता है, जिसका सम्बन्ध सभी आत्माओं व 
प्रकृति से हो, एक ही आत्मा जो कि असंख्य आत्माओं में व्याप्त 
हो ; उनमें पारस्परिक सहानुभूति व ग्रेम उत्पन्न करती हो और 
एक से दूसरे के लिये कार्य कराती हो । यह सभी आत्माओं में 
व्याप्त विश्व की उपास्य देवता, परमात्मा है। साथ ही परिणाम 
यह भी निकलता है कि आत्मा के स्थूल प्रकृति से न बड़े होने 
के कारण वह स्थूल श्रकृति के नियमों से वाध्य भी न होगी। 
हमारे प्राकृतिक नियम उस पर लागू न होंगे। इसलिये वह 
अविनाशी ओर स्थिर है । 

नेन॑ छिन्दन्ति शख्राणि, नेन दृहति पावकः । 

न चेन क्लेद्यन्यापो न शोषयति मारुतः ४ 

अच्छेयो यमदाद्यो व्यमक्लेदयो शोष्य. एवं च। 

नित्य; सर्वेगतः स्थाण़॒ुरचलो5यं सनातनः ॥ 

“आत्मा को शख काट नहीं सकते, अग्नि जला नहीं सकती, 
जल भिगो नहीं सकता ओर वायु सुखा नहीं सकती। आत्मा 
भदाह्य, असेय और अशोष्य तथा स्थिर, अचल, सनातन व 
सर्वव्यापक है।” तव यह आत्मा क्‍या करती है? गीता के ओर 
वेदान्त के भी अनुसार आत्मा विभु है तथा कपिल के अनुसार 
सव-व्यापी भी । निस्सन्देह भारतवर्ष में ऐसे मत हैं, जिनके 
अनुसार यह आत्मा “अगु! है, पर उनका तातपये यह कि 
प्रकट होने में ही वह अणु! है, उसकी वास्तविक ग्रकृति 
तो 'विभु' है। 
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इसके साथ ही एक दूसरा विचार आता है, जो कि देखने में 
पहले कुछ अदूमुत प्रतीत होता है ; पर है भारतवर्ष के लिए वित्- 
कुल ही स्वाभाविक । हमारे सभी धर्मा' और सम्प्रदायों में वह 
विद्यमान है | इसलिए में आप लोगों से उस पर विशेष ध्यान 
देने ओर उसे याद रखने के लिए प्रार्थना करता हूँ । विचार यह 
है। पश्चिम में जिस भोतिक विकास-वाद के सिद्धान्त का जमन 
ओर आंग्रेज़ विद्वानों ने प्रचार किया है, उसके विषय में आप 
लोगों ने सुना होगा । उनका कथन है कि विभिन्न पशुओं के शरीर 
वास्तव में एक हैं, एक ही नियमित क्रम के वे भिन्न-भिन्न रूप हैं। 
एक क्ुद्रतम कीट से लेकर एक महान-से-महान्‌ मनुष्य तक सभी 
एक हैं । एक दूसरे के रूप में वदलता जाता है और इस प्रकार 
ऊँचे चढ़ते-चढ़ते अंत में वह संपूर्णता आ्राप्त कर लेता है। हमारे यहाँ 
भी यह विचार था। योगी पातझ्ञलि कहते हें--“जात्यंतर 
परिणाम: |” एक जाति का दूसरी में परिवर्तन ( परिणामः ) 
होता है । हमारे ओर पाश्चात्यों के विचारों में फिर अन्तर कहाँ 
रहा ? “अकृत्यापूरात्‌ ।” प्रकृति के पूरे होने से । पाश्वात्य विद्यान्‌ 
कहते हैं कि जीवन-संग्राम में होड़ा-दोड़ी से तथा नर-मादे के 
सम्बन्ध-विचार आदि से एक शरीर अपना रूप बदलता है ; 
पर यहाँ पर एक ओर भी सुन्दर विचार है, समस्या का एक 
ओऔर भी सुचारु निराकरण है--“अकृत्यापूरात |” इसका अर्थ 
क्या है ? हम यह मानते हैं कि एक छुद्रतम की में स्थित-जीव 
, धीरे-धीरे उन्नति करता हुआ बुद्ध बनता है; पर साथही हमें यह 
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भी विश्वास है कि फिसी मशीन से तुम यथेच्छु काम तब तक 
नहीं ले सकते, जब तक कि उसे तुम दूसरे सिरे पर न रक़्खो । 
शक्ति का परिमाण एक ही रहेगा, रूप उसका चाहे जो हो । यदि 
शक्ति का कोई परिमाण तुम एक सिरे पर रखना चाहते हो, तो 
दूसरे सिरे पर भी तुम्हें शक्ति का वही परिमाण रखना होगा, 
रूप उसका चाहे जो हो । इसलब्विये यदि परिवतेन-क्रम का एक 
सिरा बुद्ध है, तो दूसरा सिरा वह क्ुद्र-जीव अवश्य होगा | यदि 
बुद्ध उसी जीव का सम्पूर्ण बिकास पाया हुआ रूप है, तो वह 
जीव भी बुद्ध का अविकसित रूप रहा होगा। यदि यह ब्रह्मांड 
अनन्त शक्ति का भ्रकुटीकरण है, तो प्रलय की दशा में इसी 
शक्ति का वह अविकत्तित रूप रहा होगा। अन्यथा हो नहीं 
सकता । इसका परिणास यह निकलता है कि प्रत्येक आत्मा 
अनन्त है। उस छोटे-से-छोटे कृमि से लेकर, जोकि तुम्हारे पैरों 
के नीचे रेंगता है, बड़े-से-बड़े महात्मा तक--सभी में यह अनन्त 
शक्ति, यह्‌ अनन्त पवित्रता और सव कुछ अनन्त है। भिन्नता 
केवल प्रकटित रूप में है। कृमि उस शक्ति की एक वहुत ही थोड़ी 
मात्रा को प्रकट करता है, तुम उससे अधिक, एक महात्मा तुम 
से भी अधिक | अन्तर बस इतना ही है। फिर भी है, तो। 
पातजझ्ल्ति कहते हैं-.“तत: क्षेत्रिकावत्‌ ।? “जिस प्रकार किसान 
खेत सींचता है।” अपने खेत को सींचने के लिये उप्ते एक जलाशय 
से पानी लाना है, जिसमें मान लीजिये एक वाँध वँधा दे, मिसके 
रण पानी खेत में सम्पूर्ण वेग से नहीं आ सकता । जब उसे 


११० भक्ति और वेदान्त. 


पानी की आवश्यकता होगी, तत्र उसे केवल उस बाँध को हटा देना 
होगा और पानी खेत में आकर भर जायगा । शक्ति बाहर से नहीं 
लाइ गई, जल्लाशय में वह पहिले से ही थी । इसी प्रकार हम में 
से प्रत्येक के पीछे ऐसी ही अनन्त शक्ति, अनन्त पविन्नता, 
चिदानन्द, अमर जीवन का विशाल सिन्धु भरा हुआ है, केवल 
इन शरीररूपी बाँधों के कारण हम अपनी सम्पूर्णता का अनु- 
भव नहीं कर सकते जेसे ही हमारे शरीरों की स्थुल्ता छूटती 
जाती है और वे सूक्ष्म होते जाते हैं, तमोगुण रजोगुण हो जाता 
है ओर रजोगुण सतोगुण हो जाता है, बेसे ही यह शक्ति, यह 
पवित्रता ओर भी अधिक प्रकट होती है। इसीलिये हमारे यहाँ 
खान-पान के विषय में इतना विचार किया गया है। यह हो 
सकता है कि वास्तविक विचारों का लोप हो गया हो जैसे 9 
बाल-विवाह के विषय में, जो यद्यपि विषय के बाहर है पर 
में उदाहरण के लिये लेता हूँ । यदि फिर कभी समय मिला, तो 
इन बातों के बारे में भी में आपसे कुछ कहूँगा । बाल्-विवाह के 
पीछे जो सहिचार छिपे हुए हैं, आप सच्ची सभ्यता उन्हीं से 
ग्राप्त कर सकते हैं, अन्यथा नहीं | समाज में यदि ख्त्री-पुरुषों को 
अपनी पति-पत्नी चुनने की पूर्ण स्वतंत्रता दे दी जाय, उन्हें 
अपनी व्यक्तिगत वासनाओं की दृप्ति करने के लिये मेदान साफ़ 
मिले, तो सन्‍्तान अवश्य ही दुष्शात्मा और निर्देय उत्पन्न होगी। 
देखो न, प्रत्येक देश में मनुष्य ऐसी ही दुष्ट सन्‍्तान की जन्म 
ने रहा है ओर उसीके साथ समाज की रक्षा के लिये 


मे, 


कन्‍्ननकी 
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पुलिस-दल की संख्या को भी बढ़ा रहा है। बुराई का नाश 
पुलिस बढ़ाने से न होगा, वरन्‌ उसकी जड़ ही उखाड़ देनी 
चाहिए। जब तक तुम समाज में रहते हो, तब तक तुम्हारे 
विवाह से में ओर समाज का प्रत्येक जन विना प्रभावित हुए 
नहीं रह सकता । इसीलिए समाज को अवश्य अधिकार है कि. 
वह तुम्हें आज्ञा दे कि तुम किसके साथ विवाह करो और किसके 
साथ न करो । ऐसे द्दी विचार बाल्-विवाह के पीछे थे । इसीलिए 
लड़के-लड़की की जन्म-पत्री आदि मिलाई जाती थी । मनु के अनु- 
सार तो जो बच्चा कामेच्छा के ठृप् करने से उत्पन्न होता है, वह 
आय नहीं होता | सच्चा आये तो वह होता है, जिसका गर्भ में 
आना व स॒त्यु वेदों के ही अनुसार होती है | इस प्रकार की आर्य 
सन्तान प्रत्येक देश में न्यूनातिन्यून संख्या में उत्पन्न की जाती है और 
इसीलिए हम संसार में इतनी बुराई देखते हैं, जिसे कलियुग कहा: 
जाता है, पर हम लोग यह सव विचार खो चुके हैं । यही नहीं कि 
इन विचारों का हम भली-भाँति पालन नहीं कर सकते ; उनमें से 
वहुतों का तो खींच खाँचकर हमने तमाशा बना डाला है। निस्संदेह 
हमारे माता-पिता आज वह नहीं हैं, जो कि पहिले थे। न समाज 
ही पहले की भाँति सुशिक्षित और सभ्य है, न हमें एक 

दूसरे से बेसा प्रेमही है फिर भी हमारा सिद्धान्त सच्चा है। यदि 
उसके अनुसार किया गया कार्य दोपपूर्ण है, एक वार यदि काम 

बरने में हम से भूल हुई है, तो सिद्धान्त को क्‍यों छोड़ते हो ? एक 

बार फिर कार्य आरम्भ करो । इसी प्रकार खान-पान के भी विषय 


॥॒ 
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में । सिद्धान्त के अनुसार किया गया कार्य बहुत द्वी दोपपूर्ण ओर 
च्रुटियों से भरा हुआ है फिर भी इससे प्िद्धान्त सत्य और अमर 
है । अपने कार्य को सुधार-सदित एक बार फिर आस्भ करो | 
भारतवर्ष में आत्मा” के इस महान विचार को सभी धर्म 
मानते हैं| अंतर केवल इतना है कि छेतवादी कहते हैं कि आत्मा 
पाप-कर्म करने से सकुचित हो जाती है, उसकी शक्तियों ओर 
वास्तविक प्रकृति में सक्लोच होजाता है, अच्छे कम करने से वह 
फिर अपनी आदि-दशा को प्राप्त होती है । अद्वंत-वादी कहते है कि 
आत्मा कभी घटती-बढ़ती नहीं, ऊपर से ही वसा प्रतीत होता है । 
सारा अन्तर वस इतना ही है ; पर सभी धर्मा' का यह विश्वास है 
कि आत्मा की शक्तियाँ उस्नीके पास रहती हैं, आकाश से 
आकर उसमें कुछ दपक नहीं पड़ता। वेद परमात्मा-जनित 
'नहीं, आत्म-जनित हेँ। वे कहीं वाहर से नहीं आये; वरन्‌ 
प्रत्येक आत्मा में रहनेवाले वे अमर धर्म हैं। एक देवता की 
आत्मा में ओर एक चींटी की आत्मा में वेद समान-हूप से हैं । 
चींटी को केवल विकास पाकर कोई महात्मा व ऋषि ही बनना 
है कि वेद, वे अमर घमं, अपने आप प्रकट हो जौँयगे | ज्ञान का 
यह एंक महान सिद्धान्त है कि हमारी शक्ति सदा हमारी ही थी 
हमारा मोक्ष हमारे ही भीतर था। चाहे कहो कि आत्मा संकु- 
'चित हो जाती है, चाहे कहो कि उस पर माया का पदा पड़े 
जाता है, कोई विशेष अन्तर नहीं पड़ता। मुख्य वात एक ही है 
... ९ आपको उसमें विश्वास करना चाहिये, विश्वाप्त करना 
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बाहिये कि जो कुछ एक बुद्ध के लिये संभव है वहीं एक छोटे-से- 
छोटे पुरुष के लिये भी संभव है। यही आत्मा' का सिद्धान्त है । 

पर अब एक विक्ट युद्ध का आरम्भ होता है। सामने बोद्ध 
घड़े हैं, जोकि हमारी ही भाँति शरीर को भोतिक प्रकृति की 
सतत बहती हुई धारा बताते हैं. तथा मस्तिष्क का भी हमारी ही 
भाँति मिराकरण करते हैं। “आत्मा” के विपय में वे कहते है कि 
इसे मानने की कोई आवश्यकता ही नहीं । एक सगुण पद्माथ की. 
कहपना करने की क्या आवश्यकता है । हम कहते हैं वे बल गुणों 
को ही मानो । जहाँ एक कारण मानने से काम चल सकता 
है, वहाँ दो को मानना न्‍्याय-विरुद्ध हैं। इसी प्रकार युद्ध 
होता रहा और आत्मा के विषय में जितने सिद्धान्त थे, सभी पर 
बौद्धों ने विजय पाई । जो आत्मा के सिद्धान्त को माननेवाले थे 
कि हममें तुममें सभी में आत्मा है, जो कि शरीर ओर मस्तिष्क 
दोनों से भिन्न है, अब उनमें खलवली पड़ गई। अभी तक हम 
देख चुके हैं. कि द्वैतवाद ठीक उत्तरता चला आया है, क्योंकि एक 
शरीर है, उसके वाद सूक्ष्म मस्तिष्क, उसके बाद आत्मा और 
इन सब आत्माओं में व्याप्त एक परमात्मा है। कठिनाई अब 
यहाँ पड़ती है कि आत्मा और परमात्मा दोनों ऐसे माने हुए 
पदार्थ हैं, जिनके शरीर और मस्तिष्क गुणों के समान हैं। किसी 
ने इस पदार्थ को देखा तो है नहीं, न उसकी कल्पना ही की जा 
सकी है, फिर उसके बारे में सोच-विचार करने का कया फल 


हरे 


होगा ! 'ज्षणिक' होकर यह क्‍यों न कहा जाय कि जो छुछ हूँ, 


४ 
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बह हमार मस्तिष्क में इस परिवतेन-क्रम का प्रतिविम्ब भर है। 


ज 9 3; ते 
परिवतन की एक दशा का दूसरी से कोई सम्बन्ध नहीं। सागर 


की लहरों के समान वे एक दूसरी का अनुसरण करती हैं ; पर 


कभी एकता व सम्पूर्णता नहीं प्राप्त करतीं । मनुष्य इसी प्रकार 
की तरज्ञों का अनुक्रमण है, एक चली जाती है, तो दूसरी उप्तका 


अनुसरण करती है और जब इस क्रम का अन्त हो जाता है, 


उस दशा का हो नाम निर्वाण है। हेतवाद का यहाँ कोइ तक 
नहीं चलता, न द्वेतवादी इश्वर ही यहाँ अपनी जगह पर खड़ा 
रह सकता है | देतवादी इश्वर स्े-व्यापी होने के साथ ही बिना 


हाथों के बनाता है ओर बिना पेरों के चलता है। जेते कुंभकार 


घट बनाता है, उसी भाँति वह त्रह्मांड को बनाता है| ब्रीद्ध कहता 


है कि यदि इंश्वर ऐसा ही है, तो वह उसकी उपासना करने के 


बजाय उससे युद्ध करेगा । संसार दारुण दुःखों से भय हुआ है 
ओर यदि यह काये ईश्वर का किया हुआ है, तो वह अवश्य 
उसके विरुद्ध उठ खड़ा होगा। इसके साथ ही, जेप्ता कि आप 
सभी को विदित होगा, ऐसे ईश्वर भी कल्पना तक ओर न्याय के 
विरुद्ध है, ऐसा इश्वर असंभव है। क्षणिकों की भाँति हमें इस 
'सृष्टि के दोषों की व्याख्या करने की आवश्यकता नहीं ; पर छेत- 
बादियों के व्यक्तिगत इश्वर का ढेर हो गया । तुम्दारा तो कहना 
है कि हमें केवल सत्य चाहिए । “सत्यमेव जयते नानृतम्‌ ।” 
सत्य की ही विजय होती है, असत्य की नहीं | सत्य द्वारा ही 
सुम देवयानम्‌ को पा सकते हो । सभी पहिले एक भण्डे के नीचे 
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चले थे, पर केवल कमज्ञोर मनुष्यों को हराने के लिए। छेतवादी 
ईश्वर को लिए हुए और अपने को बड़ा ज्ञानी समभते हुए तुम 
एक ग़रीब मूर्ति-पूजा करने वाले से ऋगडइ़ने लगे । तुमने सोचा कि 
हमीं को सत्य-ज्ञान मिल्ला है, इस अज्ञानी का नाश कर देना 
चाहिए ; पर यदि वह लोट पड़ा ओर तुम्हारे ही इश्वर, तुम्हारे 
उस काल्पनिक आदर्श को उसने छिन्न-भिन्न कर डाला, तो फिर 
तुम कहाँ रहे ? या तो तुम कहने लगे कि हमें 'फेथ' है, विश्वास 
है या सदा के कमज़ोर मनुष्यों की भाँति अपने विरोधियों से 
पुकारने लगे--“तुम लोग नास्तिक हो !” ज्ञब हारने लगे, तब 
नास्तिकता की गुहार मचाने लगे | यदि तुम तक ओर न्याय पर 
रहते हो, तो दृढ़तापू्वेक उन्हीं पर खिर रहो ओर यदि विश्वास 
पर रहते हो, तो अपनी भाँति दूसरे को भी अपने विश्वास पर 
स्थिर रहने दो । तुम इश्वर की सत्ता केसे सिद्ध कर सकते हो ९ 
उसकी सत्ता खण्डन करना इससे कहीं अधिक सरल है ? उसकी 
सत्ता सिद्ध करने के लिए कोई भी प्रमाण नहीं, उसका खण्डन 
फरने के लिए अवश्य प्रमाण है। अपना ईश्वर, उसकी सगुणता 
एक ही पदाथे की वनी हुई भिन्न-मिन्न असंख्य आत्माएँ--इन 

सवके सिद्ध करने के लिए तुम्हारे पास क्या प्रमाण हैं ? आप 
दूसरे से किस प्रकार भिन्न हैं ? शरीर से तो नहीं ; क्योंकि आप 
आज वोद्धों से भी भत्नी भाँति जानते हैं कि शायद जो प्रकृति- 
भाग अभी सूय में रहा होगा, वही क्षण में आपके शरीर में मिल 
जायगा ओर थोड़ी देर में वही जाकर पौधों में मिल जायगा। फिर 
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महाशयजी, आपका उतक्तित्व कहाँ रहता है ? यही दशा मस्तिष्क की 
भी है । रात में तुम्हारा एक विचार है, सबेरे दूसरा | जैसा तुम 
बचपन में सोचते थे, वेसा अब नहीं सोचते और जैसा कोई ब्रद्ध 
पुरुष अब सोचता है, बेसा उसने अपनी युवावस्था में न सोचा 
था । फिर तुम्हारा व्यक्तित्व कहाँ है ? यह न कहो कि तुम्हारा 
व्यक्तित्व तुम्दारी ज्ञान-शक्ति, तुम्हारे अहझ्ढार में है, क्योंकि यह 
बहुत ही संकुचित है । में अभी तुमसे वात-चीत कर रहा हूँ ओर 
मेरी इन्द्रियाँ सब अपना काम भी किये जाती हैं; पर मुझे इसका 
ज्ञान नहीं है । यदि ज्ञान हो जीवन का चिन्द है, तव तो इन्द्रियाँ 
हैं ही नहीं, क्योंकि मुझे उनके कार्य का ज्ञान नहीं होता। फिर 
आपका व्यक्तिगत इश्वर कहाँ रहता है ? उप्तकी सत्ता सिद्ध करने 
के लिये आपके पास कोई प्रमाण नहों। वोद्ध फिर खड़े होंगे 
ओर कहेंगे कि ऐसा ईश्वर तक ओर न्याय के ही विरुद्ध नहीं हे, 
उसकी उपासना करना पाप है। सलुष्य कायर होकर दूसरे के 
सामने सहायता के लिये गिड़गिड़ाता है। कोइ भी उसकी इस 
प्रकार की सहायता नहीं कर सकता । यह देखो संसार है, मनुष्य 
ने उसे बनाया है। फिर एक कल्पित ईश्वर की उपाप्तना क्‍यों 
करते हो, जिसे न किसी ने देखा-सुना है, न जिससे किसी ने 
सहायता पाई है। फिर जान-बूककर कायर क्‍यों बनते हो ! 
. कुत्ते के समान इस कल्पित व्यक्ति के सामने जाकर तुम नाक 
रगड़ते हो और कहते हो--“हम बड़े ही कमजोर हें, बड़े दी 
 अपवित्र हैं। संसार में पतितों के सिरताज हमीं हैं।” अपनी 


2 
| 
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तन के सनन्‍्मुख रखने को सबसे सुन्दर तुम्हें यही कायरता का 
(श मित्ना है ? इस प्रकार तुम एक मिथ्या कल्पना में ही 
ग़स नहीं करते ; वरन्‌ अपनी सन्‍्तान में घोर बुराई को 
पर दे सहत्‌ पाप के भागी होते हो। याद्‌ रक्खो, यह 
एर इच्छा-शक्ति पर निर्भर है। जेसा तुम अपने मन 
त्ोचते दो, उसीमें तुम विश्वास करते 'हो। बुद्ध के यह 
:: पहिले ही शब्द थे--जैसा तुम सोचते हो, बेसे 
' हो, जेसा तुम सोचोगे, बेसे तुम होगे ।” यदि यह सच है 
यह सत सीखो कि हम कुछ नहीं हैं ओर जब तक आकाश 
वेठा हुआ इश्वर हमारी सहायता न करेगा, तब तक हम कुछ 
ैं कर सकते । इसका परिणाम यही होगा कि तुम द्नि पर 
ते ओर भी कमज़ोर होते जाओगे। तुम ईश्वर से कहोगे-- 
(इश्वर ! हम वहुत अपवित्र हैं, तू हमें पवित्र कर !” फल 
६ होगा कि तुम ओर भी अपवित्र होगे, ओर भी पापों में 
प्त होगे। वौद्ध कहते हैं कि जितनी बुराइयाँ तुम किसी 
माज में देखते हो, उनमें से ९० फ्रीसदी इसी व्यक्तिगत ईश्वर 
उपासना के कारण होती है । इस सुन्दर, इस अनुपम जीवन 
) साथकता कुत्ता वनकर दूसरे के सामने दुम दिलाने में ही 
कैसी जघन्यता है ! वोद्ध बैष्णव से कहता है--यदि तुम्हारे 
विन का उद्देय ओर ध्येय बेकुएठ जाना और वहाँ अनन्त 
|ल तक हाथ बाँधे इंश्वर के सामने खड़ा रहना ही है, तो इससे 


7 आत्महत्या करके मर जाना ही अधिक श्रेयकर होगा । बौद्ध 
([९--८ 
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यह भो कह सकता है. कि इसीसे बचने के लिये उसने निवाण 
बनाया है। में आप लोगों के सामने बोद्ध के खान में दूसरे 
पक्ष के विचार रख रहा हूँ, जिससे आपको दोनों पत्तों के विचारों 
का पूर्ण ज्ञान होजावे। आज-कल कह्दा जाता है कि अद्वैतवाद 
कायर विचारों को जन्म देता है। दोनों पक्षों का दृढ़तायूवेक 
सामना कर सत्य का निश्चय करना चाहिये। हम देख चुके हैं 
कि इस स्रष्टि को बनानेवाल्ा व्यक्तिगत इंश्वर सिद्ध नहीं किया 
जा सकता। आज कोई बच्चा भी क्‍या ऐसे इश्चर में विश्वास 

रंगा ? एक कुम्हार घड़ा बनाता है, इसलिये परमेश्वर भी 
यह संसार बनाता है--यदि ऐसा है, तब तो कुम्हार भी 
परमेश्वर है ओर यदि कोई कहे कि ईश्वर विना सिर पेर ओर 
हाथों के रचना करता है, तो उसे टुम वेशऋक पागलखाने 
ले जा सकते हो । आधुनिक विज्ञान का दूसरा चैलेज्न यह है-- 
“अपने व्यक्तिगत ईश्वर से, जिसके सामने तुमने जन्म भर हीं-हीं 
की है, क्‍या कभी कोई सहायता पाई है १? वेज्ञानिक यह सिद्ध 
कर देंगे कि रोने-गिड़गिड़ाने में तुमने व्यर्थ ही अपनी शक्ति खचे 
की | जो कुछ सहायता मिली भी, उसे तुम बिना रोये-गिड़े- 
गिड़ाये अपने प्रयज्नों से खयं ही उपाजन कर सकते थे। इस 
व्यक्तिगत ईश्वर के विचार के साथ द्वी अत्याचार और धममे- 
गुरुओं का भी जन्म होता है। जहाँ भी यह विचार रहा है, वहाँ 
धर्म-गुरु और अत्याचार भी अवश्य रहे हैं। बोद्ध कहते दँ, 
. जब तक तुम अपने मिथ्या सिद्धान्त का ही समूल चाश न कर 
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दोगे, तत्र तक इस अत्याचार का अन्त नहीं हो सकता। जब 
तक मनुष्य सोचेंगे कि उन्हें अपने से एक अधिक शक्तिशाली 
व्यक्ति से याचना करनी पड़ेगी, तब तक घेगुरु भी रहेंगे, ग़रीब 
आदमियों और ईश्वर के बीच में वे दलाली करने के लिये सदा 
तैयार रहेंगे और इसलिये अपने लिये विशेष अधिकार भी 
माँगेंगे। त्राह्मण पुजारी के मस्तक में डंडा मारकर उसे चाहे 
कोई गिरा दे ; पर याद रक्खो, वह खय॑ ही उसके स्थान में धमे- 
गुरु वन जायगा और पहिलेवाले में तो थोड़ी दया भी थी, यह 
बिल्कुल ही निर्देय अत्याचारी होगा। यदि किसी भिखारी को 
थोड़ा सा धन मिल जाता है, तो वह सारे संसार को कुछ नहीं 
गिनता। इसलिये जब तक व्यक्तिगत इंश्वर की उपासना रहेगी 
तब तक यह धम्म-गुरुओं का सम्प्रदाय भी रहेगा और तब तक 
समाज में सह्चिचार नहीं आ सकते । धर्म-गुरु और अत्याचार 
हमेशा कन्वे से कन्धा मिल्ञाकर चलेंगे, फिर इनका आविष्कार 
किसने किया ? पुराने जमाने में कुछ सबल्न पुरुषों ने शेष निबेल 
पुरुषों को अपने वश में कर लिया और उनसे कहा--तुम- 
मारा कहना न सानोंगे, तो हमर तुम्हें पीट-पाटकर ठीक कर 
देगे।? संक्षेप में इसी प्रकार इनकी उत्पत्ति हुईं। “समयम्‌ 
बश्रपुयतम्‌ |? 

एक वच्च धारण करने वाला शक्ति-शाली पुरुष, जो अपनी 
आज्ञा न मानने वालों का नाश कर देता है, ऐसे ईश्वर का विचार 
ही इस सव की जड़ है। इसके बाद वोद्ध कहता है कि यहाँ तक 
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तो तुम न्याय पर हो जब कह्दते हो कि हमारी वर्तमान दशा 
हमारे पूर्व-कर्म का फल्न है। तुम सभी विश्वास करते हो कि 
आत्मा अनादि और अनन्त है, आत्माएँ असंख्य हैं, हमें पू्व-कर्म 
का इस जन्म में फल मिलता है। यह सब तो ठीक है ; क्‍योंकि 
बिना कारण के कार्य नहीं हो सकता, भूत-कर्म का फल वर्तमान 
में मिलता है और वर्तमान-कर्म का भविष्य में । हिन्दू कहता है 
कि कर्म जड़ है न कि चेतन्‍्य इसलिए इस कमे का फल्न देने के 
लिये किसी चैतन्य की आवश्यकता है ; पर क्या पोधे को बढ़ाने 
के लिए भी चेतन्य की ज़रूरत होती है ? यदि में बीज बोकर 
उसे पानी से सींचूँ, तव तो उसके बढ़ने में किसी चेतन्य की 
आवश्यकता नहीं पड़ती । वृक्ष अपने ही आप बढ़ता है। तुम 
कह सकते हो, उसमें कुछ चेतन्य पहले से ही था; पर आत्मा 
भी तो चैतन्य है और चैतन्य का क्या करना है ? यदि आत्मा 
चैतन्य है, वो वौद्धों के विरुद्ध आत्मा में विश्वास करने वाले जेनों 
के कथनानुसार, ईश्वर में विश्वास करने की क्या आवश्यकता हैँ ९ 
क्लैत-वादी नी, अब आप का न्याय और तक कहाँ है ? ओर जब 
तुम कहते हो कि अद्वेत-वाद से पाप बढ़ा है, तव द्वेत-वादियों के 
कारनामों पर भी तो दृष्टिपात करो, हिन्दुस्तान की कचहरियों 
की कितनी इन लोगों से आमदनी हुई हैँ। यदि देश में बीस 
हज़ार अद्वैत-वादी गुण्डे हैं, तो देतवादी गुण्डे भी बीस हज़ार से 
कम नहीं हैं । यदि वास्तव में देखा जाय तो, द्वेतवादी गुण्डे ही 

ज़्यादा होंगे, क्योंकि अद्वेतवाद को सममने के लिए अधिक अच्छीः 
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दिमाग़ चाहिए, जिसे भय और लोभ सहसा दबा न सकेगा। 
श्रव किसका सहारा लोगे ? बौद्ध के पञ्ञों से कोई छुटकारा 
नहीं। तुम वेदों का प्रमाण दो, उनमें उसे विश्वास नढीं। वह 
कहेगा--/ हमारे त्रिपिटक कहते हैं, नहीं ओर उनका भी न भश्रादि 
है न अन्त । खय बुद्ध ने भी उन्हें नहीं बनाया, क्‍योंकि वह केवल 
उत्तका पाठ करते थे। त्रिपिटक सवकालीन हैं । तुम्हारे वेद झूठे 
हैं, हमारे सच्चे। तुम्हारे वेदों को ब्राह्मणों ने स्वार्थ-साधन के 
लिए गद्दा है; इसलिए हटाओ उन्हें दूर !” अब बताओ किधर 
से भाग कर वचोगे १ 

अच्छा तो, यह देखो निकक्नने का रास्ता । बोद्धों का पहला 
भागढ़ा यही लो कि पदार्थ ओर गुण मिन्न-भिन्न हैं, अद्वेतवादी 
कहता है, नहीं हैं | पदार्थ ओर गुण मिन्न नहीं हैं । तुम्हें पुराना 
उदाहरण याद होगा कि किस प्रकार भ्रमवश रस्सी साँप समझी 
जाती है और जब साँप दिख जाता है, तब रस्सी कहीं नहीं रहती | 
पदार्थ ओर गुण का भेद विचारक के मस्तिष्क में ही होता है, 
वासतव में नहीं। यदि तुम साधारण मलुष्य हो, तो तुस पदार्थ 
देखते हो ओर यदि बड़े योगी हो तो केवल गुण, पर दोनों ही 
5$ साथ तुम नहीं देख सकते । इसलिए बोद्ध जी, आपका पदाथे 
भर गुण का झगड़ा सानसिक्र भू-भुलेयाँ भर था, वास्तविक 
"है; पर यदि पदार्थ निगु ण है, तो वह केवल एक ही हो 
बा ु । पदि आत्मा पर से गुणों को हटा दो, तो दो आत्माएँ 

दवा; क्योंकि आत्माओं की भिन्नता गुणों के ही कारण होती 
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है । गुणों के ही द्वारा तो तुम एक आत्मा को दूसरी आत्मा से 
भिन्न करके मानते हो, गुण तो वास्तव में हमारे मस्तिष्क में 
ही होते हैं, आत्मा में नहीं। जब गुण न रहेंगे, तब दो आत्माएँ 
भीन होंगी। अतएव आत्मा एक ही है, तुम्हारे परमात्मा 
की कोई आवश्यक्रता नहीं। यह आत्मा ही सब कुब् है। 
यही परमात्मा है, यही जीवात्मा भी । और सांख्य आदि 
छैतवाद जो आत्मा को विभु बताते हैं, सो दो अनन्त कैसे 
हो सकते हैं? यह आत्मा ही अनन्त और सर्ब-व्यापी है, 
अन्य सव इसी के नाना रूप हैें। यहाँ पर तो वोद्धजी 
रुक गए; पर अद्वेतवाद यहीं नहीं रुकता। अन्य कमज़ोर 
वादों की भाँति अद्वेतवाद दूसरों की आलोचना करके ही चुप 
नहीं हो जाता। उसके अपने सिद्धान्त भी हैं। अद्वंतवादी जब 
कोई उसके बहुत निकट आ जाता है, तो उसे थोड़ा पछाड़ भर 
देता है ओर फिर अपने स्थान पर आज्ाता है। एक अद्वेतवादी 
ही ऐसा है, जो कि आलोचना करके चुप नहीं रहता, अपनी 
पुस्तके ही नहीं दिखाता, वरन्‌ अपने सिद्धान्तों को भी बताता है ) 
अच्छा तो तुम कहते हो यह त्रह्माण्ड घूमता है। व्यष्टि में प्रत्येक 
चस्त घूमती है। तुम घूम रहे हो, यह मेज घूम रदी है, यह 
“संसार” घूम रहा है। सतत घूमने से इसका नाम “जगत 
है। इसलिये इस जगत्‌ में कोई एक व्यक्तित्व हो नहीं सकता । 
व्यक्तित्व उसका होता है, जिसमें परिवर्तन नहीं होता | परिवर्तन- 


, शील व्यक्तित्व कैसा ? यह दोनों शब्द तो विरोधी हैं| इस जगत 
हि 
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में, हमारे इस छोटे से संसार में, कोई भी व्यक्तित्व नहीं । विचार 
ओर भाव, मस्तिष्क ओर शरीर, पशु-पक्ती सभी हर समय 
परिवतेन की दशा में रहते हैं; पर यदि तुम समस्त ब्रह्माण्ड को 
लो, तो क्या यह भी घूम सकता है, क्‍या इसमें भी परिवतेन 
हो सकता है ? कदापि नहीं । गति का ज्ञान तभी द्ोता है, जब 
पास की वस्तु की गति या तो कम हो या हो ही नहीं । इसलिये 
सारा ब्रह्मारड स्थिर और अपरिवतेनशील है। इसलिये तुम एक 
व्यक्ति तभी होगे जबकि सारे ब्रह्माण्ड में मिल जा ओगे जबकि “में ही 
ब्रह्मारड हूँगा” । इसीलिये वेदान्ती कहता है कि जब तक इंढ्-भाव 
रहेगा तब तक भय का अन्त न होगा। जब दूसरे का भेद-ज्ञान नष्ट 
हो जाता है और एक ही एक रह जाता है तभी मृत्यु, का नाश होता 
है। मृत्यु, संसार कुछ नहीं रहता | इसलिये अद्वेतवादी कहता 
है--“जव तक तुम अपने आपको संसार से भिन्न सममते हो, 
तब तक तुम्हारा कोई व्यक्तित्व नहीं | तुम तभी अपना व्यक्तित्व- 
लाभ करोगे, जब ब्रह्माण्ड में मिलकर एक हो जाओगे ।” सम्पूरा में 
मिलकर ही तुम अमरता प्राप्त करोगे। जव तुम त्रह्माण्ड हो जाओगे, 
तभी तुम निभेय और अविनाशी भी होगे । जिसे तुम इश्वर कहते 
हो, वह यह्‌ ब्रह्माण्ड ही है, वह सम्पूर्ण है, वही तुम भी दो । 
इस एक सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड को साधारण स्थिति के हमारे से 
मस्तिष्क वाले सूर्य, चन्द्र, नज्ञत्र आदि नाना रूपों में देखते हैं । 
जिन्होंने हमसे और अच्छे कर्म किए हैं, मरने पर 
श्र आदि के रूप में देखते हैं, जो इनसे भी 


तू 


2५३ 4 


ल्‍्र ७ 
वे इस स्वग, 
होते हे वे इसे 


( 
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त्रह्म-लोक करके देखते हैं; पर जो सम्पूर्णता प्राप्त कर चुके हैं, वे 
न मृत्युलोक देखते हैं, न स्वर्ग-लोक, न त्रह्म-लोक । तव तो इस 
त्रह्माणएड का ही लोप दो जाता है ओर केवल ब्रह्म ही त्रद्म 
रह जाता है। 

क्या हम इस त्रह्म को जान सकते हैं ? संदिता में अनन्त- 
चित्रण का बशन में आपसे कर चुह हूँ। यहाँ पर दूसरे अनन्त 
का वरणन है| पहिला अनन्त भौतिक ग्रकृृति का था, यह अनन्त 
आत्मा का है। पहिले सीधी भाषा में उसका वर्णन कर दिया 
गया था ; पर इस वार जब उस तरद्द काम न चला ; तो नेति-नेति 
का आश्रय लेना पड़ा । यह त्रह्मस्ड हम देखते हैं, इसे त्रह्म मानते 
हुए भी क्‍या हम उसे जान सकते हैं ? नहीं, नहीं, आप इस एक 
बात को भली-भाँति समझ रक्‍खें। वार-बार आपके हृदय में यह 
प्रभ्॒ उठेगा कि यदि यह त्रह्म है, तो हम उसे केसे जान सकते हैं ? 
“विज्ञातारम्‌ केन विजानीयात्‌।” “जानने वाले को किस प्रकार 
जाना जा सकता है ?” आँखें सब कुश्ज देखती हैं; पर क्या वे 
अपने आपको भी देख सकती हैं ? नहीं, यदि वे देख ली जायें, 
तो उनका महत्व ही कम हो जाय । हे आये सन्‍्तानों, तुम इस 
बात को याद रक्खो ; क्‍योंकि इसमें एक वड़ा रहस्य छिपा हुआ 
है। तम्हें आकषण करनेवाले सभी पाश्चात्य विचारों की नींव 
यही है कवि इन्द्रियों का ज्ञान ही सच्चा ज्ञान है। हमार वेदों 
में कहा गया है कि इन्द्रियों का ज्ञान झेय वस्तु से भी तुच्छ 


ता है क्योंकि वह सदा परिमित होता है। जब तुम किसी वस्तृ 
हे रू 
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हो जानना चाहते हो, तो तुम्हारे मस्तिष्क के कारण वह तुरन्त 
परिमित होजाती है। हमारे ऋषियों का कहना है कि सीप 
और मोती के उदाहरण का ध्यान करो ओर देखो किस प्रकार 
ज्ञान परिमित है। एक वस्तु को तुम जान पाते हो ; पर पूर्रातया 
नहीं | सभी ज्ञान के विषय में यह सत्य है। तब क्या अनन्त को 
तुम जान सकते हो ! हमारी आत्माआ तथा समस्त विश्व में 
स्थित उस निर्गण साज्ञी को जो कि सभो ज्ञान का तत्व है, कया 
तुम जान सकते हो ? उस निःसीम को तुम किन सीमाओं से 
वाँध सकते हो ९ सभी वस्तुएँ, यह सारा ब्रह्माण्ड इस प्रकार की 
की गई निष्फत्न चेष्टाएँ हैं। यह अनन्त आत्मा ही मानों छोटे 
पे-छ्ोटे कीट से लेकर बड़े-से-बड़े देवता तक समस्त प्राणी-रूपी 
दुपणों में अपना प्रतिबिम्व देखना चाहती है ओर फिर भी उन्हें 
कम पाती है ; यहाँ तक कि मानव शरीर में उसे इस बात का 
ज्ञान होता है कि यह सब ससीम ओर सान्‍्त हैं | सान्‍्त में अनन्त 
का प्रद्शन नहीं हो सकृता | इसके बाद पीछे लोटना आरम्भ 
होता है। इसी का नाम वेराग्य है ; पर इन्द्रियों को छोड़ फिर 
ईद्रियों के पास न चलो । सभी सुख ओर सभी घमम का मूल-मंत्र 
यह वराग्य ही है ; क्‍योंकि याद रक्खो, इस सृष्टि का आरंभ ही 
पथ से हुआ है। जैसे ही तम्हें अधिकाधिक वेराग्य होतो 
जायगा, वेसेही सभी रूपों का लोप होता जायगा ओर अन्त में 
"| तुप्त हो वही रह जाओगे । इसी का नाम मोक्ष है । 

इस विचार को हमें भल्नी-भाँति समझ लेना चाहिये। 
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“४विज्ञातारम्‌ केन विज्ञानीयात्‌ ।” जाननेवाले को किस प्रह्नर 
जाना जाय ? क्योंकि यदि वह जान लिया जायगा, तो जानने 
वाला न रहेगा। दर्पण में तुम जिन आँखों को देखते हो वे, 
तुम्हारी वास्तविक आँखें नहीं; वरन्‌ उनका ग्रतिविम्व भर हैं । 
इसलिये यह सबे-व्यापी और अनन्त आत्मा जो कि तुम्त हो, 
यदि केवल साज्ञी है, तो क्या फायदा हुआ ? हमारी भाँति 
संसार में रहकर वह उसका सुख-भोग नहीं कर सकती | लोगों 
की समभ में नहीं आता कि साज्ञी सुख का अनुभव केसे कर 
सकता है | “हिन्दुओ ! तुम इस मिथ्या सिद्धान्त को मानकर 
बिल्कुज्ञ निकम्मे हो गए हो ।” अच्छा तो, पहिले सुख का सच्चा 
अनुभव तो साज्ञी ही कर सकता है। यदि कहीं कुश्ती हो, तो 
किसे अधिक आनंद आवेगा, देखनेवालों को या लइनेवालों को 
जीवन में जितना ही अधिक तुम किसी वस्तु को साज्ञी होकर 
देखोगे, उतना ही अधिक तुम उसका आनंद ले सकोगे। इसी 
का नाम आनन्द है, इसलिए अनन्त आनन्द तुम तभी पा सकोगे, 
जब साक्ञी-रूप में इस सभी ब्रह्माण्ड को देखोगे, तभी तुम्र मुक्त 
होगे। साक्षी ही विना किसी खग-नरक के विचार के, बिना 
कोर्ति-अपकीर्ति की इच्छा से कार्य कर सकता है । साज्ञी को ही 
वास्तविक आनन्द मिलता है, अन्य को नहीं । 

“अद्वेतवाद के व्यावहारिक रूप को समभकने के पहिले हमें 
माया! के सिद्धांत को समझ लेना चाहिए । अद्वेतवाद की 
, बातों को समभने और समभाने के लिए महीने और वर्ष 


- 
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चाहिए। अतः यदि यहाँ में उनका सृक्ष्म में ही वर्णन करूँ तो, 
आप लोग मुमे क्षमा करेंगे। माया के सिद्धांत को समभने में 
सदेव कठिनता पड़ी है। संक्षेप में में आपको बताता हूँ कि 
माया का वास्तव में कोई सिद्धांत नहीं है। माया देश, काल और 
निमित्त के तीन विचारों का समुश्चय है ; देश, काल और निमित्त 
को भी आगे घटाकर केवल नामरूप रह जाता है। मान 
लीजिए कि सागर में एक लहर आई है। लहर सागर से केवल 
नाम और रूप में ही भिन्न है ओर यह नाम रूप लहर से मिन्न' 
नहीं किए जा सकते । अब लहर चाहे पानी में मित्न जाते ; पर 
पानी उतना ही रहेगा । यद्यपि अब लहर का नाम रूप नहीं रहा। 
इसी प्रकार यह साया ही इममें, तुममें, पशुओं ओर पत्नियों में,. 
मनुष्यों ओर देवताओं में अन्तर डालती है। इस माया के ही 
कारण आत्मा अनन्त नाम रूप वाले पदार्था' में विभक्त दिखाई 
देती है । यदि नाम और रूप का विचार तुम छोड़ दो, तो तुम 
जो सदा थे, वही रह जाओगे । यही माया है। फिर देखो, यह 

कोई कल्पित सिद्धान्त नहीं, वरन्‌ एक दृढ़ सत्य है। यथार्थवादी 

कहता है कि यह संसार है। अज्ञानियों, क्षुद्र यथार्थवादियों,. 
बच्चों आदि का इससे यह अर्थ होता है कि इस मेज़ का एक 

अपना अस्तित्व है जिसका संसार की किसी वस्तु से सम्बन्ध नहीं: 
तथा यदि यह सारा संसार नष्ट हो जावे, तो फिर भी यह रहेगी । 

गड़े से ही ज्ञान से पता चल जाता है कि यह भूल है। इस 

आतिक संसार म्न॒प्रत्येक वस्‍त अपने अरितित्वद के लिये सरी पर 
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निभर है। हमारे ज्ञान की तीन सीढ़ियाँ हैं। पहिली तो यह 
कि प्रस्येक वस्त दूसरी से भिन्न है। वस्तओं की पारस्परिक 
निभरता को समझना दूसरी सीढ़ी हैँ। एक ही के यह सब 
'नाना रूप हें--इस सत्य का ज्ञान अन्तिम सीढ़ी है। अज्ञानी की 
इश्वर-विषयक पहली कल्पना यह होती है कि वह कहीं संसार 
से अलग स्थित हैँ अथांत्‌ इश्चवर की यह कल्पना वहुत ही मालु- 
पिछ है । वह वही करता है, जो मनुष्य करता है, केवल अधिक 
परिमाण में | हम देख ही चुके हैँ कि ऐसा इखर कितनी जल्‍दी 
न्याय और तक के विरुद्ध तथा परिमित शक्तिवाला सिद्ध किया 
जा सकता है। दूसरा विचार एक सव-व्यापी शक्ति का है। 
चर्डी में ऐसे ही इधर की कल्पना की गई है ; पर ध्यान दीजिये 
यह इंश्वर ऐसा नहीं है, जो केवल शुभ-गुणों की ही खान हो । 
अच्छे गुणों के लिये इश्वर और दुर्गंणों के लिये शैतान, तुम 
दो को नहीं मान सकते। मानो एक को ही और जो परिणाम 
हो उसका सामना करो । 
“है देवि, तू प्राणीवान में शांति और पवित्रता बनकर रहती 
| हम तमे नमस्कार करते हैं।” इसके साथ इसका जो परि- 
णास निकले, हमें उसका भी सामना करना होगा। हे गागा 
तू चिदानंद है । संसार में जहाँ कहीं भी सुख है, वह तेरा ही एक 
भाग है ।” इसका उपयोग आप जो चाहें, करें। इसी प्रकाश में 
आप एक ग़रीब आदसी को सौ रुपये दे सकते हैं और दूसरा 
के जाली हस्ताक्षर कर सकता है; पर प्रकाश दोनों के 


े 
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लिये एकद्दी होगा । यह्द दूसरी सीढ़ी है। तीसरी सीढ़ां इस बात 
का ज्ञान होना है कि इश्वर, न अक्ृति के बाहर है न भीतर ; प्रत्युत 
इश्वर, प्रकृति, आत्मा और ब्रह्माण्ड सब पर्यायवाची शब्द हैं । 
आप दो वस्तुओं को एक साथ नहीं देख सकते। आपकी 
सांसारिक भाषा ने आपको धोखे में डाल दिया है। आप सममभतते हैं 
कि हमारे एक शरीर है, एक आत्मा तथा दोनों मिलकर हम हैं । 
ऐसा केसे हो सकता है ? एकबार अपने ही मन में विचार करके 
देखिये । यदि आप लोगों में कोई योगी है, तो वह समभता है 
कि में चैतन्य हूँ | उसके लिये शरीर नहीं है | यदि कोई साधारण 
पुरुष है, तो वह सममता है कि यह शरीर में हूँ; पर आत्मा 
ओर शरीर के विचारों के प्रचलित होने से आप सममभते हैं कि 
हम यह दोनों ही हैं। नहीं, वारी बारी से | जब शरीर देखते हो, 
तब आत्मा की वात न करो । तुम केवल काये ही देखते हो, कारण 

हीं देख सकते ओर जिस ज्ञण तुम कारण देख लोगे, उस ज्ञण 
कारय रहेगा ही नहीं | यह संसार कहाँ है, उसे कीन उठा ले गया ? 

“बह ब्रह्म, जोकि रूपहीन ओर अनन्त है तथा जो अनुपम 
ओर निगुण है, ऐसा त्रह्म हे ज्ञानी, समाधिस्थ होने पर तेरे हृदय 
में प्रकाशित होगा ।” 

“जहाँ पर प्रकृति के सभी परिवतेनों का अंत हो जाता है, 
विचारों से जो परे है, वेदों ने जिसका ज्ञान छिया है, तथा जो 
हमारे जीवन का सार है, ऐसा ही ब्रह्म समाधि में तेरे द्ृदय में 
प्रकाशित होगा ।”? 
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नम ओर सृत्यु से परे, वह अनन्द, उपम्ा-रहित, महा प्रल्लय 
के जन्न में डूबे हुए त्रद्मारड के समान, जवकि ऊपर जल, नीचे जल 
चारों ओर जल्न ही जल हो तथा मिस अनन्त जल्न-राशि में एक 
छोटी सी भी लद्दर व द्िलोर न उठती हो, जो अत्यन्त शांत और 
गम्भीर हो, जहाँ पर सारी इच्छाएँ और आशाएँ मिट गई हों 
ओर ज्ञानियों-अज्ञानियों के वाद-विवादों छा जहाँ अंत हो गया 
'ही, ऐसा ब्रह्म समाधि में तेरे द्वदय में प्रकाशित होगा |” मनुष्य 
जब इस दशा को प्राप्त होता है तब संसार का लोप हो जाता है । 
हम यह देख चुके हें कि इस सत्य, इस त्रह्म को जानना 
असंभव है, अज्ञानवादियों ( ऐग्नीस्टिक्स ) की भाँति नहीं, जो 
कहते हैं इंश्वर जाना ही नहीं जा सकता, वरन्‌ इसलिए क्लि उसको 
जानना अधर्म होगा ; क्योंकि हम खय॑ ही त्रह्म हैं । हम यह भी 
देख चुके हैं कि यह मेज्ञ ब्रह्म नहीं है ओर फिर भी है | नाम 
और रूप को हटा दो और जो कुछ यथार्थ में रहेगा वही ब्रह्म 
है । प्रत्येक वस्तु की वास्तविकता वह्दी है । 

“तू ख्री में हे, तू पुरुष में है, जवानी के घमरड में चलते हुए 
युवक में ओर लाठी के सहारे खड़े हुए बृद्ध पुरुष में भी तू है। तू 
ही सब में है ओर में तू हूँ ।” यही अद्वैतवाद है| दो शब्द और | 
हम देखते हैं कि संसार का रहस्य यहीं समझाया गया है। यहाँ 
पर खड़े होकर हम सभी तक ओर विज्ञान आदि का सामना कर 
सकते हैं। यहाँ पर कोरा विश्वास का आश्रय नहीं लेना पड़ता, 
चरन्‌ अद्वेतवाद तके और न्याय की दृढ़ नींव पर स्थिर है। साथ दी 
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बेदांती अपने से पूर्व वादों को गाली नहीं देता, वरन्‌ उन्‍हें प्रेम की 
दृष्टि से देखता है, क्योंकि वह जानता है कि वे भी सत्य हैं, केवल बे 
समभे ग़लत गए थे और लिखे ग़ल्ञत गये थे। वे सब एक ही 
थे, माया के आवरण के कारण उनका रूप चाहे विक्रत ही क्यों 
न होगया हो, फिर भी वे सत्य ही थे। जिस इश्वर को अज्ञानी 
ने प्रकृति के बाहर देखा था, जिसे किश्चिद्‌ ज्ञानी ने विश्व में[व्याप्त 
देखा था तथा पूर्ण ज्ञानी ने जिसे अपनी आत्मा करके जाना 
था--वे सब इश्वर और यह ज्ह्याण्ड एक ही थे। एक ही वस्तु 
अनेक स्थानों से देखी गई थी। माया के कारण उसके अनेके 
रूप दिखाई दिये थे। सारा अन्तर ओर भेद माया के ही कारण 
था। यही नहीं, सत्य ज्ञान को पाने के लिये यह भिन्न-भिन्न 
सीढ़ियाँ हैं। विज्ञान ओर साधारण ज्ञान में कया अन्तर है ९ 
सड़क पर जाओ ओर किसी गँँवार से वहाँ पर घटी हुई किसी 
विचित्र घटना का रहस्य पूछो । सोलह में पन्द्रह आने तो वह 
यही कहेगा कि यह भूतों का काम्त है। श्रज्ञानी कारण को सदेव 
कार्य के बाहर ही ढँढ़ता है और इसीलिये वह सदेव घटना से 
जिनका कोई सम्बन्ध नहीं, ऐसे भूत-प्रेतों को ढँँढ़ निकालता है । 
यदि कहीं पत्थर गिरा है, तो वह कहेगा कि यह शैतान या भूत 
का कास है, पर वेज्ञानिक कहेगा कि वह प्रकृति के नियम या 
एघवी की आकपणशक्ति के कारण गिरा है। 

विज्ञान और धरम का प्रतिदिन का झगड़ा क्‍या है? धर्मो- 
मे संसार के कारण संसार के बाहर बताये गये हैं। एक 
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देवता सूय में है, एक चन्द्रमा में | प्रत्येक परिवर्तत किसी 
बाहरी शक्ति के कारण होता है। कारण कार्य में ही नहीं हँढा 
जाता। विज्ञान का कहना है कि ग्रत्येक वस्त का कारण उसी में 
रहता है। जेसे-जेसे विज्ञान ने बढ़ती की है, उसने संसार के 
रहस्यों की कुझ्जी भूत-प्रेतों के हाथ से छीन ली है और 
इसलिये अद्वेतवाद अत्यन्त वेज्ञानिक धर्म है | यह सृष्टि 
किसी बाहरी शक्ति, किसी वाहरी इश्वर की वनाई हुई नहीं है | 
यह स्वयं जन्म लेनेवाली, स्थित रहनेवाली तथा स्वयं नाश को 
ग्राप्त होनेवाली है । यह एक अनन्त जीवन है, त्रह्म है। “तत्त्व- 
ससि ।” “हे श्वतकेतु, वह तू ही है ।” इस प्रकार तम देखते हो 
कि अद्वेतवाद ही एक वेज्ञानिक धर्म हो सकता है। अद्े-शिन्षित 
भारतवर्ष में प्रति-दिन में जो विज्ञान, न्याय ओर तके आदि 
के विषय में लम्बी चोड़ी बातें सुनाता हूँ, उनके होते हुए भी में 
आशा करता हूँ कि तुम सब अद्वृतवादी होने का साहस कर 
सकोगे और बुद्ध के शब्दों में, “संसार के द्रित के लिये, संध्षार 
के सुख के लिये” उसका ग्रचार करोगे। यदि ऐसा करने का 
साहस तुम में नहीं है, तो में तुम्हें कायर कहकर पुकारूँगा। 
यदि तुम में कायरता है, भय है, तो दूसरों को भी उतनी ही 
स्वतंत्रता दो । किसी ग़रीव उपासक की मूर्ति जाकर न तोड़ो । 
उसे शैतान न कहो । जिसका तुम्हारे विचारों से सामझस्य नहीं, 
उसे जाकर उपदेश न देने लगो । पहिले यह जान लो कि तुम 
स्वयं कायर हो । यदि तुम्हें समाज से, अपने अन्ध विश्वासों से 
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भय है, तो सोचो कि अन्य अज्ञानियों को उनसे क्रितना अधिक 
भय होगा । अछ्वेतवादी कहता है कि दूसरों पर भी दया दिखाओ । 
क्या ही अच्छा होता कि कल ही सारा संसार अद्वैतवादी हो 
जाता, अद्वेतवाद को सिद्धान्तरूप से ही न मानता वरन्‌ उसे कार्य 
रूप में भी ल्ञाता ; पर यदि बेसा नहीं हो सकता, तो सभी धर्मा 
से हाथ मिल्राकर, धीरे-धीरे जैसे वे जा सकें, उन्हें सत्य की 
ओर ले चलो | याद रक्ष्खो, भारतवप में प्रत्येक धार्मिक प्रगति 
उन्नति की ही ओर हुई है, बुरे से अच्छे की ओर नहीं, वरन्‌ 
अच्छे से ओर भी अच्छे की ओर । 

अद्वेतवाद की व्यावह्रिकता के विषय में दो शब्द और 
कहने हैं । हमारे बच्चे आजकल न जाने किससे सीखकर 
बड़ी जल्दी-जल्दी कहा करते हैं. कि अद्वेतवाद लोगों को 
पापी बना देगा; क्योंकि यदि हम सब एक हैं, और इश्वर 
है तो हमें कोई धर्माधम का विचार करने की आवश्यकता 
नहीं । पहिली बात, तो यह है कि यह तक पश्ञुओं का है, 
जो कि विना कोड़े के मान नहीं सकते। यदि तुम ऐसे ही 
पशु हो, तो कोड़े से ही माननेवाले मनुप्य बनने से तुन्दारे 
लिए मर जाना ही अच्छा है। यदि कोड़ा खींच लिया जावे, 
तो तुम सब राक्षस हो जाओगे ! यदि ऐसा ही है, तो तुम सब 
लोगों को मार डालना चाहिये, अन्य उपाय नहीं, क्‍योंद्धि बिना 
कोड़े और डंडे के तुम लोग रहोगे नहीं और इसलिये तुम्र लोगों 
को कभी सोक्ष-लाभ न होगा । दूसरी वात यह है कि अद्वेतवाद 
क[५--५९ 


> 
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दी धर्म के रहस्य को बताता है। अत्येक्र धर्म कहता है कि धर्म 
का सार यही है कि दूसरों की भलाई करो । और क्यों ! स्वार्य 
को छोड़ दो । क्‍यों ! किसी देवता ने ऐसा कहा है ! कहने दो, 
में उसे नहीं मानता। हमारी धर्म-पुस्तक्व में लिखा है, लिखा 
रहने दो | में उसे भी नहीं मानता । ओर संसार का धर्म क्या है, 
सब लोग अपना-अपना स्वार्थ-साथन करों, ग़रीब को अपनी 
मौत आप मरने दो | कम से कम संसार के अधिकांश जनों का 
यही धर्म है। में क्‍यों धर्म करूँ? इसका कारण तुम तब तक 
नहीं बता सकते, जब्र तक कि तुम्हें सत्य-ज्ञान न होगा। 

“बह जो कि अपने को पत्येक प्राणी में ओर पत्येक प्राणी 
को अपने में देखता है. ओर इस प्रद्धार सब आणियों में एक ही 
इंश्वर को स्थित जानता है, वही ज्ञानी आत्मा की आत्मा से 
हत्या नहीं कर सकता ।” अद्वेतवाद तुम्हें बताता है. कि दूसरे की 
हानि कर तुम अपनी ही हानि करते हो ; क्योंकि वह तुमसे भिन्न 
नहीं है। तुम जानो, चाहे न जानो ; पर सभी हाथों से तुम काम 
करते हो, सभी पेरों से तुम चलते हो। राज-मन्दिर में विज्ञास 
करनेवाले सम्राट्‌ तुम्हीं दो ओर सड़क पर पड़े हुए भूख से 
त्राहि-तराहि करनेवाले भिखारी भी तुम्हीं हो । तुम ज्ञानी में हो 
ओऔर चज्ञानी में भी हो, तुम सबल में भी हो ओर निव॑ज्ञ में 
भी हो । ऐसा जानकर हृदय में सहानुभूति को जन्म दो। इसी- 
लिये मुझे दूसरों को दुख न पहुँचाना चाहिये। ओर इसीलिये 

ही मुझे इसकी चिन्ता नहीं कि मुझे खाने को मिलता है कि नहीं ; 
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क्योंकि लाखों मुख्न तों खाते होंगे और वे सब मर ही तो हैं । 
इसलिये मरा चाहे जो हो, मुर्के चिन्ता नहीं ; क्‍योंकि यद््‌ सारा 
संसार मेरा है। उसके सारे आनन्द का उपभोग में कर रहा 
हूँ। मुझे, इस त्रह्माण्ड में कोन मार सकता है १ यही अद्वैतवाद 
का व्यावह्रिक बर्म है। दूसरे धर्म भी यहो बात सिखाते हैं 
पर उम्रका कारण नहीं बता सकते। अच्छा इतना तो कारणों 
के लिये हुआ | 
इस सबसे लाभ क्या हुआ ? पढदिले इसको सुनना चाहिये । 
“श्रोतव्य: मन्तव्या निदिध्यासितव्य: |? संसार के ऊपर जो 
तुमने माया का आवरण डाल रकक्‍्खा है, उसे दूर कर दो। सनुष्य- 
जाति में निबंल शब्दों और विचारों का प्रचार न करो। यह 
न रकखो कि सभी पापों ओर वुराइयों की जड़ निवत्नता 
| निवक्षता के ही कारण मनुप्य बुरे ओर जबन्य काम 
फरता हैँ, निवलता के दी फारण वह वे कार्य करता है, जो उसे 
करने न चाहियें, नियज्षता के ही राग्ण बढ अपनी वास्तविकता 
'फो भूल ओर का ओर बन जाता हैं. मनुष्यों छो जानना चादिये 


ध] 


है न ५६, 


८ कर र छोर न. लत 

'क्िवेक्‍्याहई, जो कुछ वे हूँ, उसका उन्‍्दे अदनिदि ध्यान करना 

चाहिये । सोडदम्‌ | इस शक्ति के विधार को उन्हें माँ छ दूध के 
# को हक 2 ज्ट 

साथ पी जामा चादिये। में वही हूँ, में बढ़ी हूँ। मउप्य इसीका 


'सतत्‌ चिन्तन कर आर एसा सोचरूेबाते हृदय वे छाय सम्पत्म 


दरेंगे, जिन्हें देखकर विश्व चह्ित रद जावेगा । कोई-कोद 
पु चर पे 5 न नि 
इहते हैँ क्लि अहंतवाद दाय-रूप में नहों लाया ज्ञा सकता 
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अर्थात्‌ भोतिक उन्नति के लिये उसका कोई महत्व नहीं । किसी 
हद तक यह ठीक हो सकता है. क्योंकि वेदों का कहना है कि-- 
४ओमित्येकाचरम नरक ओमित्येकाहरस, परम ए? 
“ओम ही महान रहस्य है, ओम ही विशाल सम्पत्ति है; 


जो ओम के रहस्य को जानता है, वें मनवांछित फल पाता है” 
इसीलिए, पहले इस ओम के रहस्य को तो जानो कि तुम ही 
ओम हो । पततत्वमसि' के तत्व वो तो समझो । ऐसा करने परू 
ही जो तुम चाहोगे, उम्हें मिलेगा। थदि तुम धन-बैंभव चॉिते 
हो, तो विश्वास करो कि वह तुम्हें मिलेगा। में चाहे एक छोटा 
सा चुल्ला होडें और तुम चाहे एक तुन्न तर हो ; पर याद खंखो 


् 


कि हमारी-तुम्दारी दोनों की ही शक्ति का आंगार एक वहीं 


झनन्त-सागर परमात्मा है। उसी में से में एक थोटा था बुल्ला 


हत्या करने की चेष्टा वेग थी ; पर जब दोनों ही वीर बह अंर्स 
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फन्न रहा, तब उसे विश्वास हुआ कि में संसार में महान्‌ कार्य 
सम्पन्न करने के लिए ही उत्पन्न हुआ हूँ । यही व्यक्ति आगे चल- 
कर भारतबप में प्रिटिश साम्राज्य की नींव डालनेवाला प्रख्यात 
लॉड क्वाइव हुआ । यदि उसने पादरियों का विश्वास कर यही 
कहा होता--“हे इश्वर, में बहुत कमज़ोर हूँ, में बड़ा पापी हूँ ।” 
तो वह कहाँ होता ? एक पागलखाने में । इन निवल्न विचारों को 
सिखा-सिखाकर तुम्हारे धर्म-गुरुओं ने तुम्हें पागल वना दिया है । 
मैंने संसार भर में घूम कर देखा है. कि इन पाप-शिक्ञाओं ने मनुष्य- 
जाति को नष्ट कर डाला है। हमारे वच्चे ऐसे ही विचारों के साथ 
बढ़कर मनुष्य बनते हैं, आश्रय ही क्या कि वे आधे सिड्डी होते हैं । 
दैअतवाद का यह व्यावहारिक रूप है। अपने आप में 
विश्वास करो ओर यदि तुम धन-सम्पत्ति चाहते हो, तो उसे पाने 
के लिए प्रयत्न करों, वह तुम्हें अवश्य मिलेगी। यदि तुम प्रतिभा- 
शाली और मनस्वी दोना चाहते हो, तो उसके लिए भी चेष्टा 
फरो, तुम बेस द्वी होगे। यदि तुम खतंत्रता चाहते हो, तो प्रयत्न 
करो, तुम देवता बनोगे। निर्वाण' चिदानन्द का आश्रय लो |? 
यूल यहीं पर होती थी । 'अद्वेववाद झा आत्मिजत्नेत्र में दी प्रयोग 
किया गया था, पर अब सम्मय थआ गया है, जबकि तुम्हें उसे 
भोतिक ज्ञेत्र में भी लाना हैं। अब वह रहस्व न रहेगा, ऋषियों 
के साथ बनों सें, कन्द्राओं सें व हिमालय पवत में व छिपा न 
रहेगा। संसार का प्रत्येक प्राणी उसे कार्यरूप में लावेगा। राजा 
के सन्दिर भें, सन्‍्यासी की गुझा में, ग़रीव छी ऋहोपड़ी में--- 


ऊँ, 
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प्रत्येक जगह उसका अयोग किया जा सकता है। एक भिल्लुक भी: 
उसका ग्रयोग कर सकता है, क्योंकि हमारी गीता में लिखा है-- 
स्वल्पसप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयाव। 
इसलिए चाहे तुम श्री हो, चाहे शूद्र हो, चाहे अन्य छुछ, 
तुम तनिक भी भय न करो, क्योंकि श्रीकृष्णजी ने कहा है. कि यह 
धर्म इतना विशाल है कि थोड़ा सा करने पर भी बहुत सा फल 
देता है । इसलिए हे आये सन्तानों, आलस्य को त्याग दो । जागो 
ओर उठ खड़े हो ओर जब तक लक्ष्य-सिद्धि न हो आगे बढ़ते 
ही चलो । अद्वेतवाद को कार्य-रूप में लाने का यही समय है। 
आओ, उसे आकाश से प्रथ्वी पर उतारें, यही हमारा 
वर्तमान कतंव्य है। देखो, तुम्हारे जन्म-दाता महर्षि तुमसे 
पुकार कर कह रहे हैं कि “बच्चो अब रुक जाओं। अपनी 
शिक्षा और उपदेशों को नीचे उतरने दो और समाज की नसों 
में भर जाने दो। उन्‍हें प्रत्येक प्राणी के जीवन का भाग तथा 
समाज का सार्वजनिक घन बनने दो। मनुष्यों की धमनियों में 
रक्त के साथ उन्हें बहने दो ।” सुनकर तुम्हें आश्चय होगा; पर 
श्चिम के लोग वेदान्त को तुमसे अधिक कार्य-रूप में लाये हैं! 
न्यूयाक के समुद्र-तट पर खड़ा होकर में देखता था कि किस प्रकार 
विविध देशों से पद-दलित और आशाहीन परदेशी वहाँ पर 
आते हैं | उनके पहनने के कपड़े फटे हुए हैं, एक छोटी सी मेली 
गणठरी ही उनकी सारी सम्पत्ति है, किसी मनुष्य की आँखों स 
आँखें मिला कर वे देख नहीं सकते । यदि वे किसी पुलिसवाले 
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को देखते हैं, तो भय से हटकर रास्ते के दूसरी ओर हो जाते 
हैं ओर छः महीने में ही वे अच्छी पोशाक पहिने, सत्रकी हृष्टि 
से दृष्टि मिल्ञाये, अकड़ते हुए चलते दिखाई देते। और इस 
अद्भुत काचा-पलट का कारण क्याथा? मान लो यह पुरुष 
आर्भीनिया या अन्यत्र कहीं स आया है, जहाँ पर उसकी तनिक 
भी चिन्ता न कर सव॒ उसे ठोकरें मारते थे, जहाँ पर प्रत्येक 
व्यक्ति उससे यही कहता कि तू गुलाम पेदा हुआ है और आ- 
जीवन ग़लाम ही रहेगा, जहाँ वह यदि तनिक भी हिलने की 
चेप्टा करता, तो उस पर सहस्नरों पदाघात द्वोते। वहाँ प्रत्येक 
वस्तु उससे यही कहती--“ गुलाम, तू गुलाम है, वहीं रह । 
आशाहीन तू पैदा हुआ था, आशाहीन ही रहेगा । ” वायु-मण्ड्् 
भी गँज-गँज कर प्रतिध्वनि करता--'तर लिए कोई आशा नहीं, 
तू गुलास है ।” वहाँ पर सबतश्न ने उसे पीस डाला था और 
जब बह न्यूयॉक की विस्दृत सड़कों में आया, तो उसने अच्छी 
पोशाक पदिन हुए एक सभ्य पुझष फो अपने से द्वाथ मिलाते 
पाया । अच्छे ओर बुरे कपड़ों ने कोई अन्तर से झाज़ा । आगे 
चलकर उस एक साजमालय मिन्ञा जहाँ पर एक मेयर पर वठ टृए 
कई सभ्य पुरुष भोजन कर रहे ये ; उसी मेज पर बैठकर 
भोजन फरने के द्षिए उससे नी कहा गया। वह चागों ओर 
आया गया ओर उसे एक नवीन जीवन का अनुभव हआा । 
यहाँ कूम-से-क्त वह सी मजुष्यों में एड सरुष्य था। शायद बह 
वाशिंगटन भी गया छोर वहाँ उंयुक्त-राज्य हक सनायति से दाथ 
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मिलाया । वहाँ पर उसने फटे कपड़े पहिने, सुदूरस्थ गाँवों से 
किसानों को भी आते हुए देखा, जो कि सभापति से हाथ मिलते 
थे। अब माया का पर्दा हट गया। गुलामी और निरवल्ता के 
कारण वह भूल गया था कि में त्रह्म हँ। एक वार फिर जागकर 
उसने देखा कि संसार के अन्य मनुष्यों की भाँति वह भी एक 
मनुष्य है । हमारे ही इस देश में, वेदान्त के इस पुण्य जन्म- 
स्थान में ही, शताब्दियों से हमारा जन-समुदाय इस अथोगति को 
पहुँचा हुआ है | उनके साथ बेठना भी पाप है! “आशा-हीन तुम 
पैदा हुए थे, आशाहीन ही रहो,--परिणाम यह होता है कि वे 
दिन-पर-दिन गिरते ही जाते हैं, गिरते ही जाते हैं, यहाँ तक कि 
मनुष्य की जो पतित-से-पतित अवस्था हो सकती है; वे आज उस 
तक पहुँच गए हैं । संसार में ऐपा कोनसा देश है, जहाँ मनुष्य को 
पशुओं के साथ सोना पड़ता है ? ओर इसके लिए अज्ञानियों की 
भाँति दूसरों को दोष न दो । जहाँ कार्य है, वहीं कारण भी है । 
दोषी हमीं हैं | दृढ़तापूवक खड़े होकर दोषों को अपने ही सिर पर 
लो । दूसरों के ऊपर कीचड़ न फेंकते फिरो | उन तमाम दोषों के, 
जिनके कारण तुम दुख पाते हो, एक मात्र उत्तरदायी तुम्हीं हो। 

लाहौर के नवयुवकों, इस वात को भल्ी-भाँति समझ लो | 
सारे पैतक और जातीय पापों का भार तुम्हारे ही कन्धों पर है 
तुम चाहे जितनी सभा-सोसाइटियाँ और कान्फेंसें कर डालो, 
तुम्हारा तव तक भल्ना न होगा जब तक कि तुम्दारे पास वह 

५“ $ वह ग्रेम, वह सहानुभूति न होगी, जो कि दूसरे के दु्ड- 
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सुख को अपना समभती है। जब तक भारतवप में एक बार 
फिर बुद्ध का हृदय नहीं आता, जब तक योगेश्वर कृष्ण के शब्द 
कार्य-रूप में नहीं लाये जाते, वव॒ तक हमारे लिये कोई आशा 

हीं। तुम लोग यूरोप-वासियों क्री नकल करते जाओ ; पर सुनो 
में तुम्हें एक कहानी सुनाता हूँ, जो कि मेरी औखों देखी हुई एक 
सच्ची घटना है | यहाँ से कुछ यूरेशियन कुछ वर्मा-निवासियों को 
लण्डन ले गये और वहाँ उन्हें जनता को दिखाकर पेसे वसूल 
किये। इसके बाद उन्होंने उन्हें यूरोप में ले जाकर मरने-जीने के 
के लिये छोड़ दिया। वे विचारे कोइ यूरोप की भाषा भी न 
जानते थे ; पर आस्ट्रिया के अंग्रेज राज-दूत ने उन्हें लरएडन मिजवा 
दिया। लण्डन में भी वे किसी को न जानने के कारण असद्दाय 
थे। वहाँ पर एक अंग्रेज्ञ महिला को उनका पता लगा। वह 
उन्हें अपने घर ले गई तथा पहनने के लिये अपने कपडे ओर 
सोते के लिये अपने विस्तर दिये। फिर उसने उनही दशा ही 
ख़बर अखबारों में भज दी। दूसरे दी दिन सारी भाति मानों 
सोते से जाग पड़ी । बहुत सा पेसा इकट्रा दो गया और पथ द्ोग 
बसा भेज दिये गये। इस प्रकार की सहासुनति पर ही उनझी 
सामाजिक व राजमेतिक संस्पाएँ आर व्यवस्थाएँ लिन द। 
इनमें कम से कम अपने देशवासियों छे जझिय्ने अदकत पश्रम्दे। 
उन्हें दाहे दुनिया से प्रेम न हो, सत्र लोग चाई उसनहे दुश्मन 
ही हों, पर इससे तनिक नी सन्देद नहीं छि स्वज्ञाति के लिये 
उनमें प्रगाढ़ प्रेस तथा द्वार पर आधे हुए परदेशी के सिये 


१४२ भक्ति ओर वेदान्त. 


दया और न्याय है। यह मेरी क्रतन्नता होगी, यदि मैं तुम्हें 
न बताऊँगा कि क्रिस प्रकार पश्चिम के गत्येक देश में मेगा 
बड़े ही आदर व सम्मान के साथ स्वागत किया गया था। यहाँ 
वह हृदय कहाँ है, जिस पर तुम राष्ट्र का प्रासाद खड़ा करोगे ? 
हम लोग एक छोटी सी कम्पनी बनाकर कार्य शुरू नहीं करते 
कि झट एक दूसरे को घोखा देने जग जाते हैं ओर शीघ्र साराः 
मामला ठप हो जाता है । तुम कहते हो कि हम उनका अनुकरणः 
करेंगे, उन्हीं की भाँति अपना भो राष्ट्र बनावेंगे ; पर उनकी सी 
यहाँ नींवें कहाँ हैं ? यहाँ पर तो वालू ही बालू है ओर इसलिए 
जो इमारत खड़ी भी करते हो, वह तुरन्त ही घहराकर बैठ 
जाती है। इसलिए हें लाहोर के नवयुवकों, एक बार फिर उसी 
अछ्ठेत के अद्वितीय कण्डे को उठाओ | जब तक तुम सब में एक 
ही परमात्मा को समान रूप से ग्रकट होते न देखोगे, तव तक 
तम्हारे हृदय में सच्चा प्रेम उत्पन्न न होगा। उसग्रेम के रण्डे को 
फहरा दो ।” जागो, ओर उठ खड़े हो ओर जब तक लक्ष्य सिद्धि 
न हो, आगे बढ़ते ही चल्लो ।” जागो, जागो, एक बार किर 
जागो ; क्योंकि बिना त्याग के कुछ नहीं दो सकता | यदि तुम 
दूसरों की सहायता करना चादते हो, तो अपनों चिन्ता करना 
छोड़ दो । जैसा कि ईसाई कहते हैं, तुम एक साथ ही ईश्वर 
और शैतान दोनों की उपालना नहीं कर सकते । तुम्हारे 
जन्मदाता तपस्वी पुर्खा ने बड़े-बड़े काम करने के लिए संसार 
त्याग दिया था। आज भी ऐसे पुरुष दुनियाँ में हैं, जिन्होंने 
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मुक्ति पाने के लिए संसार को छोड़ दिया है; पर तुम॒ सब मोह 
त्याग दो, अपनी मुक्ति की भी चिन्ता छोड़ दो ओर जाओ, 
दूसरों की सहायता करो। तुम लोग सदा लम्बी-चोड़ी हाँका 
करते हो, यह देखो वेदान्त का कार्ये-क्रम | अपने इस छोटे से 
जीवन का उत्सग कर दो । हमारे तुम्हारे से सहस्नों के भी भूख 
से प्राण गँवा देने से क्या होगा, यदि हमारी जाति जीवित रहेगी !' 
हमारी जाति डूबी जा रही है। उन असंख्य भारतवासियों 
की आहें, जिन्हें तुमने निरमेल जल वाली नदी के होते हुए 
भी पीने के लिए पोखरे का गन्दा जतल्न दिया है, जिन्हें भोजन 
के ढेर लगे रहने पर भी तुमने भूखों मारा है, जिन्हें तुमने अद्वेतः 
का उपदेश दिया है ; पर जिनसे तुमने हृदय से घृणा की है, जिनऊे 
लिए तुमने लोकाचार के अनोखे सिद्धान्तों का आविष्कार किया 
है, जिनसे तुमने केवल सिद्धान्तरूप से कहा है कि हम सब में 
एक ही इंश्वर है; पर जिस सिद्धान्त को तुमने कभी कार्ये-रूप में 
लाने की चेष्ठा नहीं की--भारतवर्प के ऐसे असंख्य पतित निवा-: 
सियों का अभिशाप आज तुम्हारे सिर पर है। ठमने सदा यद्दी 
कहा है--“मित्रो, यह सव विचार अपने हृदय में ही रक्‍्खो, 

उन्हें कार्य-रूप में कदापि न लाओ ।” अरे इस काले थब्बे को 
मिटा दो । “जागो, और उठ खड़े हो।” यदि यह छोटा सा जीवन 
जाता है, तो जाने दो । संसार के श्रत्येक प्राणी को मरना है, पापी 
को भी, पुण्यात्मा को भी, अमीर को भी, ग़रीब को भी । जागो,. 
उठो, अपने हृदय में सत्य प्रेम को जन्म दो। हम लोगों में चेढव 
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'धोखेबाज़ी आ गई दै | हमें वह चरित्र-चल और हृढता चाहिए, 
जो मनुष्य को मृत्यु के समान जकड़ कर पकड़ ले । 

निन्‍्दन्तु नीतिनिषुणा यदि वा स्लुवन्त, 

लच्ष्मीः समाविशतु गच्छृतु वा यथेग्टम्‌, 

अद्येव वा मरणमस्तु युगान्तरे वा, 

न्याय्यात्पथः प्रविचलन्ति पदे न धीरा3 । 

“नीतिज्ञ चाहे निन्‍्दा करें, चाहे स्तुति करें, लक्ष्मी आवे, 
चाहे जाय, मोत आज आती हो, तो आज्ञ आजाबे और सौ 
बरस वाद आती हो, तो तव आवे, थेयंशाली पुरुष झिसी की भी 
वचिन्ता न कर न्‍्याय-पथ से एक पग भी विचलित नहीं होते।” 
जागो, उठ खड़े हो । समय वीता जा रहा है। इस प्रकार हमारी 
सारी शक्ति बातें करने में ही खबे हो जाबेगी। जब मुसलमान 
भारतवर्ष में पहिलेपहल आए थे तब यहाँ साठ करोड़ 
हिन्दू थे, आज वहीं वे वीस करोड़ से भी कम हैं। 
दिन पर दिन वे घटते ही जावेंगे, यहाँ तक कि उनका 
'साम-निशान भी न रहेगा । उनका नाम-निशान रहे अथवा न रहे ; 
पर उनके साथ वेदान्त के उन अनुपम विचारों का भी लोप हो 
जायगा, जिनके कि हिन्दू अपने सारे दोषों ओर अन्धविश्वासों के 
होते हुए भी एक मात्र प्रतिनिधि हैं। उनके साथ इस आत्म-ज्ञान 
के अपृल्य-मणि अद्वेत का भी लोप हो जायगा। इसलिए मैं 
कहता हूँ , जागो ओर उठ खड़े हो । संसार के आत्म-ज्ञान की 
'रक्ता के लिए अपने हाथ फेला दो । ओर सबसे पहले अपनी 
५ ने । | 


| 
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जातीयता की रक्षा करो | हमें आत्म-ज्ञान की इतनी आवश्यकता 
नहीं है, जितनी अद्वेत को कार्य-रूप में लाने की । पहले रोटी, 
पीछे धमम । जब तुम्हारे देशवासी भूखों मर रहे थे, तव तुम उन्हें 
घमे खिला रहे थे। भूख की अग्नि को धर्म कभी शान्त नहीं कर 
सकता । हमें पतित करनेवाली दो वस्तुएँ हें--एक हमारी निबे- 
लता, दूसरी हमारी ईर्ष्या व घृणा, हमारे सूखे हृदय | तुम 
लाख सिद्धान्त मानों, लाख घमे चल्लाओ ; पर जब तक तुम्हारे 
हृदय में सच्चा प्रेम, सच्ची सहानुभूति नहीं है, तब्र तक इन 
'सबसे कुछ न होगा। अपने निधन देश-भाइयों से उसी भाँति प्रेम 
करना सीखो, जिस प्रकार तुम्हारे वेद तुम्हें सिखाते हैं। इस बात 
का हृदय में अनुभव करो कि ग़रीब और अमीर, पापी और 
पुण्यात्मा, सव एक ही अनन्त त्रह्म के विभिन्न भाग हैं। 
इसी भाँति, सज्ननो, में आपके सम्मुख संक्षेप में अद्वेतवाद 
के प्रमुख सिद्धान्तों को रख सका हूँ ओर मेंने आपको यह भी 
बताया है कि किस प्रकार आतन्र उन्हें इस देश में ही नहीं वरन्‌ 
सारे संसार में कार्य-रूप में लाने का समय आ गया है। आधुनिक 
विज्ञान के वज्ञ-प्रहार आज संसार के सभी द्वेत-वादी धर्मा की 
मिट्टी की बनी हुई नींवों को चूर कर रहे हैं। भारतवर्प में दी 
नहों, यहाँ से भी अधिक यूरोप और अमेरिका में देतवादो, 
विज्ञान से अपनी रक्ता करने के लिए, अपनी धर्म-पुस्तकों 
के पाठों को जहाँ तक खींचा जाता है, इधर-उधर खींचते हैं, पर 
घर्म-पुस्तकों के पाठ कुछ इस्डिया-रवर तो हैं नहीं, जो खिंचते ही 


१४६ भक्ति और वेदान्त. 
चले जायेंगे। हमार अद्वेतवाद के विचारों को वहाँ लेजाना 
होगा और अभी भी अद्वेतवाद का विचार वहाँ पहुँच चुका है। 
उसे खूब बढ़ाना होगा, जिससे वह उनकी सभ्यता की रक्ता कर 
सके । पश्चिम में पुरानी व्यवस्थाओं का अन्त होरहा है और 
सोने और शैतान की उपासना का जन्म द्वो रहा है। उनके इस 
सोने ओर व्यापारिक होड़ा-होड़ी के धर्म से उनके प्राचीन अन्य- 
विश्वासी धम कहीं अच्छे थे। कितनी भी बलशाली जाति क्‍यों 
न हो, ऐसी नीवों पर वह सदा स्थिर नहीं रह सकती । संसार 
का इतिहास हमें बताता है कि जिन जातियों की ऐसी नीवें थीं, 
वे कभी की नष्ट-अ्रष्ट हो चुकी हैं | सबसे पढिले हमें ऐसी लहर 
को भारत में आने से रोकना चाहिये | इसलिये अद्वेववाद का खूब 
प्रचार करो, जिससे धर्म विज्ञान के इस धावे को सह सके | यही 
नहीं, तुम्हें दूसरों की भी सहायता करनी होगी। तुम्दारे विचार 
यूरोप ओर अमेरिका की रक्षा करेंगे; पर एक वार में तुन्हार 
सम्मुख कार्य-क्रम की तुम्हें फिर याद दिलाता हूँ कि सबसे पढ़िले 
तुम्हें अपने देश के. असंख्य पतित भाइयों का उद्धार करना होगा । 
श्रीकृष्ण के शब्दों का स्मरण करते हुए उन्हें हाथ पकड़कर उठाओ। 
४इस जीवन में ही उन्होंने स्वंगे को पा लिया दे, जिनके 
हृदय में तह्म की एकता का हृढ़ विश्वास है, क्योंकि इश्वर पवित्र 
है और सबके लिये समान है । इसलिये ऐसों ही को कहा जाता 
है कि वे परमात्मा में निवास करते है ।” 


5 प्रक /5 8 
हमारी श्रकाशित कुछ पस्तकें 
स्वास्थ्य-पथ-अद शक- 

[ लेखक--महात्मा गांधी | 
महात्मा गांधी का नाम पारस पत्थर से कम नदीं। जिस वस्तु में 
लग जावें, वह रुवर्य ही होकर रहती है । यह छोटी सी पुस्तक भी स्वर्स 
से कम मूल्यवान नहीं है । विज्ञान भ्रोर प्रकति के विस्तृथ विशाज्न भंडार 
से निकाह कर स्वास्थ्य के गूढ़ रहस्यों को महात्मा जी ने यागर में सागर 
के समान इस पुस्तक में भर दिया है। मूल्य केवल ।-) 
दो अद्वितीय शिक्षाप्रद सामाजिक उपन्यास 


फंपला, 
[मूल लेखकगण वश्ञीय द्वादश रत्न, ध्रचुवादक--पं० रूपनारायण पाण्डेय ] 
इस उपन्यास को पंगला के सर्वश्रेष्ठ बाहर श्रोपान्यासिक्रों जसे 
'शरत्‌ बाबू, चारु वावू आदि ने क्रशः मिलकर खस्िल्ला है। इस ढंग का 
उपन्यास अ्रव तक हिन्दी में नहीं निकला था। मनोरंजक तो इतना है 
कि सदेव आपको इसकी याद बनी रहेगो । मूल्य केवल दो रुपया । 
सन्ध्या, 
[ घजुवादकर्त्ा--पं० रूपनारायण पाण्डेय | 
इसमें एक युवक का रूप फे मोह में पढ़कर अपनी साथ्वी सत्री से घणा 
फरना, उसके मानसिक घात-प्रतिघात, उसका इधर-उथर भटकना, उसके 
हृदय का परिवर्तन, आकत्मिक भर श्रज्ञात रूप से पत्मी के प्रति अ्रजुरक्त 
होना ओर अन्त में भ्रपू्व मिलन । ऐसे सुन्दर उपन्याध श्रभी दिन्दी-भाषा 
में बहुत कम निकलते हैं। वढ़नों व बहू-वेटियों को अवश्य पढ़ाइए । मू० २॥) 
सरस्वती पुस्तक-भंडार, 
श्रीराम रोड--लखनऊ. 
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स्थायी ग्राहकों के नियम. 


( १ ) स्थायी आहक बनने की प्वेश-कीस ||) है । 

(२) पुस्तकें प्रकाशित होने के २० दिन पूरे मूल्य थार 
का सूचना-पत्र आहकों की सेवा में भेजा जाता है, उसके उत्तर मं 
किसी प्रकार की सूचना न मिलने पर वी० पी० लेना स्थीक २ 
समभा २५) संक्रड्ा कमीशन काटकर पुस्तकें वी० पी० द्वारा 
भेज दी जाती हैं । 

(३) हमारे यहाँ से प्रकाशित सभी पुस्तकों पर स्थार्य, 
ग्राहकों को २०) सेकड़ा कमीशन मिलेगा। 

(9) स्थायी ग्राहक जिस पुस्तक को चाहे लें, जिस पुरत- 
को चाहे न लें । यद्द उनकी इच्छा पर निर्भर है; पर सूचना 
पत्र का उत्तर अवश्य देना चाहिये। वी० पी० जाने पर 3: 
वापिस नहीं करना चाहिये। इससे हमारी हानि होती है ' 
आहकों को हमारी हानि अपनी ही हानि समझना चाहिये | 

(५ ) स्थायी आहकों को अन्य सभी अकाशकों को 3ल्‍्वक 
पर -) की रुपया कमीशन दिया जाता है। इतना अधिक कमी 
शन देने का नियम कहीं भी नहीं है । 

(६ ) स्थायी ग्राहक आडंर देते समय अपना आहक नंत्र 
अवश्य लिख दिया करें, जिसमें उनके आडेर पर कर्मीशन कद 
में भूल न हो । न्‍ 

(७) स्थायी ग्राहक की भूल से वी० पी० लीट आने ए 
खर्च उनको ही देना पड़ता है, और दो वार वी० पी० लौटने , 
स्थायी ग्राहकों की सूची से उनका नाम काठ दिया जाता है : .. 

नोट--आहकों को पता स्पष्ट और ठीकन्ठीक लिखना चाहिये। ज 
कभी वे स्थान-परिवर्त्तन करें, उनकी सूचना द्मे तुरन्त दें । जिसमें « 
उनका पता अपने यहाँ ठीक कर सकें। 
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